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STUDIU DE CAZ
Prof. Psihopedagog BOANTĂ MIHAELA
Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă „Maria Montessori” Constanța
Numele și prenumele: L.A.V.
Data și locul nașterii: 01.05.2012, Mangalia, Jud. Constanța
Diagnostic: 
· conform C.M. Nr. 432/24.02.2020 – Retard mintal profund, QI – 14
· Tulburare hiperkinetică cu deficit de atenție
· Întârziere severă de limbaj
· Deficit funcțional sever
· conform certificatuluI de încadrare într-un grad de handicap Nr. D 528/ 26.03.2020, valabil până la 18 ani
· Grav cu asistent personal/ instituționalizat
· F73, F90, F80, Z51,5
Anamneză personală: mama I.F,  tata L.P. cu domiciliul în com. Albești, sat Arsa, Jud. Constanța, familie destămată, ambii părinți fără serviciu, fără studii, venituri ocazionale, religie ortodoxă etnie rromă. Mama l-a părăsit pe Vasilică la naștere, el rămânând în grija tatălui cate locuiește cu mama lui (bunica paternă a lui Vasilică). 
Din momentul în care a fost părăsit de mama, V. a fost în contiunare neglijat de tata, care uita regulat să-l hrănească și să-l schimbe, băiatul trăind chiar și câteva zile în propria urină, hrănit din când în când doar cu lichide. 
Începând cu data de 18.08.2020, V.  este plasat în regim de urgență la Centrul de Plasament ”Traian” din Constanța. La data plasării în acest Centru, V. vine cu un istoric incert, necunoscându-se multe dintre informațiile necesare. Starea lui este deficitară, atât somatic cât și socio comportamental. 
Aspect general: V. necesită supraveghere permanentă, prezintă deficiențe pe toate palierele de dezvoltare. Comunicare bazată pe imitație, nonverbal, fără contact vizual, postura și gesturile sunt inadecvate, stă în poziția fetusului, nu merge bine în picioare, doar sprijit de două persoane sau cărat în brațe, nu interactionează cu persoane noi, se ascunde pe sub obiecte mari ( masă, scaune, ghivece de flori, dulapuri). Dăca este solicitat se autostimulază violent lovindu-și capul de podea sau perete cu violență ( motiv pentru care poartă o cască de protecție de burete). 
Mersul este apropape ineficent, mobilitate grosieră, fără deprinderi practice minime. 
Afectiviatea aproape inexistentă , nu manifestă autocontrol, indiferent de apreciere reacționează viloent, nediferențiindu-le pe acestea. 
Relaționarea interpersonală: nu relaționează cu nimeni, este necooperant, furios, lovește tot timpul sau se autolovește, atrage atenția prin comportamente bizare. 
În general este un copil vesel dar , din cauza comportamentului imprevizibil și greu de controlat, necesită supraveghere permanentă. Se conturează  existeța unor simptome de  ordin afectiv, deși se observă o tendință de tristețe și iritabilitate fără să apară diminuarea interesului pentru activități.
Se recomandă, din partea echipei de intervenței de la clasă, stabilirea unui plan de intervenție pe mai multe arii după cum urmează:
· postură fizică
· participare a activități diverse
· stare emoțională
· comunicare
· socializare
· autonomie personală

















PLANUL DE INERVENȘIE 
CONFORM DATELOR DIN STUDIULUI DE CAZ
Perioada de intervenție clasa Pregătitoare și clasa I

	Nr. crt.
	Compunenta inițială/ stadiu de plecare
	Mijloace și metode de in tervenție
	Componenta revizuită/ stadiu obținut

	1.
	Postură fizică: 
Inadecvată, 
Stă doar în poziția fetusului
Nu merge bine în picioare
Nu stă în locul din bancă
Ușor adus de spate
Mers pe vârfuri

	Postură fizică: 
· Stabilirea unui loc al lui: la început i s-a pus o pernuță pe care să stea cu o jucărie modelatoare   ( minge, mașinuță);
· Realizarea de exerciții de mișcare a membrelor superioare și inferioare după model și cu sprijin;
· Sprijinirea mersului pe jos de câte două persone;
· Masaj la umeri și picioare;
· Jocul ”Tropăitul ursului” pentru folosirea întregii tălpi în timpul mersului.
	Postură fizică: 
Reușește să stea singur în bacă fără a coborî de pe scaun cam ¾ din ora de curs
Merge aproape drept ( ușor adus de spate);
Merge singur în picioare, doar cu genunchii ușor îndoiți:
Dacă este mereu atenționat calcă cu toată talpa.


	2.
	Participare a activități diverse:
Nu participă la nicio activitate
Nu are interes pentru nicio implicare
Este atras de obiecte la care renunță imediat ce vede altele
	Participare a activități diverse:
· Prezentarea unor jocuri cu manipulare grosieră (cu timp moderat, crescător) și verbalizare, descriere;
· Încurajare verbală permanentă;
· Implicarea câte unui coleg în jocul didactic;
· Descrierea jucăriei prin manipularea acesteia de mai mulți colegi.
	Participare a activități diverse:
Participă, independent la majoritatea sarcinilor dar nu integral ca și timp;
Îi place să execute activități de ordine și curățenie în clasă, așează obiectele la locul lor;
Adună jucăriile care îi plac și vrea să și le însușească, stare de egoism suprasolicitant.

	3.
	Stare emoțională:
Confuză
În general pare vesel
Manifestă o tristețe profundă
Reacționează furios la orice fel de stimul emoțional (fie pozitiv, fie negativ)
Devine autoviolent când este solicitat
	Stare emoțională:
· Apelarea cu prenumele” Vasilică” de fiecare dată când este solicitat;
· Solicitarea de a privi partenerul de joc;
· Reproducerea de zgomote, onomatopee ale materialelor prezentate ( jucării, imagini)
· Apreciarea verbală pe ton vesel pentru fiecare acțiune, cu susținerea fizică pentru a evita loviturile;
	Stare emoțională:
Stare veseleă permanentă
Episoade violente doar dacă nu i se satisfac dorințele;
În continuare se ascunde dacă este laudat sau admonestat;
Conștientizează pericolul din cauza autolovirii dar se ascunde punându-și căciula pe cap sau ascunzându-se în locuri greu accesibile (sub bancă, sub catedră, după dulapuri);
Reacționează vesel dacă i se promite o jucărie simplă și nu uită, nu poate fi păcălit.

	4.
	Comunicare:
Nonverbală
Mimică și gesturi bizare
Fără contact vizual
Pronunțarea de silabe repetitive: ma-ma, uuu, ăăăă
	Comunicare:
· Comunicare ițială prin mimică;
· Solicitarea permanentă de a imita zgomote după modelul oferit;
· Utilizarea de caiete mobile cu imagini din domenii diverse cu prezentarea obiectelor și în format 3 D;
· Solicitarea de imitare a zgomotelor produse de obiectele din imagini;
· Apelarea cu prenume și solicitarea de privire a interlocutorului;
· Jocuri de imitație în oglindă.
	Comunicare:
Contact vizual independent, nu la cerere;
Diferențiază adulții după gen ( pe doamne le strigă mama și pe domni tata);
Imită corect zgomotele din natură, a unor obicte, mașini sau oameni;
Rezolvă sarcinile din caietele mobile pe toate domeniile ( fructe, legume, îmbrăcăminte, mașini, obiecte și fenomene din natură);
Asociază corect după culoare, formă și mărime;
Este stângaci și reușește să mânuiască obiectele de scris în spatiul mare al caietului;
Dacă nu se face înțeles prin repetare silabică, merge și indică ceea ce vrea;
Este afectiv când dorește ceva, pupă sau îmbrățișează, dar și violent dacă este refuzat, loveste cu palma și piciorul

	5.
	Socializare:
Prietenos din privire dar refuză să participe social
Violent cu el și cu cei care îl abordează
	Socializare:
· Încurajarea de a participa la joc prin prezentarea obiectelor de joc și îndemnarea de a le folosi;
· Supravegherea permanentă pentru a nu-și lovi colagii și atenționarea verbală de a nu face acest lucru prin apelative scurte (nu ai voie, lasă obiectul jos, pune acest lucru în sau la (diferite zone din clasă);
· Solicitarea de a duce/ aduce lucruri și încurajari verbale.
	Socializare:
Participă la fiecare joc doar dacă este considerat lider ( vrea să le facă el pe toate)
Devine violent cu colegii sau profesorii dacă nu i se satisfac cerințele;
Îi place să fie în centrul atenției dar să nu i se arate acest lucru ( adică să nu fie apreciat sau admonestat, că devine violent)

	6.
	Autonomie personală:
Inexistentă
Nu are deprindere fiziologică
Mănâncă singur cu gesturi incorecte, repede și fără să manifeste sațietate.
Nu știe să folosească instrumente de mâncat
Nu se spală singur pe mâini
	Autonomie personală:
· Însușirea unui program regulat, la aceeași oră, de a se spăla pe mâini ( împreună cu colegii);
· Spijinirea în timpul gustării de la ora 9,30 – i se dau porții mici și este învățat să mănânce singur;
· Dezvoltarea deprinderilor de a face curat la locul mesei.
	Autonomie personală:
Simte cînd vine ora de mâncare;
Se spală singur pe mâini dar cu supraveghere;
Mănâncă singur, mestecă corect, strânge după ce manacă, cu gesturi și motricitate grosiereă;
Folosește corect instrumentele de mâncare.
Încă poartă pampers, nu conștientizează necesitatea fiziologică.
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