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Disciplina: Fizica

Clasa: a IX-a  elevi cu DMM
Unitatea de învățare: Teoreme de Variaţie şi Legi de Conservare în Mecanică                                                                   
Tema lecției: Rezolvare de probleme
Tipul lecţiei: recapitulare-consolidare a cunoștințelor
Scopul lecției: consolidarea cunoștințelor despre lucru mecanic, putere mecanică și randament
Durata: 45 min.
COMPETENTE SPECIFICE:

· Clasificarea și analiza diferitelor fenomene fizice, instrumente și mărimi fizice din domeniile studiate

· Descrierea fenomenelor fizice studiate, întâlnite în activitatea practică dupa criterii date;

· Stabilirea unor conexiuni fenomenologice și conceptuale între domeniile fizicii și celelalte discipline de studiu;

· Rezolvarea de probleme cu caracter teoretic sau aplicativ.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

La sârșitul lecției elevii vor fi capabili:

· O1: să definească lucrul mecanic, puterea mecanică și randamentul;

· O2: să realizeze corelația între simbol fizic, mărime fizică și unitatea de măsură corespunzătoare;

· O3: să exemplifice utilizarea Lmec, Pmec și ղ mec în viața cotidiană;
· O4: să rezolve probleme cu caracter teoretic sau aplicativ;

 STRAREGIA DIDACTICA:

      Metode: conversatia, explicatia, exercițiul, jocul didactic;

      Mijloace:  markere, tabla, manual,  Platfoma Learningapps; Wordwall, youtube
      Forme de organizare: frontal, individual 

      EVALUARE : conversatia examinatoare, observatia sistematica, rezolvare probleme
Resurse:

a) psihologice: elevi cu deficienţă mintală uşoară şi moderată

b) pedagogice: Metodica predării Fizicii
c) oficiale: Programa şcolară

d) temporale: 45 minute

Bibliografie:

1. Metodica predării fizicii

Platforma https://learningapps.org/,

 https://wordwall.net/ro/resource/3573520,

 https://youtu.be/H6V7FYk_A8w?si=I6Gh-5_XShuG2NsV
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	* stabileşte ordinea şi disciplina în sala de clasă;

*pregăteşte materialele necesare în desfăşurarea activităţii;
	- se pregătesc pentru desfăşurarea lecţiei;


	conversaţia

 
	manual caietele
	frontal


	3 min.
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	O1
	* prezint elevilor un material 
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- răspund la întrebări
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	7 min.
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	*prezint câteva obiective operaţionale într-o formă accesibilă elevilor.

*scriu titlul pe tablă: Rezolvare de probleme cu Lmec, Pmec, ղ mec
	- ascultă şi notează în caiet titlul;
	conversația
	caiete
	frontal


	2 min
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O4
	-solicit elevilor să participe la un joc propun elevilor să rezolve un joc didactic în vederea recapitulării și consolidării noțiunilor despre Lmec, Pmec, ղ mec
https://learningapps.org/view35036589
-propun elevilor rezolvarea unor probleme cu aplicații în viața cotidiană a acestor mărimi fizice Lmec, Pmec, ղ mec
	Elevii răspund la întrebările din jocul didactic  propus 
Elevii rezolvă cerințele din fișa de lucru


	Explicația

Conversația

Joc didactic

Rezolvare de probleme
	Platforma 
Learningapps
Fișă de lucru
	Frontal

Indivi-dual
	23 min
	-observare sistematică

-punctaj joc
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	O4
	*Propun rezolvarea unor itemi în cadrul unui test de evaluare a cunoștințelor.
* propun rezolvarea unui joc pe platforma wordwall

https://wordwall.net/ro/resource/3573520
	-rezolvă exerciţiile propuse


	Exercițiul
	Test

	indivi-dual
	8
min.


	notă
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	*fac aprecieri generale şi individuale asupra desfăşurării lecţiei, modului în care au participat elevii şi au răspuns la solicitări; 

*notez elevii care s-au evidențiat în timpul activității
	-Primesc aprecieri/ note asupra modului de implicare în realizarea sarcinilor propuse
	explicaţia


	
	Frontal/individual
	2 min.
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