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SCOPUL: Formarea abilităţilor de comunicare verbală corectă
COMPETENȚE:
[bookmark: _Hlk150018144]Pe termen scurt:
- Exersarea aparatului fonoarticulator
- Exersarea inspir-expirului
- Exersarea vocii  (întindere, intensitate, rezistenţă)
- Educarea şi exersarea auzului fonematic
- Corectarea pronunţiei sunetelor deficitare
- Formarea abilităţii de vorbire reflectată şi independentă
Pe termen mediu:
-Formarea, exersarea abilităţii de structurare a mesajului oral

	Nr.
Crt.
	Competențe

	Conținuturi

	Metode/mijloace
de realizare
	Perioada
de
intervenție
	Metode și
instrumente de evaluare

	1.
	Exersarea aparatului fonoarticulator

	-Exerciţii de coordonare generală;
-Antrenamente ludice de exersare a aparatului fono-articulator (gimnastică maxilară, linguală, pentru buze, obraji, văl palatin etc.)
	-Să execute, cât mai corect, exerciţiile pentru aparatul fono-articulator  
	06.11.2023 – 10.11.2023
	-oglinda logopedică
-trompete, fluiere
-explicația
- conversația
-demonstrația
-exercițiul (pentru gimastica aparatului fonoarticulator)

	2.
	Exersarea inspir-expirului

	-Exerciţii-joc de respiraţie nonverbală (suflatul în lumânare, umflarea balonului, utilizarea jucăriilor de suflat etc. );
-Exerciţii-joc de respiraţie cu emiterea vocalelor/ silabelor deschise;
-Exerciţii pentru reglarea ritmului respirator;
-Exerciţii de expir prelungit cu rostirea unui material verbal gradat ca dificultate
	-Să efectueze, la comandă verbală, exerciţii de inspir-expir
	13.11.2023 – 24.11.2023
	-explicația
- conversația
-demonstrația
-exercițiul (pentru expiraţie, pentru inspiraţie, pentru învăţarea inspiraţiei diferenţiale, cu suport concret, de respiraţie în faţa oglinzii, prelugind treptat expiraţia, ș.a.)
-oglinda logopedică
-trompete 
-fluiere


	3.
	Exersarea vocii  (întindere, intensitate, rezistenţă)

	-Exerciţii de vocalizare în registru mediu, acut şi grav;
-Exerciţii de vocalizare în ritm lent, moderat, rapid; 
-Reproducerea unei linii melodice simple
	-Să redea vocalize şi linii melodice simple
	27.11.2023 – 08.12.2023
	-Oglinda logopedică
-Conversaţia 
-Explicaţia
-Demonstrația
-Exercițiul
-Filme demonstrative
-Cântece sugestive
- C.D-uri

	4.
	Educarea şi exersarea auzului fonematic

	-Exerciţii de emitere independentă a fonemelor;
-Exerciţii de rostire de silabe, cuvinte;
-Exerciţii de diferenţiere auditivă;
-Exerciţii de diferenţiere a sunetelor surdă-sonoră;
-Exerciţii -joc de rostire a perechilor paronimice.
	-Să diferenţieze sunetele, prin identificare auditivă şi rostire corectă
	11.12.2023 – 22.12.2023
	-explicația
- conversația
-demonstrația
-exercițiul
-Oglinda logopedică
-Fișe de pronunție
-Fișe de lucru 
-Filme demonstrative
-Cântece sugestive
- C.D-uri

	5.
	Corectarea pronunţiei sunetelor deficitare

	-Exerciţii-joc de analiză fonetică, cu localizarea fonemelor în cuvânt;
-Exerciţii de reproducere  de sunete onomatopeice produse de diferite obiecte şi animale;
-Impostare corectă a fonemelor  deficitare:
-Punerea aparatului fono-articulator în poziţie corectă de articulare:
demonstraţia articulatorie;
emiterea prin imitaţie/ pronunţie reflectată (după terapeut/ coleg) şi concomintentă;
-Consolidarea sunetului: se va face după modelul următor: în silabe directe, inverse, duble, cu ritm, logatomi, în structuri silabice, consonantice sau cu diftongi;în cuvinte cu fonemul deficitar în cele trei poziţii (iniţial, mijloc, final); în cuvinte în care fonemul deficitar este intervocalic.
-Automatizarea sunetului: în silabe şi cuvinte, simple şi esenţiale în care sunetul deficitar este prezent în cadrul cuvintelor în cele trei poziţii; în sintagme cu partea iniţială constantă;  în sintagme cu partea finală constantă; în sintagme afirmative, negative, interogative; în dialoguri sau convorbiri. 
	-Să pronunţe corect sunetele deficitare - sunetele ce vor fi corectate, consolidate, şi automatizate sunt:
	 B

	 V

	 D


	 L

 R


	 S


	 Z


	 Ş


	 J

    Ţ


	 Ge


	 Gi


	 Ce

Ci


	 Ghe


	 Ghi




	08.01.2024- 24.05.2024
	-Oglinda logopedică
-Conversaţia
-Demonstrația
-Explicaţia
-Comparaţia
-Alfabetar
-Planşe cu imagini adecvate
-Profile de pronunţie
-Fişa fiecărui sunet şi a fiecărei litere
-Șabloane cu diferite obiecte folosite la  trasarea contururilor  
-profile de pronunţie
-jetoane
-imagini adecvate
-Fişe de lucru specifice
-Texte adecvate 
-Poezii 
-Ghicitori



	6.
	Formarea abilităţii de vorbire reflectată şi independentă

	-Stimularea capacităţii de a formula corect propoziţii care conţin sunetele corectate;
-Convorbiri libere cu teme propuse de logoped sau de către elev;

	-Să povestească/ repovestească după imagini, planşe, filme;
-Să memoreze scurte poezii care conţin suntetele deficitare.
	27.05.2024 – 21.06.2024
	-Demonstrația
-Conversația
-Dialogul dirijat
-Fişe de lucru specifice
-Exerciţii –joc cu
antonime, sinonime,omonime



