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Date personale:
Numele și prenumele copilului: R.R.
Data nașterii: 16 septembrie 2019
Clasa/Grupa: grupa mijlocie – grădiniță specială
Diagnostic conform C.O.Ș.P.: tulburări din spectru autist, întârzieri în achiziția limbajului expresiv
Tipul programului de intervenție:
Plan de intervenţie personalizat în vederea recuperării deficitelor senzoriale și reducerii anxietății  bazat pe terapia de integrare senzorială și dezvoltarea unor abilități sociale și de comunicare.

Nivelul de debut constatat/posibilități:
Pornind de la particularităţile copiilor cu tulburări din spectrul autist, putem spune că şi în acest caz ne confruntăm cu tulburări cognitive și de limbaj, deficite senzoriale care fac ca exprimarea emoțiilor și a expresiilor comportamentale ale anxietății să fie greu de gestionat pentru copil. 
Intervenţia  include exerciții de stimulare senzorială urmărind totodată dezvoltarea unor abilități sociale și de comunicare. Ea a învățat despre comunicare, faptul că aceasta implică apropierea de o altă persoană și schimbarea unui mesaj pentru un întăritor de un anumit tip. Deasemenea, ea a învățat să acționeze în cadrul unui context social astfel încât reacțiile ei să aibă impact asupra comportamentului altei persoane. Este pregătită să transmită mesaje specifice și se va trece la discriminarea unor imagini simbol, urmând să ajungem la construcția de propoziții cu ajutorul imaginilor.
Metode, instrumente de evaluare: observaţii curente, discuţii cu familia,  chestionări, produse ale muncii, portofoliu de imagini,ș.a.
Obiective urmărite pe parcursul derulării Programului de intervenție personalizat în vederea unei cât mai bune  integrări senzoriale, dezvoltarea unor abilități sociale și de comunicare prin formarea și dezvoltarea unui limbaj specific, reducerea considerabilă a anxietății prin eficientizarea terapiei.
· O1 - să asocieze obiectele cu imaginile lor; 
· O2 - să aleagă de pe masă obiectul dorit dintre mai multe obiecte (indiferente);
· O3 – să índice obiecte făcând parte din aceeași categorie (minim 3 din 5);
· O4 - să distingă culoarea (dintre două culori – roșu, albastru);
· O5 - să distingă forma (dintre două forme - cerc, pătrat);
· O6 - să distingă dimensiunea și să stabilească relația dintre două obiecte ca mărime (3 mărimi – mic, mijlociu, mare);
· O7 - să sorteze imagini și obiecte după criterii simple;
· O8 - să construiască propoziții simple cu ajutorul imaginilor;

Adaptarea Programului de intervenție este făcută în concordanță cu ritmul de învățare al copilului. Se urmărește asigurarea unui cadru adecvat de lucru unu la unu. Creșterea timpului de lucru e realizată în mod treptat. Se utilizează strategii de lucru în co-acțiune și tehnica mână pe mână. Obiectivele se retrag în măsura în care acestea au fost atinse.
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Anexa: Derularea programului de intervenție personalizat (luna ianuarie)
	PERIOADA
	OBIECTIVE 
	ACTIVITĂŢI / ACŢIUNI CORECTIV -  INTEGRATIVE
	nivelul
	de
	realizare
	metode de verificare/produse ale activității

	ianuarie 2024
	 
	 
	I
	S
	B
	FB
	de învățare care atestă rezultatele

	  12 ianuarie
	 O1, O2
	Activități preferate de copil în co-acțiune sau mână pe mână
	
	
	x
	
	Observația
	Fotografii
	

	 
	 
	Activități de explorare în co-acțiune
	
	
	x
	
	Observația
	 Fotografii
	 

	 15 ianuarie 
	O1
	Exerciții de imitare, sunete, expresii faciale, cu și fără obiecte, față în față.
	
	x
	
	
	Observația
	 Înreg.video
	 

	 
	
	Jocuri de imitație a unor mișcări
	x
	
	
	
	Observația
	 Înreg.video
	 

	 17 ianuarie
	O1, O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	x
	
	
	Observația
	Cartea de comunicare
	 

	 
	O3, O7
	Jocuri de stimulare cu obiecte, jucării luminoase
	
	
	x
	
	Observația
	 Înr.audio
	 

	 19 ianuarie
	O1, O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	x
	
	
	Observația
	 Cartea de comunicare
	 

	 
	O3, O7
	Jocuri de stimulare cu obiecte, jucării sonore
	
	
	
	x
	Observația
	 Fotografii
	 

	22 ianuarie
	 O1, O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	x
	
	
	Observația
	Cartea de comunicare
	 

	 
	O3, O7
	Jocuri de stimulare cu obiecte, jucării luminoase și vibratorii
	
	
	
	x
	Observația
	 Fotografii
	 

	24 ianuarie
	 O4
	Exerciții de identificare și denumire a culorilor 
	
	x
	
	
	Observația
	 Portofoliu
	 

	 
	 
	Exerciții de urmărire a stimulilor vizuali
	
	x
	
	
	Observația
	 Înreg.video
	 

	26 ianuarie
	 O1, O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	
	x
	
	Observația
	 Înr.audio
	 

	 
	 O4
	Exerciții de asociere dintre culoare și obiecte
	
	x
	
	
	Observația
	 Fotografii
	 

	29 ianuarie
	 O1, O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	
	x
	
	Observația
	Cartea de comunicare
	 

	
	O7
	Exerciții de utilizare a culorii drept criteriu de clasificare
	
	
	x
	
	Observația
	Portofoliu
	

	31 ianuarie
	O1, O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	
	
	x
	Observația
	Cartea de comunicare
	



Anexa: Derularea programului de intervenție personalizat (luna februarie)
	PERIOADA
	OBIECTIVE 
	ACTIVITĂŢI / ACŢIUNI CORECTIV -  INTEGRATIVE
	nivelul
	de
	realizare
	metode de verificare/produse ale activității

	Februarie 2024
	 
	 
	I
	S
	B
	FB
	de învățare care atestă rezultatele

	  2 Februarie 
	O6
	Exerciții de identificare a mărimii :  mic-mare
	
	
	x
	
	Observația
	Fotografii
	

	 
	O1,O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	
	x
	
	Observația
	Cartea de comunicare
	

	 5 Februarie 
	O2
	Exerciții de manipulare a obiectelor
	
	
	x
	
	Observația
	Înreg.video
	

	 
	O3
	Exerciții de grupare a obiectelor pe categorii
	
	x
	
	
	Observația
	Portofoliu
	

	 7 Februarie
	O4, O7
	Exerciții de sortare și clasificare după culoare
	
	
	x
	
	Observația
	Fotografii
	

	 
	O6, O7
	Exerciții de sortare și clasificare după mărimi
	
	
	x
	
	Observația
	Înr.audio
	

	 9  Februarie 
	O1, O5
	Exerciții joc de asociere a figurilor geometrice cu obiecte
	x
	
	
	
	Observația
	Portofoliu
	

	 
	O5, O7
	Exerciții de sortare și clasificare după formă
	
	x
	
	
	Observația
	Portofoliu
	

	 12 Februarie 
	O1, O2
	Exerciții de discriminare 
	
	x
	
	
	Observația
	Portofoliu
	

	 
	O8
	Alcătuire de propoziții simple cu ajutorul imaginilor
	
	x
	
	
	Observația
	Cartea de comunicare
	

	 14 Februarie 
	O8
	Alcătuire de propoziții simple cu ajutorul imaginilor
	
	x
	
	
	Observația
	Cartea de comunicare
	

	 
	O8
	Alcătuire de propoziții simple cu ajutorul imaginilor
	
	
	x
	
	Observația
	Cartea de comunicare
	

	16  Februarie 
	O3
	Exerciții de grupare a obiectelor pe categorii
	
	
	x
	
	Observația
	Înr.audio
	

	 
	O3, O7
	Jocuri de stimulare cu obiecte, jucării luminoase și vibratorii
	
	
	
	x
	Observația
	Fotografii
	

	19 Februarie 
	O1, O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	
	
	x
	Observația
	Cartea de comunicare
	

	
	O8
	Alcătuire de propoziții simple cu ajutorul imaginilor
	
	
	x
	
	Observația
	Cartea de comunicare
	

	21 Februarie 
	O1, O2
	Exerciții de folosire a pictogramelor pentru a cere un obiect
	
	
	
	x
	Observația
	Cartea de comunicare
	

	
	O8
	Alcătuire de propoziții simple cu ajutorul imaginilor
	
	
	x
	
	Observația
	Cartea de comunicare
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