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PROFESORUL DE LIMBA FRANCEZA: CREATOR DE PUNTI
CULTURALE INTR-O LUME TN EXPANSIUNE

PROFESOR IONITA RALUCA MIHAELA
LICEUL DE TRANSPORTURI AUTO ,,TRAIAN VUIA”, GALATI

Intr-0 era dominati de digitalizare si de o0 viteza uluitoare a schimbarii, conceptul de
,warhitect al viitorului” aplicat cadrului didactic capata valente profunde. Profesorul nu mai este
doar un transmitator de informatie, ci devine proiectantul structurilor mentale, emotionale si
culturale ale noilor generatii. Din perspectiva profesorului de limba franceza, aceastd misiune
este cu atat mai complexa, deoarece obiectul nostru de activitate — limba — este insasi materia
prima a comunicdrii si a intelegerii interumane.

1. Limba franceza — Mai mult decat un instrument de comunicare

A preda franceza in secolul al XXI-lea inseamna a construi fundatia unei identitati
europene solide. Daca arhitectul foloseste rigla si compasul, profesorul de franceza foloseste
cuvantul si nuanta. Viitorul pe care il cladim in salile de clasa nu este doar unul tehnologic, ci
unul al valorilor.

. Francofonia ca spatiu al viitorului: Limba franceza ofera acces la o

comunitate globald de peste 300 de milioane de vorbitori. Proiectam viitorul elevilor

nostri oferindu-le ,,cheia” catre piete de munca diverse, de la diplomatie la inteligenta
artificiala (unde Franta investeste masiv).

. Géandirea critica: Spiritul cartezian, specific culturii franceze, este esential in

arhitectura intelectuald a unui tanir. Invatandu-i pe elevi si analizeze, si argumenteze

si sd structureze un discurs (la dissertation), ii pregatim sa reziste manipuldrii si
dezinformarii.
2. Profesorul ca ,,Arhitect al Empatiei” prin Interculturalitate

Un viitor sustenabil nu poate fi construit pe izolare, ci pe colaborare. Profesorul de limba
franceza construieste ,,ferestre” cdtre alte lumi. Prin studiul literaturii, al cinematografiei si al
civilizatiei franceze, elevul invata sa accepte alteritatea.

,»A nvata 0 limba strdind nu inseamna doar a invata alte cuvinte pentru aceleasi lucruri,
ci a invata un alt mod de a gandi despre lucruri.” — Flora Lewis

Tn acest sens, arhitectura viitorului presupune:



. Daramarea barierelor mentale: Combaterea stereotipurilor prin cunoasterea
directa a culturii hexagonale si a celei africane de expresie franceza.

. Adaptabilitatea: ntr-o lume fluidi, capacitatea de a trece de la un cod lingvistic
la altul dezvolta neuroplasticitatea, o calitate esentiald pentru profesiile viitorului.

3. Integrarea Tehnologiei: Designul unei invétari hibride

Arhitectul modern foloseste software-uri de tip CAD; profesorul ,,arhitect” foloseste
platformele educationale, realitatea virtuala si resursele multimedia pentru a face limba vie.
Viitorul educatiei nu exclude tehnologia, ci 0 integreaza ca pe un material de constructie nobil.
Utilizarea platformelor precum TV5Monde, RFI Savoirs sau a aplicatiilor de gamificare
transforma ora de franceza intr-un laborator de creatie. Elevul nu mai invata pasiv conjugari, Ci
devine co-autor al propriului proces de invatare, pregatindu-se pentru un mediu de lucru
digitalizat.
4. Provociarile ,,Santierului” Educational

Meseria de profesor-arhitect nu este lipsita de dificultati. Ne confruntam cu:

. Sciiderea motivatiei: Tntr-o lume anglofona, trebuie sa demonstram utilitatea si

frumusetea francezei.

. Modernizarea metodelor: Nevoia constanta de formare continua pentru a

ramane relevanti in fata unei generatii ,,nativ digitale”.

Totusi, structura pe care o ridicam este una de rezistenta. Un elev care stapaneste limba
francezi are o viziune nuantati asupra democratiei, libertatii (Liberté, Egalité, Fraternité) si
drepturilor omului — piloni pe care se va sprijini societatea de maine.

Concluzii

Profesorul de limba franceza este arhitectul care nu construieste cladiri din piatra, ci
caractere din cuvinte. Viitorul nu este ceva ce ,,se intampla”, ci ceva ce Se proiecteaza astazi, in
fiecare ora de curs. Prin cultivarea multilingvismului, a spiritului critic si a deschiderii culturale,
ne asiguram ca ,,edificiul” social al viitorului va fi unul armonios, rezistent si, mai ales, profund
uman.

BIBLIOGRAFIE:

Cuq, J.-P., Gruca, I. (2005), Cours de didactique du francais langue étrangére et seconde, Paris:
PUG.2

Cucos, C. (2014), Pedagogie, lasi, Editura Polirom.

Puren, C. (2013), La didactique du FLE a la croisée des chemins, Paris: Editions Maison des
Langues.

UNESCO (2021), Reimagining our futures together: A new social contract for education.



ROLUL JOCULUI DIDACTIC TN OPTIMIZAREA
PREDARII GEOGRAFIEI LA NIVEL GIMNAZIAL

PROF. MIHALCA LOREDANA
SCOALA GIMNAZIALA ,,JON POPESCU DE COAS” DIN COAS

In contextul actual al reformei educationale si al orientarii procesului instructiv-educativ
catre formarea de competente, predarea geografiei la nivel gimnazial necesita o reconsiderare a
strategiilor didactice utilizate. Accentul nu mai cade exclusiv pe transmiterea de informatii, ci
pe implicarea activa a elevului in construirea propriei cunoasteri.

Geografia, disciplind cu un pronuntat caracter interdisciplinar, contribuie la dezvoltarea
gandirii spatiale, a spiritului de observatie si a capacitatii de analiza a relatiilor dintre mediul
natural si cel antropic. Cu toate acestea, practica didactica evidentiaza o serie de dificultati,
precum formalismul predarii, supraincarcarea informationald si scaderea motivatiei elevilor.
In acest cadru, jocul didactic se contureazi ca o metoda activ-participativa eficientd, capabila
sa valorifice dimensiunea ludica a Invatarii si s faciliteze atingerea obiectivelor educationale.
Scopul prezentului demers este de a analiza rolul jocului didactic in predarea geografiei la
gimnaziu, din perspectiva teoretica si aplicativa.

Rolul jocului in orele de geografie este mult mai important decat pare la prima vedere. Nu
este doar o0 metoda de ,,relaxare”, ci un instrument didactic eficient care ajuta elevii sa inteleaga
si si retind mai bine informatiile. In primul rand, jocul creste motivatia pentru
invatare.Geografia poate deveni uneori abstracta (harti, procese naturale, date statistice), iar
introducerea unor activitati ludice — cum ar fi quiz-uri, concursuri pe harta sau jocuri de rol —Ti
implica activ pe elevi si fi face mai interesati de lectie.In al doilea rand, jocul faciliteaza
invitarea activa. In loc si memoreze pasiv capitale sau forme de relief, elevii pot participa la
jocuri de tip ,,descopera tara”, ,,ghiceste relieful” sau simulari (de exemplu, roluri de climatologi
sau exploratori). Astfel, informatiile sunt intelese In context si retinute mai usor.Un alt rol
important este dezvoltarea competentelor. Prin joc, elevii isi dezvolta:

e orientarea spatiala (lucrand cu harti),
e géandirea critica (analizand fenomene geografice),
e lucrul in echipa (in jocuri de grup),

e comunicarea.



Nu in ultimul rand, jocul reduce stresul si creeazd un climat pozitiv in clasa. Elevii sunt
mai relaxati, mai implicati si mai dispusi sa participe, ceea ce contribuie la un proces
educational mai eficient.

Jocul didactic este definit ca o metoda de Invatamant care valorifica elementele specifice
jocului (reguli, scop, competitie, cooperare), integrandu-le intr-un demers educational orientat
spre atingerea unor obiective instructiv-formative (lon Cerghit, 2006). Conform lui Constantin
Cucos (2014), jocul didactic ,,angajeaza elevul intr-un proces de Invatare activa, bazat pe
motivatie intrinseca si participare constienta”, contribuind la dezvoltarea globala a personalitatii
acestuia.

Din perspectiva psihologiei genetice, Jean Piaget subliniaza rolul jocului in dezvoltarea
structurilor cognitive, considerandu-1 o forma de asimilare a realului la nivelul schemelor
mentale ale copilului (Piaget, 1970). In acelasi timp, Lev Vygotsky evidentiaza dimensiunea
sociald a jocului, argumentdnd cad acesta faciliteazd invatarea in cadrul ,,zonei proximei
dezvoltari”, prin interactiune si cooperare (Vygotsky, 1978). Astfel, jocul didactic se inscrie in
paradigma constructivistd a invatarii, care promoveaza rolul activ al elevului si importanta
contextelor interactive. Literatura de specialitate evidentiazd multiple functii ale jocului

didactic:

« functia cognitiva — contribuie la intelegerea, consolidarea si transferul cunostintelor;
» functia motivationala — stimuleaza interesul si implicarea elevilor;

« functia sociald — dezvolta competentele de comunicare si cooperare;

« functia formativa — sustine dezvoltarea gandirii critice si creative.

Modalitati de integrare a jocului didactic in predarea geografiei -integrarea jocului
didactic in predarea geografiei nu e doar un ,,bonus distractiv”, ci o metoda foarte eficienta de
a creste implicarea si Intelegerea elevilor. Important e sa alegi jocuri care sustin obiectivele
lectiei, nu doar sa umpli timpul. Iata cateva idei clare si aplicabile:

a). Jocuri de localizare si orientare spatiala - acestea vizeaza formarea competentelor de
identificare si reprezentare a elementelor geografice. De exemplu, jocurile de tip ,,localizare pe
harta” contribuie la dezvoltarea gandirii spatiale si la consolidarea reprezentérilor mentale.

b). Jocuri de tip problematizare si decizie-elevii sunt implicati n rezolvarea unor situatii-
problema (ex.: alegerea unui traseu turistic optim), ceea ce favorizeaza aplicarea cunostintelor
n contexte reale.

c). Jocuri de rol si simulare - prin asumarea unor roluri (meteorolog, urbanist, explorator),

elevii 1si dezvolta capacitatea de analiza si interpretare a fenomenelor geografice.
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d). Jocuri digitale educationale - integrarea tehnologiei (platforme interactive, aplicatii
educationale) raspunde nevoilor generatiei digitale, sporind atractivitatea demersului didactic.
Utilizarea jocului didactic in predarea geografiei generecaza o serie de efecte pozitive:
optimizarea procesului de invatare, prin implicarea activa a elevilor; dezvoltarea competentelor
geografice specifice, precum orientarea spatiala si analiza relatiilor teritoriale; stimularea
motivatiei intrinseci, in concordanta cu teoriile moderne ale invatarii; crearea unui climat
educational pozitiv, bazat pe colaborare si interactiune; facilitarea evaluarii formative, prin
feedback imediat, etc.

In ciuda avantajelor evidente, utilizarea jocului didactic implicd si anumite provocari:
necesitatea unei proiectdri didactice riguroase; gestionarea eficientd a timpului didactic;
mentinerea echilibrului intre componenta ludica si cea instructiva; adaptarea activitatilor la
particularitatile de varsta si nivel ale elevilor. Eficienta jocului didactic depinde Tn mod esential
de competenta cadrului didactic in selectarea si aplicarea strategiilor adecvate.

Spre exemplu in cadrul metodei ,,Studiu de caz — aplicatie didactica” aceasta reprezinta
0 modalitate modernd si eficientd de predare, deoarece faciliteazd apropierea elevilor de
realitate si dezvoltarea gandirii critice. Studiul de caz este 0 metoda didactica activa care consta
in analiza unei situatii concrete, reale sau simulate, cu scopul de a identifica probleme, cauze,
consecinte si solutii. In geografie, aceasta metodd este utilizatd pentru a intelege fenomene
naturale, procese socio-economice sau probleme de mediu.

In cadrul unei lectii de geografie (clasa a Vl-a), cu tema ,,Unititile de relief ale Europei”,

s-a utilizat un joc didactic de tip concurs, structurat pe echipe. Activitatea a inclus sarcini de
lucru, precum:

e identificare pe harta a u itatilor de relief ale Europei;

e asociere intre denumiri si imagini;

e completare de enunturi lacunare.
Rezultatele au evidentiat o crestere a gradului de participare si o imbunatatire semnificativa a
retentiei informatiilor. Observatiile sistematice au indicat, de asemenea, dezvoltarea
competentelor de colaborare si comunicare. Studiul de caz reprezintd o metodd didactica
valoroasa in predarea geografiei, deoarece faciliteazd invatarea activd si conectarea
cunostintelor teoretice cu realitatea. Prin utilizarea acestei metode, elevii devin participanti
activi la procesul educational, dezvoltandu-si competentele necesare pentru intelegerea si
interpretarea mediului geografic.

In concluzie, jocul didactic constituie o resursi metodologici valoroasi in predarea

geografiei la nivel gimnazial, contribuind la eficientizarea procesului instructiv-educativ.
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Integrarea sa in activitatea didacticd trebuie realizatd in mod echilibrat, in corelatie cu
obiectivele curriculare si cu particularitétile colectivului de elevi. In perspectiva unei educatii
centrate pe elev, valorificarea dimensiunii ludice a invatarii reprezintd o directie necesara si

oportuna.

BIBLIOGRAFIE:

e lon Cerghit (2006). Metode de invatamant. lasi: Polirom.

o Constantin Cucos (2014). Pedagogie. lasi: Polirom.

« Jean Piaget (1970). Psihologia copilului. Bucuresti: Didactica si Pedagogica.
o Lev Vygotsky (1978). Mind in Society. Cambridge: Harvard University Press.
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PROFESORUL - SLEFUITORUL DESTINELOR

ROSARIO CURVELO NICOLETA
SCOALA GIMNAZIALA 1. MURGULESCU,VELA

Educatia reprezinta fundamentul oricarei societati dezvoltate, iar in centrul acestui
proces se afla profesorul — figura esentiala care modeleaza caractere, formeaza constiinte si
influenteazd destinul generatiilor viitoare. Metafora ,slefuitorului” sugereaza ideea de
transformare, de rafinare a potentialului uman, asemenea unui mester care da forma unei materii
brute. Profesorul nu transmite doar informatii, ci contribuie decisiv la formarea personalitatii

elevilor, pregatindu-i pentru viata.

Tn primul rand, profesorul este un formator de valori. Dincolo de cunostintele teoretice,
elevii invata de la dascal ce inseamna responsabilitatea, respectul, munca si perseverenta. Prin
propriul exemplu, profesorul devine un model moral, iar influenta sa poate marca profund
evolutia elevilor. Asa cum sublinia Spiru Haret, educatia este cheia progresului unei natiuni, iar

profesorul este principalul agent al acestui proces.

1n al doilea rand, profesorul are rolul de ghid si mentor. El nu se limiteazi la predarea
lectiilor, ci indruma elevii in descoperirea propriilor aptitudini si in dezvoltarea gandirii critice.
Intr-o lume in continui schimbare, capacitatea de a gandi independent devine mai importanta
decat simpla acumulare de informatii. In acest sens, ideile pedagogului John Dewey despre
educatia centratd pe elev subliniazd importanta experientei si a implicarii active in procesul de

invatare.

Un alt aspect esential este faptul ca profesorul contribuie la modelarea viitorului
societitii. Fiecare elev educat devine un adult care va influenta, la rdndul sau, comunitatea din
care face parte. Astfel, impactul profesorului depaseste limitele clasei, extinzandu-se la nivel
social. Filosoful Constantin Noica evidentia importanta formarii intelectuale si spirituale,

considerand ca adevarata educatie presupune cultivarea gandirii si a creativitatii.

De asemenea, profesorul este un creator de destine. Prin incurajare, sprijin si
intelegere, el poate schimba traiectoria unui elev, oferindu-i incredere in propriile forte.

Numeroase exemple din literatura si realitate demonstreaza ca un profesor dedicat poate face
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diferenta intre esec si reusita. In acest sens, relatia profesor—elev devine una profund umana,

bazata pe respect si empatie.

Totusi, rolul profesorului nu este lipsit de provocari. Societatea modernd impune
adaptarea la noi tehnologii, metode de predare si nevoi educationale. Tn ciuda acestor dificultati,
esenta profesiei ramane aceeasi: formarea oamenilor. Profesorul trebuie sa fie nu doar bine

pregatit profesional, ci si deschis, creativ si dedicat.

Tn concluzie, profesorul este cu adevirat un , slefuitor al viitorului”, deoarece modeleaza
nu doar minti, ci si caractere. Prin munca sa, el contribuie la construirea unei societdti mai
educate, mai responsabile si mai echilibrate. Rolul sau este esential si de neinlocuit, iar impactul

sau se reflectd in fiecare generatie care duce mai departe valorile Invatate.
BIBLIOGRAFIE:

« Constantin Noica — Jurnal de idei

e Spiru Haret — Scrieri despre educatie

e lon Creanga — Amintiri din copilarie

e Mihai Eminescu — Publicistica

« Paulo Freire — Pedagogia oprimatilor

o John Dewey — Democracy and Education

o Ministerul Educatiei — Documente curriculare oficiale
o Manuale de limba si literatura romana

o Studii de pedagogie si psihologia educatiei

14



ROLUL RESURSELOR EDUCATIONALE DESCHISE TN PROIECTAREA
DIDACTICA

PROF. COJOCARU LACRAMIOARA,
SCOALA GIMNAZIALA NR.3, PIATRA NEAMT

Resursele educationale deschise reprezinta pentru cadrele didactice:

e acces la cunoastere
e suport pentru reflectie
e schimbari in designul activitatilor didactice
e sprijin pentru parcursul educational la clasa
e dezvoltarea de competente digitale.

Etapele de proiectare ale materialelor digitale constau in:
e stabilirea obiectivelor
e elaborarea modalitatilor finale de evaluare a competentelor
e ordonarea pe capitole a continutului
e specificarea si detalierea secventelor de studiu si a materialelor auxiliare
o elaborarea materialelor digitale sub forma de text, scheme, suport audio-video
e aplicarea/evaluarea/reelaborarea materialelor.

Principii de design al continutului:

o Claritate si eleganta: gruparea elementelor dupa semificatie; forma eleganta,

accesibila

e Standardizare, consistenta, regularitate: focalizarea rapida pe ideile cheie; structura

constanta de la 0 pagina/ secventa la alta

e Orientare facild in continut: indicator de progres; location bar pentru materiale

lungi.

LIVRESQ este o platforma educationald pentru realizarea/utilizarea din biblioteca
digitald a R.E.D. in cadrul lectiilor. Este instrumentul de care ai nevoie pentru a depasi aceste
obstacole, deoarece: nu necesita cunostinte IT avansate, cu doar céteva click-uri poti adauga
elemente interactive sau materialului tau digital, va ajuta sa transformati lectia dumneavoastra
clasica Tntr-una interactiva, iti permite sa realizezi un material digital interactiv pornind de la

Zero.
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Exemple de resurse educationale elaborate cu LearningApps:
https://digitaledu.ro/resurse-educationale-deschise/?_sft_category=learningapps-org
- wordwall: https://wordwall.net/ro;

- liveworksheets: https://www.liveworksheets.com/;

- learningApps: https://learningapps.ora/.
R.E.D. din canalul de Youtube CRED, EQuCRED nivelul gimnazial:
https://www.youtube.com/c/GimnaziuEDUCRED/

Wordwall permite realizarea de exercitii si teste intr-o forma ludica. Odatd integrat
continutul exercitiului/testului, se pot utiliza diverse modalitati standard de interactiune cu
acesta. Elevii primesc link-ul la pagina resursei si pot alege, din partea dreaptd, forma in care
vor sd rezolve sarcina de lucru. Cadrele didactice pot edita, in majoritatea cazurilor, o resursa
existenta, preluand-o in contul propriu de pe Wordwall.

Exemple de resurse educationale elaborate cu Wordwall:

https://digitaledu.ro/resurse-educationale-deschise/? sft cateqory=wordwall-net

Liveworksheets este ideal pentru crearea de fise de lucru. Profesorii elaboreaza fisa in
word, pe propriul computer, apoi o salveaza ca pdf si o incarca in contul lor pe
liveworksheets. Acolo, stabilescmodalitatile de interactiune cu fiecare exercitiu, iar la final
preiau link-ul de la resursa si il distribuie elevilor.

Tutorial de realizare a resurselor pe Liveworksheets (EN):

https://www.youtube.com/watch?v=VV5AM qgToJyc

Exemple de resurse educationale elaborate cu Liveworksheets:
https://digitaledu.ro/resurse-educationale-deschise/?_sft_category=liveworksheets- com
LearningApps permitea realizarea de exercitii Intr-o mare varietate de tipuri: ordoneaza
perechi, ordonare pe grupe, cronologie, ordine simpla, raspuns text liber, potrivire pe imagini,
quiz cu alegere multipla, text spatii goale, app matrix, audio/video cu Inserari etc.
Tutorial pas cu pas de realizare a resurselor pe LearningApps (RO):
https://learningapps.org/tutorial.php
Majoritatea platformelor permit accesul cu un cont Google.
- Link la platforma Edpuzzle: https://edpuzzle.com/
- Link la platforma TED Ed: https://ed.ted.com/
- Link la platforma Fishbole: https://fishbole.io/

- Link la platforma iSLCollective: https://en.islcollective.com
Exemple de situatii de invatare care utilizeaza aplicatia Edpuzzle:

https://digitaledu.ro/aplicatii/edpuzzle/
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Exemple de filme educationale cu componentd interactiva:

https://digitaledu.ro/resurse-educationaledeschise/? sft category=edpuzzle-com

Resurse create cu aplicatia Fishbole:

https://digitaledu.ro/resurse-educationaledeschise/? sft category=fishbole-io

Resurse create cu aplicatia iISLCollective:

https://digitaledu.ro/resurse-educationaledeschise/? sft cateqory=islcollective- com

Model de R.E.D. pentru disciplina Educatie tehnologica si aplicatii practice:
https:/library.livresq.com/details/630d1060d21cae00088213c0

Criteriile pentru elaborare/evaluarea/autoevaluarea de resurse educationale deschise sunt

urmatoarele:
e concordanta cu programa scolara
e relevanta
e corectitudinea
e accesibilitatea
e valoarea pentru invatare

e calitatea structurarii si realizarii.

BIBLIOGRAFIE:
1. Istrate Olimpius, Proiectarea si desfasurarea activitdatilor de invatare cu suport
digital, 2018.
2. lIstrate Olimpius, Integration of Ludic Educational Activities into Classroom
Teaching, 2017.
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PROFESORUL VIITORULUI: INTRE TEHNOLOGIE, EMPATIE SI ADAPTARE
CONTINUA

PROF. PITIC MANUELA
SCOALA GIMNAZIALA “GHEORGHE SINCAI” FLORESTI

Educatia a reprezentat intotdeauna fundamentul dezvoltérii unei societati, Insa in
secolul XXI aceasta trece printr-un proces amplu de transformare. Evolutia tehnologica,
globalizarea si schimbarile din piata muncii determina o redefinire a rolului profesorului.

Daca in trecut acesta era perceput ca o autoritate absoluta si principalul furnizor de
informatii, astizi elevii au acces rapid la cunoastere prin intermediul mediului digital. Tn acest
context, profesorul viitorului trebuie sa isi regandeasca misiunea, devenind mai mult decét un
simplu transmitator de informatii: un ghid, un mentor si un facilitator al Invatarii autentice.

Un prim aspect esential al profesorului viitorului este capacitatea de adaptare. Lumea
se schimba intr-un ritm accelerat, iar sistemul educational trebuie sa tind pasul. Metodele
traditionale de predare, bazate exclusiv pe memorare si reproducere, nu mai sunt suficiente
pentru a raspunde nevoilor elevilor de astazi. Profesorul trebuie sa fie deschis catre utilizarea
tehnologiei in procesul educational, integrand instrumente digitale precum platforme de
invatare online, aplicatii interactive si resurse multimedia. Acestea nu doar ca fac lectiile mai
atractive, dar contribuie si la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor, esentiale n
societatea contemporana. Totusi, tehnologia nu poate Tnlocui dimensiunea umana a educatiei.

Profesorul viitorului trebuie sa imbine competentele digitale cu abilitati socio-
emotionale solide. Empatia, rabdarea si capacitatea de a construi relatii autentice cu elevii
sunt fundamentale. Tntr-o lume in care copiii si adolescentii se confrunti cu numeroase
provocari emotionale si sociale, profesorul devine un sprijin important in dezvoltarea lor
personala. El trebuie sa creeze un climat educational sigur si incluziv, in care fiecare elev sa
se simta valorizat si incurajat sd se exprime liber.

De asemenea, profesorul viitorului pune accent pe dezvoltarea gandirii critice si a
creativitatii. Nu mai este suficient ca elevii sa acumuleze informatii; ei trebuie sa invete sa le
analizeze, sa le coreleze si si le aplice in situatii reale. In acest sens, profesorul devine un
facilitator al invatarii active, utilizand metode precum invatarea prin descoperire, proiectele de
grup, dezbaterile si studiile de caz. Aceste abordari stimuleaza implicarea elevilor si 1i ajuta sa
isi dezvolte competente esentiale pentru viitor, precum rezolvarea problemelor, colaborarea si

comunicarea eficienta.
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Un alt element definitoriu al profesorului viitorului este deschiderea catre Invatarea
continud. Educatia nu se opreste odata cu finalizarea studiilor universitare; dimpotriva,
profesorul trebuie sa fie intr-un proces permanent de formare si perfectionare. Participarea la
cursuri, ateliere, conferinte sau comunitati profesionale contribuie la imbunatatirea practicilor
didactice si la adaptarea acestora la cerintele actuale. In plus, schimbul de experienti cu alti
profesori reprezintd o sursd valoroasa de inspiratie si inovare. Profesorul viitorului este, de
asemenea, un promotor al educatiei personalizate. Fiecare elev este unic, avand propriul ritm
de invitare, interese si nevoi. In acest sens, cadrul didactic trebuie sa adapteze strategiile de
predare pentru a raspunde diversitatii din clasa. Utilizarea evaluarii formative, oferirea de
feedback constructiv si crearea unor sarcini diferentiate sunt doar cateva dintre metodele prin
care profesorul poate sprijini dezvoltarea fiecarui elev in parte. Un rol important il are si
colaborarea cu parintii si comunitatea. Profesorul viitorului nu actioneaza izolat, ci face parte
dintr-un ecosistem educational mai larg.

Comunicarea eficienta cu familia elevului si implicarea comunitatii in procesul
educational contribuie la crearea unui mediu favorabil invatarii. Astfel, educatia devine un
efort comun, in care toti actorii implicati lucreaza Impreuna pentru binele copilului.

Exemplu de activitate didactica modern. Pentru a ilustra modul in care profesorul
viitorului poate integra aceste principii in practica, prezentim un exemplu de activitate
didactica interdisciplinara, potrivitd pentru gimnaziu sau liceu.

Titlul activitatii:- ,,Orasul viitorului” Obiective: - Dezvoltarea gandirii critice si a
creativitatii; - Stimularea lucrului in echipa; - Aplicarea cunostintelor din mai multe discipline
(geografie, stiinte, educatie civica, tehnologie); - Dezvoltarea competentelor digitale.

Descrierea activitatii: Profesorul imparte clasa in grupuri de 4-5 elevi si le propune sa
creeze conceptul unui ,,oras al viitorului”. Fiecare echipa trebuie sa gandeasca orasul din
perspectiva sustenabilitatii, tehnologiei si calitatii vietii.

Etapele activitatii:

1. Documentare: Elevii cauta informatii despre orase inteligente, energie verde,
transport sustenabil si arhitecturd moderna.

2. Planificare: Fiecare grup stabileste structura orasului: transport, locuinte, spatii
verzi, institutii.

3. Realizare: Elevii creeaza un proiect digital (prezentare, poster sau macheta virtuala)
folosind aplicatii precum PowerPoint sau alte platforme online

4. Prezentare:- Fiecare echipa isi prezinta proiectul in fata clasei, argumentand

alegerile facute
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. 5. Feedback si reflectie:- Profesorul si colegii ofera feedback constructiv, iar elevii
discuta despre ce au invatat.

Rolul profesorului: Tn aceasta activitate, profesorul nu ofera direct solutiile, ci
ghideaza elevii prin intrebari, sugestii si feedback. El faciliteaza procesul de invatare,
incurajand colaborarea si implicarea activa.

Rezultate asteptate:

Elevii isi dezvolta capacitatea de a lucra in echipa, de a gandi critic si de a aplica
cunostintele in contexte reale. In acelasi timp, activitatea le stimuleaza creativitatea si ii ajuta
sa inteleagd importanta unui stil de viata sustenabil. Tn concluzie, profesorul viitorului este un
profesionist complex, capabil sd imbine tehnologia cu empatia si inovatia cu traditia. El nu
mai este doar un furnizor de informatii, ci un arhitect al experientelor de invatare. Prin
adaptabilitate, deschidere si implicare, profesorul contribuie la formarea unor generatii
pregatite nu doar pentru examene, ci pentru provocdrile reale ale vietii. Educatia viitorului
depinde, in mare masura, de capacitatea profesorilor de a evolua si de a raspunde nevoilor

unei lumi aflate in continui schimbare.
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BENEFICIILE UTILIZARII ECHIPAMENTELOR TEHNICE IN CADRUL
ACTIVITATILOR DE DEZVOLTARE PERSONALA DIN GRADINITA

PROF. ED. TIMPURIE MINZATIANU NICOLETA
GRADINITA CUP.P. NR. 15 -SCOALA GIMN. ,,ELENA CUZA” VASLUI

Educatia timpurie reprezinta 0 etapa fundamentala in dezvoltarea copilului, perioada n
care se formeaza primele deprinderi sociale, emotionale si cognitive. In gradinita, activititile
de dezvoltare personald au rolul de a sprijini formarea autonomiei, dezvoltarea relatiilor cu

ceilalti si consolidarea Increderii in sine.

In contextul societatii actuale, tehnologia ocupd un loc important in viata de zi cu zi.
Din acest motiv, echipamentele tehnice pot fi integrate si in activitdtile educationale din
gradinitd, contribuind la diversificarea metodelor de predare si la crearea unor experiente de

invatare atractive pentru copii.

Utilizarea echipamentelor tehnice, precum calculatorul, videoproiectorul, tabla
interactiva sau tableta, poate facilita intelegerea unor concepte legate de emotii, relatii sociale
sau comportamente adecvate. Totusi, aceste instrumente trebuie utilizate Tntr-un mod echilibrat,

adaptat varstei copiilor si integrat in activitdti
Rolul activitatilor de dezvoltare personala in educatia timpurie

Activitatile de dezvoltare personala au ca scop formarea unor competente esentiale pentru

viata copilului. in cadrul gradinitei, acestea contribuie la:

o dezvoltarea identitatii personale;

o formarea autonomiei si a responsabilitatii;
o dezvoltarea capacitatii de comunicare;

o invatarea regulilor de convietuire sociala;

e exprimarea si recunoasterea emotiilor.

Prin intermediul acestor activitati, copiii invata sa isi exprime sentimentele, sa coopereze cu
ceilalti si sd isi dezvolte capacitatea de a respecta reguli. Jocul, conversatia, povestirea si

activitatile de grup sunt principalele metode utilizate in educatia timpurie.
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Integrarea echipamentelor tehnice in aceste activitati poate sprijini procesul educational,
oferind copiilor experiente vizuale si interactive care faciliteaza intelegerea unor situatii din

viata de zi cu zi.

Beneficiile utilizarii echipamentelor tehnice Tn activititile de dezvoltare
personala

Integrarea tehnologiei Tn activitatile educationale aduce numeroase beneficii.
1.Cresterea interesului pentru activitati
Copiii sunt atrasi de elementele vizuale si de materialele interactive. Utilizarea imaginilor,

animatiilor sau filmelor educative capteaza atentia copiilor si 1i motiveaza sa participe activ la
activitate.

2.Facilitarea intelegerii emotiilor

Materialele vizuale Ti ajuta pe copii sa recunoasca diferite expresii faciale si sa inteleaga mai
bine emotiile.

3.Dezvoltarea comunicarii

Dupa vizionarea unor materiale educative, copiii sunt Incurajati s discute despre ceea ce au
observat si sa isi exprime propriile opinii.

4. Imbunatatirea cooperarii

Activitdtile interactive realizate cu ajutorul tehnologiei pot fi realizate in echipe, ceea ce
stimuleaza colaborarea si spiritul de grup.

Exemple concrete de activitati pentru gradinita

Activitatea 1 — ,,Recunoastem emotiile”

Educatoarea prezinta pe videoproiector imagini cu copii care exprima diferite emotii: bucurie,
tristete, surpriza sau furie. Copiii sunt invitati sa identifice emotia reprezentata in imagine si sa

spund in ce situatii s-au simtit la fel.

Aceastd activitate contribuie la dezvoltarea inteligentei emotionale si la imbunatatirea
capacitatii de exprimare a sentimentelor.

Activitatea 2 — ,,Povestea prieteniei”

Educatoarea proiecteazd un scurt film educativ despre prietenie. Dupd vizionare, copiii sunt
invitati sd discute despre comportamentul personajelor si sa identifice actiunile pozitive.

Copiii pot raspunde la intrebari precum:
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De ce au devenit prieteni personajele?
Cum se ajuta prietenii intre ei?
Ce inseamna sa fii un prieten bun?

Activitatea 3 —,,Alegem comportamentul corect”

Pe tabla interactiva sunt prezentate diferite situatii din viata de zi cu zi: un copil care isi
ajutd colegul, un copil care nu respecta regulile sau un copil care imparte jucariile.
Copiii sunt invitati sa aleaga comportamentul corect si sa explice de ce este important.

Activitatea 4 — ,,Cum ma simt astazi?”

Educatoarea utilizeaza un material digital cu emoticoane care exprima diferite stari
emotionale. Fiecare copil alege emoticonul care reprezinta starea lui din acel moment si
explicd de ce se simte astfel.

Activitatea 1i ajutd pe copii sa isi exprime emotiile si sa isi dezvolte capacitatea de

autoevaluare.

Activitatea 5 — ,,Regulile grupei”

Cu ajutorul videoproiectorului, educatoarea prezinta imagini care ilustreaza regulile
grupei: asteptam randul, ascultdm colegii, pastram ordinea, impartim jucariile.
Copiii discuta despre importanta acestor reguli si pot realiza ulterior un afis al regulilor

grupei.

Activitatea 6 — ,,Ghiceste emotia”

Pe tabla interactiva sunt afisate imagini cu expresii faciale diferite. Un copil este invitat
sa identifice emotia reprezentatd si s mimeze aceeasi emotie, iar ceilalti copii trebuie
s o ghiceasca.

Aceasta activitate stimuleaza empatia si capacitatea de recunoastere a emotiilor.

Desi tehnologia ofera numeroase avantaje, utilizarea acesteia trebuie realizata cu echilibru.

Unul dintre principalele riscuri este expunerea prelungitd la ecrane. In educatia prescolara,

activitatile digitale trebuie sa fie scurte si sa fie alternate cu activitati de miscare, jocuri sau

activitati practice.

De asemenea, tehnologia nu trebuie sa Tnlocuiasca interactiunea directa dintre copii si

educatoare, care reprezinta un element esential al procesului educational.

Integrarea echipamentelor tehnice in activitatile de dezvoltare personala din gradinita

poate contribui semnificativ la imbunatatirea procesului educational. Materialele multimedia
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si activitatile interactive pot stimula interesul copiilor, pot facilita intelegerea emotiilor si pot

sprijini dezvoltarea abilitatilor sociale.

Cu toate acestea, utilizarea tehnologiei trebuie realizata intr-un mod echilibrat si adaptat

particularitatilor de varsta ale copiilor. Rolul educatoarei este esential Tn selectarea materialelor

vy .

Prin utilizarea responsabild a echipamentelor tehnice, gradinita poate deveni un spatiu

educational modern, in care copiii invata prin experiente variate si atractive.

BIBLIOGRAFIE:

Cucos, C. — Pedagogie, Editura Polirom, Iasi.

Cerghit, I. — Metode de invatamdnt, Editura Polirom.

Vrasmas, E. — Educatia timpurie, Editura Aramis.

Ministerul Educatiei — Curriculum pentru educatia timpurie, 20109.

lucu, R. — Instruirea scolara, Editura Polirom.

24



ROLUL ACTIVITATILOR INTERDISCIPLINARE TN DEZVOLTAREA
ARMONIOASA A COPILULUI DIN INVATAMANTUL PRESCOLAR

PROF. ED. TIMPURIE LEICA ALEXANDRA-MIHAELA
GRADINITA CU P,P NR. 18 FOCSANI

Educatia timpurie reprezintd una dintre cele mai importante etape ale formarii si
dezvoltarii copilului, deoarece in aceastd perioadd sunt construite bazele dezvoltarii
intelectuale, emotionale, sociale si comportamentale. Primii ani de viatd au o influenta
semnificativa asupra evolutiei viitoare a copilului, iar experientele educationale traite Th aceasta
etapa contribuie la conturarea personalitatii si la dezvoltarea unor competente esentiale pentru
integrarea scolard si sociald. In cadrul invatimantului prescolar, copilul intrd intr-un mediu
organizat, in care invatd sd comunice, sa relationeze, sa respecte reguli si sa participe activ la
diferite activitati educative.

In contextul actual al educatiei moderne, accentul nu mai este pus exclusiv pe

transmiterea unor informatii, ci pe dezvoltarea globalda a copilului si pe formarea unor
competente care sa ii permita adaptarea la societatea contemporana. Din acest motiv, activitatile
interdisciplinare si multidisciplinare ocupd un loc important in procesul instructiv-educativ
desfasurat in gradinita. Aceste activitati faciliteaza integrarea mai multor domenii de invatare
si permit realizarea unor conexiuni intre informatii, contribuind la formarea unei intelegeri
unitare asupra realitatii.
Copilul prescolar descopera lumea prin joc, experientd directa, explorare si interactiune. El nu
percepe informatiile in mod fragmentat, pe discipline separate, ci ca parte a unui intreg. Din
aceasta perspectiva, activitdtile interdisciplinare raspund nevoilor naturale de cunoastere si
explorare ale copilului, transformand invatarea intr-un proces atractiv, dinamic si eficient. Prin
intermediul acestor activitati, copilul este stimulat sd gandeasca, sa observe, sa compare si sa
descopere legdturi intre diferite fenomene si experiente de viata.

Despre importanta educatiei timpurii in dezvoltarea copilului putem spune ca, perioada
prescolara este consideratd o etapd esentiala 1n evolutia fiecarui individ, deoarece in aceasta
perioada se formeaza deprinderi si comportamente care vor influenta parcursul educational si
social ulterior. Dezvoltarea copilului are loc fintr-un ritm accelerat, iar stimularea
corespunzatoare a capacitatilor sale poate contribui la valorificarea potentialului individual.
Educatia timpurie urmareste dezvoltarea armonioasa a copilului din toate punctele de vedere,

acordand importanta atat dimensiunii cognitive, cat si celei afective si sociale.
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In cadrul gradinitei, copilul isi dezvoltd limbajul si capacitatea de comunicare prin

interactiunea permanenta cu educatoarea si cu ceilalti copii. Totodata, sunt stimulate procesele
cognitive precum atentia, memoria, imaginatia si gandirea logica. Activitdtile desfasurate
contribuie la dezvoltarea curiozitatii si a dorintei de explorare, copilul fiind Tncurajat sa observe
mediul Tnconjurator si sd formuleze Intrebari despre ceea ce descopera.
Educatia timpurie are si un rol important in dezvoltarea emotionald si sociald a copilului.
Participarea la activitati de grup il ajuta sa isi exprime emotiile, sa colaboreze cu ceilalti si sa
respecte reguli si norme de comportament. In aceastd etapd, copilul invata si isi gestioneze
emotiile, sd 11 dezvolte empatia si sa stabileasca relatii pozitive cu cei din jur. Astfel, mediul
educational din gradinitd devine un spatiu in care copilul se dezvolta intr-un mod echilibrat si
armonios.

Totodata, educatia timpurie contribuie la dezvoltarea autonomiei si a increderii in sine.
propriile opinii. Prin experientele de invatare oferite in gradinita, copilul dobandeste treptat
sigurantd si incredere in propriile capacitati, aspecte importante pentru integrarea ulterioara in
mediul scolar.

Abordarea interdisciplinara in invatamantul prescolar presupune integrarea mai multor

domenii experientiale In cadrul aceleiasi activitati didactice, astfel incat copilul sa inteleaga
realitatea intr-o maniera unitard si coerentd. Activitdtile interdisciplinare au rolul de a crea
contexte de invatare atractive si semnificative, in care copilul sa poata realiza conexiuni intre
diferite informatii si experiente.
In gradinita, activititile integrate sunt organizate frecvent in jurul unor teme apropiate
universului copilului, precum anotimpurile, familia, animalele, natura sau diferite evenimente
din viata cotidiana. De exemplu, intr-o activitate cu tema ,,Toamna”, copiii pot observa
schimbarile produse in naturd, pot discuta despre fructele si legumele specifice anotimpului,
pot realiza exercitii matematice prin numararea acestora si pot participa la activitdti artistice
inspirate din culorile toamnei. Astfel, intr-o singura activitate sunt valorificate cunostinte si
deprinderi din mai multe domenii de dezvoltare.

Caracterul interdisciplinar al activitatilor contribuie la stimularea gandirii si a
creativitatii. Copiii sunt provocati sa analizeze, sa compare si sa gaseasca solutii pentru diferite
situatii-problema. In acelasi timp, activititile integrate dezvolti capacitatea de comunicare si
cooperare, deoarece copiii sunt implicati in activitati de grup care presupun dialog, colaborare

s1 respect reciproc.
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Un alt avantaj important al activitatilor interdisciplinare este acela cd procesul de
invitare devine mai atractiv si mai apropiat de experientele reale ale copilului. In loc si
primeascd informatiile intr-o manierd rigida si abstracta, copilul invata prin joc, explorare si
experientd directd. Acest lucru contribuie la o intelegere mai profunda a informatiilor si la
formarea unei invatari durabile.

Activitdtile integrate permit, de asemenea, individualizarea Invatarii. Fiecare copil are
propriul ritm de dezvoltare si propriile interese, iar abordarea interdisciplinard ofera multiple
dezvoltare si 1si pot valorifica aptitudinile si creativitatea in mod diferit.

In educatia timpurie, cadrul didactic are un rol esential in organizarea si desfasurarea

activitatilor instructiv-educative. Educatoarea nu este doar o persoana care transmite informatii,
ci un facilitator al Invatarii si un sprijin permanent pentru copil. Aceasta trebuie sd creeze un
mediu educational sigur, stimulativ si adaptat particularitatilor de varsta ale copiilor.
Proiectarea activitatilor interdisciplinare presupune creativitate, flexibilitate si o buna
cunoastere a nevoilor si intereselor copiilor. Educatoarea trebuie sa selecteze teme relevante si
metode didactice care sa stimuleze participarea activa si implicarea emotionald a copiilor.
Utilizarea metodelor interactive, precum jocul didactic, conversatia euristica, Invatarea prin
descoperire sau metoda proiectelor, contribuie la transformarea activitatilor intr-o experienta
placuta si motivantad pentru copii.
Totodatd, cadrul didactic are responsabilitatea de a observa permanent comportamentul si
progresul copiilor. Prin observare si evaluare continud, educatoarea poate identifica nevoile
individuale si poate adapta activitdtile astfel incat fiecare copil sd beneficieze de experiente
educationale potrivite nivelului sau de dezvoltare.

Relatia dintre educatoare si copil are o importantd deosebita in educatia timpurie. Un

climat afectiv pozitiv, bazat pe respect, incurajare si sustinere emotionald, favorizeaza
dezvoltarea increderii In sine si a motivatiei pentru invatare. Copiii au nevoie sa se simta
acceptati si apreciati pentru a participa activ si cu interes la activitati.
De asemenea, colaborarea dintre gradinita si familie contribuie semnificativ la succesul
procesului educational. Parintii trebuie implicati in activitatile si proiectele desfasurate in
gradinita, deoarece parteneriatul educational asigura continuitatea experientelor de invétare si
sustine dezvoltarea armonioasa a copilului. Comunicarea eficienta dintre educatoare si familie
permite identificarea nevoilor copilului si sprijinirea acestuia intr-un mod adecvat.

Abordarea multidisciplinara oferd numeroase beneficii pentru dezvoltarea copilului

prescolar si pentru eficientizarea procesului educational. Tn primul rand, aceasta stimuleaza
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interesul si motivatia pentru invatare. Copiii sunt mai implicati atunci cand activitatile sunt
variate, interactive si apropiate de experientele lor cotidiene.

In al doilea rand, activititile interdisciplinare contribuie la dezvoltarea unor competente
esentiale pentru adaptarea la mediul scolar si social. Copiii isi dezvoltd capacitatea de
comunicare, gandirea logica, spiritul de observatie si abilitatea de a rezolva probleme. Totodata,
sunt stimulate creativitatea si imaginatia, aspecte importante in formarea unei personalitdti
autonome si flexibile.

Participarea la activitati de grup favorizeaza dezvoltarea competentelor sociale si
emotionale. Copiii invata sa colaboreze, sa respecte reguli, sa isi exprime opiniile si sa accepte
punctele de vedere ale celorlalti. Aceste experiente contribuie la dezvoltarea empatiei si a
comportamentelor sociale pozitive.

Un alt avantaj important al abordarii multidisciplinare este acela ca faciliteaza formarea
unei invatari durabile. Atunci cand informatiile sunt descoperite prin experienta directa si sunt
integrate in contexte variate, acestea sunt mai usor intelese si retinute. Copiii realizeaza
conexiuni intre cunostinte si pot aplica ceea ce au Invatat n diferite situatii de viata.

In contextul societitii actuale, caracterizatd prin schimbari rapide si diversitate
informationald, este important ca educatia sa formeze indivizi capabili sa gandeasca flexibil, sa
comunice eficient si sd se adapteze la situatii noi. Activitdtile interdisciplinare contribuie la
dezvoltarea acestor competente incd din perioada prescolara si pregatesc copilul pentru
integrarea cu succes in mediul scolar si social.

Educatia timpurie reprezintd baza dezvoltarii armonioase a copilului si are un rol
esential in formarea competentelor necesare pentru integrarea scolard si sociali. In cadrul
invatamantului prescolar, activitatile interdisciplinare si multidisciplinare contribuie la
realizarea unui proces educational modern, centrat pe copil si pe nevoile sale de dezvoltare.
Prin integrarea diferitelor domenii de nvatare, copilul descoperd lumea intr-un mod natural si
coerent, iar procesul de invatare devine mai atractiv si mai eficient. Activitatile interdisciplinare
stimuleaza creativitatea, gandirea critica, comunicarea si cooperarea, contribuind la dezvoltarea
globala a copilului.

Rolul cadrului didactic este esential Tn organizarea unui mediu educational stimulativ si
in alegerea unor metode moderne de predare care sa valorifice potentialul fiecarui copil. In
acelasi timp, colaborarea dintre gradinita si familie sustine continuitatea procesului educational

s1 favorizeaza dezvoltarea armonioasa a copilului.
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In concluzie, abordarea interdisciplinara reprezinta o directie importanta si necesara in
educatia timpurie, deoarece raspunde nevoilor actuale ale societatii si contribuie la formarea

unor copii creativi, autonomi si capabili sd se adapteze cerintelor viitoare.
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FAVORISER LES VALEURS FRANCOPHONES EN CLASSE DE FLE

TATARU LOLA-GABRIELA
LICEUL TEORETIC ,MIHAIL KOGALNICEANU”, VASLUI

La réalité contemporaine, marquée par les multiples dynamiques de la mondialisation,
de la multiculturalité et de I’immédiateté, confronte aujourd’hui la didactique du FLE a un défi
majeur : celui d’intégrer les valeurs francophones dans I’expérience quotidienne des apprenants
et de leur offrir un véritable acceés a la richesse, a la diversité et a la complexité des cultures
francophones. Dans le présent article nous nous interrogeons exactement sur cette question
centrale : la mise en place d'une démarche interculturelle efficace fondée sur I'exploitation
créative des documents déclencheurs motivants et stimulants.

Du point de vue diachronique, les didacticiens s accordent a constater que la perspective
actionnelle brise toute trace de la tour d'ivoire qui aurait jamais protégé I'enseignement des
langues étrangeres car elle fait sortir la langue de I'espace sécurisant de la salle de classe pour
la placer dans le hors-classe, un espace peuplé d aléas ou I'apprenant est censé prouver son
autonomie et prendre des responsabilités. Le modeéle de I"éléve répétiteur n est plus actuel; on
parle aujourd hui de I'éléve producteur et pleinement conscient de son apprentissage. L espace
scolaire a glissé vers I'espace social et la communication vers I"action et I"interaction.

Et, comme I"affirme le célébre linguiste Bernard Cerquiligni, le francais est devenu,
dans le contexte de I'Europe d*aujourd hui, une véritable « langue de la citoyenneté »*.

C’est pourquoi I'enseignant se voit plus que jamais en situation d"élaborer des supports
didactiques, d organiser un véritable complément du manuel destiné notamment a combler un
vide de ce dernier sur certains contenus du programme, a introduire des données absentes du
manuel, a apporter un supplément d"information ou bien a faciliter I'enrichissement lexical. Le
role d enseignant concepteur, voire ““scénariste™” s avere la capital et il serait idéal que ce travail
de conception ait comme focus I'intégration des documents authentiques francophones en
classe de FLE. Le choix est illimité : articles de presse, extraits d* émissions radio, chaines
francophones, bandes dessinées, photos, brochures, journaux, magazines, formulaires, recettes
de cuisine, billets de banque, bulletin météo, chansons, films ou documentaires, poémes
enregistrés, interviews, dialogues .

A partir du déclencheur choisi, I'enseignant peut concevoir des pistes d exploitation

diversifiées, y intégrant des activités destinées a rendre les éléves capables de s orienter dans

1 Emission Le grand entretien, enregistrée le 7 février 2013, http://www.franceinter.fr/emission-le-grand-
entretien-bernard-cerquiglini
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un texte, d'en extraire les informations essentielles et de les mettre en relation, de relever les
termes-clés et les mots se rapportant au theme pivot, de lire pour s’ informer, de comprendre un
point de vue et de discuter sur un théme de société. Du c6té de I'expression, les documents de
départ peuvent fournir aux apprenants I'occasion d exprimer leur pensée sur le sujet en
question, d expliquer pourquoi quelque chose pose probléme, de peser le pour et le contre,
d"écrire un essai pour exposer leur propre prise de position par rapport au sujet.

Nous plaidons pour I"'importance essentielle du c6té concepteur de I'enseignant, de ses
qualités de scénariste et de metteur en scéne qui s averent indispensables dans la construction
cohérente et efficace d un cours de langue. A part les informations et les connaissances qu'il
dispense aux apprenants, a part ses efforts de transmettre et de faire acquérir des savoirs
langagiers, son véritable role se voit au niveau de la conception et de I'exploitation des activités
de classe, dans la dextérité de conjuguer théorie et pratique, autrement dit dans les passages, les
glissements et la progression de la compréhension vers | expression, tout en passant par
I"interaction, la médiation et le transfert.

Dans cet itinéraire qui aura la forme d une démarche souple et raisonnée, parfaitement
adaptée au niveau, aux besoins et aux attentes des apprenants, |enjeu interculturel
susmentionné trouve toute sa justification et les valeurs francophones un véritable lieu de
partage.

L intelligence et I'intuition pédagogiques de I'enseignant se manifestent pleinement
dans le choix du document déclencheur servant a de nombreuses activités de compréhension,
d expression, d'enrichissement lexical ou de perfectionnement et donnant ainsi une place
importante a lunivers (socio)culturel en classe de langue. Une option adéquate et
judicieusement adaptée a toutes les spécificités du groupe classe (age, niveau, centres d intérét,
besoins langagiers, attentes, manuel, programme scolaire) garantit au moins partiellement la
réussite de ces activités. Nous sommes d"avis qu un document de départ fonctionne comme une
accroche et qu'il contient déja en lui-méme des indices essentiels sur son mode d emploi.

L "univers des documents déclencheurs est riche et foisonnant. Pour en faire le meilleur
tri, il faut puiser dans le domaine illimité des documents authentiques, dans un va-et-vient
constructif, en pendulant entre documents écrits, visuels, oraux, entre chansons et I'univers
socioculturel des médias, entre la publicité et la bande dessinée, autrement dit dans toute une
mine de supports nous permettant de travailler et de combiner les quatre compétences. Que ces
supports soient en plus puisés dans une source francophone authentique, voila nos véritables

desiderata et le défi a relever.
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Internet reste dans ce sens une excellente banque de données. Si I'on veut feuilleter
I"actualité francophone, il suffit d accéder aux contenus de la presse en ligne (Le Monde, Le
Figaro, Libération), si I'on veut exploiter des documents audio authentiques, il suffit d écouter
France Culture, RFI, Arte radio. Toujours c6té média, on peut prendre comme repéres la
fameuse TV5, ARTE reportages ou les journaux télévisés de France 3.

Ce type de déclencheurs constitue donc pour I'enseignement du FLE un matériel
privilégié car il offre aux apprenants les contours concrets d un pays francophones, de sa
langue, de sa culture, de ses traditions et surtout de son actualité, ce qui permet |I"organisation

d une démarche didactique véritablement ancrée dans le vécu du public cible.
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ARHITECTURA EMPATIEI: PROIECTUL PODURI DE LUMINA CA
MODEL DE INVATARE EXPERIENTIALA

PROF.MUNTEANU GABRIELA-IONICA
SCOALA GIMNAZIALA SURAIA

Tn contextul actual, elevii din mediile urbane sau din alte comunititi scolare tind sa
piarda contactul cu radacinile si traditiile autentice. Comunele pline de traditii prin istoria si
spiritualitatea lor, reprezinta un spatiu ideal pentru o ,,imersiune” religioasd. Educatia nu mai
poate fi doar un transfer de informatii. Profesorul devine un arhitect al viitorului, cel care
digitalizata, rolul nostru este sa construim ,,poduri” intre modernitate si valorile autentice,
oferind elevilor din mediile urbane sau comunitéti diverse o ,,imersiune” spirituald necesara

formarii lor ca oameni.

Acest parteneriat strategic nu isi propune doar o vizitd, ci un schimb de roluri si
experiente Tntre tineri, sub deviza ,,Lumina Invierii in suflet de copil”. Inspirati de conceptul
de ,,schimb de experientd”, activitatea presupune si deplasarea elevilor in alte comunitati

pentru a trai, timp de o zi, viata unui tandr crestin dintr-o zona cu traditii milenare.

Activitatea este conceputa ca un parteneriat intre elevi din medii diferite (ex: elevi de
la un liceu teoretic si elevi dintr-un centru de zi sau dintr-o zona rurala izolatd). Acestia ,,fac
schimb” de roluri. Elevii pot vizita familiile din alte comunitati si sd participe direct la
ritualurile de pregdtire ale acestora: de la curatenia simbolica a casei, la incondeierea oudlor
dupa tehnici locale sau pregitirea cosului pascal si responsabilitati in pregatirea Invierii, sub
indrumarea mentorilor.

Aceasta inversare de roluri faciliteaza intelegere profunda a conceptului de aproapele
si demonstreazi ca, desi triim in conditii diferite, Lumina Invierii se simte la fel in fiecare
suflet de copil. Elevii vor invata metode diferite de celebrare a Sarbatorilor Pascale, vor
participa la activitati de voluntariat, la slujbele deniilor din Saptamana Patimilor si vor
cunoaste traditii autentice prin ochii ,,0oaspetilor”.

Activitati popuse(Calendarul Schimbului)
Etapa 1,, Cunoaste-mi comunitatea” Sesiune online/scrisori intre elevii nostri si tinerii din alte

comunitati, pentru a prezenta specificul fiecarei zone.
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Etapa 2,, O zi in locul tau ” Schimbul propriu-zis: Elevii merg in comunitatile partenere
pentru a prelua ,,sarcinile” de pregatire ale bisericii (curdtenie, pregatirea ramurilor de salcie,
ajutorarea batranilor din sat).

Etapa 3,, Atelierul de Traditie Vie” Copiii din comunitatea gazda, devin instructori pentru elevii
invitati, invatandu-i tehnicile locale de Incondeiere sau cantarile specifice zonei.
Etapa 4,, Ghidul Luminii” Realizarea unui material digital comun cu impresii si traditii colectate
din ambele comunitati.
Evaluarea se va face prin jurnale de reflexie, punandu-se accent pe feedback-ul

emotional al elevilor si pe calitatea interactiunii dintre ,,0aspeti” si ,,gazde”.

Acest parteneriat strategic transforma voluntariatul dintr-o actiune punctuala intr-o experienta
de viata, oferind elevilor sansa de a experimenta ,,Lumina Invierii” prin ochii celorlalti. Prin
astfel de initiative, profesorul-arhitect reuseste sa cladeasca in sufletele elevilor nu doar

cunostinte, ci valori care vor dainui in viitor.
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EDUCATIA PENTRU VIITOR

PROFESOR POPESCU ELENA
SCOALA GIMNAZIALA ” ION VALCEANU” DRAGOTESTI, GORJ

Viitorul educatiei depinde in mare masura de adaptare. De adaptarea sistemelor de
invatamant la noile provocari si la tot ce tine de invitare, de predare moderna, modernizata.
Educatia viitorului va porni de la principii de baza, pe care le avem si in prezent, dar va avea
mult mai multe variante pentru a ajunge la obiectivele propuse. Implicarea dascalilor si a
autoritatilor din invatamént va fi esentiala pentru sisteme de educatie performante, care ii pot
ajuta pe elevi sau studenti sa invete mai usor si mai bine.

Maslow vorbeste de sentimentul de apartenenta la un grup; toti avem nevoie sa stim ca
suntem parte dintr-o comunitate, o clasa, ca facem lucruri impreund; acest sentiment face ca
invatarea sd aiba loc mai usor, elevii sa mearga cu drag la scoald. Mentalitatea profesorilor ar
trebui sa fie diferitd: ei sunt acolo ca sa sustind copiii 1n caldtoria lor spre a deveni oameni
cultivati, care gandesc, care stiu sa sustina niste pareri argumentate, care au incredere in ei si in
altii, stiu sd lucreze in echipe, au initiativa, isi asuma greselile, rolurile; elevii au nevoie sa fie
ghidati in luarea deciziilor, in gandirea materiilor integrativ, in corelare cu alte discipline si cu
realitatea.

Invitare personalizata. Tn sistemul de educatie din viitor elevii vor avea instrumente de

studiu care se vor adapta la capacitatile fiecarui elev in parte. Daca se ajunge la un anumit nivel,
deja invatarea va fi mai complexa, vor fi intrebari si materiale mai grele pentru a se ,,plia” pe
cunostintele pe care le detine elevul la un moment dat.
Elevii care au probleme cu invatarea vor putea sa faca exercitii si practica pana ating un anumit
nivel. Pe durata Invatarii elevii vor primi mereu incurajdri si vor sti de fiecare data la ce nivel
se afla. Vor fi tot mai putini elevi care isi vor pierde increderea in ei sau vor fi tentati sa
abandoneze scoala.

Alegerea libera a instrumentelor de invatare. Fiecare elev va avea posibilitate sa
modifice procesul de invatare cu ajutorul unor instrumente pe care acesta le considera necesare
si potrivite pentru el. Se vor folosi in cadrul proceselor de invatare diverse dispozitive, diverse
programe, tehnici interesante bazate pe preferintele lor. Invitarea combinati, clasele
minversate” si BYOD (fiecare elev isi aduce dispozitivele proprii care 1i vor fi necesare si utile

in timpul Invatarii).
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Mentoratul va fi foarte important. In viitor elevii vor avea foarte multa independenta in procesul
de Invatare, asa ca mentoratul va fi fundamental pentru succesul elevului. Profesorii ii vor
indruma pe elevi in jungla informationala la care vor avea acces si le vor arata care sunt cele
mai bune moduri de studiu, cele mai bune surse de informatii. Desi viitorul educatiei pare a fi
unul remote, institutiile educationale si profesorii vor avea in continuare un rol foarte important
pentru performante academice de invidiat.

Prin urmare ar trebui sd-i ajutam pe copii sa fie autonomi, sa descopere ei ce inseamna
viitorul, s nu mai fie atat prinsi in interpretarile noastre, trebuie sa le creem o autonomie mai
mare astfel incat sa nu mai ramana la cum credem noi ca va fi viitorul ci sa-l descopere chiar
ei, odata ce il experimenteaza.

Cei care neglijeaza rolul educatiei in viata lor vor deveni simple marionete, vor juca dupa reguli
impuse de altii, realizand, la un moment dat, ca in fiinta lor este un gol ce putea fi umplut doar
prin educatie.

Un rol important trebuie acordat educatiei copiilor, pentru ca ei sunt cei de la care se
asteapta in viitor sa dea noi valori societatii.

In prezent, evolutia stiintei ne ajuta la gisirea unei solutii prin care fiecare elev, chiar
cu capacitati intelectuale mai reduse, sa fie ajutat in descoperirea unei vocatii potrivite cu
abilitatile lui; numai asa putem ajuta societatea, gasind solutii chiar si acolo unde par a nu fi.

Petre Tutea afirma ca ,,in lumea aceasta nu exista genii, ci doar oameni care si-au
descoperit adevarata valoare. Asta trebuie sa faca dascalii din ziua de azi: sa-i ajute pe elevi
sa-gi descopere adevarata valoare, adevaratul potential. Doar asa vom putea da valoare

invatamantului.
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PROFESORUL-ARHITECT MODERN SI INTELIGENTA ARTIFICIALA

PROF. PETREA DANIEL-ANDREI
SCOALA GIMNAZIALA MANASIA

Tntr-o lume obsedati de algoritmi, inteligenta artificiala si automatizare, tindem si cautam
constructorii viitorului n laboratoarele de tehnologie. Realitatea este insa mult mai profunda:
adevaratii arhitecti ai lumii de maine nu proiecteaza linii de cod, ci modeleaza minti. Ei

sunt profesorii.

Daca un arhitect clasic foloseste ciment, otel si sticla pentru a ridica structuri care sa reziste
timpului, profesorul foloseste empatie, cunoastere si viziune pentru a cladi caractere. Fundatia
pe care o0 pune un cadru didactic in primii ani de viata ai unui elev determina inaltimea la care

acel copil va putea sa zboare mai tarziu.

Rolul profesorului a depasit de mult simpla transmitere de informatie. Astdzi, cand orice
definitie sau formula matematica se afla la 0 singura cautare pe internet, dascalul devine un

ghid ntr-un labirint informational.

Profesorul ca arhitect nu livreaza ,,caramizi” de date, ci Ti invata pe elevi cum sa le

asambleze:

« Dezvolti gandirea critici: Ti invata pe tineri sa puna intrebari, nu doar si accepte

raspunsuri de-a gata.

« Cultivi inteligenta emotionalii: Tntr-o0 era digitala, capacitatea de a rezona cu cel de
langa tine, de a lucra in echipa si de a gestiona esecul devine cel mai important pilon

de rezistenta.

o Sideste curiozitatea nativa: Un profesor bun nu umple un vas, ci aprinde un foc care

va arde toata viata.

Fiecare lectie predata este, de fapt, o cardmida pusa la temelia societatii de maine. Cand un
profesor promoveaza corectitudinea, el construieste 0 justitie mai curata peste 20 de ani. Cand

incurajeaza creativitatea, el pune bazele urmatoarei revolutii tehnologice sau artistice.

Spre deosebire de cladirile din beton care se degradeaza sub intemperii, ,,constructiile” unui
profesor sunt durabile si transgenerationale. Valorile insuflate unui elev sunt duse mai departe
n propria lui familie, Tn compania pe care o va conduce sau in comunitatea pe care o va

schimba.
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A fi arhitect al viitorului in prezent nu este o0 sarcind usoara. Sistemele educationale sunt
adesea rigide, iar resursele sunt limitate. Cu toate acestea, profesorul-arhitect modern da

dovada de o adaptabilitate incredibila.
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ROLUL DIRECTORULUI DE SCOALA TN DEZVOLTAREA
RESURSEI UMANE

PROF. PROF. DANGA GEANINA
SCOALA GIMNAZIALA NR.1 PERIENI

Lider, manager, director — mai multe lexeme care surprind rolul complex al celui care
conduce o unitate scolara. Omul care insumeaza competente solide de management, dar si real
tact pedagogic, o bund cunoastere a scolii, a oamenilor, capacitate de previziune si de
interventie, directorul de scoala trebuie sa se dedice activitatilor scolii si sa inteleaga ca propria
identitate se impregneaza de cea a institutiei si invers, ca ilustreaza, alaturi de echipa sa, cadre
didactice, parinti, elevi, personal didactic auxiliar si nedidactic, imaginea unei scoli.

Scoala roméaneasca, prin formatorii ei, directori de scoald sau profesori, diriginti sau
pedagogi, trebuie sa demonstreze o reala capacitate de anticipare. Directorul, modelul uman si
profesional al tuturor celor din subordine, persoana cu functia si raspunderile pe masura,
responsabilul de functionarea si organizarea Intregii activitati dintr-o scoald, conjuga atribute
ale liderului si ale managerului, in egala masura.

Atributiile managerului scolii, reglementate prin instrumente specifice, vizeaza
planificarea, organizarea, controlul, decizia, indrumarea §i evaluarea activitdtii educative
din unitatea scolard. In termenii lui Henry Fayol, vorbim despre cinci functii principale:
previziunea, organizarea, comanda, coordonarea, controlul. Toate acestea se pot realiza prin
concentrarea asupra reusitei elevilor si, implicit, a profesorilor, dar si printr-0 disponibilitate
deosebitd de a participa activ, responsabil si dedicat la toate activitdfile legate de scoala.
Atragerea de fonduri, gestionarea corecta a resurselor materiale si umane, a situatiilor de criza,
un corect management al riscului — reprezintd premise ale activitatii bune ale unui director in
scoala romaneasca a secolului XXI.

Conducerea unei scoli trebuie sd conjuge cooperarea, lucrul n echipd, capacitatea de
schimbare in mai bine cu o componenta pragmatica, legatd de mentinerea echilibrului si
functionalitatea institufionala.

La modul ideal, un director de scoala ar trebui sa se orienteze atat spre oameni, formabili
si formatori sau parteneri educationali, cat si spre sarcini, astfel incat sa optimizeze procesul

instructiv-educativ. Avand un comportament echilibrat, echidistant, intotdeauna integru, sobru,
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directorul se impune prin actiuni complexe si gesturi simple, prin spiritul de colegialitate si prin
impartialitatea pe care in permanenta trebuie sd le manifeste.

Capacitatile organizatorice si abilitdtile comunicativ-colaborative legitimeazd un
director de scoald care va gasi intotdeauna solutii care apar.

De asemenea, pregatireca profesionald, capacitatea manageriald, consecventa,
inteligenta, integritatea si transparenta — devin conditii sine qua non ale unui bun director de
scoala. Claritatea viziunii, transpunerea obiectivelor, a tintelor strategice in practica, Tn realizari
semnificative ale scolii — sunt alte aspecte de luat in calcul. Desigur, capacitatea de a stimula
permanent elevii si colegii de cancelarie, de a motiva Intreg personalul, de a inspira pe toti cei
din jur, de a reduce orice disconfort, modestia si capacitatea de a eficientiza colaborarea —
reprezinta tot atatea asteptari de la un director de scoala. Pana la urma, directorul este membru
al unui grup, ilustreaza cultura organizationala si etosul scolii respective, reprezinta, impreuna
cu ceilalti, valorile si principiile unei institutii.

Cine este, asadar, directorul sau managerul scolar ideal? Nu se identificd un raspuns
singular, dar un director bun este un om al scolii, un profesionist, un pedagog bun, un coleg
extraordinar, un factor decizional si motivant. Deciziile acestuia trebuie sd poarte emblema
profesionalismului si sa fie orientate spre imbunatatirea activitatilor din scoala.

Tn cartea ,,How to Deal With Teachers Who Are Angry, Troubled, Exausted or Just
Plain Confused”, McEwan-Adkins face o listd cu ceea ce 1si doresc profesorii unei scoli de la
director:

- sa discute problemele pe care le au Tn mod direct si in cadru privat;

- sd le aprecieze ideile, creativitatea, munca si dorinta de a-si asuma responsabilitati
suplimentare;

- sa nu ia decizii pripite si sa Nu Se grabeasca sa traga concluzii;

- sa manifeste disponibilitate si dorintd de a-i asculta;

- sa ofere argumente si explicatii cand apar probleme sau nu se respecta promisiunile
facute;

- sa le puna la dispozitie toata informatia legata de scoald;

- cand e posibil, sa discute cu ei Tnainte sa ia decizii care ii afecteaza;

- sa fie corect si sa nu favorizeze un individ sau un grup;

- sa fie deschis la propunerile lor de schimbare;

- sa fie parte a echipei cand se discuta probleme legate de parinti si elevi si cand se

rezolva aceste probleme;
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- sa fie sprijiniti In deciziile pe care le iau referitoare la problemele de disciplina ale
elevilor;

- sd recunoasca cand greseste, sa isi ceara Scuze si sa mearga mai departe;

- sa fie siguri ca i trimite pe parinti sd vobeasca mai intéi cu ei, daca apar probleme la
clasa la care predau;

- sa faca publice problemele si ingijorarile legate de activitatea de director;

- sa le aprecieze viata personala si, cand e posibil, sa tina cont de ea atunci cand solicita
anumite lucruri.

Si lista poate continua, pentru ca, din pacate, multi directori de scoli au porniri autoritare
fatd de personal si de elevi, sunt obsedati sa controleze totul, ridicd tonul, sunt mai mereu
nervosi si nemultumiti, nu se consulta cu colegii si sunt departe de a-i inspira pe cei pe care Ti
conduc ,,sa viseze mai mult, sd invete mai mult, sd facd mai mult si sd fie mai mult”. Sunt
departe de a fi lideri.

A fi un manager scolar Tnseamna a fi un bun om al societitii, o personalitate a scolii si
a intregului sistem public. Cu defecte precum orgoliul, aroganta si incompetenta un manager
scolar nu poate activa in cadrul unei institutii de invatamant, deoarece acesta nu va mai fi
niciodata Tn pas cu cerintele impuse de societatea contemporana. Nemijlocit, un manager scolar
de calitate trebuie sa fie preocupat in totalitate de problemele comunitatii pe care o
administreaza, iar interesele personale sa fie inferioare fata de cele publice si cu siguranta sa fie
plasate Tn afara functiei manageriale. Trebuie sa fie corect in toate actiunile ntreprinse: un bun
pedagog si un conducator competent, un bun prieten al elevilor prin care sd dea dovada de
respect reciproc, astfel formand echilibrul etic si echitabil dintre manager-pedagog-elev si
corelatia obiectiva dintre cultura-valoare-educatie-personalitate-identitate.

Directorul ideal este flexibil, diplomat, este o persoana care stabileste relatii optime de
colaborare cu personalul din scoald, cu parintii, elevii si alti factori care contribuie la educare.
Poseda capacitatea de a gestiona situatiile conflictuale si se ocupa personal de angajatii suparati
sau nemultumiti, stabileste relatii de excelenta cu partenerii implicati in actul educational:
personalul didactic, parintii, elevii, autoritatile locale. Este un bun organizator al resurselor
scolii: timp, resurse financiare si materiale, alocd responsabilitatile in mod eficient.

Stilul managerial democratic se manifestd prin transparentd in luarea deciziilor si a
masurilor, activitate in echipa si asigurarea unui climat organizational favorabil schimbului de
idei si valorificarii potentialului membrilor organizatiei. Directorul manifesta abilitatea de a se
adapta, urmeaza o politicd manageriala deschisa, flexibila, de cooperare si se implica in

formarea echipelor de lucru. Profilul directorului se completeaza cu unele aspecte privind
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implicarea 1n proiecte, atragerea de fonduri si asigurarea resurselor necesare scolii.
Concentrarea se va face pe activitatea institutiei si personalului, iar rezultatele se cuantifica in
aprecierea comunitatii pentru rezultatele educationale ale elevilor.

Ca lider, directorul de scoala are o puternica influenta asupra organizatiei. Cerintele cu
privire la activitatea profesorilor si a personalului administrativ, modul de definire a sarcinilor,
procedurile de comunicare si exemplul personal au efecte profunde asupra caracteristicilor
organizationale. Prin competentele interpersonale si prin calitatea deciziilor luate, in calitate de
conducator de unitate sau ca membru ori coordonator al echipelor decizionale (consiliu de
administratie, consiliu profesoral), directorul influenteaza alegerile organizationale. Alegerile
pe care le face acesta, fie ca este vorba de coordonarea activitdtilor, planificare si organizare,
fie ca este vorba de consiliere, orientare sau implicare directd in proiectele scolii, au impact
asupra oamenilor, resurselor si imaginii scolii. Directorul trebuie sa aiba capacitatea de a
relationa cu personalul si cu alti actori relevanti pe plan institutional:

Tn plan individual directorul trebuie si dea dovada de:

- tact — sensibilitate in raport cu oamenii;

- compasiune — empatie si acordare de ajutor;

- modestie — recunoaste calitatile si acorda incredere oamenilor;

- onestitate — isi castiga respectul individual;

- dreptate — trateaza corect oamenii si 1i incurajeaza

Tn plan organizational:

- influenta In cadrul grupului — generarea vointei de a merge spre scop in cadrul

grupului;

- comanda — sd decida cu privire la cursul actiunilor cu o viteza de reactie adecvata

situatiilor decizionale si sa le sustind cu fermitate si capacitate de mobilizare;

- stapanire de sine — sa ramana calm si imperturbabil Tn conditii noi sau necunoscute;

- discernamdnt — capacitatea de a structura resursele disponibile si informatia intr-un

mod sistematic si usor de inteles pentru a produce rezultate eficiente;

- responsabilitate — sa fie capabil de efort sustinut, combinat cu integritate, sa fie

demn de incredere

Domeniul de activitate privind dezvoltarea resurselor umane cuprinde cateva functii din
organizatie, incepand cu recrutarea si formarea personalului, evaludrile si remuneratia, si
extinzandu-se asupra aspectelor motivationale ale personalului. Angajatii nu sunt tratati doar ca

resurse umane si ca agenti care creeaza si adauga valoare scolii si procesului de invagamant.
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Formarea personalului este unul dintre cele mai problematice aspecte ale organizatiilor
scolare, nu pentru cad oamenii nu ar vrea sa invete sau nu ar exista resurse pentru formarea lor
continud. Principala problema este adecvarea formarii la nevoile identificate ale organizatiei
scolare. Sistemul ierarhic de acces la formarea continua si oferta, larga in aparentd a CCD sau
altor instante oficiale de formare, se lovesc de nevoia de a forma anumite persoane, pe anumite
aspecte si pe capacitatea institutionala de a accesa acele resurse formationale care se potrivesc
cel mai bine cu nevoile personalului si cu nevoile institutiei scolare.

Unii directori sunt rezistenti la ideea formarii personalului, nu consimt sa acorde sansa
unora sau altora de a se instrui, resursele decizionale si financiare in aceasta directie sunt
restranse de cadrul legal, iar piata, cu regulile ei, nu poate functiona in situatia in care aproape
singura resursa flexibila este propria finantare a profesorului.

Goana dupa diplome, certificate si diferite atestate care sunt luate in considerare la
acordarea gradatiilor de merit sau a diferitelor promovari profesionale nu este intotdeauna
legatd de ,,goana dupd competente”. Procesele interne de evaluare a efectelor formarii
profesorilor sunt practic inexistente, iar existenta unei dinamici care sa puna n valoare efectele
formarii nu este luata, de cele mai multe ori, in considerare.

Discutiile cu directorii au relevat slaba calitate a efectelor formarii, certificarile care nu
atestd competente si lipsa de interes pentru invagarea reala in cazul in care cursurile, modulele
de formare sau chiar formele institutionalizate de universitati — master, studii postuniversitare
— nu isi ating obiectivele.

Daca un director doreste ca elevii sau profesorii sa depuna un efort constant si sa obtina
performante, va trebui sa inlature factorii care produc insatisfactie, prin crearea unui mediu
educational propice care sa includa si relatii corespunzatoare intre colegi, profesori si celelalte
persoane implicate. De aceea, directorul va propune sarcini provocatoare care sa le permita
colegilor sd arate ce pot.

Directorul urmareste perfectionarea activitatii proprii si a activitatii In echipa, este
pregatit pentru schimbarile din sistem, manifesta in plan faptic competente strategice, reflectate
prin capacitatea de diagnoza si de planificare a activitdtii. Acestea se datoreaza participarii la
cursuri de formare initiala si continud, atentiei acordate pregatirii proprii si Invatarii

organizationale.

43



BIBLIOGRAFIE:

losifescu, S., coord. (2000), Manual de management educational pentru
directorii de unitati scolare, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Bucuresti;

losifescu, S., coord. (2000), Management educational pentru institutiile de
invatamant, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Buzau;

Joita, E. (2000), Management educational, Editura Polirom, Iasi;

Nicolescu, O (coord) (1993), Ghidul managerului eficient, vol I-1l, Editura
Tehnica, Bucuresti;

Vlasceanu, M. (1993), Psihologia organizatiilor si a conducerii, Editura Paideia,

Bucuresti.

44



PRIMII PASI SPRE VIITOR: MISIUNEA PROFESORULUI TN EDUCATIA
TIMPURIE

PROF. PENTRU EDUCATIE TIMPURIE SPULBER ROXANA-ELENA
SCOALA GIMNAZIALA PREJMER, STRUCTURA G.P.P PREJMER

Intr-o societate aflatd intr-o continud schimbare, educatia reprezinta fundamentul
dezvoltarii umane, iar profesorul devine unul dintre cei mai importanti constructori ai viitorului.
In educatia timpurie, profesorul este ghid, model, sprijin emotional si creator al unui mediu in
care copilul invata sd descopere lumea. Gradinita, este de obicei, primul loc in care copiii se
confruntd cu expectantele institutionale. Este locul in care trebuie sa invete sda se descurce
singuri, intr-o lume plind de necunoscut. In aceasta perioada, fiecare experienta contribuie la
formarea personalitdtii si a modului in care copilul va relationa cu cei din jur. Caracterul unic
al personalitatii copilului este dat de specificul nevoilor individuale de cunoastere si formare.
Sentimentul de siguranta se formeaza in aceastd perioada si continua sa se dezvolte pe masura
ce cresc. De aceea, profesorul din educatia timpurie are o responsabilitate uriasa: aceea de a
pune bazele viitorului. Cel mai de pret dar pe care il putem oferi copiilor in educatia timpurie

este cel al increderii Tn sine.

Educatia timpurie este o etapd critica in dezvoltarea copilului, cu implicatii
semnificative asupra dezvoltarii cognitive, emotionale si sociale ulterioare (Phillips& Shonkoff,
2000). Educatia timpurie a evoluat de-a lungul timpului, fiind modelata de schimbarile valorilor
culturale, sistemelor economice si descoperirilor stiintifice. Intr-o societate marcati de
transformari rapide si contradictii, copilaria timpurie se afla in centrul atentiei. Astazi, mai mult
ca oricand, societatea are nevoie de profesori bine pregatiti, care sd raspunda nevoilor noilor
generatii. Tehnologia evolueaza rapid, insd nu poate Tnlocui impactul uman al unui profesor
care educd cu pasiune si daruire. Aceasta nu poate inlocui experientele din lumea reald sau
interactiunile interpersonale. Profesorului 1i revine responsabilitatea de a mentine un echilibru
sandtos intre activitatile virtuale si cele practice si trebuie sd abordeze cu discerndmant si
rigurozitate integrarea tehnologiei in educatia timpurie. In educatia timpurie, relatia dintre
profesor si copil este esentiald. Numerosi autori din sfera educatiei au subliniat importanta
mediului educational ca factor determinant in dezvoltarea copilului. De asemenea, mediul

educational poate influenta motivatia si implicarea copilului in activitati. Un mediu cald si sigur
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i1 oferd copilului curajul de a explora si invata fara teama de greseald. Un mediu educational
care cultivd autonomia si creativitatea copiilor se defineste prin deschidere si flexibilitate,
devenind un mediu care stimuleazi creativitatea, dialogul si descoperirea. Inci din anii
copildriei timpurii copiii trebuie sa isi dezvolte abilitdtile de gandire critica si sa isi formeze
increderea 1n propriile capacitdti. Copiii au nevoie de un climat afectiv pozitiv, in care sa se

simta protejati, ascultati si valorizati.

Profesorul, este fara indoiala, arhitectul viitorului. Viitorul incepe inca din primii ani de
viata, acolo unde educatia timpurie pune primele caramizi in dezvoltarea copilului. Profesorul
este asemenea unui arhitect care construieste cu grija si cu responsabilitate. Dacd un arhitect
proiecteaza cladiri rezistente, profesorul modeleazd caractere si formeaza oameni pregatiti
pentru viatd. Copiii au nevoie de oameni care sa-i inspire, sa le descopere potentialul si sa-i
motiveze. Copiii invata cel mai bine atunci cand se simt incurajati, apreciati si intelesi. Fiecare
cuvant de incurajare, fiecare lectie si fiecare gest de sustinere contribuie la dezvoltarea unui
adult echilibrat si creativ. Tn gradinita si in primii ani de scoala, cadrul didactic 7i invata pe copii
sa colaboreze, sda comunice, sa-si exprime emotiile intr-un mod sandtos. De asemenea,

profesorii contribuie la formarea valorilor morale si sociale.

Respectul, empatia, responsabilitatea si cooperarea sunt deprinderi care se formeaza din
copildrie. Prin propriul exemplu, profesorul Ti invata pe copii importanta bunatatii, a disciplinei
si a respectului fata de ceilalti. Aceste valori vor influenta comportamentul lor ca adulti si modul
in care vor contribui la societate. Copiii care se simt capabili sd se descurce, si increzatori in
sine, sunt mai dispusi sd isi asume de bunavoie noi sarcini. Fiecare interactiune a profesorului
cu copiii le modeleaza perspectiva asupra lumii si opinia despre sine. Implicarea si participarea
copiilor la lucruri care 1i privesc, sustin si stimuleaza dezvoltarea acestora pe toate domeniile
de dezvoltare, cu precadere in sfera socio-emotionala. A le da posibilitatea sa se exprime si a le

lua in serios punctele de vedere, potenteazd dezvoltarea acestora.

Copiii asculta si imita tot timpul. Cuvintele folosite Tn prezenta copiilor din grupa, si in
legatura cu ei, sunt deosebit de importante. Acestea trebuie sa fie amabile, datatoare de speranta,
pline de sens, binevoitoare. Astfel, copiii invatd cum sa intrebuinteze limbajul, intr-un mod
nemijlocit. Profesorul este modelul de urmat al copiilor in ceea ce priveste limbajul cuviincios.

Copiii imitd cuvintele, tonul si atitudinea profesorului.

In concluzie, educatia timpurie este fundatia pe care profesorii cladesc viitorul. Prin

daruire, profesionalism si grija fata de copii, cadrele didactice contribuie la formarea unor
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generatii de copii increzatori, creativi si pregatiti pentru viata. Toate experientele prin care trec
in perioada educatiei timpurii, contribuie la formarea unor achizitii sociale, intelectuale si

culturale durabile.
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PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL CU TEMA
,CHEIA CATRE UN MEDIU SANATOS SUNTEM NOI INSINE”

PROFESOR RUSU ANCA NATASA,

SCOALA GIMNAZIALA ,JOAN SLAVICI” SIBIU
PROFESOR KISS VERONICA LIGIA, PROFESOR,
SCOALA GIMNAZIALA ,JOAN SLAVICI” SIBIU

Proiectul cu tema ecologicd se concretizeazd in baza parteneriatului intre Scoala
Gimnaziald ,,Joan Slavici”, Sibiu, Agentia Regionald pentru Protectia Mediului Sibiu si o
companie de colectare si reciclare a deseurilor, eventual SC SOMA S.R.L. Sibiu.

Motto: ,, Nu vom salva tot ce ne-ar pldcea sa salvam, dar vom salva mai mult decat
daca n-am fi incercat deloc.” - Sir Peter Scott

Ideea proiectului a pornit de la argumentul ca educatia in domeniul ocrotirii naturii
trebuie sa inceapa inca din copilarie, sa fie continuata in activitatile scolare si in cele din afara
scolii. Formarea culturii ecologice la copiii de varstd scolara este posibila prin antrenarea si
implicarea lor in activitati practice de orientare ecologica, de organizare a unor activitati
educativ-cognitive si practice in baza conexiunii interdisciplinare si intradisciplinare. Interesul
copiilor de a patrunde n tainele naturii trebuie stimulat prin diverse activitdti prin care acestia
sa nu fie simpli spectatori.

Proiectul educational pentru protectia mediului inseamna o oportunitate favorabila
dezvoltdrii complexe a copiilor, in plan educational, etic, social si civic, prin buna colaborare
intre scoald, parinti $i comunitate.

Scopul proiectului consta in transformarea comportamentelor cotidiene ale elevilor in
stiluri de viata ecologice, economice, sanatoase si durabile prin intretinerea unui ambient curat,
precum si promovarea conceptelor unui stil de viata durabil, structurat pe componente de natura
ecologicd, educativa si sociala.

Perioada de desfasurare a proiectului este de un a calendaristic, pentru a putea cuprinde
tipuri de activitati dintr-o gama cét mai larga.

Grupul tinta poate fi format din elevii clasei a VIII-a, pentru ca activitatile sa poata
exploata la maximum cunostintele elevilor de geografie, biologie, ecologie, chimie si educatie
civica.

Beneficiari indirecti sunt pdrintii elevilor implicati, reprezentantii Agentiei Regionale

pentru Protectia Mediului Sibiu, si ai companiei SC SOMA S.R.L. Sibiu, comunitatea.
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Obiectivele proiectului se clasifica dupa cum urmeaza:
a) Imediate

» fncurajarea initiativei individuale si de grup si constientizarea §i asumarea

responsabilitatii pentru protejarea mediului inconjurator;

= crearea conexiunilor inter-umane si socializarea actiunilor prin evidentierea calitatii si

valorii;
b) Pe termen mediu

= evidentierea interdependentei intre calitatea mediului, calitatea vietii si calitatea

viitorului;

= dezvoltarea unui comportament socio-ecologic adecvat care sa integreze atitudini

pozitive;
c) Pe termen lung (scopuri asteptate, obiective ascunse)

» imbunatatirea atitudinii grupului tinta fata de mediu si fata de voluntariat, pentru

obtinerea si pastrarea unui spatiu de viatd mai curat;

* integrarea scolii in strategiile comunitare referitoare la dezvoltarea unui mediu sanatos;
Resurse umane implicate sunt elevii, cadrele didactice, parintii, expertii in ecologie si
protectia mediului
Resurse materiale: - publicatii din biblioteca scolii, aparate foto, ustensile pentru lucrarea
solului, planse, coli de hartie, mape, dosare, calculator precum si materiale puse la dispozitia
elevilor de catre Agentia pentru Protectia Mediului Sibiu.

Resurse financiare sunt personale, fondurile provenind din sponsorizari ale parintilor si ale
colaboratorilor.
Activitatile propuse in cadrul proiectului urmaresc o abordare holisticd a temei ecologice,
pentru a forma la elevi competente moral-civice vizavi de aceastd problematicd a secolului
nostru:

1. Tntélnirea coordonatorilor de proiect si semnarea protocolului
Prezentarea ofertei educationale parintilor elevilor
Activitati de ecologizare si de voluntariat
Drumetii, excursii, observari Tn natura — in cadrul programului ,,Scoala altfel”
Ingrijirea spatiilor verzi ale scolii, plantarea florilor si ingrijirea florilor
Tngrijirea plantelor din silile de clasa si din spatiile verzi ale scolii

Colectarea si valorificarea materialelor refolosibile

© N o 0o B~ w N

Marcarea si sarbatorirea zilelor pentru protectia mediului, precum 22 martie — Ziua

Mondiala a Apelor, 1 aprilie — Ziua Pasarilor, 22 aprilie — Ziua Pamantului, 22 mai —
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Ziua Internationald a Biodiversitatii, 5iunie — Ziua Internationala a Protectiei
Naturii si a Mediului inconjurétor, 8 iunie — Ziua Mondiala a Oceanelor, 31 octombrie

— Ziua Internationald a Marii Negre si altele.

Evaluarea proiectului:

autoevaluarea activitatilor;

sondaje de opinie in randul copiilor, cadrelor didactice, parintilor;

dezbateri, exemple de buna practica;

realizarea unui album cu fotografii realizate pe parcursul desfasurarii activitatilor;
realizarea de panouri cu pliante, imagini referitoare la protectia mediului;

portofolii realizate de elevi cu materiale diverse din aria educatiei pentru protectia
mediului;

realizarea unor expozitii cu obiecte confectionate din materiale refolosibile;
popularizarea in mas-media a manifestarilor prilejuite de acest proiect si publicarea de
articole in revista scolii;

diplome.
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ATELIERE NONFORMALE PENTRU DEZVOLTAREA

STARII DE BINE

PROF. INV. PRESC. GIURAN ANA MARIA
GRADINITA P.P. “TOTI SFINTII” RM. VALCEA

Pentru a organiza un proces educational corespunzator, este necesar ca fiecare cadru
didactic sa contureze un mediu in care ,,vocile” tuturor elevilor si fie auzite si atmosfera
prietenoasa. Atelierele nonformale de lucru cu parintii si copii prescolari mi-a oferit sansa de
a ma perfectiona in sensul promovirii educatiei nonformale si a stirii de bine. In cursul celor
18 ani de activitate didacticd am participat si desfasurat activititi nonformale menite sa
imbundtiteascd motivatia elevilor pentru invatare, dar si relatiile cadru didactic-elev si elev-
elev.

Educatia este o profesie de suflet. Cercetarile psihopedagogice descriu, de vreo treizeci
de ani Tncoace, rolul relatiei profesor-elev nu numai asupra procesului de predare-invatare, dar
si asupra sanatatii si bunastarii profesorilor si elevilor. Activitatea intr-o clasd cu un climat
emotional bun permite predarea cu mai multa claritate si mai multa daruire, pentru crearea unui
climat de implicare generald in jurul obiectului de studiu. Recent, psihologia pozitiva (care se
ocupa de bunastarea personala si relationald) a inceput sa contureze efectele emotiilor pozitive
traite in clasd asupra succesului scolar si a bundstarii Intregii comunitdti scolare. Trairea
emotiilor pozitive extinde registrul cognitiv si comportamental al persoanelor care impartasesc
relatia, 11 face mai receptivi la ceea ce se Intdmpla in mediu si mai creativi si mai flexibili In
abordarea situatiilor de zi cu zi. Este evident ca intr-o sald de clasd o astfel de spirala de
pozitivitate s-ar traduce nu numai intr-o mai buna realizare scolard, ci si intr-0 mai mare stima
de sine, implicare si bunastare, la cei care invata, dar si la cei care predau (si se simt eficienti)
in rolul lor de profesor.

Starea de bine este un termen frecvent utilizat, dar inconsistent definit. Analiza
sistematica a literaturii a aratat ca definitia starii de bine este variabila. Ea a fost studiata intr-o
gama larga de discipline, grupe de varsta, culturi, comunitati si tari, rezultand o mare varietate
de definitii, care face dificilda compararea concluziilor.

Educatia nonformali (ENF) este acel context educational care oferd oportunitati de

invatare integrata Tn cadrul unor activitati planificate, cu obiective de invatare, dar care nu
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urmeaza in mod explicit un curriculum si poate diferi ca durata. Acest tip de invatare depinde
de intentia celui care invata si nu conduce in mod automat la certificarea cunostintelor si a
competentelor dobandite, dar aduce si un climat pozitiv de bunastare mentala.

Valoarea experientelor de invatare, pentru elevi, in contexte de educatie nonformala (din
perspectiva invatarii), este una de naturd motivationald, in primul rand. Ei se simt valorizati,
capatad incredere 1n ei, Invatd s comunice mai bine cu ceilalti, despre o tema oarecare, daca
constata ca exita un interes din partea profesorului sau a clasei fata de experientele lor din afara
scolii si au astfel oportunitatea de a invata din mai multe perspective.

Scrierea, implementarea, realizarea acestor proiecte contribuie in mod pozitiv la
bunastarea unui elev, la increderea si stima de sine. De asemenea creste auto-disciplinei si
capacitatea de asumare a unor sarcini, responsabilitati si chiar riscuri in procesul de invatare.
Realizarea favorizeaza emotiile pozitive, care pot sta la baza angajamentelor si eforturilor
suplimentare. Relatiile pozitive asigurd conectarea si sentimentele de apartenentd si sunt
esentiale pentru bundstare. Aceste relatii sunt caracterizate prin interactiuni constructive care
ofera suport entuziast si autentic. Ele sunt importante deoarece ajuta la dezvoltarea aptitudinilor
sociale si emotionale si stau la baza altor relatii pozitive, grijulii si respectuoase. Bucuria sau
prezenta emotiilor pozitive, generate de reusita unui proiect poate ameliora starea de bine a unui
elev.

Invatarea are loc mai eficient in contextul emotiilor pozitive. Bucuria unui elev extinde
capacitatea de gandire creativa, inovatoare si pentru o rezolvare mai eficienta a problemelor. Tn
acest context de educatie nonformala se dezvolta competente personale, dar si profesionale care
pot asigura tinerilor o mare satisfactie in viatd, mai multd incredere si auto-eficacitate si
sentimente de mai mare rezistenta, sanatate si bunastare. Asadar, dezvoltarea personald
contribuie la competenta sociala, stima de sine si sentimentul de sens si scop, iar siguranta fizica
si starea bund de sdnatate fizicd contribuie la starea de bine. Mediile care ofera siguranta si
suport pentru o stare buna de sdnatate optimizeaza experienta de invatare.

Prin urmare, scolile au un rol esential in conectarea dezvoltarii caracterului la copii si
tineri cu bundstarea individuald si colectiva, care pe termen lung, va modela valorile si

atitudinile societatii in care traiesc.
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PROFESORUL - ARHITECTUL VIITORULUI

URSUIANU CLAUDIA MADALINA
SCOALA GIMNAZIALA ,,ION HELIADE RADULESCU”’, BUCURESTI

Introducere

Educatia a reprezentat dintotdeauna cheia progresului unei societati. De la cele mai
vechi civilizatii si pand In prezent, oamenii au Inteles ca dezvoltarea unei comunitati depinde
de modul in care sunt pregitite noile generatii. In centrul acestui proces se afla profesorul,
persoana care nu doar transmite informatii, ci contribuie la formarea caracterului, personalitatii
si valorilor elevilor. Profesorul este cel care deschide mintea si sufletul copilului catre

cunoastere, 1l Tnvatd sa gdndeasca, sd comunice si s isi descopere propriile capacitati.

In societatea moderna, rolul profesorului este mai important ca oricand. Trdim intr-0
lume aflata intr-o continud schimbare, in care tehnologia evolueaza rapid, iar oamenii trebuie
sa fie capabili sa se adapteze permanent. Tn acest context, profesorul nu mai este doar un simplu
predicator al lectiilor din manual, ci un adevarat ghid al elevului in drumul sau spre maturitate.
De aceea, expresia ,,Profesorul — arhitectul viitorului” este una foarte potrivitd, deoarece

profesorul contribuie direct la construirea societatii de maine prin educarea generatiilor tinere.
Rolul profesorului in formarea elevului

Profesorul are o influentd majora asupra dezvoltirii fiecarui elev. Tn anii de scoali, copiii
si adolescentii isi petrec 0 mare parte din timp in preajma profesorilor, iar acestia devin modele
de comportament si exemple de urmat. Elevii invata nu doar din ceea ce spune profesorul, ci si
din felul n care acesta se comporta, vorbeste si reactioneaza in diferite situatii. Un profesor bun
i1 ajuta pe elevi sad isi dezvolte gandirea logica si spiritul critic. El 1i incurajeaza sa puna
intrebari, sa caute raspunsuri si sa inteleaga lumea din jur. Educatia moderna nu mai presupune
memorarea mecanica a informatiilor, ci dezvoltarea capacitdtii de a analiza si de a rezolva
probleme. Profesorul este cel care 1i pregéteste pe elevi pentru viata, nu doar pentru examene.

Tn plus, profesorul contribuie la descoperirea si dezvoltarea talentelor elevilor. Unii copii
sunt talentati la matematica, altii la literatura, muzica, sport sau desen. Profesorul observa aceste
aptitudini si 11 motiveaza pe elevi sa isi urmeze pasiunile. De multe ori, succesul unui elev se
datoreaza unui profesor care a avut incredere in el si 1-a incurajat sa nu renunte. Multi oameni

isi amintesc si dupa ani intregi de profesorii care le-au schimbat viata. Uneori, un simplu cuvant
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de incurajare poate oferi unui elev increderea de care are nevoie pentru a reusi. Astfel, influenta
profesorului depaseste limitele clasei si poate avea efecte asupra Intregii vieti a elevului.

Profesorul — model moral si formator de caractere

Pe langa rolul sau educativ, profesorul are si 0 importanta misiune morala. El contribuie
la formarea caracterului elevilor si la transmiterea unor valori esentiale pentru viata. Respectul,
sinceritatea, responsabilitatea, disciplina, solidaritatea si perseverenta sunt doar cateva dintre

valorile pe care profesorul le promoveaza prin propriul exemplu.

In prezent, societatea se confrunti cu numeroase probleme morale si sociale. Violenta,
lipsa de respect, superficialitatea sau influentele negative din mediul online afecteaza tot mai
multi tineri. Tn acest context, profesorul are datoria de a-i indruma pe elevi si de a le oferi repere
morale corecte. Un profesor calm, echilibrat si corect poate avea un impact pozitiv asupra
comportamentului elevilor. Profesorul 1i invata pe elevi sa respecte regulile si sa inteleaga
importanta muncii si a responsabilitatii. De asemenea, el 1i ajutd sa lucreze in echipa si sa
comunice eficient cu cei din jur. Aceste lucruri sunt foarte importante pentru integrarea lor in
societate. Relatia dintre profesor si elev trebuie sa fie bazata pe respect reciproc si incredere.
Elevii trebuie sa simta cd profesorul i sprijind si i intelege. Atunci cand existd o relatie buna
intre profesor si elev, procesul educativ devine mai eficient, iar elevii capdtd mai multa

incredere in propriile forte.
Importanta profesorului Tn societatea contemporani

Societatea actuala este dominata de tehnologie si informatie. Internetul ofera acces rapid
la numeroase surse de cunoastere, iar multi oameni considera ca profesorul nu mai este atat de
important ca in trecut. Totusi, realitatea demonstreaza contrariul. Informatiile pot fi gasite foarte
usor, 1nsd elevii au nevoie de cineva care sd ii invete cum sa le selecteze si sa le foloseasca in
mod corect. Profesorul 1i ajuta pe elevi s faca diferenta dintre informatiile adevarate si cele
false, sd gandeasca critic si s isi formeze propriile opinii. In era digital, aceasta abilitate este
extrem de importantd. Un elev bine educat trebuie sa stie nu doar sa utilizeze tehnologia, ci si

sa o foloseasca responsabil.

In plus, profesorii au fost nevoiti si se adapteze noilor metode de predare. Utilizarea
platformelor online, a prezentarilor interactive si a resurselor digitale a devenit parte din
activitatea didactica. Pandemia a demonstrat cat de important este rolul profesorului si cat de

dificil poate fi procesul educativ fara interactiunea directa dintre profesor si elev.
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Chiar daca tehnologia poate facilita invatarea, aceasta nu poate inlocui relatia umana
dintre profesor si elev. Elevii au nevoie de sprijin emotional, de incurajare si de indrumare,

lucruri pe care doar un profesor dedicat le poate oferi.
Calitatile unui profesor adevirat

Pentru a fi un adevarat ,,arhitect al viitorului”, profesorul trebuie sa aiba numeroase
calitati. In primul rand, el trebuie sa fie bine pregitit profesional si sa isi actualizeze constant
cunostintele. Un profesor informat poate raspunde intrebarilor elevilor si poate face lectiile mai
interesante si mai utile. O alta calitate importantd este rdbdarea. Fiecare elev este diferit si are
propriul ritm de invatare. Profesorul trebuie sa gaseasca metode potrivite pentru fiecare elev si
sa 1i ofere sprijin atunci cand intdmpina dificultati.

Empatia este, de asemenea, esentiala. Profesorul trebuie sa inteleagd problemele si
emotiile elevilor si sd 1i ajute sa depaseascd momentele dificile. Un profesor apropiat de elevi
poate crea un mediu placut si sigur, in care acestia se simt motivati sa invete.

Creativitatea reprezintd o altd calitate importantd. Lectiile interactive, exemplele
practice si metodele moderne de predare i ajutd pe elevi sa inteleagd mai usor informatiile si
sa participe activ la ore. Un profesor creativ transforma invatarea Tntr-o activitate interesanta si
atractiva.

Nu Tn ultimul rénd, profesorul trebuie sa fie pasionat de ceea ce face. Pasiunea pentru

educatie se transmite elevilor si 11 motiveaza sa fie mai implicati in procesul de invéatare.
Profesorul si responsabilitatea fata de viitor

Profesorii au o responsabilitate uriasa, deoarece in mainile lor se afla viitorul societatii.
Elevii de astazi vor deveni medicii, profesorii, inginerii, oamenii de stiinta, artistii si liderii de
maine. Modul in care sunt educati va influenta direct evolutia societdtii. O tard care investeste
in educatie si respecta profesorii are sanse mai mari de dezvoltare si progres. In schimb, lipsa
educatiei poate duce la sdracie, ignorantd si probleme sociale. De aceea, profesorii trebuie

apreciati si sustinuti pentru munca lor.

Profesorul nu contribuie doar la succesul individual al elevilor, ci si la dezvoltarea unei
societdti democratice si civilizate. El 11 Invata pe tineri sd respecte drepturile celorlalti, s fie
toleranti si sa participe activ la viata comunitdtii. Astfel, profesorul formeaza cetateni

responsabili si implicati.

Concluzie
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Profesorul reprezintda una dintre cele mai importante figuri din societate. Prin
cunostintele pe care le transmite, prin valorile pe care le promoveaza si prin exemplul personal,
el contribuie la formarea generatiilor viitoare. Profesorul nu modeleazd doar minti, ci si

caractere, influentand destine si contribuind la progresul intregii societati.

Expresia ,,Profesorul — arhitectul viitorului” evidentiaza perfect importanta acestei
profesii. Asa cum un arhitect proiecteaza si construieste o cladire, profesorul construieste
oameni si modeleaza viitorul societatii. Fara profesori dedicati, nu ar exista progres, cultura si

dezvoltare.
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JOCUL GEOGRAFIC - METODA INOVATIVA APLICATA TN
ACTIVITATEA DE PREDARE-INVATARE SI EVALUARE

PROFESOR MARILENA CORD
SCOALA GIMNAZIALA CALATELE, JUD. CLUJ

Articolul isi propune exemplificarea cdtorva jocuri geografice care pot fi aplicate cu
usuringd in cadrul orelor de geografie integrate in diferite momente ale lectiei, jocuri care
atrag elevii, previn plictiseala si monotonia, orele fiind astfel mai atragatoare si eficiente.
Lucrand de multi ani cu copiii, am constatat ca cea mai eficienta modalitate de a interactiona
cu el este jocul. Prin joc elevii invata cu placere, devin interesati de activitatea care se
desfasoara; cei timizi devin mai activi, devin mai curajosi si primesc mai multa incredere in
propriile capacitati, reusesc cu mai mare usurinid@ sa se integreze in grup. De altfel jocul
didactic este 0 metoda eficienta de activizare a intregului colectiv, dezvoltand spiritul de echipa
si totodatd se dezvoltd unele deprinderi practice elementare §i de munca organizata.

Un rol important pentru trezirea acestui interes il are nsa si eficienta metodelor integrate in
tehnologia didactica. Reusita jocului, fie ca se desfasoara individual, pe grupe sau echipe,
presupune cunoasterea din timp de catre elevi a temei, a regulamentului de desfasurare pentru
a reactualiza cunostingele insusite.

in orele de geografie se pot folosi mai multe tipuri de jocuri cum ar fi: Rebusurile geografice,
Lantul geograpic, Jocul literelor, Concursul tripletelor, Calatoria/Excursia imaginara,
Jocul denumirilor geografice, Cine stie castiga!" numit si,, TOMAPAN”, Harta de contur,
Pescuitul, Sezatorile geografice, Ghicitori geografice.

1) Langtul geografic. Este simplu si usor de realizat; se poate aplica la diferite teme de
geografie.

Se alege tema jocului ( munti, fluvii,,lacuri, state, orase etc ) ; elevii unei clase sau un grup mai
restrans vor avea de mentionat : rauri, tari, orase/capitale, etc. potrivit temei alese.

Exemplu: La ,,Nume de fluvii ""prima denumire este data de profesor, urmeaza o denumire
de localitate care incepe cu ultima litera a cuvantului anterior (Dunarea, Amazon, Nil, Lena...).
Elevii vor indica si pe harta fiecare fluviu mengionat, sau pot si sa formuleze informatii despre
acel fluviu, pot aduce noutati din lecturile geografice, internet etc.

2) ,,Concursul tripletelor” Elevii logic trebuie sa gaseasca un element geografic caruia ar
corespunde notiunile date.

Exemple:
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1. mister, Atlantic, figura geometrica — Triunghiul Bermudelor
2. nger, Pacific, Hollyood — Los Angeles
3. Alaska, riu, aur — Yukon
4. Manhattan, turnuri-gemene, Statuia Libertatii — New-York
3 )Rebusul geografic poate fi folosit in mai multe momente ale lectiei. In functie de contributia
elevilor rebusul geografic poate imbraca doua aspecte:- este pregatit de profesor si rezolvat de
elevi; - este formulat si rezolvat de elevi sub indrumarea profesorului.
Jocul se desfasoara cu intreg colectivul clasei, alcatuindu-se atatea exemplare cati elevi sunt.
Acest joc poate fi folosit pe parcursul lectiei dar si la concursurile geografice.
Exemplu. Rezolvand corect rebusul elevii vor descopei pe coloana A- B denumirea celei mai

mari peninsule din sud-vestul Asiei (respectiv de pe glob).

A
1
2
3
4
5
6
-
B

Orizontal:

1. Fluviu ce strabate Campia Mesopotamiei. ( Eufrat)

2.Golf situat in estul Peninsulei Arabice, a carei resursa principala este petrolul.(Persic)
3.Capitala Turciei.(Ankara)

4. Oras din Emiratele Arabe Unite, cunoscut ,,paradis al desertului”.(Dubai)

5.Munti situati Tn partea sudica a Marii Negre.(Pontici)

6 Tara situata in vestul Asiei, 0 adevarata punte de legatura intre Europa si Asia.(Turcia)
7.Considerata cea mai sarata mare ( lac) Marea... ( Moarta)

4) Jocul Literelor. Se alege un cuvant, cu literele amestecate, iar participantii la joc incearca
sa i1l ghiceasca. Nu se asteapta confirmarea celui care a pus anagrama (acesta intervine doar in
cazul 1n care solutia nu a fost corectd), nu se acorda puncte, nu se acepta cuvinte la plural,

derivatii sau negatii.
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Exemplu.

GANIRAA - Niagara
LSAAAK - Alaska
UCBA - Cuba
EMXIC - Mexic

5) Calatoria imaginara cu avionul ( sau orice alt mijloc de transport) in jurul globului trecand
peste poli( sau orice alta destinatie). Un astfel de joc determina pe elevi sa-si concentreze atentia
asupra unor probleme foarte interesante privind orientarea pe glob. Jocul se poate desfasura in
felul urmator: conducatorul jocului aratd ca echipajul pornit in calatorie a fost obligat sa
aterizeze pe punctul care marcheaza destinaga. Aici si-au instalat cortul. ,,Lantul” trebuie sa
raspunda la urmatoarele intrebari:
¢+ Spre ce parte a orizontului a fost asezata deschiderea cortului si ferestrele celor 4 pereti?
% 1n ce directie a pornit echipajul la iesirea din cort?
% Tn ce parte au observat risaritul soarelui? Dar apusul?
%+ Cand au inceput sa recunoasca directiile Nord, Sud, Est, Vest?

% Numele trilor strabatute, etc

6) ,,Cine stie castiga!" numit si ,, TOMAPAN,, Acest joc se desfasoara pe grupe. Fiecare
grupa primeste 0 fisa de evaluare, gen tabel, care se va completa pe parcursul jocului.
Profesorul va spune in gand alfabetul si un elev spune ,,stop”. Conducatorul jocului va anunta la
ce litera a ajuns. Fiecare grupa va completa cuvintele cu litera respectiva. Grupa care termina
spune stop si jocul se opreste. Raspunsurile identice se completeaza cu 5 puncte,cele diferite cu

10 puncte, iar lipsa raspunsului O puncte. Va castiga grupa cu cele mai multe puncte.

Exemplu:
Tari Orase | Munti Ape Plante Animale | Nume Total
A | Albania Arad Anzi Arges Artar Arici Andreea

M | Macedonia | Madrid | Metaliferi | Mures Musetel | Muflon Maria

7) Ghicitori geografice Se folosesc ghicitori cu continut geografic la care elevii trebuie sa
dea raspuns fiind atenti la descrierea redata de ghicitoare sau sa compuna ei Insisi ghicitori.
Exemple.

a) ,,Din Hasmas eu izvorasc b) ,, Cismulita-inalta
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Si spre sud grabit pornesc Sta tot timpu-n balta (ltalia)
Curg rapid din munti in vale c) Popasul oricarui beduin —
Si unesc hidrocentrale.” ( Oltul) Ochiul de viata sub cerul senin.(Oaza)
8. Sezatoarea geografica. Cunostintele dobandite de elevi la lectii pot fi adancite si completate
prin aceasta forma atractiva de activitate, care urmareste largirea orizontului cultural-stiintific
al elevilor. Se pot organiza sezatori cu diferite teme incepand cu cele legate de cunoasterea
stiintificd a localitatii unde se afla scoala si a orizontului sdu local. Aceasta presupune: o
prezentare geografica a orasului sau comunei respective, lecturi despre viata locuitorilor din
diferite domenii de activitate (industrie, agricultura, transporturi, invatamant), aspecte
etnografice, folclor, auditie de cantece specifice locului, diapozitive, imagini etc.
Exemple de teme ale sezatorilor: ,,Mungii Apuseni-atractii turistice”, ,,Bucuresti,capitala
Romaniei”, ,,Carpatii-in viata poporului roman”etc.
9. Pescuitul. In trei cosulete sunt asezate biletele cu nume de tari, continente, orase, ape etc.,
care se cunosc din lectiile invatate. Fiecare cosulet reprezinta o clasa. Trei elevi cu cate o0 undita
in mana ,,pescuiesc’ cate un biletel, pe care apoi 1l deschid, il citesc si rezolva exercitiul.
Exemple:

¢+ mentioneaza tarile traversate de Dunare si orasele-capitala situate pe acest fluviu;

¢+ prin ce tari trece Nilul si care sunt zonele de vegetatie pe care le traverseaza

+¢ identificati pe hartd marile fluvii ale Terrei, precizand unitatile de relief strabatute si

locul de varsare.

Sunt declarati castigatori elevii care dau mai multe raspunsuri corecte.

In concluzie jocul geografic constituie o forma accesibila si placuta de invatare activ-
participativa, stimulind in acelasi timp, interesul pentru lirgirea culturii geografice,
inigiativa, curiozitatea si creativitatea elevilor. Prin latura lor distractiva, jocurile
contribuie la dezvoltarea spiritului inventiv si creativ, al gandirii si imagingiei. Ca metoda
activa de insusire si consolidare a cunostintelor, jocurile geografice prin congtinutul lor,
completeaza pregatirea elevilor si le sporeste interesul pentru geografie, ajutand in acelasi

timp profesorul la cunoasterea capacitatii elevilor.

BIBLIOGRAFIE:

Dulama Maria Eliza, Modele, strategii si tehnici didactice activizante cu aplicatii in geografie,
Editura Clusium, Cluj-Napoca, 2002

Ilinca N., Didactica geografiei, Editura Didactica si Pedagogica R.A., Bucuresti, 2006

61



Neacsu loan - Metode si tehnici de invatare eficienta, Editura Militara, Bucuresti, 1990

geografilia.blogspot.com/

62



PROFESORUL VIITORULUI - GHID AL EDUCATIEI MODERNE
INTERDISCIPLINARITATE, INOVATIE SI FORMAREA
COMPETENTELOR PENTRU SOCIETATEA CONTEMPORANA

PROF. ROMAN CRISTINA-OANA
SCOALA GIMNAZIALA NR.1 RUSCOVA, MARAMURES

Introducere

Educatia reprezintd unul dintre pilonii fundamentali ai dezvoltdrii unei societati
moderne, iar profesorul are un rol esential in formarea intelectuala si morala a tinerei generatii.
In contextul actual, marcat de progres tehnologic, diversitate culturald si schimbari rapide,
misiunea profesorului depaseste simpla transmitere a informatiilor. Profesorul contemporan
devine un facilitator al Tnvatarii, un mentor si un creator de experiente educationale relevante.

Scoala trebuie sd pregidteascd elevii pentru o lume in care succesul depinde de
capacitatea de adaptare, de colaborare si de gandirea critici. In acest sens, educatia
interdisciplinard oferd o perspectivi moderna asupra procesului educational, apropiind
Tnvidtarea de realitatea cotidiana si dezvoltand competente utile pentru viata.

Profesorul contemporan —intre traditie si inovatie

Rolul profesorului s-a schimbat semnificativ de-a lungul timpului. Daca in trecut
accentul era pus mai ales pe memorare si transmiterea cunostintelor, astazi profesorul trebuie
sa stimuleze participarea activa a elevilor si sd creeze contexte de invatare interactive si
atractive.

Educatia modernd promoveazd metode centrate pe elev, iar cadrul didactic are
responsabilitatea de a adapta strategiile didactice la nevoile si interesele fiecarui copil. Elevul
nu mai este un simplu receptor de informatii, ci un participant activ care investigheaza,
colaboreaza si descopera.

Tehnologia digitald joacd un rol important in procesul educational. Platformele online,
aplicatiile interactive si materialele multimedia pot transforma lectiile In experiente dinamice
si accesibile. Totusi, tehnologia nu poate inlocui relatia umana dintre profesor si elev, ci doar o
completeaza. Profesorul viitorului trebuie sa combine competentele pedagogice cu cele digitale

si relationale, promovand valori precum respectul, responsabilitatea si empatia.
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Interdisciplinaritatea — o necesitate a educatiei moderne

Societatea contemporand nu mai poate fi inteleasd prin abordari strict separate ale
disciplinelor scolare. Problemele reale implica perspective multiple si necesita colaborarea mai
multor domenii de cunoastere. Din acest motiv, interdisciplinaritatea reprezinta una dintre cele
mai importante directii ale educatiei moderne.

Interdisciplinaritatea presupune realizarea unor conexiuni intre discipline pentru a
facilita o intelegere integratd a realitatii. Prin aceasta abordare, elevii Invatd sa transfere
cunostinte si competente dintr-un domeniu in altul.

Activitatile interdisciplinare contribuie la:
dezvoltarea gandirii critice;

stimularea creativitatii;

dezvoltarea spiritului de echipa;

formarea competentelor de comunicare;
cresterea motivatiei pentru invatare;
aplicarea practica a cunostintelor.

Un exemplu relevant il reprezinta proiectele dedicate protectiei mediului. Acestea pot
integra elemente de biologie, geografie, educatie civica si tehnologia informatiei. Elevii pot
realiza prezentari digitale, campanii de constientizare sau activitati practice de ecologizare,
intelegand astfel importanta implicarii sociale.

Strategii didactice moderne

Pentru a realiza un proces educational eficient, profesorul poate utiliza metode moderne
sl interactive.
invitarea bazati pe proiecte este una dintre cele mai eficiente metode interdisciplinare. Elevii
sunt implicati Tn activitati practice si colaborative care dezvolta autonomia, responsabilitatea si
creativitatea. De exemplu, un proiect cu tema ,,Orasul viitorului” poate integra geografia,
matematica, arta si informatica.
invitarea prin descoperire stimuleazi curiozitatea si implicarea activi a elevilor. Profesorul
creeaza situatii in care elevii formuleaza ipoteze, cauta informatii si trag propriile concluzii.
Dezbaterile si argumentarea contribuie la dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de
exprimare. Temele actuale, precum inteligenta artificiala sau influenta retelelor sociale, pot fi
analizate interdisciplinar si adaptate diferitelor categorii de varsta.

Utilizarea tehnologiei digitale faciliteaza colaborarea, accesul rapid la informatii si evaluarea
interactiva. Totusi, utilizarea tehnologiei trebuie realizatd echilibrat, astfel incat comunicarea

directd si relatiile umane sa rdmana esentiale.
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Profesorul si competentele secolului XXI

Educatia actuala urmareste formarea unor competente necesare integrarii eficiente n
societate si pe piata muncii. Printre cele mai importante se numara:
gandirea critica;
creativitatea;
colaborarea;
comunicarea;
alfabetizarea digitala;
adaptabilitatea;
inteligenta emotionala.

Profesorul contribuie la dezvoltarea acestor competente prin activitati interactive si
experiente autentice de invatare. Accentul nu mai cade pe memorare, ci pe intelegere, reflectie
si aplicare practica.

Tn acelasi timp, cadrul didactic trebuie sa promoveze ideea de invitare permanenta. Intr-
0 societate aflata intr-o continua schimbare, capacitatea de a invata pe tot parcursul vietii devine
esentiala.

Parteneriatul scoala—familie—comunitate

Succesul educational depinde de colaborarea dintre scoald, familie si comunitate.
Comunicarea dintre profesori si pdrinti contribuie la dezvoltarea armonioasa a elevilor si la
crearea unui mediu educational echilibrat.

Activitatile extracurriculare, voluntariatul si proiectele comunitare dezvoltd spiritul
civic si responsabilitatea sociald. Profesorul devine astfel un mediator intre scoald si societate,
facilitdnd integrarea elevilor in comunitate si promovand valori democratice.

Concluzii

Profesorul reprezinta unul dintre cei mai importanti factori ai progresului social,
deoarece prin educatie contribuie la formarea generatiilor viitoare. in contextul actual, rolul
cadrului didactic devine tot mai complex, implicand competente pedagogice, digitale si
relationale.

Educatia interdisciplinard oferd oportunitatea unei invatari autentice si relevante,
apropiind scoala de realitatea sociala si de nevoile elevilor. Prin metode moderne si activitdti
interactive, profesorul poate transforma procesul educational intr-0 experientd atractiva si

eficienta.
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Profesorul nu formeaza doar elevi bine pregatiti, ci si oameni capabili sa contribuie activ
la dezvoltarea societatii. Prin implicare, creativitate si profesionalism, el devine un adevarat

ghid al viitorului.
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PROFESORUL — ARHITECTUL VIITORULUI IN INVATAMANTUL PRIMAR

PROF. TARUCA ROXANA- MARIA
SCOALA GIMNAZIALA “OCTAVIAN VOICU”, BACAU

CUPRINS:

Introducere

Particularitatile ,,Arhitecturii” la Nivel Primar

Metode Pedagogice Moderne: Instrumentele Arhitectului Modern
A. Invitarea bazatd pe proiecte (Project-Based Learning)

B. Gamificarea si Digitalizarea Inteligenta

C. Metoda CLIL (Content and Language Integrated Learning)

D. Clasa Inversata (Flipped Classroom)

Exemplu Practic: Joc Didactic la Matematica (Clasa a 111-a)
Evaluarea Moderni: De la Notare la Feedback Formativ
Concluzie

Bibliografie

1. INTRODUCERE
Educatia reprezinta temelia pe care se sprijind intreaga evolutie academica si
emotionald a unui individ. Tn invitamantul primar, profesorul nu este doar un transmititor de
cunostinte, ci un veritabil arhitect al viitorului. La aceasta varsta (6-11 ani), plasticitatea
cerebrala si receptivitatea copiilor sunt maxime. Prin urmare, deciziile pedagogice ale
cadrului didactic pun bazele personalitatii adultului de maine, intr-o lume aflatd in continua

schimbare tehnologica si sociala.

2. PARTICULARITATILE ,,ARHITECTURII” LA NIVEL PRIMAR

Spre deosebire de ciclurile superioare de Tnvatamant, unde accentul se pune pe
specializarea pe discipline, la nivel primar profesorul are o misiune integrata, holistica. Astfel
mentionez tranzitia de la joc la invitare structuratd , in care profesorul ghideaza trecerea
delicata de la activitatile pur ludice din gradinita la rigorile scolii, transformand jocul intr-un
instrument de invatare; apoi formarea deprinderilor fundamentale, in care scrisul, cititul si

calculul aritmetic nu sunt doar abilitati, ci ,,uneltele” cu care elevul isi va construi cunoasterea
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pe parcursul Tntregii vieti; precum si ancorarea emotionala, specificand faptul ca pentru un
copil de clasad primara, invatatorul este un al doilea parinte, un model suprem de atasament,

siguranta si validare.

3. METODE PEDAGOGICE MODERNE: INSTRUMENTELE ARHITECTULUI
MODERN

Dat fiind faptul ca metodele traditionale (expunerea, memorarea mecanica, dictarea) nu
mai raspund in totalitate nevoilor generatiilor actuale, profesorul modern din invatamantul
primar utilizeaza tehnici active, centrate pe elev, care stimuleaza curiozitatea nativa. In cele ce
urmeaza voi mentiona o parte din metodele modern, specificand modalitea de aplicabilitate ,

precum si o parte din beneficiile utilizarii acestora.

A. Invitarea bazati pe proiecte (Project-Based Learning - PBL)
Concept: Elevii investigheaza o problema sau o intrebare din lumea reala pe o perioada mai
lunga de timp.
Aplicabilitate: Copiii lucreaza in echipe mici, aduna date, deseneaza, fac experimente simple
si prezintd un produs final (o macheta, un afis).
Beneficii: Dezvolta colaborarea, spiritul de initiativa si gandirea critica inca de la varste

fragede.

B. Gamificarea (invitarea prin Joc) si Digitalizarea Inteligenti

Concept: Integrarea elementelor de joc (puncte, insigne, niveluri, provocari) in lectiile
clasice, utilizand si tehnologia

Aplicabilitate: Folosirea unor aplicatii interactive (precum Kahoot, Wordwall sau platforme
de matematica vizuald) sau crearea de ,,vanatori de comori” in clasa pentru a rezolva
probleme.

Beneficii: Mentine un nivel ridicat de atentie si motivatie intrinseca. Transforma greseala

dintr-un esec intr-un simplu ,,inca o incercare”.

C. Metoda CLIL (Content and Language Integrated Learning)

Concept: Predarea unei materii non-lingvistice (cum ar fi Stiintele Naturii, Arte plastice sau

Muzicd) printr-o limba straina.
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Aplicabilitate: Elevii invata despre ciclul de viata al unei plante sau despre forme geometrice
direct in limba engleza/franceza, prin cantece si activitati practice.

Beneficii: Asimilarea naturala a unei limbi straine, fara stresul gramaticii abstracte.

D. Clasa Inversata (Flipped Classroom) - Adaptata

Concept: Studiul teoriei se face acasa (prin materiale scurte, vizuale), iar la scoala se aplica
practic ceea ce s-a parcurs.

Aplicabilitate: Copiii urmaresc acasa un video scurt de 3 minute (o poveste sau un
experiment animat), iar in clasa discuta textul, deseneaza personajele sau fac experimentul
impreuna cu profesorul.

Beneficii: Timpul petrecut la scoala este dedicat interactiunii, colaborarii si clarificarii

neintelegerilor, nu dictarii.

4. Astfel pot exemplifica practic printr-un JOC DIDACTIC LA MATEMATICA
(CLASA A 111-A)

Pentru a intelege cum functioneaza aceste metode n realitate, iata un exemplu de joc

didactic conceput pentru dezvoltarea competentelor matematice si a spiritului de echipa.

o Titlul jocului: ,,Detectivii Matematicieni si Seiful Cifrelor”

« Temallectiei: /mpdrtirea numerelor naturale in concentrul 0-100 (consolidare).

o Scopul jocului: Dezvoltarea calculului mintal rapid, a atentiei si a cooperarii.

o Resurse materiale: 4 plicuri colorate (pentru 4 echipe), ,.fise de indicii” cu exercitii,
un ,,cufar” (o cutie de carton inchisa cu un lacat cu cod din 3 cifre) in care se afla
,recompensa” (insigne de detectiv sau abtibilduri).

Desfasurarea jocului:

Scenariul: Profesorul intra in clasd cu un cufar misterios si anunta ca un personaj secret a
incuiat premiul clasei. Pentru a afla codul din 3 cifre al lacatului, elevii trebuie sd devina
detectivi si sd rezolve 3 mistere matematice.

Organizarea: Clasa este impartita n 4 echipe (echipele de detectivi). Fiecare echipa primeste
primul plic cu indicii.

Misiunile (Indiciile):
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Misiunea 1 (Cifra sutelor): Elevii trebuie sa rezolve un sir de operatii. Exemplu: ,,Aflati
numarul de 8 ori mai mic decét 56. Adunati rezultatul cu triplul lui 9. Scadeti 30.” Raspunsul
corect (de exemplu: 4) reprezinta prima cifra a codului.

Misiunea 2 (Cifra zecilor): Pe o fisa sunt scrise 5 operatii de impartire, unele corecte, altele
gresite. Elevii trebuie sa identifice doar impartirile corecte. Numarul total de operatii corecte
reprezinta a doua cifra a codului.

Misiunea 3 (Cifra unitatilor): O problema de logica scurta: ,,Daca 6 copii impart in mod egal
42 de bomboane, cate bomboane primeste fiecare copil?”. Raspunsul (7) este ultima cifra a
codului.

3. Finalizarea: Reprezentantii echipelor care au terminat corect si rapid introduc codul (4-

5-7) la lacatul cufarului. Cufarul se deschide, iar intreaga clasa sarbatoreste succesul misiunii.
5. EVALUAREA MODERNA: DE LA NOTARE LA FEEDBACK FORMATIV

Bineinteles ca in procesul instructiv-educativ trebuie sa tinem cont si de etapa de
evaluare, atfel ca, in pedagogia moderna, aceasta nu mai este un instrument de sanctionare sau
de ierarhizare stresantd a copiilor. Profesorul-arhitect foloseste evaluarea pentru a masura
progresul individual si pentru a regla procesul de predare. Asadar, voi mentiona cateva

metode de evaluare si modalitatea de desfasurare a acestora:

a. Evaluarea Formativa Continua: Are loc permanent in timpul lectiilor, prin
observare sistematica, intrebari tintite si tehnici rapide de verificare (ex: ,, Tehnica
Semaforului” — copiii ridicd un cartonas verde dacd au inteles, galben daca sunt
nesiguri, rosu daca au nevoie de ajutor).

b. Autoevaluarea si Interevaluarea: Elevii sunt invatati de mici sa isi analizeze propria
munca sau s ofere feedback constructiv colegilor. La finalul unei sarcini, copilul
poate folosi o grila simpla cu emoticoane pentru a bifa cum considera ca s-a descurcat.

c. Portofoliul Digital sau Fizic: O colectie cu cele mai bune lucrari, desene, proiecte si
fise ale elevului pe parcursul unui semestru sau an scolar. Acesta reflectd evolutia in
timp a copilului, oferind o imagine mult mai clara decat un simplu test sumativ.

d. Feedback-ul descriptiv si pozitiv: In loc de clasicul ,,Ai gresit aici”, profesorul modern
foloseste metoda ,, Sandwich ”: 1auda un aspect pozitiv, indica greseala si oferd o
solutie clara de imbunatatire (,, A7 calculat foarte corect primele operatii! Fii putin mai

atent la ultima scadere si sigur iti va iesi rezultatul corect data viitoare”)
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CONCLUZIE

In invatamantul primar, profesorul-arhitect nu ridica ziduri rigide de cunostinte
teoretice, ci creeaza un spatiu de explorare luminos si sigur. Utilizand metodele pedagogice
moderne de predare si 0 evaluare blanda, centrata pe progres, el transforma sala de clasa intr-
un laborator al viitorului. Investitia emotionala si profesionala a cadrului didactic 1n acesti
primi ani de scoald garanteaza ca viitoarea societate va fi construita pe o fundatie solida,

formata din oameni curiosi, empatici, adaptabili si dornici sd invete pe tot parcursul vietii.
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INVATAREA EFICIENTA LA CLASELE PRIMARE
- FUNDAMENT AL FORMARII COMPETENTEI ,,A INVATA SA INVETI”

PROF. INV.PRIMAR HUSSAIN ANA
SCOALA GIMNAZIALA NR.88, BUCURESTI

In contextul societitii contemporane, caracterizati prin dinamism, acces rapid la
informatie si schimbdri permanente, educatia nu mai poate avea ca obiectiv exclusiv
transmiterea de cunostinte. Scoala modernd este chemata sa formeze indivizi capabili sa se
adapteze, sd gandeascd critic si sd isi gestioneze propriul proces de invatare. Din aceastd
perspectiva, competenta ,,a invata sa nveti” reprezintd una dintre dimensiunile esentiale ale
educatiei actuale, fiind consideratd un pilon fundamental al invatarii pe tot parcursul vietii.

Afirmatia des intalnita in discursul adultilor - ,, Mergi la scoala ca sa inveti” - conduce
inevitabil catre 0 reflectie importanta: cine 1i invata pe copii cum s invete? In realitatea scolara,
numerosi elevi reusesc sa memoreze informatii, dar Intdmpind dificultati in organizarea
invatarii, In selectarea strategiilor eficiente de studiu sau in aplicarea cunostintelor in contexte
noi. Din acest motiv, dezvoltarea capacitatii de a invita eficient trebuie sa devina o preocupare
constantd Incad din ciclul primar, etapa decisiva in formarea deprinderilor intelectuale si a
autonomiei cognitive.

Competenta ,,a invata sa inveti” presupune capacitatea elevului de a-si organiza si
monitoriza propriul proces de invdtare, de a identifica metode eficiente de studiu si de a
persevera in depasirea dificultatilor intalnite. Aceastd competenta include atdt dimensiuni
cognitive, cét si aspecte motivationale si emotionale, contribuind la formarea unui elev autonom
si responsabil.

In clasele primare, copilul se afla intr-o etapa de dezvoltare in care isi formeaza primele
deprinderi de munca intelectuald si primele reprezentari despre sine ca elev. Modul in care
acesta invatd sa relationeze cu sarcinile scolare, cu succesul si cu esecul influenteazd profund
atitudinea sa ulterioara fatd de educatie. De aceea, rolul profesorului nu se limiteaza la
transmiterea informatiilor, ci presupune ghidarea elevului in descoperirea unor modalitati
eficiente de invatare.

Procesul de formare a acestei competente trebuie sa inceapa prin dezvoltarea capacitatii
elevului de a reflecta asupra propriei Invatari. Copilul trebuie incurajat sd inteleaga ce metode

1l ajuta sa retina mai usor informatiile, cum isi poate organiza timpul si ce strategii poate utiliza
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pentru a depasi dificultatile. In acest fel, invitarea devine un proces constient si activ, nu doar
o activitate mecanica bazatd pe memorare.
Particularitatile invatarii la varsta scolara mica

Varsta scolara mica reprezintd o etapa fundamentala pentru dezvoltarea intelectuald si
afectiva a copilului. Elevii din ciclul primar invatd predominant prin experientd directd, joc,
repetitie si interactiune cu ceilalti. Ei au nevoie de contexte educationale stimulative, de
explicatii clare si de activitati care sa le mentind interesul si motivatia.

La aceasta varsta, eficienta invatarii depinde in mare masura de climatul educational
creat de cadrul didactic. Un mediu bazat pe Tncurajare, sigurantd emotionald si valorizarea
progresului individual favorizeaza dezvoltarea increderii Tn sine si a motivatiei pentru invatare.
Tn schimb, accentul excesiv pe greseala si performanti poate genera anxietate si teama de esec.

Copiii au nevoie sa fie sprijiniti Tn formarea unor deprinderi simple, dar esentiale,
precum organizarea materialelor, gestionarea timpului, formularea intrebarilor sau verificarea
propriilor raspunsuri. Aceste comportamente constituie baza dezvoltarii autonomiei si a

responsabilitatii fata de propria invatare.

Strategii didactice pentru dezvoltarea invatarii eficiente

In vederea formarii competentei de a invita eficient, activitatea didactica trebuie si
depaseasca modelul traditional centrat exclusiv pe transmiterea informatiei. Elevul trebuie
implicat activ in procesul educational, prin metode care stimuleaza gandirea, reflectia si
participarea directa.

Invitarea activa contribuie semnificativ la cresterea eficientei procesului educativ.
Atunci cand elevii sunt implicati in jocuri didactice, activitati de explorare, proiecte sau situatii-
problema, ei nu doar recepteaza informatii, ci le descopera, le analizeaza si le aplica. Acest tip
de invatare favorizeaza dezvoltarea gandirii autonome si consolideaza intelegerea profunda a
continuturilor.

Un rol important il are si dezvoltarea metacognitiei, adica a capacitatii elevului de a
reflecta asupra propriului mod de invatare. Intrebarile adresate de profesor, precum ,,Cum ai
rezolvat?”, ,,Ce te-a ajutat?” sau ,,Cum ai putea proceda altfel?”, stimuleaza constientizarea
strategiilor utilizate si contribuie la autoreglarea invatarii.

Totodata, organizarea eficienta a activitdtii scolare reprezinta un aspect esential. Elevii
trebuie sd fie Invatati sa 1si structureze informatiile, sa utilizeze scheme si reprezentari grafice
si sd Tmpartd sarcinile complexe in pasi accesibili. Prin exersare constantd, aceste deprinderi

devin instrumente utile pentru invatarea independenta.
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Invitarea colaborativd are, de asemenea, un impact semnificativ asupra eficientei
invatarii. Activitdtile desfasurate In perechi sau in grup ofera elevilor posibilitatea de a
comunica, de a argumenta si de a invata unii de la altii. Prin cooperare, copiii isi dezvolta nu
doar competentele cognitive, ci si pe cele sociale si emotionale.

Un alt element important 1l reprezinta feedbackul oferit de profesor. Evaluarea eficienta
nu trebuie sa urmareasca exclusiv rezultatul final, ci si progresul elevului si strategiile utilizate
de acesta. Atunci cand copilul primeste feedback constructiv si este incurajat pentru efortul
depus, motivatia sa pentru invatare creste considerabil.

Educatia contemporand se confruntd cu provocarea de a echilibra orientarea catre
performanta si rezultate imediate cu necesitatea dezvoltarii competentelor pentru invatarea
permanentd. Presiunea evaludrilor si a examenelor poate conduce, uneori, la accentuarea
memorarii mecanice si la diminuarea interesului pentru invatarea autentica.

Cu toate acestea, adevaratul succes educational nu se rezuma la obtinerea unor note
mari, ci presupune formarea unor persoane capabile sd invete continuu, sd se adapteze si sa
raspunda cerintelor unei societdti aflate in permanentd schimbare. Din aceastd perspectiva,
profesorul trebuie sa valorizeze nu doar performanta finala, ci si procesul de invatare, progresul
individual, creativitatea si capacitatea elevului de a reflecta asupra propriei activitati.

Scoala are responsabilitatea de a cultiva curiozitatea intelectuala si placerea de a invata.
Un elev care intelege sensul invatarii si descopera satisfactia progresului personal va deveni un

adult capabil sa isi continue dezvoltarea pe tot parcursul vietii.

Rolul profesorului in formarea competentei de invitare

Profesorul din ciclul primar ocupa un loc esential in formarea relatiei copilului cu
invatarea. Prin atitudinea sa, prin metodele utilizate si prin climatul pe care il creeaza in clasa,
cadrul didactic poate transforma scoala Tntr-un spatiu al descoperirii si al dezvoltarii personale.

Un profesor care stimuleaza curiozitatea, incurajeaza intrebarile si valorizeaza progresul
contribuie la dezvoltarea autonomiei si a increderii 1n sine. Tn acelasi timp, acesta trebuie sa fie
un model de echilibru, perseverenta si deschidere citre invatare continua.

Colaborarea dintre scoald si familie reprezinta, de asemenea, un factor important in
dezvoltarea competentei ,,a invata sa inveti”. Atunci cand parintii sustin formarea unor rutine
sanatoase de studiu si ofera sprijin emotional copilului, procesul de invatare devine mai eficient
si mai stabil.

Invitarea eficienta constituie una dintre conditiile esentiale ale succesului scolar si ale

integrarii armonioase in societatea actuald. In ciclul primar se formeazi bazele acestei
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competente, iar profesorul are responsabilitatea de a transforma procesul educational intr-0
experientd constientd, activa si motivanta.

Mai mult decat transmiterea unor informatii, scoala trebuie sa ii invete pe copii cum sa
gandeascd, cum sa caute solutii si cum sa invete autonom. Formarea competentei ,,a invata sa
inveti” reprezintd, astfel, una dintre cele mai importante misiuni ale educatiei moderne,

deoarece pregateste elevul nu doar pentru examene, ci pentru viata.
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PROFESOR - ARHITECTUL VIITORULUI

PROF. CODRESCU DANIELA
SCOALA GIMNAZIALA NR 28, GALATI

Educatia construieste maine, noi i dam forma!

Primii ani de viata si de scoala sunt fundamentali pentru dezvoltarea emotionala, sociala
si cognitiva a copilului. Tn aceasta etapa delicati, educatorul si invatitorul sunt mai mult decat
dascali: sunt mentori, ghizi, repere morale si uneori chiar a doua familie. Ei pun bazele
viitoarelor competente, obiceiuri si atitudini care vor influenta parcursul personal si profesional
al fiecarui copil. In continuarie apar meserii noi, aproape peste noapte. Altele dispar sau se
transforma radical. O profesie, insa, este de neschimbat: cea de invatator sau educator. Acestea
raman pilonii de stabilitate. Mai mult decat atat, sunt profesii care modeleaza nu doar caractere,
ci Intreaga societate, de la baza.

Schimbarile rapide generate de tehnologie si nevoile generatiilor actuale impun
adaptarea metodelor de predare.

e Un astfel de centru functioneaza ca un hub de sprijin pentru cadrele didactice,
oferind acces la instrumente inovatoare, metodologii moderne si platforme educationale.
Facilitarea accesului la materiale didactice digitale, lectii interactive si bune practici pentru
crearea unui mediu de invatare hibrid.

e Organizarea de cursuri, webinare si simpozioane dedicate profesorilor pentru
integrarea noile tehnologii (ex. Al in educatie) la clasa.

e Promovarea proiectelor internationale si a metodelor de predare centrate pe
elev, pentru reducerea abandonului scolar si sprijinirea incluziunii.

e Profesorii pot utiliza resursele oferite de aceste centre (precum cele din cadrul

platformei Centrul de Resurse si Inovatie in Educatie) pentru a iesi din tiparele clasice si a

stimula creativitatea elevilor. Se poate folosi aceasta structura orientativa ca punct de plecare.
Tema ,,Profesorul — arhitectul viitorului” abordeaza transformarea rolului cadrului
didactic de la un simplu transmitétor de informatii la un proiectant de destine si competente.
Educatia reprezintd pilonul central al evolutiei umane, iar in centrul acestui mecanism
se afld cadrul didactic. Intr-o societate marcati de transformari tehnologice accelerate, rolul
traditional al profesorului ca unica sursa de cunoastere a apus. Astazi, el devine un arhitect al

viitorului, o personalitate complexa care proiecteaza parcursul educational, emotional si
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profesional al noilor generatii. A fi profesor-arhitect inseamna a construi structuri cognitive

solide, a modela caractere si a pregati elevii pentru meserii care inca nu s-au inventat.

1. De la Transmititor de Informatii la Proiectant de Scenarii de invitare

Tranzitia catre statutul de ,,arhitect” implica o redefinire a metodologiei didactice.
Informatia purd este la un clic distantd, insa capacitatea de a o selecta, analiza si aplica

reprezinta adevarata provocare.

e Personalizarea procesului didactic: Profesorul modern nu mai livreaza lectii
standardizate. El analizeaza ,terenul” (abilitatile, interesele si ritmul fiecarui elev) si
creeaza strategii de Invatare adaptate.

e Crearea de contexte: Clasa nu mai este un spatiu pasiv, ci un laborator de idei.
Profesorul proiecteaza experiente practice, studii de caz si proiecte colaborative care
stimuleaza gandirea critica.

o Fundatia rezilientei: La fel cum un arhitect asigura rezistenta unei cladiri la cutremure,
cadrul didactic construieste rezilienta emotionala a elevilor, invatandu-i cum sa gestioneze
esecul si schimbarea.

2. Pilonii Constructiei: Competentele Secolului XXI
Pentru ca viitoarea constructie (Societatea de maine) sa fie stabila, profesorul-arhitect integreaza
in structura sa de rezistenta patru competente esentiale (cei 4 C):
e Creativitatea: Incurajarea solutiilor alternative si a abordarilor neconventionale n
rezolvarea problemelor.
e Gandirea Critica (Critical Thinking): Dezvoltarea capacitatii de a filtra stirile false,
de a analiza argumente si de a lua decizii bazate pe dovezi.
e Colaborarea: Facilitarea lucrului in echipa, negocierea proiectelor comune si
dezvoltarea spiritului comunitar.
e Comunicarea: Abilitatea de a exprima idei complexe intr-un mod clar, empatic si
persuasiv.
3. Integrarea Tehnologiei ca Instrument de Proiectare
Tehnologia si Inteligenta Artificiala nu inlocuiesc profesorul, ci devin uneltele sale de lucru.
Profesorul-arhitect foloseste digitalizarea pentru a optimiza educatia:

Platformele educationale si Al: Permit monitorizarea in timp real a progresului elevilor si
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generarea de exercitii diferentiate.

Resursele Multimedia: Transforma conceptele abstracte (din matematica, fizica sau istorie) in
simuldri vizuale interactive.

Educatia Hibrida: Extinde spatiul de invatare dincolo de peretii clasei, oferind flexibilitate si

acces continuu la cunoastere.

4. Dimensiunea Umana si Formarea Caracterelor
Dincolo de tehnologie si structuri cognitive, elementul de coeziune al acestei ,,arhitecturi” este
empatia. Mentoratul si suportul moral oferit de cadrele didactice au puterea de a rupe cercurile
vicioase ale vulnerabilitatii sociale, asa cum 0 demonstreaza studiile de impact ale organizatiilor

precum Teach for Romania. Un profesor-arhitect nu ridica doar ziduri de cunostinte, ci cladeste

increderea n sine a elevului, validandu-i potentialul si ajutandu-1 sa-si descopere vocatia.
Concluzii
Profesorul ca arhitect al viitorului poarta pe umerii sai responsabilitatea modului in care
va arata lumea de maine. El nu cladeste in beton sau sticld, ci in minti si suflete. Pentru a-si
indeplini cu succes acest rol, el insusi trebuie sa fie un invatitor continuu, deschis la inovatie,
flexibil si ghidat de valori morale solide. Investitia in cadrele didactice reprezinta, de fapt,

investitia In proiectul de tard al viitorului.

BIBLIOGRAFIE / SURSE DE INSPIRATIE:

e Educatia, intre ieri, astazi si maine: Noile roluri ale profesorului, articol publicat pe
platforma educationala Edict.ro.

e Profesia de invatator — Arhitectul viitorului, analiza de specialitate disponibila pe
Revista Cariere.

e Arhitectura educationala ca fundament al viitorului, eseu de sinteza publicat de

Uniunea Arhitectilor din Romania.
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PROMOVAREA STARII DE BINE TN SCOALA

PROF. CHIREA MARILENA
LICEUL TEHNOLOGIC N. BALCESCU, BALS, JUD. OLT

La nivel international, exista multe analize si abordari ale conceptului ,,starea de bine”.
Starea de bine inseamna ca 0 persoana sa se simta implinita si sa functioneze bine pe mai
multe planuri: cognitiv, emotional, social, fizic, spiritual.

Psihologia pozitiva si studiile parintelui acesteia Martin Seligman, arata ca oamenii
ajung sa fie Intr-o stare de bine (au un nivel ridicat de implinire personald si profesionald)
daca existd urmatoarele cinci elemente de baza structurate in asa numitul model P.E.R.M.A.:
1. P - Positive Emotions / Emotii pozitive
2. E - Engagement / Implicare
3. R - Positive Relationships / Relatii pozitive
4. M - Meaning / Sens / Semnificatie / Scop Tnalt
5. A - Accomplishments / Realizari / Succese / Reusite

Starea de bine este atunci cand o persoana isi poate satisface toate nevoile de baza, atat
cele materiale, cat si cele nemateriale. Sociologul finlandez Eric Anders Allardt imparte
aceste nevoi in trei categorii: a avea, a iubi, a fi.

Starea de bine se invatd, se cultiva si se dezvolta prin actiuni si schimbari pe care o persoana
le face Tn modul de viata, in relatiile cu cei din jur, in felul in care munceste, Se organizeaza si
gandeste.

La nivel european, conceptul de educatie pentru starea de bine se reflecta tot mai clar
n documentele strategice privind calitatea educatiei.

Cercetari Tn domeniul psihopedagogiei si al neurostiintei educatiei releva importanta legaturii
dintre dimensiunea emotionala si performanta scolara. Elevii invata mai eficient atunci cand
traiesc emotii pozitive, iar climatul de sigurantd, respect si cooperare sprijind motivatia
intrinseca si creativitatea.

Promovarea starii de bine presupune o abordare pedagogica sistemica care integreaza
dimensiunea cognitiva, afectiva, sociala a dezvoltarii elevilor. Tn acest sens, profesorul nu mai
este doar un transmitator de informatii, ci un arhitect al relatiilor educationale si un facilitator

al echilibrului interior al elevului.
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Starea de bine reprezinta un factor - cheie al invatarii autentice.
Elevii invata cand traiesc emotii pozitive, cdnd primesc feedback constructiv si cand greseala
devine o oportunitate, nu o vina.

Din perspectiva pedagogica, bundstarea emotionald sustine motivatia intrinseca,
perseverenta, autonomia in invatare. Astfel, scoala trebuie sd creeze contexte educationale
care favorizeaza colaborarea, empatia, respectul reciproc, asigurand echilibrul dintre cerinta si
Tncurajare.

Un rol central in asigurarea starii de bine il are profesorul prin modul in care
structureaza activitatea didactica si relatia cu elevii. Printre strategiile eficiente se numara
folosirea invatarii colaborative, a metodelor interactive, a evaluarii formative, bazate pe
feedback constructiv. Introducerea momentelor de reflectie, a activitatilor de autocunoastere,
a proiector de grup contribuie la crearea unui climat pozitiv.

O scoala care pune accent pe echilibrul emotional creeaza 0 comunitate educationala
in care fiecare actor ( elev, profesor sau parinte) are un rol activ. Elevii Invata sa aiba
incredere in propriile capacitati, sunt motivati, implicati,curiosi, performanti. Profesorii, la
randul lor, lucreaza intr un mediu mai armonios, unde respectul si cooperarea sunt valori
reale, isi redescopera sensul vocatiei. Parintii devin parteneri adevérati in formarea copiilor.

Tn lipsa acestui echilibru apar tensiuni, neincredere, anxietate si sciderea
performantelor scolare.

Matematica este o disciplina care se preda in toate scolile. Este 0 materie iubita de unii elevi,
n timp ce pentru altii este un chin. Unii elevi sunt mai buni la algebra, altii la geometrie. Nu
toti elevii au aptitudini matematice, de aici si respingerea disciplinei. Caracterul abstract al
matematicii duce la "indepartarea" emotionala din partea unor elevi.

In aceste conditii intervine talentul profesorului care stie si transforme o disciplini
recunoscuta de elevi ca ,,arida”, intr-una frumoasa si utila. Daca profesorul stie sa-i arate
elevului de ce ar trebui s fie suficient de interesat pentru a-si cheltui energia intelectuala in
studiul matematicii, atunci exista premisele pentru a spune ca starea de bine exista.
Transforméand matematica dintr-o disciplina ,,rece” in una ,,calda” se vor declansa in randul
elevilor sentimente si atitudini pozitive, rezilientd, optimism, satisfactii in experientele de
invatare.

Profesorului 1i revine sarcina sa aplice metode, procedee astfel ca lectia de matematica

sa fie atractiva pentru elevi, iar starea de bine sa-i Insoteasca in ,,calatoria” lor educationala.
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In timpul orei de matematica exist, oricat ar fi de pretentioasa din punct de vedere al
continuturilor predate, momente in care profesorul sa se adreseze laturii afective a elevilor.
Inceputul lectiei, imediat dupa momentul organizatoric, poate fi 0 modalitate rapida de a
relaxa creierul unui elev. Momentele de incélzire pentru ora de matematica, repetarea
continuturilor cunoscute pentru exersare, utilizarea unor aplicatii simple si cu caracter practic,
trezesc interesul elevilor, dezvolta increderea in sine, motivatia — premise pentru rezolvarea
unor aplicatii mai complicate, pentru Insusirea de cunostinte noi din lectiile predate. Aceste
demersuri educationale se realizeaza cu ajutorul manualului fizic, manualului digital,
platformelor educationale, resurselor educationale digitale, prin promovoarea studiului
individual, a lucrului pe grupe de elevi, a metodelor interactive de invatare, a evaluarii
traditionale si alternative (proiecte, portofolii, etc.), a interevaluarii.

Este o incercare din ce in ce mai grea, in conditiile n care elevul de astazi nu are
rabdare s memoreze formule, sa rezolve zeci de exercitii si probleme, este asaltat de
tehnologie pe care o foloseste in alte scopuri, dar nu educationale.

Tn concluzie, promovarea stirii de bine in scoald nu este un demers optional, ci o
componentd esentiala a unei educatii moderne. Acolo unde copiii vin cu bucurie, unde
profesorii predau cu placere, unde parintii simt ca fac parte dintr-o comunitate educationala,
educatia 1si Indeplineste misiunea: formarea unor oameni echilibrati, empatici, pregatiti sa

construiasca o lume mai buna.

BIBLIOGRAFIE:
Tircd, Anca, 2022, Hai cu starea de bine in scoala!, Editura Corint Educational.

Stanculescu, Elena, 2013, Psihologia educatiei de la teorie la practica, Editura Universitara.
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FAMILIA,SCOALA SI COMUNITATEA -COLABORARE PENTRU REUSITA
SCOLARA (STUDIU DE SPECIALITATE)

PROF. CARMEN BOBINA
COLEGIUL ECONOMIC ,,VIRGIL MADGEARU” TG-JIU

Tntr-o societate care evolueazi sub imperativul schimbirilor permanente in toate
domeniile, cand solicitd individului abilitati de adaptare rapida la situatii noi, educatia trebuie
sa raspunda In primul rand nevoilor individuale, asigurand 1n acelasi timp sansele de integrare
si dezvoltare sociald personald.Una din parghiile de interventie care actioneaza la nivelul
educatiei scolare si care poate sustine acest deziderat, este dezvoltarea unei relatii parteneriale

scoala — familie, definite printr-o comunicare reald, constructive in interesul copilului.

Educatia este cea care desavarseste fiintd umana, educatie pe care copilul o primeste in
familie, in scoald, in comunitate. Aspiratiile, rezultatele scolare si sprijinul social si familial
constituie trei aspecte ale unei interactiuni dinamice intre copilul individual si cercul lui
apropiat. Educatia copilului incepe in familie, la ceea ce se cladeste aici ,se adauga educatia
dascalilor primita in scoala, apoi invatarea unor comportamente “model” in grupul de prieteni,

dar sd nu uitdm si de exemplul pe care 1l ofera societatea.

Scoala si familia sunt cei doi piloni de rezistenta ai educatiei, iar intre acestia
comunitatea, mediul extrascolar si extrafamilial, Tn care penduleaza copilul, obiect si subiect al
educatiei. Daca aceste medii educationale se completeaza si se sustin, ele asigura Intr-0 mare

madsurd, integrarea copilului in activitatea scolard si mai tarziu a tandrului In societate.

In prezent, Romania cunoaste o incercare de redefinire a rolului social al educatiei, in
contextual unui “parteneriat pentru educatie” un dialog deschis, lucid, responsabil intre toti
factorii educationali: familie, biserica, scoala, comunitatea locala. Lumea se afla in permanenta
schimbare, pdrintii, educatorii si chiar politicienii se straduiesc impreuna sa Incurajeze sistemele

de imbunatatire a educatiei, pentru a-i ajuta pe copii sa se dezvolte.

Relatiile de parteneriat intre familie, scoala si comunitate reprezintd convingerea ca daca

aceste institutii comunica si colaboreaza, cei ce vor avea de castigat vor fi numai copiii.
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Cercetarile confirma ca, atunci cand parintii sunt parteneri alaturi de scoald in educatia
copiilor lor, rezultatele elevilor la invataturd sunt mai bune, frecventa la scoala creste, rata

abandonului scolar este mai redusa, scade delincventa juvenila.

Rolul familiei, dupa unii pedagogi este cel mai important in dezvoltarea copilului
d.p.d.v. fizic, moral-estetic, intelectual, emotional, s.a. Ca prim factor educativ, familia ofera
copilului aprox. 90% din cunostintele uzuale. Familia este prima scoald a vietii care 11 oferd
copilului primele informatii despre lumea ce-1 inconjoara, primele norme si reguli de conduita,
dar si climatul socio- afectiv necesar trebuintelor si dorintelor sale. “Pecetea pe care parintii o
lasa asupra structurii si profilului spiritual-moral al personalitétii propriilor copii se mentine

toata viata.” (M. Golu)

Cu parere de rau constatam in ultima vreme o departare a familiei de scoala, o scadere
a interesului parintilor pentru rezultatele scolare. Cei mai multi parinti sunt nevoiti sa lucreze
n afara granitelor tarii, iar timpul petrecut cu copiii lor este limitat. Alti parinti sunt prea ocupati
cu activitatile lor, cu afaceri sau programe de lucru prea incarcate, incat daca le asigura copiilor
cerintele “de lux”: telefoane, tablete, masini, excursii s. a. considera ca si-au facut datoria de
parinte. De aceea problema scolii, invataturii este lasata pe ultimul plan, tratdnd cu prea mare
indulgenta educatia copilului. Acestia cred cd nereusitele scolare, rezultatele slabe,

comportamentele neadecvate sunt determinate de factori straini ori necunoscuti familiei.

Comportamentele educationale ale parintilor, chiar daca sunt bine intentionate, pot avea
efecte negative asupra copiilor din cauza neadecvarii la particularitatile de varsta si individuale

ale copiilor.

Au existat intotdeauna educatori excelenti si parinti iubitori, care nu si-au pus atatea
probleme si totusi au reusit foarte bine; dar poate acest lucru era mai usor intr-0 lume foarte

statornicd, in care traditia avea ultimul cuvant.

Parintii trebuie sa vada in noi, dascilii, un prieten, un colaborator care-1 poate ajuta prin
atitudinea nepdrtinitoare .Asadar, e o sarcina a scolii sa identifice situatiile problema din
familiile copiilor, sa dirijeze pe cat posibil strategiile educative in favoarea elevului si s

constientizeze ca relatia de colaborare scoald —familie este determinanta in viitorul copilului.

Educatia in familie devine astfel un proces de pregatire pentru viatd prin intdmpinarea si

rezolvarea problemelor de viata.
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Cheia rezolvarii multor problem cu care se confruntd copilul constd intr-o stransa ,
sustinutd si fluenta colaborare intre scoald si familie. Scoala nu-si poate realiza pe deplin
sarcinile, mai ales cu elevii care rdman in urma la Invataturd , au un comportament anormal,
daca nu cunoaste conditiile familiale, de munca si de viata ale copiilor. Parintii nu pot cunoaste
pe deplin psihologia copilului daca nu afla si modul de comportare in conditii scolare.

Activitatea de acasa este o continuare a activitatii pedagogice de la scoala si invers.

Dintotdeauna scoald a colaborat cu familia 1n domeniul invatarii elevului,
comportamentului, dezvoltarii lui fizice, intelectuale, morale si estetice, In domeniul
deprinderilor si priceperilor de munca, igienico-sanitare, activitatilor libere, angajarii copilului
in diverse activitati scolare sau extrascolare. Este gresita conceptia unor parinti ,,1-am dat la
scoald , sd-1 invete dascalul”. Scoala si dascalul nu pot suplini cu totul lipsa de preocupare a
unui parinte. Efortul educative isi gaseste eficienta dorita atunci cand ntre cei doi factori, scoala
si familie existd o conlucrare in interesul comun al educarii copilului. O buna informare a
parintilor cu privire la frecventa, modului de manifestare intelectuald si comportamentala,
precum si identificarea unor cai, directii, procedee actionate pentru ameliorarea ori dezvoltarea

personalitatii elevului pot asigura succesul procesului de invatdmant.

Parteneriatul dintre scoald si familie nu trebuie interpretat cd un indepartat orizont de
asteptari reciproce, ci ca premise de colaborare si actiuni comune, in care scoala are dreptul de
initiative si coordonare ca institutie specializata, investitd sd asigure instructia si educatia,

managementul tuturor resurselor implicate in acest proces de durata si de anvergura.

Scoald trebuie sd convingd familia cd ea sa devind participant activ in procesul de
instruire educare. Consilierea si educarea parintilor este o alternative viabila pentru optimizarea
procesului instructive-educativ. Abilitatile de consiliere se dobandesc in timp , iar ca invatator
trebuie sa ai rabdare, putere , tact pedagogic, sa fii flexibil, ca in final parintele sa aleaga solutia

cea mai buna.

Progresele si rezultatele scolare le- am prezentat périntilor in mod periodic sub forma
de scrisoare sau intélnire in scop de consiliere individuala. Am intélnit in decursul carierei mele
si piedici din partea unor parinti care prin actiunile lor franeaza dezvoltarea personalitatii

copilului :
-lipsa unor reguli in relatie elevilor cu parintii;

-lipsa supravegherii;
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-inconsecventa Tn respectarea limitelor;
-lipsa comunicarii;
-rolul inversat- parintii cauta in copii implinirea propriilor nevoi emotionale

Parteneriatul educational presupune ca scoald sa fie sustinutd de parinti, iar acestia se
pot forma cu ajutorul scolii ca parinti responsabili. Dupa John Dewey “educatia este un proces
al vietii si nu o pregatire pentru viata. Cred ca scoald trebuie sa reprezinte viata actuala, viata
tot mai reala si de vitala pentru copil ca aceea pe care el o duce in familia sa, cu vecinii sdi, cu

locurile lui de joaca”.

Fiecare copil este unic in felul lui, este 0 minune irepetabila si ar fi pacat sa uniformizam
aceste individualitati. Personalitatea elevului este in formare si este rezultatul unei evolutii lungi
care are loc in conditiile interactiunii cu mediul social. Dascélul este si va ramane “izvorul viu
“ al unei vieti deloc usoare, cu multe “carari ntortocheate *, avand misiunea de a-i conduce pe

copii spre “ tinta reusitei”.

Este evident ca actiunea izolata a scolii nu poate rezolva complet problema educatiei; familia,
scoald si societatea sunt capabile impreund sa desavarseasca ceea ce nu reuseste sd realizeze
fiecare in parte. Institutiile extrascolare, scoald , grupurile de prieteni, mass media exercitd o
mare influentd asupra tinerilor si chiar intervin cand sesizeaza tensiuni, conflicte. De aceea,
putem recunoaste cad Inafara educatiei directe de la parinti la copii sau de la dascili la elevi,

societatea pune la dispozitie si alte mijloace educative precum televizorul, presa, internetul.

Lumea modernd le oferd copiilor o multime de facilitate de folosire a noii tehnologii
audio- video, virtuale, dar le si intinde numeroase capcane, punandu-le in pericol sandtatea

mentala.

Numai de noi ( copii, parinti, dascdli ) depinde sd intelegem si astfel sd ne putem pastra

sandtatea, cat si libertatea pe care o pretuim.
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SAM FEST 2026 - FESTIVALUL DE TEATRU PENTRU COPII DIN BUCURESTI |
CEA MAI AMPLA EDITIE DE PANA ACUM

PSIHOLOG MADALINA MARCUS, FONDATOARE SAM

nile —

SAM Fest este festivalul de teatru pentru copii organizat de Scoala de Actorie

Metamorfoza — una dintre cele mai frumoase initiative dedicate teatrului, creativitatii si
dezvoltarii personale prin arta din Bucuresti. Intre 2 si 14 iunie 2026, peste 400 de copii si
adolescenti vor urca pe scend si vor sustine 40 de spectacole la sediul scolii, in Soseaua
lancului 48, Sector 2. Organizat de doua ori pe an, SAM Fest ajunge Tn 2026 la cea mai ampla

editie de pand acum.

Festivalul este deschis familiilor si invitatilor copiilor din comunitatea SAM. Intrarea este

gratuita, pe baza de rezervare la salut@suntemsam.ro.
De ce este SAM Fest unul dintre cele mai cautate festivaluri pentru copii in Bucuresti

Interesul pentru evenimente de teatru pentru copii si activitati creative dedicate celor mici a

crescut constant. Parintii se orienteaza tot mai mult citre experiente care ii ajuta pe copii sa
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creasca —nu doar academic, ci si in felul in care comunica, relationeaza si Se inteleg pe ei

insisi.

Fata de alte festivaluri pentru copii in Bucuresti, SAM Fest nu pune accent pe
competitie sau performanta. Este un festival pentru copii construit in jurul bucuriei de a fi pe
scena si al comunitatii care 1i sustine cu aplauze pentru fiecare, indiferent de varsta sau
experientd. Un loc Tn care conteaza ca ai urcat pe scena si ca ti-ai facut vocea auzita, nu cat de

bine ai jucat.

,, Cand un copil timid iese n fata si vorbeste, sala tace. Si apoi explodeaza n aplauze. Acesta

e SAM FEST." — Madalina Marcus, Fondatoare SAM, psiholog, trainer si pedagog teatrala.

Editia din iunie 2026 este cea mai ampla organizata pana acum: 40 de reprezentatii

sustinute de grupele Tnscrise la cursurile de_actorie pentru copii SAM, cu varste intre 3 si 17

ani. Spectacolele includ reinterpretari ale povestilor clasice si momente de improvizatie,

fiecare grupa aducand pe scend munca si jocul din lunile de curs.

Pentru multi dintre participanti, este primul contact real cu scena — primul moment n
care stau n lumina reflectoarelor, simt emotia dinaintea intrarii in scena si constientizeaza ce

inseamna sa fii aplaudat. O experienta care ramane cu ei mult timp dupa ce cortina cade.

SAM Fest aduce impreuna sute de familii, traineri si copii care cred ca actoria pentru
copii are o multime de beneficii, nu ca performantd, ci ca spatiu in care fiecare dintre ei

descopera ca are o voce si cd merita sa fie ascultat si aplaudat pentru curaj.

Cu fiecare editie noua, mai multi copii urca pe scend, semn ca festivalul de teatru

pentru copii din Bucuresti, de la SAM, a devenit pentru multe familii, o traditie.
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»ORASUL DIN 2040” - ACTIVITATE INTERDISCIPLINARA CU
ABORDARE STEAM

PROF. IONITA MARIANA

SCOALA GIMNAZIALA NR.7, BUZAU

ARGUMENT: Societatea actuala impune formarea unor elevi capabili sd gandeasca

creativ, sd colaboreze si sa identifice solutii pentru provocarile viitorului. Activitatile

interdisciplinare contribuie la dezvoltarea competentelor practice si la intelegerea relatiei dintre

tehnologie, mediu si comunitate. Activitatea ,,Orasul din 2040 ofera elevilor posibilitatea de a

imagina si proiecta un spatiu urban modern, sustenabil si adaptat nevoilor viitoare. Activitatea

valorifica abordarea STEAM (Stiinte, Tehnologie, Inginerie, Arte, Matematicd), incurajand

invatarea interdisciplinara, creativitatea si rezolvarea practica a problemelor. Elevii combina

elemente de stiinta, tehnologie, proiectare, arta si matematica pentru a construi modele de orase

sustenabile si functionale.

Scopul activitatii: Dezvoltarea creativitatii, a spiritului practic si a responsabilitatii fata

de mediu prin proiectarea unui oras sustenabil al viitorului, utilizdnd principiile abordarii

STEAM.

Obiective:

La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

1.

2
3
4.
5
6
7

sa identifice elementele unui oras modern si sustenabil;

sa propuna solutii ecologice pentru reducerea poludrii;

sa utilizeze materiale si tehnici specifice educatiei tehnologice;
sa realizeze machete si reprezentari grafice;

sa aplice notiuni practice din domeniile STEAM;

sa lucreze eficient in echipa;

sa argumenteze importanta protejarii mediului in dezvoltarea comunitatilor.

Grup tinta: Elevi de gimnaziu din clasa a VI-a.

Discipline implicate in mod direct: Educatie tehnologica si aplicatii practice si Educatie

ecologica.

Interdisciplinaritate: Geografie, Educatie civica, Arte vizuale, TIC, Matematica.
Integrarea abordarii STEAM:

v Science (Stiintd): identificarea solutiilor ecologice si analiza impactului asupra

mediului;
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v Technology (Tehnologie): utilizarea tehnologiei moderne si realizarea proiectelor
practice;

v Engineering (Inginerie): proiectarea constructiilor si a infrastructurii urbane;

<

Arts (Arta): realizarea machetelor si dezvoltarea componentelor creative si estetice;

v/ Mathematics (Matematicd): organizarea spatiului, estimarea dimensiunilor si

structurarea proiectului.

Metode si mijloace didactice

Metode: brainstorming; conversatia; invatarea prin proiect; observatia; activitatea practica;
prezentarea orala.

Mijloace: carton; materiale reciclabile pentru machete; lipici; markere; coli de desen;
calculator/tableta; imagini tematice; fise de lucru.

Desfagurarea activitatii:
1. Organizarea activitatii: Elevii sunt impartiti pe echipe si primesc sarcina de a proiecta un oras
al anului 2040.
2. Introducerea temei: Profesorul initiazd o discutie despre problemele actuale ale oraselor:
poluarea; traficul; lipsa spatiilor verzi; risipa de resurse.
Elevii identifica solutii posibile bazate pe tehnologie si comportamente ecologice.
3. Realizarea proiectului: Fiecare echipa proiecteaza un orag sustenabil care poate include:
cladiri ecologice; panouri solare; mijloace de transport nepoluante; piste pentru biciclete; spatii
verzi; sisteme de reciclare; gradini urbane. Elevii au utilizat materiale reciclabile aduse de acasa.
Elevii realizeazi: machete; desene; afise; prezentri digitale. In realizarea proiectului sunt
integrate elemente STEAM, prin utilizarea creativitatii, a gandirii logice si a solutiilor tehnice.
Se incurajeaza folosirea materialelor reciclabile si dezvoltarea spiritului inovator.
4. Prezentarea proiectelor: Fiecare echipa isi prezinta orasul si explica solutiile propuse pentru
protejarea mediului si imbunatatirea vietii comunitatii. Activitatea poate fi extinsa prin
realizarea unei expozitii tematice.
5. Evaluare si reflectie: Elevii discuta despre importanta implicarii personale Tn construirea unui
viitor sustenabil si formuleaza concluzii privind rolul tehnologiei, al creativitatii si al educatiei
ecologice. Proiectele pot fi prezentate in cadrul Sdptamanii Verzi.

Rezultate si impact
Activitatea contribuie la:
e dezvoltarea creativitatii si @ imaginatiei;

e formarea competentelor practice;
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e stimularea muncii in echipa;

e dezvoltarea responsabilitatii fata de mediu;

e aplicarea interdisciplinara a cunostintelor;

e Iintelegerea relatiei dintre tehnologie si dezvoltarea durabila.

e ey "

Concluzii: Prin activitati interdisciplinare si proiecte practice bazate pe abordarea STEAM,
elevii isi dezvolta competente necesare adaptarii la schimbarile societatii moderne. Proiectarea
unui ,,Oras al anului 2040” stimuleaza creativitatea, spiritul civic si responsabilitatea ecologica,
oferind elevilor oportunitatea de a deveni participanti activi in construirea unui mediu sustenabil

si echilibrat.

,,Jmagine realizata Tn cadrul vizitei educationale la Futurium, Berlin, Germania.”
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VALENTELE PEDAGOGICE ALE JOCULUI: GAMIFICATION

PROFESOR BULGARIU ALINA
LICEUL TEHNOLOGIC “LAZAR EDELEANU” NAVODARI

Gamification reprezinta practica in contextul educational, de a utiliza elemente si tehnici
de tip joc in contexte reale de non-joc, avand ca scop cresterea angajamentului si motivarea
elevilor, captarea interesului lor pentru a continua invatarea si astfel, genereaza rezultate cu
impact pozitiv in comportamentul lor de la clasa si favorizeaza trdirea unor situatii de invatare
semnificative. Folosirea intentionatd in gamificare al stimularii motivatiei exterioare si
interioare, folosirea contextului vizual, de spatialitate si creativ si imaginar, elementele ludice
integrate pentru angajamentul in activitate si invatare se pot aseza pe fundamentul studiilor
stiintifice pe tema gamification, in spiritul celor 3 piloni care dezvoltd motivatia interioara:
competentd, autonomie, relatie cu ceilalti.

Folosirea aplicatiilor mobile castigd popularitate iIn domeniul educatiei, odatd cu
cresterea varietatii de aplicatii din magazinele de aplicatii (PlayStore, AppStore etc.) care
abordeaza problemele scolare specifice, devenind din ce in ce mai frecvente pe piata, cum ar fi:
problemele de lectura, scris, matematica si alte subiecte.

Educatia speciala este un domeniu de atentie pentru copiii cu nevoi educationale
speciale, cum ar fi deficit de atentie, dizabilitati intelectuale, probleme de vorbire, de
comportament etc. Intrucat copiii cu nevoi educationale speciale se confrunti cu o provocare in
timpul procesului lor de invatare a cititului si scrisului, educatia specialda a inceput sa
incorporeze utilizarea tehnologiei deoarece atunci cand acestia se joaca se contopesc cu jocul,
il traiesc cu toatd puterea, si de aceea Invatarea nu se produce ca o obligatie, ci Tnh urma unei
motivatii interioare. Numeroase descoperiri ale cercetarii evidentiaza beneficii ale incorporarii
gamificarii in clasa.

Gamificarea a atras multa atentie datorita potentialului sau de a motiva si implica elevii
prin captarea si pastrarea interesului, atentiei, angajarii acestora pentru a deveni activi in
propriul proces de invatare experientiala. Printre beneficiile gamificarii, avem:

- Implicarea elevilor in sarcinile scolare. Gamificarea antreneaza atentia acestora si 1l motiveaza
datoritd obiectivului urmarit. Astfel, daca elevii au o atitudine pozitiva fatd de procesul de
invatare si stiu cd vor fi recompensati intr-un fel pentru eforturile lor, ei se transformd din

observatori pasivi in participanti activi, angajand memoria pe termen lung.
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Procesul de invatare devine distractiv si interactiv. Obiectivele unui act educational nu
pot fi atinse daca elevii nu sunt foarte Incintati de ceea ce Invata. Gamificarea transforma
procesul de invatare nu numai din punct de vedere informativ, dar distractiv si interesant.
Imbunititeste asimilarea de cunostinte si capacitatea de retentie prin stimularea producerii
endorfinelor si constientizarea beneficiilor reale ale procesului de invatare.

Ofera elevilor posibilitatea de a vedea aplicarea celor invatate in lumea reala. Elevii sunt
capabili sd obtind rezultate deosebite deoarece alegerile lor in cadrul jocului conduc la
retrogradari sau la recompense. Daca nu se mobilizeaza corespunzator ei nu sunt recompensati
sau nu trec la nivelul urmator. Prin joc elevii au sansa de a explora complet un subiect si de a
intelege modul in care ar putea aplica informatiile in afara orelor de curs, dincolo de mediul
distractiv si fara riscuri.

Imbunititeste experienta de invatare pentru elevii de toate varstele. Gamificarea
modifica sistemul de recompensa a creierului si centrul placerii, ameliorand invatarea. Ideea de
gamificare de continut implicd transformarea designului clasic al orei de predare in unul
interactiv, cu mize, cu reguli de joc si punctaje, cu foi de lucru si de inregistrare a progresului,
cu recompense virtuale sau materiale individuale dar si de grup, avénd in vedere cateva aspecte
esentiale:

1. Setarea regulilor si a obiectivelor inca de la Tnceput;

2. Crearea de scenarii pe niveluri si grade diferite de dificultate;

3. asigurarea unor ,.elemente de sansa si risc” printre provocarile activitdtii de gamification,
dupa modelul video — game;

4. stabilirea de obiective ce pot fi furnizate elevului ca un set liniar de obiective (ce vor fi
finalizate pana la sfarsitul jocului) sau ar putea fi ceva de genul obiectivelor de zi cu zi (realizare
consecutiva si ritmica, intr-un mod distractiv).

Aceste strategii de predare tip gamification pot fi adaptate la dezvoltarea proceselor psihice —
atentie, implicare, motivatie — la elevii cu ADHD.

Exista o serie de tehnici de gamificare care pot fi incorporate in procesul de invatare la
scolarii cu nevoi educationale speciale, printre care enumeram: elevii devin codesigneri ai orei
de curs, oferirea celei de a doua sanse, oferirea de feedback instant, creare de provocari sau
misiuni in loc de teme si proiecte, oferirea elevilor posibilitatea de alege diferite céi in invatarea
curriculumului, oferirea de ecusoane si recompense individuale: solicitarea elevilor de a
proiecta un sistem de abilitati si obiective la nivel de clasa, folosirea tehnologiei educationale
prin integrarea jocurilor video educationale Tnh programa scolara, imbratisarea esecului-oferind

elevilor un mediu fluid de invatare auto-dirijata, gamificare in notare abandonand notele si
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implementand un sistem de ,,puncte de experienta”, implementarea unui sistem de recompense
la nivel de clasa prin Incurajarea camaraderiei dintre elevi, creand un sistem de recompense prin
care elevii obtin un rezultat semnificativ in echipa,gamificarea temelor pentru a incuraja
invatarea informala, crearea unui sistem digital, personalizabil de gestionare a clasei, construit

pe teme de jocuri de rol.

BIBLIOGRAFIE:

[1] aletheea.ro/gamification-in-educatie-managementul-clasei-prin-joc/
[2] gutenberg.ro/gamification-in-educatie-cum-este-vazut-in-romania/
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DIGITALIZAREA EDUCATIEIL: UTILIZAREA TEHNOLOGIILOR
DIGITALE IN MODERNIZAREA
PROCESULUI EDUCATIV

PROF. INV. PRIMAR LILIOARA BARSAN
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 ORASENI DEAL, BOTOSANI

Tn ultimele decenii, tehnologiile digitale au revolutionat aproape toate domeniile societitii,
iar educatia nu face exceptie. In contextul globalizarii, al accesului rapid la informatie si al
schimbarilor rapide pe piata muncii, digitalizarea educatiei a devenit esentiala pentru modernizarea
si eficientizarea procesului de predare-invatare. Obiectivul acestui referat este de a analiza modul
in care tehnologiile digitale pot sprijini In mod concret activitatea didactica, cum contribuie la
dezvoltarea competentelor elevilor si ce provocari apare odata cu integrarea lor in scoala.

1. Contextul evolutiei digitale in educatie
1.1. De la metode traditionale la abordari digitale

Tn trecut, procesul educational se baza in principal pe manuale tiparite, predare frontala si
sarcini scrise la clasa. Tn contrast, digitalizarea introduce o multitudine de instrumente: computere,
tablete, aplicatii educationale, platforme de invdtare online, table inteligente si realitate
augmentatd. Astfel, predarea se muta de la o forma pasiva la una interactiva si personalizata,
adaptata ritmului si stilului fiecarui elev.

1.2. Impactul accelerat al pandemiei COVID-19

Criza sanitara din 2020-2021 a generat 0 tranzitie brusca catre invatarea la distanta. Scolile
au implementat rapid platforme (,,Google Classroom”, ,,Microsoft Teams”, ,,Zoom”), iar profesorii
au fost nevoiti sd-si adapteze rapid strategiile de predare. Aceastd experienta a evidentiat atat
avantaje (flexibilitate, accesibilitate, diversificare a resurselor), cat si limitari (inegalitate in acces
la tehnologie, supra-solicitare, eroare pedagogica).

2. Avantajele digitalizarii in procesul educational
2.1. Acces facil laresurse si personalizare a invatarii

Platformele educationale permit accesul la continuturi variate (texte, video, simulari
interactive), disponibile 24/7. Profesorii pot configura trasee individualizate de invatare, adaptate

nevoilor elevilor, iar acestia pot parcurge materia in ritmul propriu.
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2.2. Dezvoltarea competentelor secolului XXI
Pe langa competentele de baza (citire, scriere, calcul), digitalizarea contribuie la formarea
abilitatilor esentiale precum: gandirea critica, rezolvarea de probleme complexe, creativitatea,

colaborarea online, competenta digitala si alfabetizarea media.
2.3. Feedback rapid si evaluare formativa

Instrumentele digitale permit crearea de teste online corectate automat, oferind feedback
imediat. Profesorii pot analiza evolutia elevilor in timp real, identificand lacunele si intervenind
cu remedieri si activitati suport.

2.4. Motivare si implicare sporita

Lectiile interactive, gamificate sau bazate pe realitate virtuald/augmentata stimuleaza
curiozitatea si implicarea copiilor. Platformele educative ofera badge-uri, puncte, elemente vizuale
atractive care Incurajeaza elevii sd participe activ si sd continue invatarea.

3. Aplicatii si instrumente digitale in scoala primara
3.1. Platforme de gestionare a clasei

% Google Classroom si Microsoft Teams ofera un hub educational unde profesorii pot partaja
resurse, tema temelor, monitoriza progresul si comunica cu elevii si parintii.

% ClasDojo — ofera un sistem de stimulare a comportamentului pozitiv si comunicare
eficienta Intre profesor, elevi si parinti.

3.2. Instrumente interactive si aplicatii

% Kahoot!, Quizizz, Blooket — platforme de quizuri online distractive, utile in verificari
rapide, formative.

% Padlet, Mentimeter, Jamboard — tablouri colaborative online unde elevii pot adauga idei,
imagini, fragmente de video, povesti.

% Scratch, Tynker — introduc elevul in programare prin metode vizuale, stimuland logica si
creativitatea.

% GeoGebra — pentru aprofundarea matematicii prin vizualizare dinamica.

3.3. Realitate augmentata si virtuald (AR/VR)

Aplicatii precum Quiver, Google Expeditions, Zappar permit explorarea 3D a conceptelor
(sistem solar, corpul uman, obiecte stiintifice) in clasa, fara necesar echipamente foarte scumpe.

4. Modernizarea procesului educativ: de ce este importanta?
4.1. Reducerea diferentelor educationale

Scoala digitala permite flexibilitate, poate atenua decalajele intre elevi (rural/urban, de
nivel socio-economic variat). Cu conditia sa existe echipament si internet, elevii pot recupera rapid
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materiile, pot lucra independent si pot beneficia de resurse suplimentare.

4.2. Pregatire pentru viitorul profesional
Tntr-un context in care absolut toate domeniile utilizeaza tehnologia (smart city, inteligenta

artificiala, industria 4.0), competentele digitale sunt fundamentale. Prin digitalizarea educatiei,

formam elevi capabili s isi asume roluri complexe si folositoare in societate.

4.3. Sustenabilitate si eficienta

Reducerea consumului de hartie, eficientizarea fluxului de lucru, optimizarea timpului de
predare si invatare — sunt beneficii tangibile ale mediului digital. Nu in ultimul rand, profesorii pot
colabora mai usor, pot impartasi planuri de lectie, resurse si bune practici — fie local, fie

international.
5. Provocari si limitari ale digitalizarii
5.1. Inegalitate in acces

Tn multe zone, elevii nu au acces la dispozitive sau internet de calitate. Lipsa infrastructurii

face digitalizarea inechitabila si poate accentua diferentele intre elevi.

5.2. Formare profesionala a cadrelor didactice

Profesorii trebuie sa dobandeasca competente digitale solide si metode de predare adaptate
mediului digital. Formarea continud este esentiala, dar adesea insuficientd, iar resursele sunt

limitate.

5.3. Burnout digital si limitarea interactiunii umane

Expunerea prelungita la ecrane si predarea exclusiv online pot induce oboseala, stres si
lipsd de conexiune umana. Este importantd o abordare echilibrata — hibridd — care sa combine

digital si analog.
5.4. Securitate, confidentialitate si Cyber-siguranta

Utilizarea platformelor online presupune protejarea datelor personale ale elevilor si

adultilor, precum si utilizarea securizata a instrumentelor digitale.

6. Recomandari pentru implementare
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X/
°e

Acces echitabil la infrastructura — asigurarea de laptopuri/tablete pentru toti elevii, internet

rapid 1n scoli, hotspot-uri pentru familii defavorizate.

/7
A X4

Formare continua pentru profesori — cursuri acreditate de competente digitale, licente

pentru aplicatii educationale, acces la retele de profesori care impartasesc experienta.

X/
°e

Curriculum flexibil si integrat digital — integrarea tehnologiei ca mijloc de predare, nu ca

simpla activitate ad-hoc.

% Evaluare inovatoare — Tnlocuirea testelor standard cu proiecte digitale, portofolii
electronice, auto-evaluari digitale.

% Promovarea competentelor psiho-sociale — responsabilitate digitala, etica online, siguranta

digitald, colaborare si cetatenie electronica.

% Monitorizare si adaptare — evaluarea periodica a impactului digitalizarii (progrese

academice, implicare, feedback-ul elevilor/parintilor) si adaptarea instrumentelor.

7. Exemple de bune practici

R/
A X4

Proiecte de colaborare internationala: clase conectate folosind videoconferinta

(eTwinning), dezvoltand limbi straine, empatie interculturala si spirit civic european.

% Scoli pilot digitalizate: in Romania (ex. Scoala Gimnaziala din Cluj), unde au fost
implementate table inteligente, platforme educationale si cursuri digitale pentru profesori.

% Biblioteci virtuale pentru elevi: acces la carti, reviste si articole in format electronic,

stimuland lectura suplimentara in afara orelor.

8. Concluzii

Digitalizarea educatiei reprezintd o oportunitate vitala pentru transformarea procesului de
predare-invatare, adaptarea la cerintele societatii si dezvoltarea competentelor esentiale ale
elevilor. Avantajele sunt numeroase: acces facil la resurse, implicare sporitd, personalizare a
invatarii, dezvoltare digitala. Totusi, succesul depinde de echilibru — intre tehnologie si relatia

umana, intre investitie in infrastructura si formare, intre inovatie si securitate.

O educatie moderna si incluziva presupune o transformare structurata si sustenabild, 1n care
tehnologia nu este scop Tn sine, ci instrument pentru un proces didactic mai eficient, motivant si

orientat catre viitor.
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LEARNINGAPPS — INSTRUMENT DIGITAL PENTRU EDUCATIE INTERACTIVA

PROFESOR UNGUREANU GEORGETA
LICEUL TEHNOLOGIC ,,CAROL I”, GALATI

a@ LearningApps este o platforma online care permite crearea de exercitii §i

@ activitati interactive pentru elevi, cum ar fi quiz-uri, puzzle-uri, jocuri de potrivire sau

‘*J completare de texte. Acest instrument poate fi utilizat in toate disciplinele si pentru

toate nivelurile de studiu, deoarece transforma procesul de invatare intr-o experienta

dinamica si interactiva, motivand elevii sa participe activ.

Link: https://learningapps.ora/

CARACTERISITICI:

e poate fi utilizata la toate disciplinele

Poate fi utilizata
atat la clasa, cét si
n invatarea online

si pentru toate nivelurile de studiu
e activitatile pot fi distribuite prin link, Creste motivatia si
s T ofera feedback

interesul elevilor S
pentru activitatile rapid i o s
automata

platforme educationale educationale.

cod QR sau integrate in prezentari si

e transforma lectiile si exercitiile intr-
0 activitate atractiva si motivanta

pentru elevi

AVANTAJELE . :
Creeaza un mediu

de invatare

UTILIZARIT
PLATFORMEI
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Desi LearningApps.org este o platforma utila si interactiva, aceasta prezinta si anumite limite,
precum dependenta de Internet, optiunile reduse de personalizare si dificultdtile tehnice care pot
aparea in timpul utilizarii.

Platforma LearningApps.org este un instrument eficient pentru realizarea activitatilor
educationale interactive si pentru stimularea participarii elevilor la procesul de invatare.
ACTIVITATE DE INVATARE - Utilizarea aplicatiei
LearningApps

Learning
Apps.orng Modulul 4 - Componente, concepte si tehnologii de retele de
‘\ - calculatoare la tema topologia retelelor

SUBIECTUL LECTIEI: Topologia retelelor
Crearea unui exercitiu:
»  Optiunea Alcatuieste exercitiu din platforma learningapps;
% Tipul de exercitiu Quiz
% Se completeaza Titlul exercitiului pe care dorim sa 0 dam exercitiului nostru, apoi vom completa

caseta cu Definirea cerintei In care vom da indicatie cu ce au de facut elevii la acest exercitiu,

R/

¢ Se introduc intrebdrile si rdspunsurile
se poate alege o imagine de fundal:
= se completeaza caseta Feedback cu mesajul care dorim sa apara in cazul rezolvarii corecte;

= click pe butonul Lanseaza si previzualizeaza ca sa vedem cum arata exercitiul,
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Topologia retelelor

Topologia retelei se refera in

nrinecinal ia:

Tema

Idenlificall corect lpul de lopologie de refes

pe baza imaginilor sau a descrierilor olerite
Ma OK folosit
dal asmiterea
efecuv pnn retea Qareror

Modalitatea fizich de Numarul de
canaciarn a utilizatori conectatl

caloulatoarelor si

echipamenisior de relea la re!ea.

Topologla retelel se refera in
principal la:

Temd

0 datele circuld

' O pentru fransmiterea
efactiv prin retea

datelor

S

wlllizator conectatl
la retea
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Care dintre urmdtoarele topologs
esle cel mal sensibil 1 Intreruperes S
WNW Singur nod sau cabiu?

MMM 2o0ect |a 1oate Triisebudirke

- /,-?". ‘7‘,“:\\ &L ‘, ' T~

Afisarea scorului final obtinut de elev la finalizarea exercitiului

LearningApps reprezintd un instrument educational modern si eficient, care contribuie la

dezvoltarea unui proces de predare—invatare interactiv si atractiv.

Prin varietatea activitdtilor ce pot fi create, platforma stimuleaza participarea activa a
elevilor, creativitatea §i invatarea prin joc. Utilizarea acestei aplicatii in activitatea didactica
faciliteaza atét consolidarea cunostintelor, cat si evaluarea intr-un mod accesibil si motivant pentru

elevi.

BIBLIOGRAFIE:

e https://learningapps.org/tutorial.php
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INTELIGENTA ARTIFICIALA

PROFESOR HUMELNICU-UNGUREANU MIHAELA
SCOALA GIMNAZIALA “MIHAIL SADOVEANU”, GALATI

Inteligenta artificiala reprezinta un domeniu in continua dezvoltare, care are ca scop crearea de

sisteme capabile sa imite anumite procese ale gandirii umane.

Inteligenta artificiala generativa este o
tehnologie bazatd pe modele Al capabile sa
producd continut nou. Generarea are loc ca
raspuns la solicitari specifice.

Modelele de inteligenta artificialda

generativa invata tiparele si structura datelor de

antrenament pe care le primesc si apoi creeaza
noi date cu caracteristici similare. Aceste
modele Invata tiparele si structura datelor de
antrenament pe care le primesc, iar apoi creeaza
date noi care au caracteristici similare cu cele

folosite in procesul de invatare.

TEXT

Modelele de inteligentd artificiald generativa functioneaza prin analizarea unor cantitati foarte

mari de date, din care Invata modele, reguli si relatii.

IA traditionala
analizeaza si

Clasifica informatii.
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creeazd continut NOU.


https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Prompt_(limbaj_natural)&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/%C3%8Env%C4%83%C8%9Bare_automat%C4%83
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Set_de_date_de_antrenament&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Set_de_date_de_antrenament&action=edit&redlink=1

Diferenta principala dintre | A traditionala si | A generativa

Diferenta principala dintre inteligenta artificiala traditionala si cea generativa este ca:

e |Atraditionala este importanta pentru analizarea datelor, identificarea tiparelor si realizarea de
predictii utile In luarea deciziilor.

e Inschimb, IA generativa are un rol important in crearea de continut nou si original, precum texte,
imagini sau muzica. Totodata, ea sprijina creativitatea si creste eficienta in numeroase domenii,
ajutand utilizatorii si economiseascd timp si sa descopere solutii mai inovatoare. In plus, IA
generativa poate fi folositd in educatie pentru explicarea mai usoard a conceptelor, in medicina
pentru sprijin In cercetare si diagnostic, dar si in afaceri pentru automatizarea sarcinilor si

imbunatatirea comunicarii.

IA TRADITIONALA Unfiltru de Aplicatiile bancare
spam care detecteaza

Tn cadrul acesteia, inteligenta artificiald tranzactii Suspecte
traditionala este utilizata pentru analizarea datelor
si luarea deciziilor pe baza informatiilor existente,

avand numeroase aplicatii practice in viata de zi Sistemele de
. recomandare care
Ccu zI. sugereaza
videoclipuri pe
ARALS baza preferintelor
rea faciala utilizatorului.

Caracteristici principale Recunoaste-

 utilizeaza reguli si modele matematice

« analizeaza date existente
o ofera raspunsuri sau decizii bazate pe informatiile primite
o este folosita pentru recunoastere si predictie
IA traditionald este eficientd in sarcini bine definite, unde urmeaza reguli si modele
matematice. Totusi, limitele sale apar atunci cand este nevoie de creativitate sau de generarea de
continut nou. Din acest motiv, ea este completata tot mai des de IA generativd, care extinde

posibilitatile tehnologice.
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IA GENERATIVA

IA generativa este 0 directie importantd Gentil;(?ge de Generare de

videoclipuri

a tehnologiei moderne si se dezvoltd intr-un
ritm rapid. Inteligenta artificiald generativa
foloseste diverse tipuri de modele pentru a

produce continut nou si realist.

Caracteristici principale Chatbot-uri
inteligente
e creaza continut Nou Creare de (ChatGPT)

R . . . imagini
« 1invatd modele din date existente L

e poate genera raspunsuri originale

« foloseste modele complexe de tip retele neuronale

o este creata pentru creatie si automatizare

IA generativa marcheaza 0 evolutie importanta a tehnologiei, avand capacitatea de a crea continut
original si de a raspunde intr-un mod mai flexibil si adaptat nevoilor utilizatorilor. Aceasta aduce
beneficii in numeroase domenii, Insa utilizarea sa trebuie facuta responsabil, deoarece pot aparea
erori sau probleme legate de corectitudinea informatiilor. Alaturi de artificiala traditionald, [A

generativa contribuie la dezvoltarea unor solutii mai eficiente si mai inovatoare.

Avantajele si limitele inteligentei artificiale traditionale si generative

IA traditionala IA generativa
Avantaje: Avantaje:
o Este foarte eficienta in sarcini clare si o Poate crea continut nou, precum texte,
bine definite. imagini, muzica sau cod.
o Analizeaza rapid volume mari de date. o Ofera raspunsuri mai flexibile si
o Ofera rezultate precise si stabile in adaptate contextului.
activitati repetitive. o Sustine creativitatea si productivitatea
e Este utilizata in  automatizare, n multe domenii.
recunoastere de imagini, sisteme e Ajuta la dezvoltarea rapida a ideilor si
bancare sau diagnostic medical. solutiilor inovatoare.
Limite: Limite:
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o Functioneaza doar pe baza regulilor si o Poate genera informatii gresite Sau

datelor pentru care a fost antrenata. incomplete.

e Nu poate crea continut original sau o Existariscuri legate de etica si drepturi
manifesta creativitate reala. de autor.

o Necesita actualizari si supraveghere e Necesita resurse mari de calcul si date
constanta. complexe pentru antrenare.

« Rezultatele nu sunt intotdeauna exacte

sau usor de verificat.

Tn concluzie, cele doud tipuri de inteligentd artificiald se completeazd reciproc. |A traditionala
ofera precizie si stabilitate, iar A generativa aduce creativitate i flexibilitate, contribuind impreuna

la dezvoltarea unor solutii moderne si eficiente.

BIBLIOGRAFIE:
e Walsh Toby, Cea mai scurta istorie a inteligentei artificiale, Editura Vremea, 2026
e Vrabie Catilin, Al — de la idee la implementare, Editura Pro Universitaria, 2024

e Angie Smibert, Inteligenta artificiala, Editura Paralela 45, 2020
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PARADIGME EDUCATIONALE CONTEMPORANE PENTRU UN PROFESOR AL
VIITORULUI

MAFTEI-GITLAN MARINA ANDREIA
SCOALA GIMNAZIALA NICOLAE IORGA IASI

Reggio Emilia, Montessori si Waldorf: trei paradigme educationale pentru secolul XXI

Tn ultimele decenii, interesul pentru pedagogiile alternative a crescut considerabil, atat Tn
randul parintilor, cét si al specialistilor in educatie. Ingrijorarea fata de limitele sistemului traditional,
adesea perceput ca rigid si excesiv centrat pe acumularea de informatii, a determinat tot mai multe
familii sa caute abordari care sa puna accent pe dezvoltarea holistica a copilului. Printre cele mai
influente modele se numara pedagogiile Reggio Emilia, Montessori si Waldorf, fiecare cu origini,
fundamente filosofice si metode distincte, dar unite prin ideea centrald cd educatia trebuie sa fie

centrata pe copil, pe ritmurile sale naturale si pe potentialul sdu creativ.
Origini si fundament istoric

Pedagogia Reggio Emilia s-a nascut n nordul Italiei, n orasul cu acelasi nume, imediat dupa
incheierea celui de-Al Doilea Razboi Mondial. Comunitatea locala, alaturi de pedagogul Loris
Malaguzzi, a pus bazele unui model educational care sa ofere copiilor libertatea de a se exprima, de
a explora si de a construi sens intr-un mod democratic. Aceasta abordare a fost conceputa ca un

raspuns la traumele razboiului si la nevoia de reconstructie sociald prin educatie.

Abordarea Reggio Emilia este descrisa ca fiind una dintre cele mai bune pedagogii alternative
datorita faptului ca propune un sistem centrat in jurul copilului, in care acesta 1si construieste si isi
consolideaza invatarea prin explorarea mediului inconjurator si prin interactiunea cu persoanele din
jurul sau. Curricula Reggio Emilia este una emergenta, ea este construita natural si specific, pe baza
intereselor si afinitdtilor celor mici, facand astfel procesul de invatare placut si natural. Malaguzzi
considera ca exista numeroase cai prin care copiii se exprima, asa numitele 100 de limbaje simbolice,

care includ desenul, sculptura, pictura, modelajul, arta dramatica, vorbirea, miscarea, scrisul,
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cantecul. Acestea sunt cai de comunicare prin care copilul invata si prin care isi exprima cunostintele

si emotiile.

Metoda Montessori are radacini mai vechi, la inceputul secolului XX, si este strans legata de
activitatea Mariei Montessori, prima femeie medic din Italia. Observatiile sale asupra copiilor cu
nevoi speciale au dus la conceperea unui mediu educational bazat pe autonomie, libertate de alegere
si materiale didactice concepute stiintific. Montessori a propus o viziune inovatoare pentru acea
vreme: copilul nu este un adult in miniatura care trebuie disciplinat, ci 0 persoana aflata in proces de

dezvoltare, cu propriile ritmuri $i nevoi.

Metoda Montessori se bazeaza pe trei principii importante: libertatea controlata, alegerea si

adaptarea mediului.

Libertatea controlata inseamna ca copiii sunt incurajati sa exploreze si sa experimenteze, insa
le este oferit un cadru de siguranta. Aceasta libertate este controlata de invatatorii care stabilesc limite

clare si le explica copiilor de ce anumite lucruri sunt permise si de ce altele nu sunt.

Alegerea se refera la faptul ca copiii au dreptul de a alege ce doresc sa invete, cum sa invete si
cand sa invete. Acest drept le permite sa-si dezvolte interesele si abilitatile lor individuale si sa

lucreze la ritmul lor propriu.

Adaptarea mediului inseamna ca invatatorii Se adapteaza la nevoile si interesele copiilor si ofera

materiale si oportunitati de invatare care sa satisfaca aceste nevoi.

Metoda Montessori se concentreazd pe dezvoltarea abilitatilor sociale, emotionale si cognitive
ale copiilor. Ea se bazeaza pe ideea ca copiii invata cel mai bine cand sunt ldsati sd exploreze si sa
experimenteze Tn mod independent. Aceastd metoda de invatare a castigat popularitate in intreaga
lume datorita faptului ca se concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor individuale ale copiilor si le ofera

ocazia de a-si dezvolta interesele si abilitatile intr-un mediu de incredere si sustinere.

In Germania anului 1919, Rudolf Steiner a pus bazele pedagogiei Waldorf, inspirata din
filosofia sa spirituala, numitd antroposofie. Prima scoala Waldorf a fost deschisa pentru copiii

muncitorilor de la fabrica de tigarete Waldorf-Astoria, iar succesul sau a determinat extinderea rapida
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a acestui model. Waldorf se bazeaza pe ideea ca dezvoltarea copilului urmeaza cicluri de sapte ani,
iar educatia trebuie sd tind cont de dimensiunile intelectuale, emotionale si spirituale ale fiintei

umane.

in lume, pedagogia Waldorf este o alternativa educationald cu un trecut de peste 90 de ani,
prima scoald Waldorf s-a deschis in aprilie 1919. In prezent functioneaza peste 1000 unititi din 46

de tari.

Tn Romania prima scoala a fost deschisa in 1990 la Cluj, iar acum functioneaza 153 de unitati,
in 23 de orase (Baia Mare, Bistrita, Bucuresti, Buzau, Brasov, Briila, Constanta, ClujNapoca, Iasi,
Miercurea Ciuc, Oradea, Pitesti, Ploiesti, Pucioasa, Rosia-jud.Sibiu, Rm.Valcea, Rasnov, Sibiu, Sf.
Gheorghe, Sovata, Timisoara, Tg. Mures, Turda). Cadrele didactice care coordoneaza activitatea
grupelor au experienta in managementul educational de tip Waldorf prin participarea lor activa la

cursuri de perfectionare finalizate cu atestate.

Obiectivul fundamental al pedagogiei Waldorf este intarirea, cultivarea si armonizarea celor 3
componente din fiinta umana: vointa, simgirea si gandirea, la nivelul fiecarei categorii de varsta.
Obiectivul pedagogiei Waldorf este in aceeasi masura incurajarea dezvoltarii sanatoase a capacitatii
fizice, sufletesti si spirituale ale tandrului, pe baza metodicii elaborate de Rudolf Steiner. Prima
programa conceputd in alternativa a tinut cont de impulsurile date de acesta gandind un raspuns
adecvat si corect la tendintele proprii de dezvoltare ale copilului. La gradinita Waldorf copiii si
educatoarele invata de la viata, care cere fantezie si 0 gandire practica, sanatoasa. Aceasta deschidere

pentru invatamintele pe care le ofera viata isi lasd amprenta asupra copiilor.

Preocuparile pentru abordarea de tip paradigmatic a realitatii educationale au fost generate atat
de complexitatea mereu crescanda a fenomenului investigat si a sarcinilor asumate de catre
pedagogie cat si de necesitatea unei mai bune relationari a discursului teoretic al pedagogiei cu

practica educationala.

Desi apropiate ca sens, conceptele de model si paradigma acopera la nivelul teoriei

epistemologice in general si la cel al realitatii educationale Tn special, zone de realitate distincte.

Elementele definitorii ale oricarei paradigme sunt situarea in investigarea realitatii pe pozitiile
unei anumite perspective teoretice, utilizarea unor anumite instrumente si metodologii de cercetare

si nu Tn ultimul rénd, asumarea unui anumit tip de raport ntre teorie si practica.
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Felul in care va arata societatea viitorului depinde Tn mare masura de eficienta si calitatea
actiunii educationale desfasurate la momentul prezent. Caracterul prospectiv al fenomenului
educational presupune astfel existenta unei duble actiuni de modelare: a educatiei de catre societate

si a societatii prin educatie.
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PROFESORUL —ARHITECTUL VIITORULUI

Proiectele STEAM 1n educatia timpurie — oportunititi de dezvoltare a competentelor
secolului XXI prin eTwinning

Profesor Educatie Timpurie Mihaela Maria Rotaru

Scoala Gimnaziala ,,Iuliu Maniu”, Vintu de Jos, Alba

Rezumat

Educatia contemporana pune accent pe dezvoltarea competentelor necesare secolului XXI.
Abordarea STEAM ofera copiilor oportunitatea de a invata prin explorare, descoperire si rezolvare
de probleme. In cadrul proiectelor eTwinning, activititile STEAM capiti o dimensiune

internationala, facilitand colaborarea si schimbul de experienta intre parteneri.
Introducere

Copiii de astazi vor trai ntr-o lume dominata de tehnologie si inovatie. Educatia timpurie trebuie sa
ofere experiente autentice care sa stimuleze curiozitatea, creativitatea si dorinta de explorare.

Profesorul devine astfel un adevarat arhitect al viitorului.
Importanta abordarii STEAM

Metoda STEAM imbina stiinta, tehnologia, ingineria, arta si matematica intr-un mod accesibil
copiilor prescolari. Aceasta dezvolta gandirea logica, creativitatea, colaborarea si capacitatea de

rezolvare a problemelor.
Exemple de activitati

Explorarea naturii si a biodiversitatii, experimente cu apa, construirea de structuri din materiale
reciclabile, activitdti matematice integrate si utilizarea aplicatiilor digitale pentru realizarea

produselor finale ale proiectelor eTwinning.
Rezultate observate

Participarea la activitdtile STEAM a contribuit la dezvoltarea competentelor de comunicare,
colaborare, creativitate si utilizare responsabila a tehnologiei. Copiii au devenit mai implicati si mai

motivati sd invete.
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Rolul profesorului

Profesorul stimuleaza curiozitatea copiilor, incurajeaza formularea intrebarilor si creeaza contexte
de invatare atractive. Acesta valorifica tehnologia si transforma experientele de invatare in

oportunitati de dezvoltare personala.
Concluzii

Proiectele eTwinning bazate pe abordarea STEAM reprezinta 0 modalitate eficienta de dezvoltare a
competentelor secolului XXI inca din perioada prescolara. Profesorul contribuie astfel la formarea

unor copii pregdtiti pentru provocarile viitorului.

BIBLIOGRAFIE:

1. Curriculum pentru educatia timpurie, 2019.
2. Ghidul eTwinning pentru cadre didactice.
3. Yakman, G. — STEAM Education Framework.

4. Glava, A., Glava, C. — Introducere in pedagogia prescolara.
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PROFESORUL-MENTORUL SOCIETATII DE MAINE

PROFESOR FOTACHE IONELA

LICEUL TEORETIC ,,DUNAREA “, GALATI

Ca profesori, fiecare dintre noi, prin ceea ce facem, suntem modelatori de minti, formatori ai
generatiilor de maine i avem onoarea si responsabilitatea de a deschide mintile elevilor nostrii, sadind
n ei dorinta de cunostere, de a descoperi puterea pe care 0 are un om informat prin munca si perseverenta
sa. Profesorul, mentorul societatii de maine, are un rol fundamental in formarea noilor generatii. El nu
este doar un simplu transmitdtor de cunostinte, ci un ghid care inspird si modeleaza caractere. Prin
exemplele sale, profesorul invata elevii sa gandeasca critic, sa fie responsabili si sa-si urmeze pasiunile
cu perseverentd. Intr-o lume Tn continua schimbare, mentorul oferi stabilitate si incredere, ajutand tinerii
sa isi descopere potentialul, le cultiva valori precum respectul, empatia si cooperarea, esentiale pentru o
societate sanatoasa si unita. In concluzie , profesorul este arhitectul unei lumi mai bune, formand cetiteni
pregatiti sa construiascd o societate durabila si echitabild. Rolul sau este nepretuit, fiind, incontestabil,
piatra de temelie a progresului si a evolutiei sociale.

Tn tot acest context, scoala trebuie si promoveze strategii care si sustind, pe langa performant si
cresterea motivatiei de invatare, echilibrul emotional al elevului care le permite fiecaruia dintre ei sd-si
atinga potentialul. Astfel, una dintre strategiile care poate fi aplicata este, proiectarea unor discipline
optionale in concordanta cu competentele pe care elevii nostrii trebuie sd le dobandeasca pentru a
functiona conform cerintelor impuse de anii acestia ai dezvoltarii tehnologiilor digitale si instrumentelor

de Inteligenta Artificiala.
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Pe parcursul acestui an scolar, 2025-2026, am descoperit, alaturi de elevii mei, bucuria si placerea de a
parcurge notiuni moderne in domeniul disciplinei pe care o predau, informatica, notiuni structurate in
trei cursuri optionale astfel : la clasa a V-a “Algoritmi pentru EduGaming”, la clasa a X-a C
“Inteligenta artificiald” si, la clasa a XI-a E “Tehnologii de realizare a paginilor Web”.

Consider ca, la momentul actual, curriculumul la decizia scolii (CDS) reprezintd, in

contextul educational modern cu provocarile pe care le avem de depasit, una dintre cele mai importante

oportunitati prin care scoala poate raspunde nevoilor reale ale elevilor si cerintelor societatii actuale

conectate la piata muncii, obiectivul principal al scolii in zilele noastre fiind acela de a oferi elevilor

cunostinte care sa le asigure competente pentru viata, competente pentru o integrare reala pe piata muncii.

Construirea unei oferte CDS relevante nu poate fi realizata in mod superficial intuitiv sau

formal, ci trebuie sa se bazeze pe o analiza riguroasa de nevoi. Aceasta constituie fundamentul unui
demers curricular autentic, centrat pe elev, pe interesele, potentialul si nevoile sale.

Analiza de nevoi nu este doar o etapa birocratica in proiectarea curriculumului, c¢i un demers
strategic care conecteaza obiectivele institutiei cu realitatea din clasd si cu asteptarile beneficiarilor
directi/indirecti.

Protagonistii actului educativ si, totodata beneficiarii directi ai acestui demers sunt:

- elevii, care exprima interesele reale, curiozitatile, pasiunile si dificultitile de invatare;
- parintii, care aduc perspectiva formarii pe termen lung, a orientarii profesionale si a dezvoltarii
personale a elevilor;

- cadrele didactice, care valorifica propriile competente, resursele scolii si experienta didactica;

- comunitatea, care influenteaza directiile de dezvoltare prin cerinte sociale si economice.

Aceasta abordare participativd consolideaza parteneriatul scoala—familie—
comunitate si creste gradul de asumare al deciziilor curriculare.

Programa pentru optionalul de la clasa a VV-a are in vedere invatarea in colaborare, comunicarea si
rezolvarea de probleme in grup —in contextul conceperii si aplicarii unor jocuri digitale , iar diferentele
de experienta vor constitui un suport pentru transfer ,intre egali”, Tntre elevi, precum si intre profesor si
elevi.

Optionalul “Algoritmi pentru EduGaming” le ofera elevilor de gimnaziu ocazii pentru a-si
exersa spiritul creativ, critic si capacitatea de a-si formula diverse tinte de dezvoltare personala si de
petrecere a timpului liber. Utilizarea jocurilor (in varianta digitala sau de masd) pentru sustinerea
educatiei nu este o noutate, dar a primit mai multd atentie si un sprijin mai divers in ultimii ani. In

domeniul educatiei, jocurile au fost mentionate ca 0 metoda de sustinere a principiilor conexe de invatare
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activa, invdtare experientiald si invatare centrata pe elev. Continuturile acestui optional 1i antreneaza sa
gandeasca pe elevi si, in acelasi timp, i1 motiveaza sa descopere mereu alte elemente in proiectarea
aplicatiilor Scratch tocmai datorita laturei aplicative Tn Gaming. Elementele scenei Tn Scratch, blocurile
MOTION, LOOKS, SOUND, SENSING, schimbarea costumelor personajelor, trecerea de la o stare la
alta, realizarea efectului de vorbire, toate acestea sunt parcurse cu entuziasm si curiozitate de catre elevii
nostri.

Pentru clasa a X-a C, profil matematica- informatica, cursul de “Inteligenta artificiala” a
venit in intdmpinarea dorintei lor de a fi la curent cu noile limbaje de programare vehiculate la momentul
acesta in lumea programatorilor. Utilizarea eficienta a instrumentelor specifice Inteligentei Artificiale,
implementarea algoritmilor specifici Al in limbajul Python, elaborarea de solutii informatice pentru
rezolvarea unor probleme practice, utilizand algoritmi care au la bazad invatarea automatd, reprezinta
competentele generale insusite de catre elevi prin parcurgerea continuturilor cum ar fi obtinerea de
cunostinte bazate pe text si imagini cu ajutorul chatboot-ului ChatGPT, generare automata cu Al de
continut video din text si imagini, verificarea tipului de continut Al sau uman, utilizarea platformelor
educationale pentru introducerea conceptelor specifice invatarii automate, utilizarea listelor si functiilor
in Python, utilizarea instructiunilor repetitive si de decizie in Python, implementarea algoritmilor
specifici inteligentei artificiale in Python.

Rezolvarea diferitelor aplicatii de proiectare a paginilor Web, Tn cadrul optionalului “Tehnologii
de realizare a paginilor Web” de la clasa a Xl-a E, directioneaza instruirea catre formarea unor abilitati
de utilizare a sistemelor informatice in scopul orientarii spre o cariera in domeniu, motivandu-i superior
in procesul instructiv. Definirea notiunilor legate de “arhitectura” Internetului, utilizarea operatiilor de
baza necesare realizarii unei pagini HTML, utilizarea tabelelor, listelor, fisierelor media intr-o pagina
web, enumerarea si aplicarea modalitatilor de a realiza o hiper-legatura, utilizarea formularelor si a
cadrelor in paginile web sunt notiuni pe care elevii nostrii si le-au insusit in timpul orelor.

Toate acestea vin sa contribuie la pregatirea tinerilor nostri pentru viatd, asigurandu-le
competentele cheie pentru o integrare reald pe piata muncii, o piata aflata intr-o dinamica accentuata.

O generatie crescutd 1n spiritul valorilor corecte va construi o lume mai sigura, mai toleranta si
mai unita. Totodata, tinerii ghidati de profesori buni vor aduce progres, idei noi si solutii moderne pentru
dezvoltarea intregii tari.

Tn concluzie, societatea de maine va arita exact asa cum o pregitesc profesorii de astizi, ei fiind

constructorii nevazuti ai unei lumi mai bune.
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DIGITAL APPLICATIONS USED IN TEACHING VOCABULARY
TO PRE-INTERMEDIATE STUDENTS

ZAHARIEAMADALINA,
SCOALA GIMNAZIALA "SFANTUL GHEORGHE”, COM. CUCA

Introduction

Language is the system for meaning expression. The primary function of language is

communication and interaction.

Employing digital applications in education due to several factors can better stimulate the
students’ learning process in class. The common purposes of introducing digital applications during
English lessons are to optimize each student’s potential, to instigate students’ curiosity, to improve
their attention, and eventually lead them to better comprehension during the learning process.

Students are very familiar with the technology in modern life as they are avid users.

The introduction of new digital applications, such as, smartphones, smartboards, tablets,
laptops, dynamic visualisations, and virtual laboratories has modified education in schools. Today’s

technology’s adaptability and non-intrusive character have made learning more appealing to students.

Eduboom platform

Eduboom is an online platform with video lessons, that explains the school subjects and helps
students learn more easily. All the video lessons are animated, interesting and explained through an
easy language to understand, giving examples from daily life.

The platform was founded by Darin Madzharov in 2011, in Bulgaria. It all started when he
was a PhD student in Belgium and he helped his sister, who was a highschool student, doing her
homework.

In 2020 Eduboom appeared in Romania. The platform helps not only the students to do well
at school, but also the teachers to teach easier using technology for students™ liking. A team of over
two hundred people, including one of the best Romanian teachers, adds every month, over three

hundred lessons and tests are made according to official curriculum in Romania.
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The teachers who want to use this platform should log in and they will receive permission to
use freely the video lessons and tests. Every lesson of vocabulary or grammar consists of a video
lesson that lasts approximately five minutes, and after the video there is a test as in figures below.
The test is made of approximately fifteen different items including matching up pairs, filling in,
identification, multiple choice quizzes. After solving the test, the student receives a score according
to his level of knowledge. The more correct answers they give, the higher the score.

Sports video - Test
On the platform Eduboom there are different lessons on vocabulary for B1 level: describing
people, musical instruments, clothes, free-time activities, holiday, relationships, jobs, movies, going
shopping, feelings, music, leisure activities, health and illnesses, school subjects.
Liveworksheets platform
The Liveworksheets platform can be accessed either by students or teachers and is presented in

the form of a website that provides services accessed via https://www.liveworksheets.com/ using a

computer or mobile device. According to Hernanto (2023: 515) ”The Liveworksheets platform is an
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alternative to delivering material in the form of accessible and interactive worksheets so that students
can add responses/feedback to the worksheets that have been provided online.”

The liveworksheets platform includes several types of questions, such as: listening and
speaking questions, short descriptions, long descriptions, drag and drop, word search, check boxes,
drop downs, multiple choice questions, join arrows. On this platform, there are over two million
worksheets in more than one hundred twenty languages. Liveworksheets application is also trusted
by more than five million teachers and over six million students who use it every day. By using
Liveworksheets teachers all over the world transform traditional printable worksheets and classwork
(doc, pdf, jpgs) into more interactive online exercises with automatic grading.

In order to have access to the content of the website, teachers should create an account. After
that, they will search for the worksheets they need. There are thousands of worksheets on different
subjects : free time activities, weather, sports, places in town, modern technology, jobs, going
shopping, family members, rooms of a house, food and drinks, clothes, wild and domestic animals,
Christmas and Easter vocabulary, insects, fruit and vegetables etc.

The teachers can look for the worksheet they prefer by choosing the level or the age of the
students. When they have already found the worksheet they are looking for, they have two
possibilities: either they will present it to the class and after that one student is going to solve the
exercises while all the other students in the class see the solutions, or the teacher sends the link of the
worksheet to his students. After that, the students can solve the worksheet on their phones in private
and have two possibilities to verify their answers: the first one is to click on the option check my
answers and the second option is email my answers to my teacher. If they choose the first one, the
site checks automatically their answers and marks them in red, if they are wrong, and in green, if they
are right. The second option, email my answers to my teacher, asks for certain details — students
should write their full name, their group/Ilevel, school subject, their teacher” email and then they can
send their answers as in figure. This way, teachers have the possibility to check students™ answers

and mark them properly.
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Conclusions

| shared the opinion that the incorporation of digital applications during the English teaching
lessons has undoubtedly a positive effect both for my students and for me as a teacher, so the
introduction of these precious applications into the daily teaching was necessary. The
Liveworksheets platform is a collaborative page where thousands of interactive and self-correcting
worksheets can be found made by teachers from all over the world. This website presented a medium
level of interest to my students, as it lacked the playful component, but it was a very valuable tool
that allowed students to be evaluated and it encouraged their autonomy, since they could practice on
their own and see where they had made their mistakes.

As Huynh (2023: 276) states A good aspect of Liveworksheets is its function as a wonderful
formative assessment tool. Formative assessment helps students immediately determine their
weaknesses in knowledge and needs to be refilled immediately.” Feedback received quickly
encouraged students to be more motivated to continue making attempts in their study. Both my
students and I could instantly reflect on students’ faults. | could very easily identify errors made by
certain students, highlight significant and minor issues, and make in-time corrections.

Eduboom was also a useful resource that helped me a lot because it first presented a
theoretical part of the lesson through a short movie and after that there was a testing part.

Through the integration of digital resources in the teaching process, the teaching paradigm
that used to be teacher-centred switched to student-centred. Students involved in learning were

developing certain skills in order to have access to these aforementioned applications.
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GRUPA DE PRESCOLARI CA OGLINDA A PROPRIULUI STIL DE
PREDARE SI MANAGERIERE A CLASEI - REFLECTIE SI FEEDBACK

PROF. MR. INV. PRESCOLAR CINDESCU SANDA
GRADINITA P.N. NR.40 / SEMINARUL TEOOGIC ORTODOX ,,SF. CUV. DIONISIE
EXIGUUL”CONSTANTA

De cate ori nu ai intrat in sala de grupd poate obosit ingdndurat sau poate nu sutd la suta
prezent pentru acea zi si la sfarsit ti s-a parut cad toate activitatile nu s-au desfaturat eficient,
multumitor si copiii parcd nu raspundeau asteptarilor tale?Ai plecat mihnit fard sa te gindesti ca de

multe ori grupa de copii doar te-a oglindit?!

Ne-am dat acest ragaz ca dupa o luna, un an, sa avem o retrospectiva vizuala globala si total
neutrd fara judecati sau asertiuni asupra evenimentelor de predare si de manageriere a grupei? Am
observa aele detalii, acele calitati, trasaturi de personalitate chiar dificultdti pe care le intdimpinam
rasfrante asupra grupului de copii. De exemplu cand suntem obositi copiii parcd nu pot fi focusati,
nu sunt atenti, cdnd suntem agitati sunt si ei agitati si galagiosi, sau urmarind partea pozitiva, cand
intram Tn sala de grupa motivati copiii sunt asertivi, curiosi si raspund cerintelor noastre cu usurinta.
Tntre profesor si grupul de copii se produce un transfer informational si de stare chiar daca acesta nu

este imediat vizibil si cuantificabil.

Acordandu-mi acest timp de reflectie de-a lungul anilor si la sfarsitul acestora am putut la
modul real nu numai sa fac din activitati de predare care la inceput nu prevedeau succesul anticipat

Ci si sa Tmi imbunatatesc propria stare sau stil de predare.

Tn acest sens Maria Niculescu in cursul ,Managementul clasei de elevi” remarca inca de
la Tnceput faptul ca,,Uneori personalitatea profesorului poate avea o influenta mai mare asupra
elevilor decat cunostintele predate de el. Un profesor bun emand respect, afectiune, adoratie,
simpatie, atat prin ceea ce spune, dar, mai ales, prin felul cum spune si prin felul cum se manifesta,
prin ceea ce face, prin atitudine si comportament. Profesorul nu este atotstiutor sau depozitarul
adevarului. El poate fi supraveghetorul, facilitatorul, moderatorul, consilierul, prietenul elevului.
Important este sd creeze un mediu propice Invatarii, un climat favorabil formarii elevului pentru

viatd, prin folosirea unor strategii potrivite cu profilul elevilor din generatiile actuale.”.
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In acelasi curs suntem incurajati in imbinarea managementului cu leadership-ul in
grupa/clasd pentru a crea un mediul favorabil, un ambient propice invatarii pentru a obtine
performanta, copii din zilele noastre avand nevoie si de alte tipuri de comunicare, diferite de cele

folosite in mod traditional.

Cum abordam actul educational astfel incit copilul sa invete sa devina omul integrat Tn
societatea in care el va trai mai tirziu si sa se poata bucura de educatia pe care o0 primeste in institutia

de invatamant!?

Din multitudinea de reguli,, sugestii metodice pe care le-am studiat si le-am aplicat de-a
lungul timpului in grupurile de copii pe care le-am manageriat de-a lungul anilor mi-au folosit in

practica urmatoarele:

- improspatarea periodica a aerului din sala de grupa(un aspect foarte important);

-adaptarea flexibila a regulilor (situatiile sunt diferite);

- fixarea unor recompense (non-materiale) pentru respectarea regulilor;

- exemplului personal in orice activitate(colorez in timp ce ei coloreaza, dau un exemplu personal
in timpul activitatilor din experienta mea de copil- nu de adult, etc);

-urmaresc ca intotdeauna sa existe momente de,, joaca in joc”( de multe ori jocul a devenit prea
serios in predare);

-sarcini simple care sa implice o invatare ct mai activa;

-respectarea timpului indicat metodic pentru grupa de varsta din care fac parte;

- pauza de,, plictiseala”- 0 numim noi in sala noastra de grupa(5 minute pe zi cind stam efectiv si
doar ascultam muzica ambietala relaxati pe covor);

-nu facem dintr-o problema 0 eticheta;

- facem ntotdeauna sfarsitul zilei fericit si plin de invataminte din acea zi de ambele parti.

Un educator principial, echilibrat care stapaneste grupa de copii, care se face inteles (si mai
apoi cere) respecta regulile pe care impreuna le-a stabilit cu prescolarii séi, cu siguranta este iubit si
respectat de copii. Sa nu dezamagesti si sa ,,nu schimbi regulile Tn timpul jocului”. Un bun manager
al grupului de prescolari trebuie sa stie si dezvolte relatii prietenoase si principiale cu grupa de
prescolari, abilitdti de a colabora cu copiii, dragoste fatd de ei, abilitati de comunicare, vocatie

(maiestria didactica, harul, chemarea).
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Un alt aspect de care ar fi util In aceasta aspect al interconexiunii grup de copii —
profesor,profesor — grup de copii sunt etapele soci- afective ale constituirii grupului ca entitate
microsociala:

-etapa evaludrii interpersonale(preocuparea fiecarui membru al colectivului pentru
cunoasterea celorlalti membrii)

-etapa constituirii si inchegarii colectivului (consolidare a capacitatilor de comunicare, de
colaborare si conducere, etapa in care pot aparea tensiuni sau conflicte, unele fiind chiar constructive,
din punctul de vedere al afirmarii propriei individualitati )

-etapa stabilizarii si recunoasterii(cea a cristalizarii unor relatii socio-afective relativ stabile)

Pe tot parcursul acestor etape de transformare psiho-comportamentale  se
manifesta sintalitatea colectivului de elevi care scoate n evidenta trasaturile de personalitate ale
grupei si pe care se vor creiona traasaturi de personalitate , de caracter , modalitati de lucru, de
rezolvare a conflictelor, pe care educatorul le transmite in interactiunea cu grupul de copii, dar care
ii vor influenta la randul sau predarea si modul de interactiune al educatorului cu grupul.

Un management eficient al grupei de copii ajutd la imbundtatirea dispozitiei, atat a
profesorilor, cat si a elevilor. Profesorii isi pot tine sub control nivelul de stres prin crearea unui spatiu
de invatare organizat si cooperant, in care se pot concentra asupra predarii. Pe de alta parte, profesorii
mai putin stresati 1i pot influenta pozitiv pe elevi, crednd un mediu de invatare mai calm, motivant si
favorabil dezvoltarii academice si emotionale.

BIBLIOGRAFIE:
e Timothy D. Walker, Sa predam ca in Finlanda, Editura Trei, Bucuresti, 2018
e Ross W. Greene, Cum sa imbunatatim discplina copiilr n scoald,Editura Orizonturi,
Bucuresti, 2015
e Marzano, J.,R., Arta si stiinta predarii. Un cadru cuprinzator pentru o instruire eficienta, ,
Editura Trei, Bucuresti, 2015

e https://www.researchgate.net/profile/Maria-

Niculescu/publication/315008984 1 Maria_Niculescu_Managementul _clasei_de_elevi_Ed
itura_Presa_Universitara_Clujeana 2016 _Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-
7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-
Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-1SBN-978-973-595-980-7.pdf

e https://wowlab.ro/managementul-clasei-de-elevi/

128


https://www.researchgate.net/profile/Maria-Niculescu/publication/315008984_1_Maria_Niculescu_Managementul_clasei_de_elevi_Editura_Presa_Universitara_Clujeana_2016_Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-ISBN-978-973-595-980-7.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Maria-Niculescu/publication/315008984_1_Maria_Niculescu_Managementul_clasei_de_elevi_Editura_Presa_Universitara_Clujeana_2016_Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-ISBN-978-973-595-980-7.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Maria-Niculescu/publication/315008984_1_Maria_Niculescu_Managementul_clasei_de_elevi_Editura_Presa_Universitara_Clujeana_2016_Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-ISBN-978-973-595-980-7.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Maria-Niculescu/publication/315008984_1_Maria_Niculescu_Managementul_clasei_de_elevi_Editura_Presa_Universitara_Clujeana_2016_Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-ISBN-978-973-595-980-7.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Maria-Niculescu/publication/315008984_1_Maria_Niculescu_Managementul_clasei_de_elevi_Editura_Presa_Universitara_Clujeana_2016_Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-ISBN-978-973-595-980-7.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Maria-Niculescu/publication/315008984_1_Maria_Niculescu_Managementul_clasei_de_elevi_Editura_Presa_Universitara_Clujeana_2016_Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-ISBN-978-973-595-980-7.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Maria-Niculescu/publication/315008984_1_Maria_Niculescu_Managementul_clasei_de_elevi_Editura_Presa_Universitara_Clujeana_2016_Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-ISBN-978-973-595-980-7.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Maria-Niculescu/publication/315008984_1_Maria_Niculescu_Managementul_clasei_de_elevi_Editura_Presa_Universitara_Clujeana_2016_Cluj-Napoca_ISBN_978-973-595-980-7/links/5d2c5cfaa6fdcc2462e1076a/1-Maria-Niculescu-Managementul-clasei-de-elevi-Editura-Presa-Universitara-Clujeana-2016-Cluj-Napoca-ISBN-978-973-595-980-7.pdf
https://wowlab.ro/managementul-clasei-de-elevi/

DE LA RECEPTARE LA IMPLICARE ACTIVA: UN STUDIU PRIVIND
EFICIENTA METODELOR INTERACTIVE IN PREDAREA
LITERATURII LAGIMNAZIU

PROF. PLESU IULIA-ELENA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, SAT HURDUGI

Educatia contemporand pune accent pe formarea competentelor si pe dezvoltarea unui elev
capabil sa utilizeze informatiile in contexte diverse, sa gandeasca critic si sa participe activ la propria
invitare. In acest context, predarea textului literar nu mai poate fi limitati la transmiterea unor
informatii despre opere si autori, ci trebuie sa devind un proces interactiv, centrat pe elev si pe
experientele sale de invéatare.

Literatura ofera multiple oportunitati de dezvoltare personald si intelectuald, contribuind la
profesorii se confrunta frecvent cu provocarea de a-i apropia pe elevi de textul literar intr-o perioada
in care tehnologia si mediile digitale ocupa un loc central in viata acestora. In acest sens, utilizarea
metodelor interactive reprezintd o solutie eficienta pentru stimularea interesului pentru lecturd si
pentru transformarea elevilor din receptori pasivi in participanti activi ai procesului educational.

Prezentul studiu isi propune sa evidentieze impactul unor metode interactive utilizate in
predarea textului literar la nivel gimnazial, pornind de la experiente didactice desfasurate in cadrul
orelor de Limba si literatura romana.

invitarea prin descoperire — o strategie pentru construirea sensului

Una dintre metodele interactive care si-a demonstrat eficienta in activitatea didactica este
invatarea prin descoperire. Aceastd metoda presupune formularea unor intrebari si situatii-problema
care 11 determind pe elevi sd identifice singuri informatiile relevante si sa formuleze concluzii. Un
exemplu relevant este studiul textului Uleul si gainile de Grigore Alexandrescu in cadrul lectiilor
dedicate textului narativ literar Tn versuri. Tn locul prezentirii directe a caracteristicilor acestui tip de
text, elevii au fost provocati sd descopere elementele structurale prin intermediul unor intrebari
orientative: Care este situatia initiald? Ce determind schimbarea acesteia? Cum este rezolvat

conflictul? Ce invatatura se desprinde din text?
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Prin explorarea textului si formularea raspunsurilor, elevii au reusit sa identifice
caracteristicile genului si sa inteleagd semnificatiile operei. Totodata, acestia au realizat conexiuni
intre mesajul textului si experientele din viata cotidiana, ceea ce a contribuit la o receptare mai
profunda si mai personala a lecturii. Experienta didactica a demonstrat ca aceasta metoda favorizeaza
participarea activa si dezvoltd autonomia in invatare. Elevii devin mai implicati atunci cand au
posibilitatea de a descoperi singuri informatiile si de a construi sensuri pornind de la propriile
observatii.

Metoda cubului — analiza din perspective multiple

O alta strategie eficienta in predarea textului literar este metoda cubului. Aceasta presupune
explorarea unei teme sau a unui personaj prin intermediul a sase operatii cognitive: descriere,
comparatie, asociere, analiza, aplicare si argumentare. Aplicatd in studiul personajelor literare,
metoda cubului permite elevilor sd depdseasca nivelul unei simple identificari a trasaturilor si sa
realizeze o analiza complexa. Lucrul 1n echipe mici faciliteaza colaborarea si schimbul de idei, iar
sarcinile diferentiate permit implicarea tuturor elevilor, indiferent de nivelul lor de pregatire.

In cadrul activitatilor desfasurate la clasa, elevii au manifestat interes si implicare sporiti
atunci cand au avut posibilitatea sd priveascd personajele din perspective diferite si sd 1si
argumenteze opiniile. De asemenea, colaborarea in grup a contribuit la dezvoltarea competentelor
sociale si la consolidarea increderii n propriile capacitati de exprimare. Metoda cubului favorizeaza
dezvoltarea gandirii critice deoarece ii determina pe elevi sa compare, sa interpreteze si sa evalueze
informatiile, depdsind nivelul reproducerii mecanice a continuturilor.

»Axa valorilor” — 0 activitate cu impact asupra participarii elevilor

O activitate care s-a dovedit deosebit de eficienta in cadrul dezbaterilor literare este ,,Axa
valorilor”. Aceasta presupune pozitionarea elevilor pe 0 axa imaginara, in functie de gradul de acord
sau dezacord fatd de o anumitd afirmatie.

Tn timpul studierii nuvelei Popa Tanda de Toan Slavici, elevii au fost invitati si analizeze
afirmatii precum: ,,Preotul Trandafir reprezintd un model pentru comunitate” sau ,,Personajul
manifesta empatie fatd de sateni”. Fiecare elev si-a ales pozitia si a argumentat-0 prin exemple
relevante din text.

Activitatea a generat un nivel ridicat de implicare deoarece a oferit tuturor elevilor
posibilitatea de a participa si de a-si exprima opiniile. In plus, schimbul de argumente a favorizat

dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de analiza.
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Experienta a demonstrat ca elevii sunt mult mai receptivi atunci cand sunt implicati direct in
procesul de interpretare si cand au libertatea de a formula propriile concluzii. In acelasi timp,
profesorul isi asuma rolul de facilitator al invatarii, orientdnd discutia si sprijinind constructia
sensurilor.

Aplicarea constanta a metodelor interactive in predarea textului literar a evidentiat multiple
beneficii. Tn primul rand, s-a observat o crestere a interesului pentru lecturi si o participare mai activa
la activitatile desfasurate Tn clasa. Elevii au devenit mai dispusi sa citeasca si sa isi exprime opiniile,
iar relatia lor cu literatura s-a transformat intr-una mai apropiata si mai autentica.

Tn al doilea rand, metodele interactive au contribuit la dezvoltarea competentelor de analiza,
interpretare si argumentare. Elevii au demonstrat o capacitate mai mare de a identifica semnificatiile
textului si de a formula judecati proprii bazate pe dovezi si exemple.

Nu in ultimul rénd, aceste strategii au favorizat dezvoltarea competentelor de comunicare si
colaborare. Activitatile desfasurate in grup au creat contexte autentice de dialog si au incurajat
respectarea opiniilor diferite.

Tn contextul educational actual, predarea literaturii trebuie sa depaseasca modelul traditional
centrat exclusiv pe transmiterea informatiilor si sa valorifice potentialul formativ al interactiunii.
Metodele interactive contribuie la transformarea lectiilor de literatura in experiente de invatare
autentice, in care elevii descoperd, analizeaza, argumenteaza si creeaza sensuri.

Experientele didactice prezentate demonstreazd ca invdtarea prin descoperire, metoda
cubului, dezbaterea literara si activitatea ,,Axa valorilor” reprezinta instrumente eficiente pentru
dezvoltarea competentelor prevazute de curriculumul scolar si pentru formarea unui cititor activ,
reflexiv si creativ. Prin adaptarea strategiilor didactice la nevoile si interesele elevilor, profesorul
poate transforma literatura intr-un spatiu relevant pentru viata acestora si poate contribui la formarea

unor competente esentiale pentru societatea contemporana.
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SECURITATEA DATELOR PERSONALE IMPOTRIVA
ATACURILOR EXTERIOARE

PROF. DR. CLAUDIA-TATIANA MUNTEAN
COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC "CARMEN SYLVA”, TIMISOARA

In ziua de azi sistemele informatice ocupi un rol predominant in viata cotidiana, iar
securitatea datelor este esentiala atdt la nivelul companiilor, cat si la nivelul vietii private. La ora
actuala suntem dependenti de sistemele informatice in diversele aspecte ale vietii cotidiene (e-
Commerce, e-Learning, e-Health, etc.), utilizand partajarea acestor resurse la costuri minime. Cele
mai frecvente amenintari asupra sistemelor informatice sunt sub forma pierderii datelor, captarea
frauduloasa a datelor, vandalismul.

Pentru asigurarea securitdtii sistemelor informatice trebuie luate in considerare toate aspectele
de gestionare a informatiilor. Tn acest sens este necesar ca instrumentele I T sa fie mentinute din punct
de vedere tehnic la stadiul corespunzator astefel incat sa reziste atacurilor informatice.

Pentru asigurarea accesului fiecdrui utilizator la sistemul informatic este necesar sd se
respecte urmatoarele conditii:

- fiecare utilizator al sistemului informatic sa aiba un identificator unic asociat ca mijloc de
autentificare;
- asigurarea accesului la date pentru fiecare categorie de utilizatori.

Protectia datelor persoanelor impune colectarea si tratarea datelor in mod corect si legal, in
scopuri legitime, determinate si explicite. In acest scop este necesar si se procedeze la inregistrarea
actiunilor fiecarui utilizator al sistemului informatic pe o perioadd definitd. Pentru ca datele sa fie
complete, exacte si actualizate, atunci cdnd e necesar, impune ca sistemele informatice sd fie
prevazute cu mecanisme care sa garanteze integritatea datelor.

Gestionarea riscurilor constituie 0 modalitate de a proteja drepturile si libertatile persoanelor,
cu privire la viata lor privatd, si libertatile de prelucrare a datelor cu caracter personal.

Gestiunea riscurilor sistemelor informatice permite administratorului sa identifice masurile
ce trebuie luate pentru a asigura securitatea datelor si a Tmpiedica accesul persoanelor neautorizate.

Un risc este un scenariu care combina o situatie de temut (atentat la securitatea datelor si tot
ce ar putea rezulta din aceasta situatie).

Tn vederea unei bune gestionari a riscurilor, se impun urmatoarele precautii:
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identificarea datelor cu caracter personal (de exemplu, fisierelor de clienti, contracte,
etc.) si tratamente asociate, automate sau neautomate. Pentru aceste operatiuni se utilizeaza
suport material (server de gestiune a resurselor umane, memory-stick, etc.), programe
(sisteme de exploatare), canale de comunicare, suporturi pe hartie (documente imprimate);
stabilirea modului 1n care viata privatd a persoanelor ar putea fi afectatd prin intermediul
acestor suporturi;

pentru fiecare prelucrare, identificarea si clasarea impactului acestora asupra vietii private a
persoanelor, in situatia in care se incalcd confidentialitatea datelor sau integritatea
persoanelor 1n cauza,

studierea amenintarilor posibile si ierarhizarea acestora dupa gravitatea lor si dupa
probabilitatea de aparitie a acestora. Exemple de astfel de amenintari sunt: saturarea canalelor
de comunicatie, furtul unui laptop sau fotocopierea unor documente in format pe hartie.
studiul riscurilor prin combinarea fiecarui impact cu amenintarile pe care Tl presupune acesta
si ierarhizarea riscurilor astfel obtinute dupa gravitatea lor. Realizarea acestui studiu de risc
impune implicarea celor mai relevante parti interesate corespunzatoare fiecarei etape
(responsabil de prelucrarea datelor, de afaceri, management de proiect). Scopul acestui studiu
este constientizarea utilizatorilor asupra riscurilor, pentru a fi capabili de a face cele mai
potrivite alegeri ale masurilor de securitate.

Studiul de risc permite determinarea masurilor de securitate care trebuie luate, fiind necesar

sa se prevada un buget pentru punerea acestora in aplicare.

Punerea in aplicare a masurilor de securitate. Aceasta presupune determinarea masurilor de

securitate pentru a reduce la maximum si a evita riscurile posibile.

Autentificarea utilizatorilor

Responsabilii sistemelor informatice trebuie sd se asigure ca fiecare utilizator al sistemului

nu are acces decét la datele de care are nevoie pentru ceea ce trebuie sa realizeze.

Pentru aceasta fiecare utilizator trebuie sd beneficieze de un identificator propriu si, Tnainte

de utilizarea oricarui mijloc informatic, trebuie sa se autentifice. Autentificarea utilizatorilor are la

baza conditii precum:

- existenta unei parole cunoscute numai de utilizator;

- utilizarea unei caracteristici, ca de exemplu 0 amprenta digitala;
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- existenta unui smart card.

Autentificarea utilizatorilor prezinta o siguranta corespunzatoare daca Se utilizeaza cel putin
doud combinatii dintre acestea.

In cazul utilizrii unei metode de autentificare pe baza unei scheme de autentificare pe baza
unor algoritmi criptografici sau a unui smart card, este necesar sa se respecte regulile cu privire la
dimensionarea mecanismelor criptografice.

Tn cazul autentificarii utilizatorilor printr-o parola, se impune respectarea urmitoarelor reguli:

- parola sa aiba cel putin 8 caractere;
- utilizarea de caractere diferite, precum:
e utilizarea unei majuscule
e utilizarea de semne de punctuatie
o utilizarea de cifre
- schimbarea parolei Tn mod regulat (de exemplu Tnainte de 3 luni).

Tn situatia Tn care se uita parola si suntem obligati sa ne-o reinnoim, dupa ce parola este
reinitializatd este obligatoriu ca la urmatoarea conexiune sa ne personalizam parola.

Este recomandabil sa se evite urmatoarele actiuni:

o Comunicarea parolei unei alte persoane;

o Utilizarea unei parole care sa aiba 0 legatura cu persoana (prenume, nume, data
nasterii);

o Stocarea parolelor intr-un fisier in calculator;

o Utilizarea aceleiasi parole pentru accesari diferite;

o Configurarea programului astfel incat acesta sa retina parola.

Date biometrice, ca date de identificare

Odata cu evolutia tehnologiei sunt autorizate pe scara tot mai larga dispozitivele biometrice
pentru recunoasterea amprentelor digitale cu stocare intr-o baza de date sau pe un server.

Biometria permite identificarea indivizilor plecand de la mdsurarea uneia sau mai multor
caracteristici comportamentale, fizica sau psihologica a individului. Poate fi vorba despre amprenta
oculara, amprenta digitald, despre elemente de comportament sau despre ADN-ul individului.

Spre deosebire de datele cu caracter personal, datele biometrice sunt produse de organism n
sine si reprezintd acel organism care le-a generat. Astfel orice tendintd de utilizare gresita sau de

deturnare a datelor personale reprezintd un risc major pentru identitatea personala.
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Dintre datele biometrice cele mai utilizate iese In evidentd amprenta digitala care prezinta o
vulnerabilitate ridicata.

Amprenta digitala poate lasa urme exploatabile Th numeroase circumstante ale vietii. Astfel,
o copie a amprentei digitale poate fi utilizata pentru identificarea unei persoane sau pentru furtul
identitatii acelei persoane.

Utilizarea amprentei digitale prezinta riscul de a reproduce aceste amprente, pe baza unor Kit-
uri existente pe Internet. Exista de asemenea riscul de a frauda datele personale, pe baza unui cititor
de amprente care utilizeaza ,,degete false”. De aceea trebuie luate in considerare particularitatile
amprentei digitale si riscurile asociate acesteia.

Datele personale ale utilizatorului pot fi controlate prin stocarea pe un suport individual (port
USB sau smart card). In acest caz este responsabilitatea utilizatorului de utilizare a datelor
biometrice, iar in cazul unui furt sau pierderi a dispozitivelor de stocare nu se poate avea acces decat
la date biometrice asociate identitdtii persoanei.

Datele biometrice pot fi stocate pe suporturi non-individuale, cand acestea sunt controlate de
catre un tert.

In aceasta situatie datele biometrice sunt stocate pe un server sau pe un terminal de citire-
comparare, iar persoana pierde controlul asupra acestora. Utilizarea acestui mod de stocare
constientizeaza persoanele asupra riscurilor care rezulta in situatia pierderii controlului datelor.

Dezavantajul utilizarii datelor biometrice pentru identificare consta in faptul ca este imposibil
de a ne schimba amprenta digitald, care este un element al corpului uman, spre deosebire de
divulgarea unei parole care poate fi oricdnd schimbata.

Autentificarea biometrica

Autentificarea consta in a verifica, prin dispozitivul biometric, ca detinatorul cardului sau a
insignei de acces este de fapt si titularul acestuia. Din punct de vedere tehnic, sistemul verifica daca
amprenta digitala a degetului care apasa pe cititor, corespunde celei nregistrate in baza de date.
Operatia consta n a ne asigura ca degetul ce apasa pe cititor are aceeasi amprenta Cu cea existenta in
baza de date. Nu este necesar de a asocia o persoana la o identitate pentru ca controlul de acces
biometric sa poata functiona in conditii corespunzdtoare.

Securizarea posturilor de lucru:

Securizarea posturilor de lucru presupune luarea de masuri pentru a preveni:

- actiunea virusilor;
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- tentativele de acces fraudulos;

- luarea controlului de la distanta, in special prin intermediul Internetului.

Se impun urmatoarele precautii elementare:

Utilizarea unui program antivirus care sa fie actualizat zilnic;

Limitarea numarului tentativelor de acces, intre trei si zece tentative;

Instalarea unui program firewall si limitarea portilor de comunicare strict necesare bunei
functionari a programelor de aplicatie instalate;

Afisarea orei si datei ultimei conexiuni.

Limitarea aplicatiilor care necesita pentru executia lor drepturi de la administrator.

Actualizarea aplicatiilor daca au fost identificate fisiere critice.

Securizarea mijloacelor informatice mobile:

Multiplicarea mijloacelor informatice mobile precum laptop-uri, telefoane mobile, porturi

USB pune problema luarii masurilor pentru a preintdmpina pierderea informatiilor in cazul pierderii

sau furtului a acestui tip de echipamente. O astfel de masura o reprezinta criptarea spatiilor de stocare

a informatiilor la astfel de echipamente.

Printre instrumentele disponibile sunt software free, care permit crearea de containere criptate

ale céror siguranta se bazeaza pe o parola.

Masurile de securitate a datelor personale nu pot asigura eliminarea completa a

riscurilor, dar le pot reduce in mare masura.

Politicile de securitate a datelor personale urmaresc crearea unui mediu sigur, favorabil

n care numai persoanele cu drepturi alocate au acces.
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ROLUL EMOTIILOR IN COMUNICAREA DIDACTICA

PROFESOR INVATAMANT PRIMAR MITU DANIELA
COLEGIUL DE ARTA ,,CIPRIAN PORUMBESCU”, SUCEAVA

Emotiile sunt o resursa infinitd de energie, sunt cele care potenteazd entuziasmul, capacitatea
de a ne automotiva si de a motiva, de a Intelege si de a fi inteles, puterea de a influenta si de a

convinge, rezistenta la esecuri si multe altele.

Numai prin intermediul unei comunicari la nivel emotional, Tnvatatorul este in masura sa
inteleaga personalitatea elevului. Orice comunicare presupune o anumita tonalitate emotionala, care
transforma, modifica serios comunicarea. Pe langa tonalitatile emotionale spontane, involuntare,

exista cele voluntare pe care le folosim noi, Invatatorii, pentru a ne face mai atractiva comunicarea.

Comunicarea realizeaza, prin intermediul limbajelor verbale si mai ales al celor nonverbale,
transmiterea starilor emotionale. Emotiile sunt molipsitoare. Aceasta inseamna ca starile de bunad/
proasta dispozitie, de incredere/ suspiciune, de mulfumire/ nemulfumire se vor raspandi in cadrul
unui grup, iar invatatorul este, de reguld, cel care are influenta cea mai mare. Dacd impreund cu
salutul zambim, foarte probabil ca persoana salutata ne va zambi. Rasul poate destinde atmosfera de
lucru, poate reduce conflictul (sau dimpotriva). Zambetul, rasul, ca manifestari ale prieteniei,
increderii, confortului psihic, bucuriei de a fi impreund, constituie calea cea mai scurtd dintre
sufletele oamenilor, deoarece conecteaza instantaneu sistemele limbice ale acestora. Acolo unde

fetele sunt zambitoare, climatul de invatare este pozitiv. Molipsitoare pot fi s1 emotiile negative.

Cu cat un invatator are 0 mimica mai expresiva si capacitatea de a-si transpune n voce si gesturi
emotiile, cu atat impactul lui asupra elevilor va fi mai puternic. Pasiunea pentru munca, entuziasmul,
creativitatea sunt trisaturi care pot fi activate de comunicarea profesorului. Invatitorii competenti

emotional atrag si mentin alaturi de ei elevi talentati.

Emotiile negative, cum sunt anxietatea, teama, nesiguranta, nu numai ca dau nastere unui climat
de invatare neproductiv, dar, In acelasi timp, afecteaza abilitatile mentale, reduc sensibilitatea

emotionald, capacitatea de a empatiza, abilitatile sociale ale grupului de elevi.
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Procentul din timpul petrecut la scoald intr-o stare emotionald pozitiva este cel mai puternic
predictor pentru satisfactia in invatare. Climatul in sine nu determind performantd in asimilarea
cunostintelor, ci creeaza doar conditiile pentru ca aceasta sd se producd. Empatia priveste
mecanismele constiente de comunicare afectiva, dar si mecanismele psihologice inconstiente prin

care individul isi modeleaza conduita pentru a se identifica emotional cu interlocutorul.

Spre deosebire de simpatie, care presupune doar o atitudine de acord fatd de ce spune
interlocutorul, empatia inseamna intelegerea deplina a interlocutorului la nivel cognitiv si emotional.
Inseamna adoptarea cadrului lui de referintd, a modului lui de a percepe situatia sau persoana
respectiva. Empatia are un rol important in deschiderea sau blocarea comunicarii. Ea este blocata de
manifestarile de dominare, tendinta de manipulare, de subminare sau de refuz ale comunicarii de

catre una din parti.

Ascultand empatic, ,atingem” sufletul interlocutorului, respectiv al elevului, intelegem ce
simte, ce se afld ,.in spatele” a ceea ce face sau spune. 1l ascultim pe elev nu numai cu urechile,
pentru a ,,traduce” limbajul verbal si paraverbal, sau cu ochii — pentru a ,,traduce” limbajul nonverbal
al vorbitorului — ci il ascultam si cu ,,inima”, pentru a-i intelege sentimentele, emotiile, atitudinile,

perceptiile, motivatia; il ascultam cu dorinta de a-1 intelege.

Ascultandu-1, ne straduim sa nu-1 judecam sau sa-1 evaluam pe elev. Daca am face-0, in acel

moment l-am ,,parasi”, am trece de partea cealalta a ,,baricadei”.

Pe de alta parte, ascultdnd empatic, riscam sa ne identificdm cu persoana interlocutorului, sa
gandim si sa simtim ca el, adeseori. Acesta este insa un risc pe care nu ne putem permite sa nu ni-|
asumam. Atunci cand vrem sa influentam, sa convingem, sd motivam pe cineva, cand dorim sa-I
facem sa se schimbe, cea mai scurtd cale spre acest deziderat este sa-l ascultdim empatic. Pentru a

putea influenta, trebuie sa ne lasam influentati.

A asculta empatic reclama mult timp si efort intelectual si emotional din partea aceluia care o
face, efort care poate merge pana la a renunta la propriul sine sau la schimbarea de atitudine, ambele
fiind lucruri pe care fiinta umana nu le face de bunavoie. Dar timpul si efortul investite in incercarea
de a-1 intelege pe cel cu care comunicam aduc uriase ,,dividende” in relatia interpersonald de

comunicare.
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Emotiile stau la baza unei capacitdti umane care trebuie dezvoltatd si folositd, nu negata si
catalogata ca o slabiciune. Emotiile existd independent de vointa noastra, pentru cd suntem fiinte
umane. Important este ce facem cu emotiile. Le folosim, de exemplu, pentru a ne imbunatati
gandirea, pentru a-i intelege mai bine pe cei din jur si pentru a sti cum sa-i ajutam sau sa-i motivam?
Sau le negam existenta si ele se constituie Tn ,,micii nostri monstri” care ne cenzureaza manifestarile,

reducand din potentialul pe care il avem.

Comunicarea didacticd implicd prin excelentd situatii emotionale. Comunicarea are o
componentd afectivd pronuntatd, iar reactii emotionale ca supararea, bucuria, dezamagirea apar

adesea in procesul comunicarii didactice.

Atat profesorii, cat si elevii se pot afla Intr-o dispozitie pozitiva sau negativa. Spre deosebire
de emotii, care sunt relativ intense si efemere, dispozitiile afective sunt stari cu o duratd mai mare,

dar mai putin intense.

Emotiile, ca si dispozitiile, influenteaza modul in care elevul proceseaza informatia. Psihologii
au ajuns la concluzia ca emotiile si dispozitiile negative 1i impiedica pe elevi sa functioneze optim in
plan cognitiv. Howard Gardner, psihologul de la Harvard care a dezvoltat teoria inteligentelor
multiple, considera transa si starile pozitive care o clasifica drept cea mai sanatoasa cale de a-i invata

pe copii, motivandu-i din interior, i nu cu amenintari sau promisiuni de recompense.

Transa este o stare interioara care denota ci acel copil este antrenat intr-o misiune corecta. In
general, trebuie sa gasesti ceva care sa-ti placa si de care sa te tii. Cel mai bine se invata atunci cand
poti sa simti o anumita placere in faptul ca te-ai angajat in acea treaba. Transa este o stare in care

oamenii sunt complet absorbiti de ceea ce fac, acordand o atentie nemijlocita indeletnicirii respective.

Strategia folosita in multe scoli care pun n practica modelul inteligentelor multiple descoperit
de Gardner se axeaza asupra identificarii profilului competentelor firesti ale copilului, punand accent

pe punctele tari si incercand un ajutor in punctele slabe.

Un copil cu talent Innascut la muzicd sau desen, de exemplu, va intra mai usor in transad in
domeniul respectiv decat intr-un altul, spre care are o mai mica inclinatie. Cunoscand profilul
copilului, profesorul poate sa adapteze felul in care este prezentatd o anumita materie si sa-i ofere
lectiile la acest nivel precis, incepand cu faza de initiere $i pana la una mai avansata, in felul acesta

oferindu-i un stimulent optim. Astfel, se invata mai cu placere si nu apar frica sau plictiseala.

140



BIBLIOGRAFIE:

1.  Goleman, Daniel - Inteligenta emotionala, ed. Curtea Veche, Bucuresti 2005
2.  Paus, Aura Viorica - Comunicare si resurse umane, ed. Polirom, Iasi 2007
3. Soitu, Laurentiu - Comunicare si actiune, ed. Institutul European, Iasi 2007

4.  Albu, Gabriel - Comunicare interpersonald — aspecte formative si valente psihologice, ed.
Institutul European, Iasi 2008

141



OPERANTII VERBALI

IMPORTANTA LOR MAJORA TN DEZVOLTAREA COMUNICARII

PROF. RADA ELISABETA
C.S.E.Il. CRISTAL

De-a lungul timpului, notiunii de comunicare i s-au atribuit mai multe definitii. Psihologii si
sociologii sunt de acord cu urmatoarea definitie: *Comunicarea este un proces prin care un individ
— comunicatorul, transmite stimuli(de obicei verbali) cu scopul de a schimba comportarea altor
indivizi — auditoriul*.

Comunicarea este procesul prin care se face schimb de informatii Intre organisme —
animalele comunica prin sunete, miscari, mirosuri, iar oamenii printr-un sistem complex de
simboluri, iar unicitatea si complexitatea sunt elemente prin care comunicarea umana se distinge de
alte tipuri de comunicare; Mai mult decét atat, comunicarea este un comportament social dobandit
prin invatare.

Operantii verbali sunt *instrumente*necesare unei comunicari functionale care trebuie sa-i
folosim cu *dibacie* mai ales in cazurile in care unul dintre partenerii de comunicare intAmpina
probleme in stabilirea unei comunicari corecte.

Stim, cei care lucram cu copii cu CES, ca in special copiii cu TSA, caci acest segment il am
n discutie, au unele disfunctionalitati pe anumite arii de dezvoltare, dintre care cele mai frecvente
sunt din aria socializarii si implicit din aria comunicarii.

Copiilor cu autism le este greu sa-si exprime atét propriile trairi cat si propriile nevoi, si n
acelasi timp nu sunt interesati de interactiune sociala.De aceea operantii verbali capata o
importanta majora prin folosirea lor in vederea stabilirii unei comunicdri corecte si functionale.
Principalii operanti verbali(descrisi de B.F.Skinner) sunt:
1.MAND(cerere) - este operantul verbal Tn care raspunsul este intarit de 0 consecinta caracteristica,
si prin urmare sub controlul functional al conditiilor relevante a deprivarii sau a stimularii aversive;

EX - *Vreau masina!*  *la masina.*

2. TACT (etichetare) — este operantul verbal evocat de de un obiect particular, eveniment ori
proprietatea unui obiect sau eveniment:

Ex: Copilul vede mingea - spune: *Vad o minge!* - aude:*Asa estel*
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Copilul aude ca ploua — spune:*Ploua!* - aude: *Da, ploua.*
3.Intraverbal — este operantul verbal in care raspunsurile se afla sub controlul stimulilor verbali,
auditivi sau grafici furnizati de o altd persoana sau de vorbitorul in sine;
Ex: Copilul aude*1,2,3,...* - spune*4* - aude raspunsul:*Foarte bine!*

Copilul aude:*Rata face...* - spune - *mac,mac* - aude raspunsul:*Foarte bine!*
4,ECHOIC — este operantul verbal in care, comportamentul verbal se afla sub controlul stimulilor
verbali in care raspunsul genereaza un pattern sonor similar cu cel al stimulului;

Ex: Copilul aude: *Céine* - spune *caine* - aude raspunsul: *Bravo!*

Copilul aude:*Ba, ba* - spune:*Ba ba* - aude raspunsul:*Bravo!*

Predarea operantilor verbali este foarte importanta pentru a *cladi* dezvoltarea independenta
a copilului si de aceea ar trebui sa fie unul dintre obiectivele principale ale educatiei lor sau ale

diferitelor interventii pe care le putem aplica.
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METODE INOVATIVE DE EVALUARE TN CICLUL PRIMAR,
PROMOTIA 2018-2023

PROF. INV.PRIMAR GEORGETA HIDU
SCOALA GIMNAZIALA NR.13, SIBIU

MOTTO: ,,Mintile luminate, discutd idei, mintile mediocre discuta evenimente, mintile mici

discuta oamenii’’,

Sunt Georgeta Hidu si de unsprezece ani sunt profesor pentru invatamantul primar, titular al
Scolii Gimnaziale Nr.13 Sibiu. Am lucrat noud ani ca profesor pentru invatamantul prescolar in
cadrul Gradinitei Crestine ,,Speranta” Sibiu. As vrea sa va prezint cateva metode de evaluare folosite
Cu generatia aceasta de elevi. Am avut parte de niste copiii extraordinari, parinti interesati de procesul
si calitatea actului instructiv —educativ, dar si de sprijinul conducerii scolii. Va multumesc tuturor

pentru implicare si sustinere. Nu as fi reusit farda dumneavoastra!

Am combinat instrumentele de evaluare scrisd cu cele de evaluare orala, cu metodele
complementare de evaluare si am realizat o imagine globald a capacitatilor elevilor. Problematica
modalitatilor de evaluare ramane deschisa...ea putand fi imbunatatita si diversificata. Scopul comun,
de care am tinut cont, a fost cel de dezvoltare a capacitatii de autoevaluare la elevi, inclusiv a elevului
cu CES, concomitent cu schimbarea viziunii asupra rolului evaluarii, cel de ameliorare §i corectare

mai mult decat de sanctionare.

Evaluarea, atit pentru mine cat si pentru educabili, nu este un scop in sine, ci trebuie sa
conducd la optimizarea procesului intreg de invatare care se desfasoara in cadrul institutiilor de
invatamant. Ea trebuie sa fie formativa, situativa si sa dezvolte un proces de autoevaluare. Calitatea
procesului instructiv-educativ presupune miscare si de aceea procesul evaludrii nu trebuie sa se

rezume doar la un singur instrument, ci s se refere la tehnici cit mai bogate si mai diverse.

Cunoasterea rezultatelor, a criteriilor de evaluare, i-a facut pe elevi mai constienti de acest

proces si i-a motivat sa se implice in sarcinile pe care le-au avut de rezolvat.
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Evaluarea eficientd este urmata de dezvoltare. O posibilitate de a spori eficienta evaluarilor scolare
este de a muta accentul de pe masurarea produselor pe constatarea efectelor actiunilor valorizatoare

si pe stimularea capacitatii de autoevaluare.

Eu cred ca mi-am indeplinit ,,misiunea mea ca dascal” pentru ca mi-am pregatit elevii pentru
»a fi” si ,,a deveni”, pentru autonomie, pentru autoeducatie si autoevaluare. Am aplicat diverse
metode si instrumente de evaluare in functie de particularitatile clasei mele. Utilizarea eficienta a
strategiilor, metodelor si instrumentelor de evaluare a pus Tn valoare aspectul creativitatii, al gandirii
critice, al manifestarii individuale, proprii fiecarui elev dar si in echipe, grupe, rezultatul final fiind
formarea la nivelul individului, a culturii generale, formarea de abilitati, atitudini, competente,
priceperi si deprinderi necesare integrarii sociale a educabilului. Optiunea pentru una sau alta dintre
metode de evaluare cunoscute (metode traditionale si complementare) constituie rezultanta mai
multor factori: scopul si obiectivele evaludrii, tipul acesteia, specificul continuturilor supuse
aprecierii §i notarii, particularitatile populatiei scolare vizate, achizitiile cadrelor didactice privind

exersarea/practicarea/experimentarea diverselor metode si tehnici de evaluare.

Tn cei cinci ani petrecuti impreund am utilizat urmitoarele metode si instrumente de evaluare:
conversatia de verificare (prin intrebari si raspunsuri), probe orale cu suport vizual, repovestirea,
descrierea si reconstituirea, completarea unor dialoguri incomplete, lucrarea scrisa
neanuntata, activitatea de munca independenta in clasa, proba de evaluare scrisa (anuntata),
tema pentru acasa, dictarea, ,,Stiu ca pot!”, probe practice — confectionarea unor obiecte, a
unor machete, executarea unor ecperimente sau lucrari experimentale, schite, grafice, desene,
interpretarea unui rol anume, parcurgerea unor trasee aplicative, observarea sistematica a
activitatii si comportamentului elevilor (am completat grile de observatie pentru fiecare elev in
parte), investigatia, proiectul, portofoliul, autoevaluarea, vizite de lucru (fabrici, banci, alte
clase, scoli, etc) drumetii (la Stiinte ale naturii, Istorie, Geografie, AVAP, MM multe activitati
s-au desfasurat in diferite cadre naturale: parcuri, paduri, rezervatii naturale, dealuri, munti,
gospodarii taranesti, colibe ciobanesti), vizite la muzee (Istorie, Brukenthal, Stiinte Naturale,

Complexul Muzeal Astra, Muzeul de Farmacie, Muzeul de Vanitoare s.a.m.d.) etc.

As vrea sa va dau cateva exemple de metode si tehnici de evaluare utilizate cu acasta

generatie:
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Probi de evaluare initiala:Partajez ,PROBA DE EVALUARE INITIALA LA DISCIPLINA LLR
2021-2022” cu dvs..pdf

Proba de evaluare formativa: https://dochub.com/georgeta-hidu-
76/7JAmQvgRv61yB7aRj2p05n/20230330-144823-jpg
Proba de evaluare sumativa (exemplu):

https://docs.google.com/document/d/1LKGK19XuMSWKBFOTpfxW2Mx-e-
UsZPeO/edit?usp=drive link&ouid=114619117265539968178&rtpof=true&sd=true
e Evaludri online: http://e-istet.ro/scoala/evaluare-online/
https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSe2PscqHaTcSQSG7jqqv3I8LP14t9wldOnWotnOPId
5jZS85g/viewform?pli=1
https://wordwall.net/ro/resource/6144622/clasa-a-ii-a-povestea-unui-om-lenes-ion-creanga
https://docs.google.com/document/d/1JgRISTcOfm0Y7TIvzZWEW40q9VTGK3pkFD/edit

ﬁ

b
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EDUCATIA ANTREPRENORIALé: UN PAS IMPORTANT PENTRU
SUCCESUL IN AFACERI

POPESCU CONSTANTIN SORIN
COLEGIUL TEHNIC ,,REGELE FERDINAND I+ ,RADAUTI, JUD.SUCEAVA

Educatia reprezinta cheia pentru dezvoltarea unei societati, fiind practic cea mai buna
investitie pentru viitor. Tn contextul actual al dezvoltarii tehnologice, ea trebuie privita si prin prisma
modificarilor pe care inovatia, cercetarea si digitalizarea le vor avea asupra pietei muncii. Educatia
trebuie corelata cu economia reala in care antreprenorii infiinteaza si conduc noi afaceri care creaza
locuri de munca, consolideaza concurenta pe piata si ajuta la cresterea productivitatii.

Educatia antreprenoriala determina infiintarea de noi afaceri care sa ofere produse si servicii
ce raspund nevoilor consumatorilor. Atunci cand produsele si serviciile sunt inovative, antreprenorii
ce le-au dezvoltat contribuie semnificativ la cresterea economica a regiunii in care activeaza. Mai
sunt si antreprenorii care 1si deschid afaceri pentru ca nu au alte optiuni mai bune — si ei contribuie
la cresterea si Stabilitatea economica, prin consolidarea concurentei si Stimularea productivitatii.
Antreprenorii creaza locuri de munca, iar aceste oportunitati economice sprijind comunitatile prin
cresterea calitatii vietii.
Exista o legatura stransa intre inovatie, antreprenoriat si dezvoltare economica. Afacerile
noi si in curs de extindere sunt surse importante de creare a locurilor de munca si de activitate
inovativa, doi factori care, in general, contribuie la cresterea standardului de viata pentru toti membri
comunitatii. Abilitatea individuald de a transforma ideile 1n noi produse si servicii de care oamenii
au nevoie este secretul prosperitatii pentru orice tara.

Progresul tehnico-stiintific determina dezvoltarea socitdtii umane in general si dezvoltarea
economiei in particular. Progresul tehnico-stiintific se materializeaza prin inventii,inovatii care vor
conduce la aparitia de noi utilaje,noi masini unelte,noi tehnologii mai performante,cresterea
productivitatii muncii,cresterea nivelului calitativ de viatd,reducerea costurilor de productie si in
final cresterea nivelului de trai.

Cresterea economica este sprijinita de noile tehnologii si de aplicatiile lor creative si practice.
Perioadele de inovatie rapida au fost intotdeauna acompaniate de perioade de crestere economica
puternica. Abilitatile de a invata si de a inova sunt, fard doar si poate, cele mai importante resurse

naturale ale mintii umane. Crearea de produse si Servicii inovative nu poate avea loc fara educatia
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antreprenorilor si fara un mediu in care munca de echipa se poate desfasura in mod normal. Pe langa
beneficiile pentru mediul de afaceri, educatia antreprenoriald Tmbunatateste creativitatea fortei de
munca si calitatea vietii. Asadar, este important sa intelegem ca antreprenoriatul si inovatia
sunt dependente de accesul si participarea la educatie. Pentru ca antreprenorii sa 1si transforme
ideile 1n afaceri au nevoie de acces la informatii specifice si de organizarea si structurarea acestora
intr-un sistem de gandire inovativ. Educatia antreprenoriald este vitala pentru infiintarea afacerilor,
extinderea acestora si contribuirea la dezvoltarea mediului de afaceri.

La nivel preuniversitar exista disciplina ,,Educatie antreprenoriala,,,clasa a Xa. Disciplina
face parte din trunchiul comun,iar curricumul prevede notiuni despre antreprenor,spirit
antreprenorial,plan de afaceri,piata,produs,calitatile intreprinzatorului,etica in afaceri,riscul in
afaceri,motivatia muncii. Cunostintele economice sunt completate la nivelul clasei a Xla cu
disciplina ,,Economie,,.Cunostintele studiate se refera la economia de piata,consumatorul si
comportamentul sau,proprietatea privata,libera initiativa,productia,factorii de
productie,piata,concurenta,piata monetara,bancile si rolul acestora in economie,piata de capital,piata
muncii,piata valutard,inflatie,somaj,ciclul economic,cresterea economica. lar la clasa aXlla
disciplina studiatd se numeste ,,Economie aplicata,, . Cunostintele studiate se refera la bugetul de
venituri si cheltuieli,economisire,credit,infiintarea unei firme,analiza SWOT,marketing,plan de
afaceri, resurse financiare,resurse materiale,resurse umane,imaginea firmei.

Tn imaginea urmitoare putem observa ca educatia antreprenoriala este un factor important pentru
educatia copiiilor.
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Desfasurarea eficienta a activitdtii Intreprinderii trebuie sd aiba in vedere si pregatirea
profesionald a angajatilor.Realizarea de catre intreprindere de produse/servici de calitate superioara
presupune personal calificat corespunzator.

Antreprenorii acordd o importantd deosebitd participarii angajatilor la programe de formare
continua.Responsabilitatea formarii profesionale continue revine angajatorului,daca are cel putin 21
salariati, are obligatia,conform legislatiei in vigoare de a forma angajatii prin programe cel putin o
data la 2 ani. Angajatorul trebuie sa ofere angajatului posibilitatea de a participa la cursuri de
pregatire,ceea ce conferd un plus de performanta atat pentru angajat cat si pentru firma.Dar si

angajatul are datoria sa ceara angajatorului sa se perfectioneze.

Avantajele angajatorilor ca urmare a participarii angajatilor la programe de formare continua: [3.]

Cunostinte si abilitati noi; Posibilitatea instruirii si perfectionarii intr-un domeniu de activitate;

Creste performanta angajatilor; Motiveaza angajatii;

Relatia cu clientii are de castigat; | Creste stima de sine si firma are oameni mai increzatori;

Creste eficienta muncii; Creste responsabilitatea la locul de munca;

Creste productivitatea muncii; Calitatea muncii creste.

Dezavantajele ca urmare a participarii angajatilor la programe de formare continua:

%+ Scoaterea din fluxul de productiec a angajatilor pentru instruire ca urmare a participarii
angajatilor la programe de formare continua;

% Angajatii nu sunt interesati de formare si opun rezistenta la invatare;

% Angajatii instruiti isi pot cauta un alt loc de munca si angajatorul nu reuseste sa isi valorifice
investitia;

s Timpul efectiv al salariatului,deoarece se intampla ca instruirea sa se realizeze dupa orele de
program si acesta sa nu fie disponibil,prin urmare programul sa trebuiasca sa fie comprimat;

¢+ Costurile de organizare a programelor de formare;

% Supracalificarea angajatilor care poate duce la schimbarea locului de munca;

% Durata de desfasurare care nu se coreleaza cu cerintele angajatorului;

% Distanta de parcurs Tn cazul in care se apeleaza la cursuri externe;

>

% Lipsa de informare privind programele de formare necesare companiei. [3.]

Tabelul 1-Importanta acordata de IMM-uri pentru participarea angajatilor la programe de
formare[3.]
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Cazuri % din total
Total neimportant 23 7,7%
Neimportant 10 3,3%
Nici important, nici neimportant 31 10,3 %
Important 80 26,7 %
Foarte important 152 50,7 %
Nu stiu/nu ma pot pronunta 4 1,3%
Total 300 100,0 %

Q6.Cat de important este pentru compania pe care 0 reprezentati Ca angajatii sa participe la

programe de formare ?

% Baza: total respondenti,N=300 reprezentanti IMM din regiunea Nord-Est
Tabelul 2-Importanta acordata de IMM-uri pentru participarea angajatilor la programe de

formare — Analiza pe sectoare de activitate[3.]

[3]

Total Agricultur | Industri | Constru | Servic | Comert | Turism
a, e ctii i
Silvicultur
a,
Pescuit
N 300 16 23 34 147 70 10
Total neimportant 7,7% |0,0% 43% [88% [88% [86% |0%
Neimportant 33% |63% 0% 00% |34% |57% |0%
Nici important, nici 10,3% | 125 % 13 % 206 % | 6,8% | 11,4% | 10 %
neimportant
Important 26,7% | 18,8 % 391% |324% | 21,1 34,3% | 20%
%
Foarte important 50,7 % | 56,3 % 43,5% | 38,2% | 59,2 37,1% | 70 %
%
Nu stiu/nu ma pot pronunta 1,3% 6,3 % 0% 0% 0,7% | 2,9 % 0%
Total 100% | 100% 100% | 100% | 100% | 100% | 100%

Q6.Cat de important este pentru compania pe care 0 reprezentati Ca angajatii sa participe la

programe de formare ?

*

% Baza: total respondenti,N=300 reprezentanti IMM din regiunea Nord-Est

[3]

Sustinerea educatiei antreprenoriale, economice si invatarii pe tot parcursul vietii este

esentiald pentru supravietuirea si relansarea socitatii romanesti.Beneficiile educatiei Tn general sunt

pe termen lung si trebuie initiate de la varsta scolara pentru ca efectele sa fie mai repede vizibile.
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METODE INTERACTIVE IN PREDAREA ISTORIEI LA NIVEL LICEAL —
PREMISE ALE FORMARII GANDIRII CRITICE SI ALE EDUCATIEI
PENTRU CETATENIE

PROF. BUTA MARIA IULIANA

COLEGIUL NATIONAL ,, TITU MAIORESCU’’, AlUD

Predarea istoriei in invatamantul liceal presupune astdzi depasirea modelului traditional
centrat exclusiv pe transmiterea informatiei si orientarea catre metode interactive, capabile sa
stimuleze participarea activa a elevilor. Articolul evidentiaza rolul strategiilor didactice moderne in
dezvoltarea gandirii critice, a competentelor de analiza si interpretare a surselor istorice, precum si a
spiritului civic. Sunt analizate principalele metode interactive utilizate in predarea istoriei la liceu,
avantajele acestora si impactul asupra procesului instructiv-educativ.

Educatia contemporana se afld intr-un proces continuu de transformare, determinat de
schimbarile sociale, culturale si tehnologice ale societitii actuale. Tn acest context, profesorul nu mai
reprezintd doar furnizorul principal al informatiei, ci devine facilitator al invatarii si mediator intre
elev si cunoastere. Disciplina istorie are un rol esential in formarea personalitatii elevului,
contribuind la dezvoltarea constiintei civice, a identitatii culturale si a capacitatii de analiza critica a
evenimentelor trecutului.

La nivel liceal, utilizarea metodelor interactive in predarea istoriei raspunde necesitatii de
adaptare a demersului didactic la interesele si particularititile generatiei actuale de elevi. In acest
sens, strategiile interactive stimuleaza participarea activd, cooperarea si reflectia criticd,
transformand ora de istorie intr-un spatiu al dialogului si al descoperirii.

Rolul metodelor interactive in predarea istoriei

Metodele interactive reprezinta modalitati moderne de organizare si desfasurare a activitatilor
didactice, centrate pe implicarea directd a elevilor in procesul de invatare. Acestea favorizeaza
dezvoltarea competentelor-cheie prevazute de curriculumul actual: comunicarea, colaborarea,
gandirea critica si utilizarea eficienta a informatiei.
Tn cadrul disciplinei istorie, metodele interactive permit:

« valorificarea documentelor istorice si a surselor vizuale;
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o dezvoltarea capacitatii de argumentare;

o stimularea interesului pentru cercetarea trecutului;

o formarea competentelor civice si democratice;

e cresterea motivatiei pentru invatare.

Prin utilizarea acestor metode, elevul devine participant activ la actul educational, iar procesul
de predare-invitare capata un caracter dinamic si aplicativ.
Exemple de metode interactive utilizate la istorie
1. Dezbaterea
Dezbaterea reprezinta una dintre cele mai eficiente metode interactive in predarea istoriei, deoarece
stimuleazd exprimarea argumentatd a opiniilor si analiza critici a faptelor istorice. Temele
controversate, precum cauzele izbucnirii razboaielor mondiale sau impactul regimurilor totalitare,
ofera oportunitati reale pentru dezvoltarea spiritului critic.
Prin participarea la dezbateri, elevii invatd sd selecteze informatii relevante, sd construiasca
argumente si sd respecte opiniile diferite ale colegilor. Totodatd, aceastda metoda contribuie la
formarea competentelor de comunicare si la dezvoltarea tolerantei.
2. Studiul de caz
Studiul de caz presupune analiza aprofundata a unui eveniment sau a unei personalitati istorice.
Metoda favorizeaza intelegerea relatiei cauza—efect si dezvoltarea capacitatii de interpretare a
surselor istorice.
De exemplu, analiza Marii Uniri de la 1918 poate fi realizata prin investigarea documentelor istorice,
a imaginilor si a marturiilor epocii. Elevii pot identifica factorii politici, economici si sociali care au
contribuit la realizarea acestui eveniment istoric major.
3. invitarea prin cooperare
Activitatile desfasurate Tn echipa contribuie la dezvoltarea spiritului de colaborare si responsabilitate.
In cadrul lectiilor de istorie, elevii pot realiza proiecte tematice, postere, prezentari digitale sau harti
conceptuale.
Invitarea prin cooperare favorizeaza schimbul de idei si implicarea tuturor elevilor in rezolvarea
sarcinilor de lucru. De asemenea, aceastd metoda dezvolta abilitatile sociale si capacitatea de lucru
n grup.

4. Jocul de rol
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Jocul de rol permite elevilor sd interpreteze personaje istorice si sd recreeze contexte specifice
anumitor epoci. Astfel, lectia devine mai atractiva si faciliteaza intelegerea proceselor istorice.
Simularea unei conferinte diplomatice sau a unei sedinte parlamentare ofera elevilor posibilitatea de
a Intelege mecanismele decizionale si complexitatea relatiilor internationale.
5. Utilizarea resurselor digitale
Integrarea tehnologiei in predarea istoriei contribuie la cresterea atractivitatii lectiilor si la
diversificarea surselor de informare. Platformele educationale, prezentarile multimedia,
documentarele istorice si aplicatiile interactive faciliteaza accesul elevilor la informatie si stimuleaza
invatarea autonoma.
Resursele digitale permit, de asemenea, realizarea unor activitati interdisciplinare si dezvoltarea
competentelor digitale necesare in societatea contemporana.
Impactul metodelor interactive asupra elevilor
Aplicarea metodelor interactive in predarea istoriei produce efecte pozitive atat asupra rezultatelor
scolare, cat si asupra dezvoltarii personale a elevilor. Activitatile interactive contribuie la:

e cresterea interesului pentru disciplina istorie;

« dezvoltarea gandirii critice si reflexive;

o imbunatatirea comunicarii si colaborarii;

o formarea unei atitudini active si responsabile fata de societate;

o dezvoltarea autonomiei in invatare.

Elevii devin mai implicati in procesul educational si reusesc sa inteleaga mai bine legatura dintre
trecut si realitatile prezentului.

Tn contextul educatiei moderne, metodele interactive reprezinti o necesitate in predarea istoriei
la nivel liceal. Aceste strategii didactice contribuie la transformarea elevului din receptor pasiv al
informatiei in participant activ la procesul de invatare. Prin dezbateri, studii de caz, activitati de
cooperare, jocuri de rol si utilizarea resurselor digitale, profesorul de istorie poate crea situatii de
invatare atractive si eficiente.

Profesorul contemporan devine astfel un adevarat ,,arhitect al viitorului”, capabil sa formeze
generatii de tineri cu spirit critic, competente Civice si capacitatea de a intelege complexitatea lumii
contemporane prin raportare la experientele trecutului.
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STUDIU DE CAZ -IMPORTANTA POVESTILOR TN DEZVOLTAREA
SOCIO -EMOTIONALA A COPIILOR CU DIZABILITATE
INTELECTUALA

PSIH./PROF. ITINERANT SI DE SPRIJIN DAMBEAN CAMELIA ANGELICA
CJRAE/ SCOALA GIMNAZIALA, DACIA” TG.MURES

Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale la copii cu dizabilitate intelectuala cat si la restul
copiilor a deservit un subiect extrem de important, deoarece perioada copilariei este dificila, in

viata copiilor producandu-se insemnate schimbari atat pe plan social cat si efectiv.

Psihologii au constatat faptul ca elevii cu dizabilitate intelectuald in general nu realizeaza
foarte bine sarcinile dificile cAnd sunt suparati, furiosi sau deprimati. Acesti elevi vor indeplini mai
bine sarcini daca sunt invatati metode de a-si controla fricile, resentimentele , sentimentele de
vinovatie sau managementul comportamental si al emotiilor. O metoda extraordinara este povestea
sociald. Povestiile sociale sunt scurte descrieri ale unei anumite situatii, evenimente sau activitate,
care includ informatii specifice despre cum sa ne comportam in acea situatie si de ce. Copii cu
dizabilitate intelectuala au nevoie de intelegere, acceptare, apreciere astfel incat in momentul in
care au parte de suferinte, ameliorarea si vindecarea sa poatd veni in speta din aplicarea povestii

sociale,tindnd cont de unicitatea acestor copii sub toate aspectele dezvoltarii lor bio-psiho-sociale.

Scopul acestei lucrari este educarea copiilor cu dizabilitate intelectuald prin intermediul
povestilor sociale de a-si identifica emotiile negative ,de a le controla eficient si de a invata sa

socializeze adecvat cu semenii de aceeasi varsta dar si cu adultii din preajma lor.

1. Prezentarea studiilor de caz Scoala Speciala

A. Date personale: B. Date familiale

Nume si prenume: B.M

Copilul provinde dintr-o familie
Data nasterii: 2012 dezorganizata, fiind crescut de catre mama si
. bunicii materni
Sex: feminin
C. Date medicale: usoara deficienta mentala
Clasa: a Vll-a
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D. Date psihopedagogice

1. Domeniul psiho-motric si autonomie

personala: prezente.
2. Domeniul cognitiv:
sfera

a. Perceptia: usoare tulburari in

perceptiva

b. Atentia: hipovigilenta

c. Memoria: hipomnezie de fixare si redare
d. Gandire:gandire concreta

e. Afectivitatea si vointa:.hipovigilenta si

tulburari afective, plange usor

3.Domeniul comunicare: Comunica bine cu
cei apropiati , iar cu persoanele straine exista

0 comunicare rezervata, telegrafica
4.Domeniul socializare: slab dezvoltat.

E. Examinarea psihopedagogici:

Graficul .1.

Prezentarea comparativa a rezultatelor in

cadrul scalei de identificare a emotiilor
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Subiectului i-au fost aplicate urmatoarele

scale si chestionare:
1. Scala de identificare a emotiilor de baza

2. Grila de observare a comportamentului

deviant
3. Chestionarul inteligentei emotionale
4. Scala de responsivitate sociala

F. Date obtinute in urma administrarii

testelor:

La Scala de identificare a emotiilor de
baza subiectul B.M. a fost evaluat la cei 28
de itemi si a realizat atribuiri emotiilor de
bazd (bucurie, tristete, fricd si furie)
prezentate in diferite situatii sociale, prin
diferite comportamente si pentru diferite

expresii faciale



obtinute in cele doud etape ale testarii (pre-

SRS

test si pot-test), obtinute inainte si dupa

—— implementarea  programului  educational

200

150+ T — focalizat pe utilizarea activitatilor specifice
5 .
00 < Y Series 1 prin povesti sociale In vederea dezvoltarii
—

pretestare test socio-emotionale, sunt prezentate in graficul
posttestare

de mai jos

Rezultatele
In faza de pretestare subictul nostru a obtinut un scor de 147 , iar in faza de posttestare de
167 ceea ce inseamna ca.subiectul nostru Tn faza de pretestare si-a identificat mai greu emotiile ,
lucru care in urma exercitiilor terapeutice s-a modificat, subiectul reusind sa isi identifice 80 %

din emotii.

La Grila de observare a comportamentului deviant al elevului B.M i s-au masurat 12
tendinte ale comportamentului deviant, iar din cele cu cota ridicatd am evidentiat 5 si anume:
minciua, lipsa de respect pentru profesori , capacitatea de victimizare,fuga de la scoala si reactii

impulsive. Astfel, rezultatele obtinute sunt reprezentate in graficul de mai jos.:

Grafic.2. Prezentarea comparativa a rezultatelor la grila de observatie a comportamentului

deviant
Grila de observatie a comportamentului
deviant
8
= 6
5 4
S 2 B
2 0 lipsad di li
- Ipsa de |strugere§ fuga dela reactii Ipsa
minciuna respect de bunuri . . toleranteila
. scoala impulsive
pentru prof. ale scolii frustrare
‘ Pre-test 6 6 3 3 6 4
| Post-test 1 1 1 2 2 2

Din graficul de mai sus se poarte observa ca subictul nostru inainte de interventia prin terapia ludica
a avut scoruri ridicate la grila de observatie comportamentald, dar acestea au scazut usor dupa

interventie ceea ce dovedeste
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ca terapia prin joc are un efect neasteptat la copii indiferent de virsta.

In urma analizirii datelor obtinute la grila de observatie a comportamentului deviant s-a
constat ca, elevul B.M a obtinut un punctaj imbunatatit in post-testare decat in pre-testare referitor
la identificarea comportamentului antisocial, nu a mai distrus bunurile obtinand un punctaj de 0 la
distrugerea de bunuri in faza de post-testare ,scazand cu 2 puncte, in general se poate observa ca
la toate , si fuga de la scoala,precum si la reactiile de impulsivitate au scazut usor scorurile, s-a mai
rarit si a Inceput sa relationeze, de asemenea scorurile au fost mai bune. De la un nivel mediu de
identificare a comportamentelor antisociale subiectul nostru a trecut la un nivel scazut al acestor

comportamente.

In ceea ce priveste mitomania se poate observa o scidere usor semnificativa a scorurilor.
Aceste rezultate reflecta faptul ca, in urma aplicarii programului educational focalizat pe utilizarea
activitatilor specifice prin jocuri sociale si educationale in vederea dezvoltarii socio-emotionale,

subiectul este mult mai receptiv la realizarea comportamentelor prosociale.

Elevul a obtinut un punctaj putin mai ridicat in post-testare, rezultand astfel o imbunatatire
a comportamentului de receptivitate sociala reciprocaiar la impulsivitat s-a observat ca a scazut in

intensitate ,subictul reusind sa-si controleze pornirile.

Graficul 5.2. 3.Prezentarea comparativa a Graficul 5.2. 4.Prezentarea comparativa

L . rezultatelor la chestionarului privind
a rezultatelor la testul inteligentei

) gradul de sociabilitate
emotionale
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REZUMAT

Lucrarea de fata studiul de caz are doua parti importante una teoretica in care se prezinta anamneza si cealalta

experimentala.

Partea teoretica are 3 capitole care sustin partea aplicativa. S-au prezentat in prima parte informatii cu privire la emotie

si s-au dezbdtut tipurile de joc.

In prima parte s-a dezbatut importan’a emo’ionala, iar in partea a doua s-a facut prezentarea studiului de caz.

Metodologia corespunzatoare: s-a folosit metoda observastiei, analizei si sintezei,

S-au testat urmatoarele ipoteze statistice : H1 Se presupune ca jocul are un rol semnificativ de reducere a
emotiilor negative (stres,tristete,furie); Ho-Se presupune cé jocurile de toat tipurile au rol de reducere a
comportamentului dezaptativ , precum agresivitatea , furia si izolarea copiilor de alti copii; Hs-Se presupune ca jocul
faciliteaza exprimarea emotiilor Iar rezultatele statistice indica faptul atunci cand creste o variabila creste si ea.
Designul cercetirii este un design intra -subiect cu cinci variabile independente sex, virsta mediu de proveninta,
mediul familial, starea civild a parintilor si variabile dependente testele mai sus amintite. Astfel am aplicat prima data
testele insiruite si apoi am calculat mediile, abaterea standard corelatii si testul t iar rezultatele au evidentiat importanta
interventiei terapeutice cu ajutorul jocului.

Bibliografie: Asher R., Coie J. D., (1990). Peer rejection in childhood, Cambridge University Press, New York.

Bocos, M. (2003). Cercetarea pedagogica - Suporturi teoretice si metodologice. Cluj-Napoca: Editura Casa Cartii de
Stiinta.

Bruce J.Tonge,John.A Dempster,Stewart L.Einfeld,Behavioral and emotional problems in the classroom of children

and adolescents with intelectual disability.
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PROFESORUL - FACILITATOR INTR-UN SISTEM DE INVATAMANT
CENTRAT PE ELEV

PROF.INV.PRIMAR ORBU ROXANA-MADALINA
SCOALA GIMNAZIALA VALEA MACRISULUI

Centrarea procesului educational asupra elevului presupune preocuparea permanentd a
profesorilor pentru cunoasterea elevului ca individualitate si adaptarea programelor de formare la
profilul acestuia.

Tn invatarea centrata pe elev, accentul se pune pe a-l face pe elev responsabil pentru propriul
proces de invatare. Elevii au o influentd mai mare asupra tuturor aspectelor legate de ce anume
urmeazi s invete si de modul in care o vor face. Tn viata in general, atunci cand avem o libertate mai
mare, aceasta atrage dupa sine o responsabilitate mai mare. Aceasta se aplica si in cazul elevilor si
al Invatarii centrate pe elev.

Elevii isi dovedesc responsabilitatea mai mare devenind cautatori activi de cunoastere. Ei
nu se mai bazeaza pe profesorul care sa le deschida mintea si sa le-o umple cu cunostinte Tn timp ce
modalitati de invatare, iar daca aceasta nu da rezultate, cer ajutorul si indrumarea profesorilor - insa
nu pur si simplu pentru raspunsuri de-a gata.

Responsabilitatea elevului pentru propria invatare presupune, printre altele, alegerea
strategiilor si modalitatilor prin care invata cel mai eficient. Elevii manifesta preferinte diferite in
procesul de invatare: unii sunt atrasi de experiente noi si activitati practice, altii prefera sa

reflecteze asupra informatiilor, s le analizeze sau sa le

aplice imediat in situatii concrete. Aceste diferente se CICLUL LUI KOLB
regasesc si in modul in care fiecare elev parcurge A::\s;‘:f:"
etapele procesului de invatare, aspect explicat de ciclul deshis
experiential al invatarii propus de David Kolb. Aplicam sau/gi
< . . - et transferam
Sau, pot prefera sa primeasca informatiile in mle
nute.

diferite feluri. Stilul de invatare nu este unic pentru o

persoand. Acesta poseda mai multe stiluri, dar de

obicei predomina unul singur. Si stilul predominant nu
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este pentru toata viata, el se poate schimba de aceea este bine de a cunoaste toate stilurile de
invatare si In dependenta de acestea de a forma deprinderi de lucru.

Pentru determinarea stilului predominant de invatare se utilizeaza teste si chestionare.

In functie de componenta genetica:
Stilul auditiv
- invata din explicatiile profesorului;
- verbalizeaza actiunea intreprinsa pentru a invaga,
- este eficient in discutiile de grup.
Stilul vizual
- este important sa vada textul scris;
- Invata pe baza de ilustratii, harti, imagini, diagrame;
- recitirea/rescrierea materialului sunt metodele de fixare.
Stilul tactil
- are nevoie sa se implice fizic Tn activitatea de invayare;
- se exprima folosind miscarea mainilor si comunicarea nonverbala.
Stilul Kinestezic
- Invata din situatiile In care poate sa experimenteze;
- lipsa de activitate determina agitatie, fiind etichetat drept copil cu tulburari de
comportament.
Tn functie de emisfera cerebrala activata predominant:
Stilul global

- viziune de ansamblu asupra textului;
- identificarea ideilor principale, a cuvintelor-cheie si a rezumatului care ofera perspectiva
de ansamblu.
Stilul analitic
- Impartirea textului in parti componente, prezentate pas cu pas si in ordine logica;
- utilizarea sublinierii si a fragmentarii textului;
- fixarea unor idei pe masura citirii textului si refacerea la urma a intregii structuri.
Indiferent ce metode prefera, elevii nostri trebuie sa fie activi atunci cand cauta
cunoasterea. Am spus ca evoluam de la a furniza pur si simplu cunostinte elevilor nostri, si ca prin

urmare acestia ar trebui sa cerceteze si sa exploreze probleme de unii singuri. Aceasta ii va ajuta sa

162



acumuleze cunostintele de care au nevoie pentru a se pregati pentru munca, si in acelasi timp le va

dezvolta abilitatile ce le vor fi necesare in majoritatea locurilor de munca din viitor.

O persoana care a primit si folosit cunostinte ar trebui sa fie capabila sa le foloseasca in

viitor. Chiar si atunci cand intervine o schimbare in ceea ce priveste cunostintele necesare, poate ca

rezultat al progreselor tehnologice, ei vor fi totusi capabili sd se adapteze si sa lucreze la fel de

eficace. Persoana care pur si simplu a primit cunostinte nu va fi la fel de eficace. In invitarea centrata

pe elev vom asista de asemenea la schimbari ale modalitatilor In care elevii interactioneaza cu

profesorii.

Adoptarea unor abordari centrate pe elev nu inseamna ca profesorul sa piarda controlul, si

nici nu inseamna sa renunte la responsabilitate. Elevii trebuie sa-si dezvolte abilitatile de a

interactiona unii cu altii. Tn acelasi timp, elevii trebuie sa-si dezvolte abilititi pentru a se baza pe ei

insisi, $1 capacitatea de a invata din proprie initiativa. Situatia se reflectd in ideea cd in invatarea

centrata pe elev elevii vor lucra cateodata in grupuri, dar vor invadta de asemenea si individual.

Care este rolul profesorului Tn invatarea centrata pe elev?

O invatare eficienta si durabila este aceea care are la baza participarea activa a elevului la

descoperirea informatiilor, a sensului si utilitatii lor, profesorul fiind un facilitator al Tnvatarii.

Activitatea profesorilor in procesul de invatare centrata pe elev consta in:

e inlocuirea prelegerilor cu invatarea activa;

e integrarea programelor de invatare in ritm propriu;

e Qrganizarea unor situatii cooperante n grup;

e considerarea elevului drept responsabil

Predare

invitare

Invitare centrati pe elev

bazata pe ceea ce necesita

sistemul/tara

ceea ce credem ci necesita elevul

ceea ce doresete elevul

curriculum traditional

curriculum bazat pe competente

controlul elevului asupra

metodei, continutului, vitezei, locatiei

profesorul ca sursa a

intregii cunoasteri

profesorul ca director al proceselor de

invatare

profesorul ca mentor si ghid

elevul ca receptor pasiv

elevul activ in dobandirea cunostintelor

elevul ca un cautator activ al cunoasterii

Analiza comparativa Tntre invatarea traditionala si invatarea centrata pe elev:
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Invitare traditionali

Invitare centrati pe elev

Instruire centrata pe profesor

Instruire centrata pe elev

Predare de informatii

Schimb de informatii. Sub supravegherea profesorului,
elevii isi asuma responsabilitatea propriei invatari,
dezvoltandu-si pe parcursul acestui proces, competente
metacognitive si autoevaluative (competente de educatie

permanenta)

Factuala, bazata pe cunostinte

Gandire critica, luare de decizii bine informata

Predare bazata pe disciplinele traditionale

Mai holistica, abordare n functie de nevoi

Elevii primesc informatii

Elevii pun intrebari si rezolva probleme

Organizare formala n sala de clasa

Aranjamente flexibile, schimbatoare, legate de sala de

clasa

Accentul pe invatare Th vederea amintirii

Accentul pe intelegere/aplicare

Evaluarea Tn mare parte prin examene

traditionale

Diversitate de evaluari incluzand activitati in cadrul

proiectului

Invatare pasiva

Invitare activi, exploratoare, bazata pe cercetare

Raspuns ca reactie

Actiune interactiva, planificata

Stimularea unui singur sim¢

Stimulare multi-senzoriala

Un singur mijloc media

Multimedia

Munca individuala

Munci Tn colaborare

Prin nlocuirea prelegerilor cu invatarea activa, integrarea invatarii intr-un ritm propriu si

organizarea unor situatii de grup cooperante putem sa ne sprijinim elevii pe masura ce invata

eficient.

Metodele active de invatare au multiple valente formative care contribuie la

dezvoltarea gandirii critice, la dezvoltarea creativitatii, implica activ elevii in invatare,

punandu-i in situatia de a gandi critic, de a realiza conexiuni logice, de aproduce idei si opinii

proprii argumentate, de a le comunica si celorlalti, de a sintetiza/ esentializa informatiile, se

bazeaza pe invatarea independenta si prin cooperare, elevii invata sa respecte parerile colegilor.

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii

personale Tnca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de

idei, de experiente, de cunostinte.
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Metodele de invatare centrata pe elev fac lectiile interesante, ajuta elevii sa realizeze
judecati de substanta si fundamente, sprijina elevii in intelegerea continuturilor pe care sa fie
capabili sa le aplice 1n viata reala.

Principalele metode de invatare activa utilizate in invatamantul preuniversitar sunt: Metoda
cubului, Metoda ciorchinelui, Metoda palariilor ganditoare, Metoda stiu — vreau sa stiu - am
invatat, Metoda studiului de caz, Metoda brainstorming-ului, Metoda 6/3/5 (brainwriting), Metoda
Frisco, Metoda SINELG (Sistemul Interactiv de Notare pentru Eficientizarea Lecturii si Gandirii),
Metoda piramidei sau a ,,bulgarelui de zapada”, Metoda exploziei stelare (metoda starbursting),
Metoda simularilor, Metoda discutiei dirijate, Metoda invatarii prin cooperare, Metoda cadranelor,
Metoda investigatiei.

O consecinta importanta a utilizarii metodelor de invatare centrate pe elev o reprezinta
necesitatea ca elevii sa 1si asume un inalt grad de responsabilitate Tn contextul invatarii si sa isi
aleagd Tn mod activ scopurile, precum si sa isi administreze procesul de invatarea. Ei nu se mai pot
baza pe faptul ca profesorul le va spune ce, cum, unde si cand sa gandeasca.

Principalele avantaje ale metodelor de invatare centrate pe elev sunt:

e Valorifica gandirea critica/ creativitatea;
e Presupun complementaritate — relatii;

e Sistematizeaza experiente subiective;

e Presupun colaborare — cercetare comuna;

Specific metodelor interactive de grup este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre
mintile participantilor, dintre personalitatile lor, ducand la o invatare mai activa si cu rezultate
evidente.

Acest tip de interactivitate determina ,,identificarea subiectului cu situatia de invatare Tn care acesta
este antrenat“ ceea ce duce la transformarea elevului in stapanul propriei formari.

Tn scoala traditionala, profesorul detine controlul absolut asupra cunoasterii si, prin aceasta,
asupra evenimentelor clasei, aparand astfel si 0 legatura evidenta Tntre disciplina stricta si adevarul
univoc al magistrului care tine clasa in mana.

Tn scoala centrata pe elev, profesorul se estompeaza, doar elevul este miezul problemei.
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EDUCATIA CONSTRUIESTE MAINE, NOI Tl DAM FORMA

BUNEA COSTEL MARIUS
COLEGIU TEHNIC FEROVIAR ,,MIHAI T”

Intr-o societate caracterizata de transformiri rapide si de provociri complexe, educatia
reprezinta principalul mecanism prin care se poate construi un viitor sustenabil si prosper. In acest
context, profesorul nu mai este doar un transmitator de informatii, ci devine un arhitect al viitorului,
capabil sd modeleze competente, valori si atitudini necesare noilor generatii. Lucrarea analizeaza
rolul profesorului in societatea contemporana, evidentiind importanta dezvoltarii competentelor
secolului XXI, a educatiei incluzive si a inovatiei pedagogice. De asemenea, sunt prezentate directii
prin care cadrele didactice contribuie la formarea unor cetateni responsabili, capabili sd raspunda
provocarilor globale si sa participe activ la dezvoltarea comunitatii.

Istoria umanitatii demonstreaza ca progresul unei societdti este strans legat de nivelul sdu
educational. De-a lungul timpului, scoala a reprezentat spatiul in care s-au format generatii de oameni
capabili sa contribuie la dezvoltarea economica, culturala si sociala a comunitatilor din care fac parte.
In prezent, ritmul accelerat al schimbarilor tehnologice si sociale impune o redefinire a rolului
educatiei si, implicit, a rolului profesorului.

Raportul UNESCO privind viitorul educatiei subliniaza faptul cd educatia trebuie sa

contribuie la construirea unei lumi mai echitabile, mai incluzive si mai sustenabile (UNESCO, 2021).
Tn acest proces, profesorul ocupa o pozitie centrala, fiind cel care transforma obiectivele educationale
in experiente concrete de invatare. El nu mai este doar furnizor de informatii, ci mentor, facilitator,
designer al invatarii si promotor al schimbarii.
Tema ,,Profesorul — Arhitectul Viitorului” evidentiazd responsabilitatea majorda pe care cadrele
didactice o au in pregdtirea generatiilor care vor modela societatea de maine. Prin activitatea lor
zilnica, profesorii construiesc fundamentul pe care se vor dezvolta viitorii profesionisti, lideri si
cetdteni ai lumii.

Secolul XXI este definit de fenomene precum digitalizarea, globalizarea, inteligenta
artificiald si schimbarile climatice. Aceste realitdti impun noi cerinte pentru sistemele educationale

si pentru competentele pe care elevii trebuie sa le dobandeasca.
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Potrivit Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economica (OECD, 2019), scoala viitorului
trebuie sd pregateasca elevii pentru profesii care Inca nu existd, pentru tehnologii aflate in continua
evolutie si pentru rezolvarea unor probleme care nu au inci solutii definitive. In acest context,
profesorul devine un mediator intre cunoasterea existenta si nevoile societdtii viitoare.

Cadrele didactice sunt chemate sd dezvolte la elevi nu doar cunostinte academice, ci si
capacitatea de a gandi critic, de a colabora, de a comunica eficient si de a se adapta la schimbare.
Aceste competente reprezintd fundamentul succesului personal si profesional Tintr-o lume
caracterizata de incertitudine si complexitate.

Mai mult decat atat, profesorul contribuie la dezvoltarea rezilientei elevilor, ajutindu-i sa
gestioneze provocdrile si sa transforme dificultatile In oportunitati de invatare. Astfel, rolul sau
depaseste granitele salii de clasa si se extinde asupra Intregii dezvoltari a personalitétii elevului.

Consiliul Uniunii Europene (2018) identifica opt competente-cheie necesare pentru invatarea
pe tot parcursul vietii, printre care competentele digitale, sociale si civice, competentele
antreprenoriale si competentele personale.

Profesorul are misiunea de a crea contexte educationale autentice in care aceste competente sa fie
dezvoltate si exersate. Predarea moderna presupune trecerea de la modelul traditional, centrat pe
profesor, la un model centrat pe elev si pe participarea activa a acestuia la procesul de invatare.

In acest sens, metodele interactive precum invitarea bazati pe proiecte, studiul de caz,

dezbaterea, Invatarea prin cooperare si utilizarea instrumentelor digitale devin esentiale. Aceste
strategii stimuleaza creativitatea, gandirea critica si autonomia elevilor.
Un exemplu relevant il reprezinta proiectele interdisciplinare prin care elevii sunt incurajati sd
identifice probleme reale din comunitate si si propuna solutii inovatoare. In astfel de situatii,
profesorul actioneaza ca facilitator al invatarii, oferind sprijin si orientare fara a controla fiecare etapa
a procesului.

Conform lui Fullan (2020), educatia moderna trebuie sa formeze elevi capabili sa invete
continuu, sa colaboreze si sa contribuie activ la dezvoltarea societdtii. Aceste obiective pot fi atinse
doar prin implicarea unor profesori bine pregatiti si deschisi catre inovare.

Pe langa transmiterea cunostintelor, profesorul are un rol fundamental in formarea valorilor
morale si civice. Elevii invata nu doar din ceea ce li se preda, ci si din comportamentele si atitudinile

pe care le observa la adultii semnificativi din viata lor.
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Respectul, responsabilitatea, integritatea, empatia si solidaritatea sunt valori care se dezvoltd in
cadrul interactiunilor zilnice dintre profesor si elevi. Prin propriul exemplu, cadrul didactic transmite
modele de conduita si contribuie la dezvoltarea unei culturi a respectului si a colaborarii.

Hattie (2012) evidentiaza faptul ca relatiile pozitive dintre profesor si elev au un impact major asupra
rezultatelor scolare si asupra motivatiei pentru invatare. Un climat educational bazat pe Tncredere si
sigurantd emotionald favorizeaza implicarea activd a elevilor si dezvoltarea sentimentului de
apartenenta la comunitatea scolara.

Intr-o lume in care accesul la informatie este practic nelimitat, rolul profesorului ca model de
discernamant si responsabilitate devine mai important ca niciodata. El Ti invata pe elevi sa selecteze
informatiile relevante, sa analizeze critic sursele si sa utilizeze cunoasterea in mod etic si responsabil.

Transformarea digitald a educatiei reprezintad una dintre cele mai importante provocari ale

prezentului. Integrarea tehnologiei in procesul didactic nu inseamna doar utilizarea unor dispozitive
moderne, ci si regandirea strategiilor de predare si evaluare.

Profesorul arhitect al viitorului valorifica platformele educationale, aplicatiile interactive si resursele
digitale pentru a crea experiente de invatare atractive si eficiente. Tehnologia faciliteaza
personalizarea invatarii si ofera elevilor oportunitatea de a invata in ritmul propriu.

Cu toate acestea, succesul digitalizarii depinde in mare masura de competentele pedagogice
ale profesorilor. Tehnologia nu poate inlocui relatia umana dintre profesor si elev, ci trebuie utilizata
ca instrument care amplifica eficienta actului educational.

Darling-Hammond si colaboratorii (2020) subliniaza faptul ca invatarea autentica apare atunci cand
elevii sunt implicati activ in rezolvarea unor probleme semnificative si cand tehnologia este integrata
ntr-un design educational coerent.

Scoala modernd trebuie sa raspunda nevoilor tuturor elevilor, indiferent de particularitatile
lor sociale, culturale sau educationale. Educatia incluziva promoveaza echitatea si ofera fiecarui copil
sansa de a-si valorifica potentialul.

Profesorul are responsabilitatea de a crea un mediu educational accesibil, Tn care diversitatea
este respectata si valorizatd. Diferentierea instruirii, adaptarea strategiilor didactice si promovarea
colaborarii Intre elevi contribuie la dezvoltarea unui climat incluziv.

Tn acest context, profesorul devine un agent al echitatii sociale, contribuind la reducerea inegalitatilor
si la construirea unei societdti mai juste. Educatia incluzivd nu reprezintd doar o obligatie

institutionala, ci si o expresie a respectului pentru demnitatea fiecarui elev.
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Profesorul este unul dintre cei mai importanti arhitecti ai viitorului. Prin activitatea sa,
influenteaza nu doar performantele academice ale elevilor, ci si valorile, atitudinile si competentele
care vor modela societatea de maine. Tntr-o lume aflatd intr-o continui transformare, succesul
educatiei depinde de capacitatea profesorilor de a se adapta, de a inova si de a inspira.

Educatia construieste viitorul prin fiecare lectie, fiecare proiect si fiecare experientd de invatare
oferita elevilor. Profesorul este cel care proiecteaza aceste experiente si le transforma Tn oportunitati
de dezvoltare personald si profesionala. Astfel, investitia in profesori reprezinta, in esentd, o investitie

n viitorul societatii.
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UTILIZAREA NOILOR TEHNOLOGII IN PREDAREA EFICIENTA

CHETEG ALEXANDRA — RALUCA
SCOALA GIMNAZIALA CRISTESTI

Societatea modernd, calificatd ca societate a dinamicii continue a cunostintelor si
deprinderilor intelectuale si profesionale, plaseaza institutiile de invatamant intr-o pozitie cheie de o
coplesitoare responsabilitate.

Institutiile de Invatamant trebuie sa-si adapteze metodele si practicile clasice si sa giseasca
metode si procedee didactice noi care sa permita a “produce” elevi cu noi aptitudini: autonomie,
flexibilitate, capacitate de cooperare si dialog. Trebuie sa pregateasca individul pentru un nou stil de
viata si de instruire: invatarea continua.

Viitorul invatamantului apartine unui sistem educational informatizat, astfel, tanara generatie
trebuie sa paseasca in viitor cunoscand utilizarea calculatorului, la fel cum generatiile trecute au stiut
sa foloseasca hartia, creionul, instrumentele intelectuale ale timpului lor.

Aparitia invatdmantului electronic a fost determinatd de mai multi factori: dinamica foarte
mare a informatiei, necesitatea invatarii rapide, nevoia de a eficientiza costurile, plus ocazia de a
avea acces flexibil de invatare de-a lungul intregii vieti.

Utilizarea noilor tehnologii in procesul de predare face trecerea de la modelul traditional al
instruirii la personalizarea continuturilor si la facilitarea relatiilor intre scoald, cadrele didactice,
parinti ,elevi si comunitate. Datorita schimbarilor majore in tehnologie din ultimii ani, utilizarea
noilor tehnologii in activitatea didactica ar fi o mare realizare. Dar pentru ca acest lucru sa aiba succes

este nevoie de o instruire foarte buna a cadrelor didactice, in primul rand.

Integrarea cu success a noilor tehnologii In procesul de instruire face parte din evolutia
naturald a invatarii. Folosirea calculatorului trebuie realizata astfel incat sa imbunatateasca procesul
de invatamant, nu sa-l1 ingreuneze. Noile tehnologii pot avea si niste limite daca sunt folosite la

intamplare deoarece copiii pot fi plictisiti, apare rutina, dispare dialogul dintre profesor si elev.

Nu se poate vorbi despre inlocuirea cadrului didactic, ci este vorba de a suplini parti din

activitatea sa de instruire, precum si momente auxiliare din munca elevului. Prezentarea si explicarea
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materialului este realizata, de reguld, de catre cadrul didactic, el fiind sursa de informatie Tn acest caz
si nu computerul.

Formarea competentelor descrise prin programa scolard nu este posibila doar prin utilizarea
unor strategii clasice de predare — invatare — evaluare. Instruirea diferentiata individuala, pe nivel de
varsta, cu ajutorul softului educational, poate fi o alternativa de succes.

In activitatile desfasurate cu elevii se poate folosi ca metoda invitarea asistati pe calculator
dacd sunt indeplinite cumulativ trei coordonate esentiale: cadrele didactice dispun de pregatirea
necesara care sa le permita utilizarea calculatorului, unitatea de invatamant sa detina baza materiala
necesara desfasurarii activitatilor asistate pe calculator, timpul alocat sa fie in concordanta deplina
cu nevoile si nivelul de varsta al elevilor.

Folosirea calculatorului Tn activitatile cu elevii are unele avantaje si dezavantaje.

Avantaje: reprezinta un mijloc de invatare animat, viu si interactiv; dezvolta perspicacitatea,
creativitatea; permite mintii $i mainii sa se joace pana la gésirea solutiei, etc.

Dezavantaje: lucrul la calculator implicd o pozitie statica, poate afecta vederea, creeaza
dependentd, folosirea excesiva poate conduce la ingradirea si limitarea dezvoltarii afective firesti a
copiilor, etc.

Cele mai importante trasaturi ale noilor tehnologii sunt flexibilitatea si adaptabilitatea.
Principalele mijloace tehnice se pot clasifica in:mijloace tehnice vizuale (retroproiector,
videoproiector), mijloace tehnice audio (radioul, reportofonul, playerul cd), mijloace tehnice audio-
vizuale(video-casetofon,camera de luat vederi Tn conexiune cu un videoproiector). Prin intermediul
lor putem introduce sau inldtura anumite secvente, putem continua Sau intrerupe o prezentare ori de
cate ori avem nevoie.

Eficienta mijloacelor tehnice de instruire depinde, in mare masura, de pregatirea profesorului,
de nivelul la care el stapaneste materialul ce urmeaza a fi utilizat, de masura n care este familiarizat
cu aparatele etc., n acelasi timp fiind necesara si pregatirea elevilor pentru a utiliza n activitatea lor
aceste noi tehnologii.

Eu cred ca utilizarea noilor tehnologii reprezintd viitorul in educatie. Societatea evolueaza,
elevii evolueaza. Prin utilizarea acestor noi tehnologii cred ca putem face procesul de predare-
invatare- evaluare mult mai atractiv, mai interesant si mai interactiv atat pentru cadrul didactic, cat

si pentru elevi.
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METODE DE STIMULARE A CREATIVITATII SI A EMPATIEI PRIN
STUDIUL ROMANULUI MINUNEA DE R. J. PALACIO TN CADRUL
OPTIONALULUI ,,LECTURA SI ABILITATILE DE VIATA”

PROF. MARIA CAPILNA
LICEUL TEHNOLOGIC AIUD
Introducere

In educatia contemporani, lectura literard depiseste rolul de transmitere a informatiilor,
devenind un instrument important pentru dezvoltarea personala si sociala a elevilor. Prin intermediul
personajelor si al situatiilor prezentate, literatura oferd oportunitati de reflectie asupra valorilor
umane, contribuind la formarea empatiei, a gandirii critice si a creativitatii.

Romanul Minunea de R. J. Palacio reprezinta un suport didactic valoros pentru abordarea
unor teme actuale precum acceptarea diversitatii, incluziunea si combaterea prejudecatilor. Povestea
lui August Pullman, copilul care se confrunta cu dificultati de integrare din cauza unei malformatii
faciale, creeaza numeroase contexte de invatare cu puternic impact emotional.

Pornind de la potentialul formativ al operei, am proiectat o activitate didacticd in cadrul
optionalului Lectura si abilitatile de viata, la clasa a VIl-a, avand ca obiectiv principal dezvoltarea
empatiei si stimularea creativitatii elevilor prin metode interactive si reflexive.

Brainstormingul — stimul al imaginatiei si al reflectiei

Activitatea a debutat cu prezentarea unei imagini reprezentand un copil care poarta 0 masca.
Acest stimul vizual a avut rolul de a capta atentia elevilor si de a facilita formularea unor ipoteze
privind tematica textului.

Prin metoda brainstormingului, elevii au fost invitati sa raspunda la intrebari precum: ,,Ce
simbolizeaza 0 masca?”, ,,De ce aleg oamenii sa ascunda anumite aspecte ale personalitatii lor?” sau
,,Ce sentimente pot exista in spatele unei masti?”. Raspunsurile au evidentiat capacitatea elevilor de
a opera cu semnificatii simbolice si de a realiza conexiuni intre imagine si propriile experiente de
viata.

Aceasta etapd a favorizat exprimarea libera a ideilor si a creat cadrul necesar pentru
intelegerea conflictelor interioare trdite de protagonistul romanului.

Conversatia euristica si dezvoltarea empatiei
Dupa lectura unui fragment relevant care surprinde prima zi de scoala a lui August, s-a utilizat

conversatia euristicd pentru aprofundarea intelegerii textului. Intrebarile adresate au vizat
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identificarea emotiilor personajelor, analiza comportamentelor si formularea unor opinii
argumentate.

Elevii au discutat despre teama si nesiguranta lui August, despre reactiile colegilor sai si
despre semnificatia gesturilor de sprijin manifestate de Jack Will. De asemenea, au fost incurajati sa
reflecteze asupra propriilor reactii n situatii similare si asupra importantei curajului si a bunatatii in
relatiile interpersonale.

Dialogul didactic a contribuit la dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de a privi situatiile
din perspective diferite. In acelasi timp, elevii au constientizat efectele prejudecitilor si necesitatea
acceptarii diferentelor dintre oameni.

Jurnalul cu dubla intrare — lectura activa si reflectie personala

Pentru aprofundarea receptarii textului, a fost utilizatd metoda jurnalului cu dubla intrare.
Elevii au selectat fragmente sau situatii considerate semnificative si au notat, alaturi de acestea,
reactii personale, interpretdri si conexiuni cu propriile experiente.

Cele mai frecvente exemple au vizat dificultatile de integrare ale lui August, atitudinea ostila
a unor colegi si gesturile de solidaritate intilnite pe parcursul actiunii. Comentariile formulate au
demonstrat 0 buna intelegere a trairilor personajelor si capacitatea elevilor de a transfera experientele
fictionale in contexte reale de viata.

Metoda s-a dovedit eficienta pentru dezvoltarea competentelor de interpretare, argumentare
si autoanaliza, transformand lectura intr-un proces activ si personalizat.

Scrierea reflexiva — intre creativitate si autocunoastere

In etapa finala, elevii au realizat o activitate de reflectie personald pornind de la mesajul
central al romanului. Acestia au primit o fisa reprezentand conturul unui chip uman si au fost invitati
sa completeze interiorul cu acele calitati morale care ii definesc si i fac ,,minunati”.

Pe verso-ul fisei, au redactat un text reflexiv cu titlul ,,Ce inseamna pentru mine sa fiu bun?”.
Textele realizate au evidentiat valori precum bunatatea, sinceritatea, responsabilitatea, empatia si
spiritul de ajutor. De asemenea, elevii au demonstrat capacitatea de introspectie si de evaluare critica
a propriului comportament.

Prin libertatea de exprimare oferita, scrierea reflexiva a stimulat creativitatea si a contribuit

la consolidarea identitatii personale, incurajand formularea unor raspunsuri autentice si nuantate.

174



CONCLUZII
Experienta didactica desfasurata pe baza romanului Minunea confirma rolul esential al
lecturii Tn dezvoltarea competentelor socio-emotionale si a creativitatii elevilor. Metodele interactive
utilizate au transformat lectura intr-un proces de explorare personala si de invatare autentica.
Brainstormingul a stimulat imaginatia si exprimarea libera a ideilor, conversatia euristica a
favorizat dezvoltarea gandirii critice si a empatiei, jurnalul cu dubla intrare a incurajat lectura activa,
iar scrierea reflexiva a oferit elevilor posibilitatea de a-si exprima valorile si convingerile personale.
Rezultatele activitatii au evidentiat implicarea afectiva a elevilor si 0 mai buna intelegere a
importantei acceptarii diferentelor. Astfel, literatura se confirma ca un spatiu privilegiat pentru

formarea unor atitudini si valori necesare integrarii armonioase in societatea contemporana.
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EVALUAREA SI NOTAREA

PROFESOR MONICA NICOLETA ION
SCOALA GIMNAZIALA "SFANTUL GHEORGHE”, LOC. CUCA, JUD. GALATI

Pe parcursul procesului de predare — invatare, dinamica evaluarii se concretizeaza in:

Evaluarea de orientare precede actiunea in vederea ludrii unei decizii anticipate pentru a
pregati un nou proces. Atunci cand se refera la o actiune, ea are o dubla functie:

1. evaluarea contextului: descrie mediul avut in vedere, identifica nevoile de acoperit, ocaziile
favorabile pentru observare, con-strangerile principale cu care se va confrunta, ceea ce va
influenta major stabilirea obiectivelor actiunii.

2. precizarea mijloacelor de actiune, resursele materiale si umane ce trebuiesc mobilizate,
programul ce va fi urmat.

Evaluarea de reglare vizeaza corectarea si ajustarea functiondrii unui sistem in scopul
ameliorarii. Este o evaluare legatd de functionare, in scopul revederii procedurilor aplicate pe
parcurs. In cazul procesului de predare-invitare, ea presupune adunarea de informatii despre
elevi (organizarea grupului / clasei, frecventa controlului, repartizarea activitatilor de natura diferita),
informatii despre performantele elevilor (considerati ca produse ale actiunii profesorilor
formatori), dificultiti, surse de erori, facilitatori si inhibitori ai invétarii.

Evaluarea de certificare (sau certificativd) este evaluarea in cadrul careia decizia e
exprimatd in termeni de reusitd sau esec. Majoritatea evaluarilor de sfarsit de an corespund acestei
caracteristici, fie ca este vorba de evaluarea de selectie, de evaluarea pentru intocmirea unul
clasament sau de evaluarea sumativa care intruneste caracteristici multiple ale evaluarii
certificative (daca este practicata la finele unui ciclu de scolarizare, cu ocazia verificarilor nationale
sau regionale), cat si de orientare sau de reglare.

Strategii, metode, tehnici si instrumente de evaluare; construirea testelor si a
instrumentelor tip grila

Tn functie de obiectivele educationale, se folosesc strategii de evaluare variate care imbina

evaluarea continua cu utilizarea diferitelor forme de testare.
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Este esential ca aceste actiuni de evaluare sa fie echilibrate, pastrandu-se, cu masura,

raportul dintre aspectele informative si cele formative cuprinse in obiectivele procesului de

predare-invatare. Acest echilibru vizeaza raporturile:

(@) evaluare axata pe informatiile acumulate

(cunostinte)

(a’) evaluare axata pe capacitati acumulative

(b) evaluare formala (testare, verificare)

(b”) evaluare informala
(observarea comportamentului

elevilor, autoevaluarea)

(c) evaluarea sumativa (cu valoarea de

sanctiune)

(¢”) evaluarea formative

(d) evaluarea achizitiilor din domeniul cognitiv

(d”) evaluarea efectelor produse 1in plan

atitudinal si psihomotor

(e) evaluarea cunostintelor, a priceperilor si

a deprinderilor

€”) evaluarea activitatilor practice

si  experimentale

() evaluarea desfasurati pe baza experientei

cadrului didactic

(f) evaluare centrata pe obiective

Folosirea echilibrata a strategiilor de evaluare mentionate impune diversificarea tehnicilor

si a instrumentelor de evaluare. Literatura de specialitate opereaza o clasificare a acestora in

traditionale si alternative. Nu credem ca granita este definitiva, ci, ca si in cazul metodelor de

predare-invatare, orice metoda asa-zisa traditionalid poate deveni moderna daca este adecvata

momentului si obiectivelor urmarite, nivelului si intereselor elevilor si daca, prin rezultatele

obtinute, se realizeaza remediere si reglare.

Formele de evaluare folosite cel mai frecvent in scoli pot fi ordonate astfel:

PROCEDURA FORME DE EVALUARE
teste
intrebari CU raspuns scurt
Scris redactare pe larg ca raspuns la intrebari structurate

redactare pe larg ca raspuns la intrebari deschise

evaluare atunci cand elevii folosesc pentru cercetare bibliografie
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autoevaluarea lucrarii scrise

Lucrari practice

test practic la o sarcina stabilita
evaluarea periodica a abilitatilor elevilor

interevaluarea abilitatilor practice

Activitatea verbala

contributii individuale la discutii

interevaluarea activitatii verbale

Auditiva

evaluare individuald

activitate de grup

Metode combinate

proiect, cercetare

portofolii, dosare cu realizarile elevilor

Testul este o probi care implica 0 teméa/sarcina, sau un grupaj de mai multe teme/sarcini,

reunite pe baza unui criteriu unitar. Elementele/temele care compun un test se numesc itemi. In

sens restrans, itemii reprezinta elemente componente ale unui instrument de evaluare si pot fi:

simple intrebari, un enunt (cu sau fard element grafic) urmat de intrebare, exercitii, probleme,

intrebari structurate, eseuri. In sens larg, itemii contin, pe langa elementele de mai sus, si tipul de

raspuns asteptat.

n construirea itemilor se parcurg urmitoarele etape:

o precizarea disciplinei de studiu, a clasei, a capitolului;

« definirea obiectivului pe care itemul il masoara;

o formularea continutului itemului;

« stabilirea schemei de notare (pentru itemii semiobiectivi si cu raspuns deschis) ;

« observatii (acolo unde este cazul).

Din punct de vedere al tipului de raspuns asteptat si al gradului de obiectivitate a notirii,

itemii se clasifica in:

1. Itemi obiectivi: realizeaza o structurare a sarcinilor propuse elevilor in concordanta cu

obiectivele; testeaza un numar mare de elemente ntr-un timp scurt; asigura obiectivitatea n notare;
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- itemi cu alegere duala: solicita elevul sa selecteze unul dintre raspunsurile posibile:
adevarat/fals; da/nu; corect/gresit; acord/dezacord,;

- itemi cu alegere multipla: alegerea unui raspuns dintr-o lista de alternative oferite pentru
0 singura premisa: propozitie completa, propozitie incompleta, premisa inclusa (cu indicatii in
test) ;

- itemi tip pereche: solicita elevilor stabilirea unor corespon-dente intre cuvinte, propozitii,
fraze, numere, litere etc.

Itemii obiectivi sunt utilizati preponderent in evaluarea nivelurilor inferioare ale
domeniului cognitiv si pot fi cuprinsi in testele de progres scolar, in special in cele standardizate.
Nu presupun o schema detaliata de notare si se pot aplica cu usurinta tuturor disciplinelor scolare.

2. Itemi semiobiectivi: pun elevul in situatia de a construi raspunsul si nu de a-l alege dintr-
o lista; testeaza o gama mai larga de capacitati intelectuale; formele sunt mai complexe si se pot
utiliza materiale auxiliare;

- itemi cu raspuns scurt: raspunsul ia forma unei propozitii, fraze, cuvant, simbol, numar
etc.;

- intrebari structurate: sunt constituite mai multe subintrebari legate — itemi de completare:
enuntul este 0 afirmatie incompleta care trebuie completata cu termenii importanti.

3. Itemi cu raspuns deschis: testeaza originalitatea, creativitatea si caracterul personal al
raspunsurilor;

- rezolvarea de situatii;

- problema: profesorul pune o intrebare clasei sau unui grup de elevi cu scopul dezvoltarii
creativitatii, imaginatiei, gandirii divergente;

- itemi tip eseu (structurat sau liber, nestructurat): masoara / evalueaza abilitati si competente
de complexitate ridicatd, frecvente mai ales in cazul disciplinelor umaniste.

Itemii semiobiectivi si cei cu raspuns deschis testeaza nivelurile superioare ale
domeniului cognitiv.

Tn vederea elaboririi corecte a itemilor e bine si se tina cont de cateva indrumiri practice
generale:

a. sd ne asiguram ca itemii verifica un esantion reprezentativ al domeniului evaluat, atat
din punct de vedere al continutului, cat si al comportamentului vizat. Cel mai bun mijloc este sa se

recurga la matricea de specificatii.
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b. utilizarea unui limbaj precis si clar.

c. realizarea independentei itemilor unii de altii, pentru ca raspunsul la unul dintre itemi sa
nu depinda de raspunsul la un alt item.

d. evitarea ambiguitatilor in formulare pentru a nu exista posi-bilitatea ca un elev ingenios
sa poata adapta o intrebare vaga si sa o transforme intr-o intrebare la care cunoaste raspunsul;

e. nu se va face, in principiu, apel la reproducerea din memorie, decat in situatii speciale.

Relatia obiective de evaluare — itemi este esentiala:

Obiective de evaluare (domenii) Itemi

- sa defineasca
- sa descrie

- sa identifice
Cunoastere
- sa selecteze
- sa reproduca

- sa enumere

- sa transforme
- sa diferentieze
- - sa estimeze
Intelegere .
- sa explice
- sa rescrie

- sd resume

- sd calculeze

- sd demonstreze
) - sa modifice
Aplicare
- sa repare
- sd rezolve

- sa utilizeze

- sa discrimineze
- sa diferentieze
Analiza - sa ilustreze

- sa identifice

- sa compare
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Obiective de evaluare (domenii) Itemi

- s4 combine

) - s3 compuna/ compileze
Sinteza
- si elaboreze/ creeze

- sa reconstruiasca

- sa aprecieze
- sa compare

Evaluare
- sa argumenteze

- sa explice
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PROFESORUL - ARHITECTUL VIITORULUI. ROLUL EDUCATIEI TIMPURII N
FORMAREA COMPETENTELOR PENTRU VIATA

PROF. ED. TIMPURIE BUGIUGAN VASILICA CRISTINA
LICEUL MATASARI

Educatia timpurie reprezinta fundamentul dezvoltarii armonioase a copilului si contribuie in
mod direct la formarea competentelor necesare integrarii sociale si scolare. In invatimantul
prescolar, cadrul didactic are rolul de facilitator al invatarii, model de comportament si creator al
unui mediu educational stimulativ. Lucrarea evidentiaza importanta activitatilor integrate, a jocului
didactic si a parteneriatului educational in dezvoltarea socio-emotionald, cognitiva si creativa a
prescolarilor.

Cuvinte-cheie: educatie timpurie, invatamant prescolar, competente, dezvoltare armonioasa, joc
didactic

Educatia reprezintd una dintre cele mai importante investitii In viitorul societdtii, iar
invatimantul prescolar constituie prima etapa organizati a formarii copilului. In aceasta perioada,
copiii isi dezvoltad limbajul, capacitatea de relationare, creativitatea si primele deprinderi de
autonomie.

Rolul esential al cadrului didactic Th modelarea personalitatii copilului si Tn construirea unui
mediu educational bazat pe incredere, colaborare si Invatare prin experienta directa.

Profesorul pentru educatie timpurie nu transmite doar informatii, ci creeazd contexte
educationale care stimuleaza curiozitatea, gandirea critica si dezvoltarea emotionala a copiilor. Prin
activitati atractive si adaptate nivelului de varstd, educatoarea contribuie la formarea unor viitori
adulti echilibrati, responsabili si creativi.

Rolul educatiei timpurii in dezvoltarea copilului

Educatia timpurie are o influentd majora asupra dezvoltarii cognitive, afective si sociale a
copilului. Studiile din domeniul psihopedagogiei demonstreaza faptul ca experientele traite in primii
ani de viatd influenteaza semnificativ dezvoltarea ulterioara.

In gradinita, copilul invata sa comunice, s respecte reguli, si coopereze si sa isi exprime

emotiile intr-un mod adecvat. Activitatile desfasurate contribuie la:
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- dezvoltarea limbajului si a comunicarii;

- formarea deprinderilor de autonomie personala;
-stimularea creativitatii si imaginatiei;

- dezvoltarea motricitatii fine si grosiere;
-formarea comportamentelor sociale pozitive.

Un aspect important al educatiei prescolare il reprezintd invatarea prin joc. Jocul este
activitatea fundamentala a copilului si constituie principalul mijloc prin care acesta descopera lumea
inconjuratoare. Prin joc didactic, copiii isi dezvolta atentia, memoria, gandirea logica si capacitatea
de colaborare.

Profesorul — model si facilitator al invatarii

Cadrul didactic din invatamantul prescolar are un rol complex, fiind Tn acelasi timp educator,
indrumadtor si partener al copilului in procesul de invatare. Profesorul modern trebuie sd creeze
situatii de invatare interactive si sa adapteze activitdtile la nevoile si particularitatile fiecarui copil.

Prin atitudine pozitiva, empatie si comunicare eficientd, educatoarea contribuie la crearea
unui climat educational sigur si motivant. Copilul are nevoie sa se simta apreciat si incurajat pentru
a participa activ la activitati si pentru a-si dezvolta Increderea in sine.

Tn activitatea didactica, profesorul utilizeaza metode moderne si interactive precum:

- jocul didactic;

- invatarea prin descoperire;

- conversatia euristica;

- brainstormingul;

- activitatile practice si artistico-plastice;
- povestirea si dramatizarea.

Aceste metode stimuleaza participarea activa a copiilor si transforma procesul educational
ntr-o experienta placuta si eficienta.
Importanta parteneriatului educational

Pentru realizarea unui act educational de calitate, colaborarea dintre gradinita si familie este
esentiald. Familia reprezintd primul mediu educational al copilului, iar continuitatea dintre educatia

din familie si cea din gradinita contribuie la dezvoltarea armonioasd a prescolarului.
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Parteneriatul educational presupune comunicare permanentd, implicare $i sprijin reciproc
intre educatori si pdrinti. Activititile comune, atelierele tematice si proiectele educationale
consolideaza relatia dintre familie si institutia de invatamant.

De asemenea, colaborarea cu comunitatea locald oferd copiilor oportunitati de invatare
autenticd si experiente variate. Vizitele, activitatile culturale si proiectele ecologice contribuie la
dezvoltarea spiritului civic si a responsabilitatii sociale.

Activitati inovatoare in invataméantul prescolar

Integrarea metodelor moderne si a tehnologiei in activitatea didacticd poate creste interesul
si motivatia copiilor pentru Invatare. Utilizarea materialelor interactive, a povestilor digitale si a
jocurilor educative contribuie la diversificarea experientelor de Invatare.

Un exemplu de buna practica il reprezinta organizarea activitatilor tematice interdisciplinare,
in cadrul cdrora copiii exploreaza diferite domenii experientiale prin joc, experiment si creatie
artistica.

Activitatile outdoor au, de asemenea, un rol important in dezvoltarea copiilor. Prin contactul
direct cu natura, prescolarii isi dezvolta spiritul de observatie, curiozitatea si respectul fata de mediul
inconjurator.

Profesorul din invatamantul prescolar este un adevdrat arhitect al viitorului, deoarece
contribuie la formarea bazelor dezvoltarii intelectuale, emotionale si sociale ale copilului. Prin
profesionalism, creativitate si dedicare, cadrul didactic transforma gradinita intr-un spatiu al
descoperirii, al Tncrederii si al bucuriei de a invéta.

Educatia timpurie reprezinta cheia unei societdti echilibrate si prospere, iar investitia in
dezvoltarea copiilor inca din primii ani de viata este esentiala pentru construirea unui viitor mai bun.
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EXPERIENTE DIDACTICE INOVATOARE TN EDUCATIA TIMPURIE
DE LA POVESTE LA COMPETENTE PENTRU SECOLUL XXI

PROF ED. TIMPURIE STATE FLORENTINA — CLAUDIA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 35, PLOIESTI

Societatea contemporand traverseaza schimbari accelerate generate de dezvoltarea
tehnologiei, globalizare si accesul permanent la informatie. In acest context, scoala nu mai poate
avea ca principal obiectiv transmiterea de cunostinte, ci formarea unor competente care s permita
copilului sa se adapteze unei lumi aflate intr-o continud transformare. Profesorul devine astfel un
veritabil arhitect al viitorului, construind contexte educationale care stimuleazd creativitatea,
gandirea criticd, comunicarea si colaborarea.

In educatia timpurie, aceastd responsabilitate este cu atat mai importantd cu cit perioada
prescolaritatii reprezintd fundamentul dezvoltarii ulterioare. Cadrele didactice sunt chemate sa creeze
experiente de TInvatare relevante, atractive si adaptate particularitatilor generatiei digitale,
valorificand atat metodele traditionale eficiente, cat si resursele tehnologice moderne.

Prezenta lucrare isi propune sa evidentieze rolul strategiilor inovatoare in dezvoltarea
competentelor prescolarilor si sa prezinte un exemplu de bund practicd implementat in cadrul
proiectului eTwinning ,,Little Digital Storytellers”.

Conceptul de inovatie educationald se referd la introducerea unor metode, strategii si
instrumente care contribuie la cresterea eficientei procesului instructiv-educativ. In educatia
timpurie, inovatia nu presupune inlocuirea jocului sau a interactiunii directe, ci imbogétirea acestora
prin experiente care stimuleaza participarea activa a copilului.

Curriculumul pentru educatie timpurie (2019) promoveaza o abordare centratd pe copil,
bazatd pe invitarea prin descoperire, explorare si cooperare. In acest sens, utilizarea tehnologiilor
digitale, a proiectelor colaborative internationale si a aplicatiilor educationale reprezintd oportunitati
valoroase pentru dezvoltarea competentelor-cheie.

Numeroase studii evidentiaza faptul ca integrarea adecvata a resurselor digitale contribuie la
cresterea motivatiei pentru invatare, dezvoltarea limbajului si imbunatatirea relatiilor de colaborare
dintre copii. Totodata, utilizarea responsabild a tehnologiei faciliteazd familiarizarea timpurie cu

mediul digital si dezvoltarea competentelor necesare cetateniei digitale. Prin urmare, profesorul
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devine designer al experientelor educationale, selectand si adaptand resursele in functie de nevoile
reale ale copiilor si de obiectivele urmarite.

Pentru a evidentia efectele utilizarii strategiilor didactice inovatoare in educatia timpurie, a
fost realizata o mini-cercetare pedagogica in cadrul grupe mari, formata din 27 de copii cu varste
cuprinse intre 5 si 6 ani. Cercetarea s-a desfasurat in perioada ianuarie—mai 2026, in cadrul
activitatilor derulate prin proiectul international eTwinning ,,Little Digital Storytellers”.

Scopul cercetarii a fost identificarea impactului pe care activitatile inovatoare, bazate pe
utilizarea instrumentelor digitale si a metodelor interactive, il au asupra implicarii copiilor in procesul
educational, precum si asupra dezvoltirii competentelor de comunicare si colaborare. In vederea
atingerii acestui scop, au fost urmarite mai multe obiective: observarea nivelului de participare al
copiilor Tn timpul activitatilor, identificarea progreselor in exprimarea verbala si creativitate, precum
si analiza interesului manifestat fatd de activitatile care integreaza resurse digitale si elemente de
colaborare internationala.

Datele au fost colectate prin utilizarea observatiei sistematice, a conversatiei, a analizei
produselor activitatii si a fiselor de observatie pedagogica. Aceste metode au permis monitorizarea
comportamentului copiilor pe parcursul desfasurarii activitatilor si evidentierea schimbarilor produse
in implicarea si participarea acestora.

Daca profesorul este, metaforic vorbind, arhitectul viitorului, atunci fiecare experienta de
invatare proiectatd si valorificatd la clasd reprezintd o ,,cardmida” in constructia competentelor de
care copiii vor avea nevoie intr-o societate aflata in continua schimbare. Din aceasta perspectiva,
inovatia didactica nu constituie un scop in sine, ci un mijloc prin care cadrul didactic creeaza contexte
autentice de invatare, capabile sa stimuleze participarea activd, gandirea creativd, colaborarea si
adaptabilitatea.

Pornind de la aceste considerente teoretice, cercetarea de fatd a urmadrit analiza impactului
unor experiente educationale inovatoare desfasurate in cadrul grupei mari de prescolari. Exemplele
de bune practici prezentate au fost selectate deoarece ilustreaza modalitati concrete prin care
instrumentele digitale, activitatile colaborative si invatarea prin proiect pot fi integrate in educatia
timpurie pentru a sprijini dezvoltarea armonioasd a copilului. Aceste demersuri evidentiaza rolul
profesorului ca proiectant al mediului educational, capabil sa transforme activitatile cotidiene in
oportunitati relevante de formare a competentelor secolului XXI si de construire a fundamentelor

pentru viitorii cetateni ai unei societdti bazate pe cunoastere.
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1. Povestea digitala colaborativa: in cadrul proiectului eTwinning ,,Little Digital Storytellers”, copiii
au participat la activititi de creare si interpretare a povestilor utilizind imagini, carti digitale si
resurse multimedia. Fiecare copil a avut oportunitatea de a contribui la construirea firului narativ, de
a formula replici si de a propune solutii pentru personajele povestii. Activitdtile au stimulat
vocabularul activ, exprimarea coerenta si creativitatea. S-a observat o crestere a participarii verbale,
inclusiv in cazul copiilor mai retrasi, care au manifestat mai multd incredere atunci cand au avut
suport vizual si digital.
2. Utilizarea aplicatiei WordArt: pentru consolidarea conceptelor-cheie din proiect, copiii au realizat
un simbol in forma de inima folosind cuvinte reprezentative precum: story, friendship, creativity,
reading, digital, cooperation. Activitatea a contribuit la dezvoltarea vocabularului, la recunoasterea
cuvintelor si la consolidarea identitatii de grup. Produsele realizate au fost prezentate partenerilor
europeni, stimuland sentimentul de apartenenta la o comunitate internationald de invatare.
3. Explorarea sunetelor prin Chrome Music Lab — Kandinsky: in cadrul unei activitati
interdisciplinare, copiii au realizat desene la tabla interactiva folosind aplicatia Kandinsky. Aceasta
a transformat formele si culorile in sunete si secvente muzicale. Experienta a favorizat conexiunile
dintre arta, muzica si tehnologie, stimuland imaginatia si gandirea divergenta. Copiii au descoperit
relatii intre elemente vizuale si auditive si au formulat ipoteze privind modul de functionare al
aplicatiei.
4. Activitatile colaborative internationale au oferit copiilor oportunitdti autentice de comunicare si
intercunoastere culturala. Prin schimbul de materiale, desene, mesaje si produse digitale, copiii au
inteles ca pot invata Tmpreuna cu alti copii aflati la sute sau mii de kilometri distantd. Aceste
experiente au dezvoltat toleranta, respectul pentru diversitate si curiozitatea fatd de alte culturi.

Analiza datelor obtinute pe parcursul cercetarii evidentiaza faptul ca activitatile inovatoare
au avut impact pozitiv semnificativ asupra participarii copiilor la procesul educational. Aproximativ
88% dintre copii au manifestat un nivel ridicat de implicare in activitatile care au utilizat instrumente
digitale interactive, comparativ cu activitdtile exclusiv frontale, copiii manifestand curiozitate,
entuziasm si disponibilitate pentru implicare.

Tn ceea ce priveste dezvoltarea limbajului, activitatile de creare si interpretare a povestilor au
favorizat imbogatirea vocabularului si formularea unor enunturi mai elaborate. Copiii au demonstrat
o capacitate mai mare de exprimare a ideilor si emotiilor, precum si o participare mai activa la

conversatiile de grup.
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De asemenea, activitatile colaborative desfasurate in cadrul proiectului au avut o contributie
semnificativd la dezvoltarea competentelor sociale si relationale ale prescolarilor. Participarea la
sarcini comune i-a incurajat sa coopereze, sa comunice eficient, sa isi asculte si sa isi valorizeze
echipa au evidentiat nu doar capacitatea copiilor de a colabora pentru atingerea unui obiectiv comun,
ci si dezvoltarea creativitatii, a initiativei si a increderii in propriile resurse, reflectate in originalitatea
solutiilor si a ideilor propuse.

Rezultatele obtinute confirmd faptul cd integrarea echilibratd a tehnologiei in contexte
pedagogice relevante poate constitui un factor important in cresterea calitdtii experientelor de
invatare si In dezvoltarea competentelor necesare copilului de astazi.

Tn concluzie, profesorul contemporan nu mai este doar un furnizor de informatii, ci un arhitect
al experientelor de invatare care modeleaza competentele viitorului. Prin creativitate, flexibilitate si
deschidere catre inovatie, cadrul didactic poate transforma activitatea educationald intr-un proces
atractiv si relevant pentru copilul de astazi. Experientele prezentate demonstreaza ca utilizarea
proiectelor internationale, a aplicatiilor educationale si a activitdtilor colaborative contribuie la
dezvoltarea comunicarii, creativitatii, competentelor digitale si sociale ale prescolarilor. Investitia in
formarea continud a profesorilor si In promovarea practicilor inovatoare reprezinta una dintre cele

mai importante conditii pentru construirea unei educatii de calitate si, implicit, a societatii viitorului.
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MUZICA SI ARMONIE, JOC SI EURITMIE

PROF. INVATAMANT PRESCOLAR PISANCU ALINA
G.P.P.,,CASUTA PITICILOR”-GURA-HUMORULUI

Auzul este elementul fiziologic fard de care invatarea muzicii devine absolut imposibila,
deoarece procesul de cunoastere al acestei arte are ca baza materiala sunetul, a carui percepere se
realizeaza prin mijlocirea auzului. Auzul poate fi fiziologic (daruit de la naturd) si auzul muzical (pe
care nu-1 poseda toti oamenii si care se poate forma si dezvolta prin activitati speciale). Auzul
fiziologic sta la baza formarii auzului muzical care consta in perceperea diverselor componente ale
sunetelor muzicale si a relatiilor dintre ele: timbru, intensitate, durata, inaltime. Auzul muzical poate
fi relativ si absolut. Auzul relativ este o forma superioard a auzului muzical iar auzul absolut are la
baza o aptitudine muzicald deosebitd. Auzul absolut este prezent mai ales la cei care invatd muzica
prin mijlocirea unor instrumente cu sunet fix - pian, harpa, acordeon. Se poate forma si prin

mijlocirea altor instrumente precum: vioara, violoncel

. Chiar daca n scolile obisnuite nu se ajunge la forma superioara pe care o intalnim in scolile
de muzica, auzul absolut trebuie sa ne preocupe deoarece ajuta la formarea unei intonatii precise. La
copii, depistarea auzului absolut are loc in doua etape. Prima se manifesta prin reproducerea exacta
a unor sunete izolate sau scurte melodii, fragmente executate la instrument sau intonate vocal.
Aceasta etapa este o etapa de incercari, de testari privind calitatea auzului copilului si se studiaza n
perioada de varsta 4-6 ani. Varsta de 5 ani este corespunzatoare reproducerilor exacte a sunetelor
separate sau a melodiilor scurte. Diferenta dintre copiii cu auz absolut si cei cu auz muzical foarte

bun nu se poate face in cadrul acestei etape.

Etapa a doua debuteaza cu studiul pianului, cand se poate ncepe depistarea auzului absolut.in
aceasta perioada, constiinta copilului este extrem de activa. Se regleaza conexiunile dintre sisteme:
auditiv, vizual, fonator. Dupa modul cum se realizeaza aceste legaturi, apare deosebirea dintre copiii
cu auz absolut si cei fara auz absolut. Tn primul caz, conexiunile sunt rapide, solide, permanente, iar
in cel de-al doilea caz legaturile sunt slabe, ocazionale, lente. Auzul muzical mai poate fi clasificat

n: auz melodic (succesiv) si auz armonic (simultan). O forma speciala de auz o constituie auzul
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intern sau interior. Acesta face trimitere la 0 modalitatea speciala de reproducere a sunetelor muzicale

denumita ,,cantare in gand”.

La copilul prescolar, acuitatea auzului muzical poate fi dezvoltatd cu ajutorul exercitiilor
special concepute in functie de vérsta si nivelul aptitudinilor subiectului. In antrenarea auzului
muzical, in gradinitd se pot folosi numeroase exercitii ce se constituie ca probe de testare. Rolul
cadrului didactic nu este numai de a ,,forma” urechea muzicala ci si de a orienta si dezvolta auzul
fiziologic, Insusire existentd la fiecare individ. Auzul muzical se formeaza prin audierea lucrarilor
muzicale (auditii), dar mai ales prin activitati desfasurate sub forma de joc muzical. Cu privire la
depistarea diferitelor tipuri de auz, la copiii de varsta prescolara s-au realizat o serie de cercetiri. in
anul 1929, a fost publicatd o lucrare ce facea parte din cadrul unor cercetdri stiintifice asupra

personalitatii.

Subiectul ales pentru experiment a intrat sub observatie Tnainte de a implini véarsta de 3 ani.
In cazul evolutiei auzului absolut al micutului, cercetitorul a stabilit pe baza notarilor mamei care
era foarte muzicald, cd la varsta de 1 an si 4 luni, copilul putea deosebi sunetele viorii de cele ale
pianului. La 2 ani, deosebea sunetele clopotelor raspunzand daca este unul sau mai multe. La 3 ani,
deosebea sunetul clopotului unui nou vagon de tramvai fatd de al unuia mai vechi, atunci cand
micutul trecea pe strada fard sa le vada. Aceste clopote erau la diferentd de 1 semiton, ceea ce

presupunea cd are auz absolut. Pana sa implineasca 4 ani a inceput sa cante.

La 5-6 ani, copilul reproducea fara dificultate cantece usoare, cu conditia ca textele sa
nu-i fie necunoscute. Dupa varsta de 4 ani, evolutia lui a mers in trei directii: perioada de Tntrerupere
si asocierea trdirilor cu culorile, Fa - albastru, Mi - rosu, acestea fiind culorile lui preferate; din
instinct asocia tonalitatea cu personalitatea: Fa major apartine copilului; Mi bemol major apartine
mamei sale; Re major acrului tatd; Do diez major unui prieten muzical al casei. La varsta de 4 ani si
9 luni, micutul poseda o constiinta sonora absoluta, dezvoltatd. Toate lucrurile si fiintele din jur
numite sunt ... cu sunete: ¢ automobilul (DO); ¢ clopotul (SOL); ¢ sora sa plange in (DO); ¢ albina
zumzdie in (SI bemol). Cazul prezinta un talent deosebit a carui cercetare a fost facutd in corelatie
cu personalitatea ,,conceputd ca o unitate de insusiri si aptitudini, in care se impletesc dispozitiile
innascute cu cele obtinute prin educatie si influenta mediului corespunzator.” (A.C. lonescu, 1986)
F. Brehmer prezinta cea mai ampla cercetare experimentald in literatura psihologica muzicala

europeana.
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Talentul melodic se manifestd sub 2 forme: talent receptiv si talent productiv. In cercetarile
sale, autorul s-a limitat numai la talentul receptiv pe care-1 poseda copiii. Rezultatele cercetarilor sale
au fost grupate pe 3 probleme: perceperea melodiei, talentul melodic si evolutia talentului. In urma
cercetarilor intreprinse, F. Brehmer formuleaza urmatoarele concluzii: * talentul melodic constituie
o componentd a talentului muzical de care este strans legat; * muzicalitatea se raporteaza la unele
insusiri si aptitudini psihice; * evolutia generald spiritualda a copilului progreseaza odata cu
capacitatea de percepere analitico- sintetica si de intelegere a configuratiilor si a organizarii lor; °
muzicalitatea copilului rezulta din faptul ca intreaga lui personalitate este marcata de muzica in care

traieste si pluteste.

Psihologia a demonstrat ca, din punct de vedere genetic, copilul se naste cu anumite
predispozitii ce constituie punctul de plecare in formarea aptitudinilor. Anumite predispozitii ale
copilului pentru muzicad se manifestd prin placerea si interesul cu care se ascultd muzica sau se
danseaza in ritmul ei. Aptitudinile speciale se materializeazd numai 1n anumite activitati. Orice
activitate necesita imbinarea mai multor tipuri de aptitudini, insa in cazul muzicii, este nevoie de fina
diferentiere a tonului, simtul ritmului, memorie muzicala, auz absolut. Aptitudinile, desi depind mai

mult sau mai putin de dispozitiile naturale sunt un rezultat al dezvoltarii si educatiei.

Primele semne ale aptitudinilor muzicale la copiii pana la 2 ani, se refera la capacitatea de
recunoastere a unei melodii simple. Treptat, la aceasta se adauga reproducerea unei melodii simple,
dans n ritmul muzicii, crearea de melodii proprii. In gradiniti, se pune accent pe dezvoltarea
dispozitiilor native ale aptitudinilor generale. Cand se constata o dispozitie speciala pentru muzica,
atunci poate fi inceput un program special cu copilul - indrumare catre o scoala de muzica, studierea
unui instrument muzical. Datoria cadrelor didactice este de a descoperi vocatia copiilor in muzica,
poezie, desen; de a-i incuraja sa se dezvolte si sa progreseze in conditii optime, incepand de la varste

fragede 3/4 ani.

In vederea perfectiondrii aptitudinilor muzicale, este foarte importantd colaborarea
dintre gradinita si familie. Pentru aceasta, educatoarea trebuie sa sensibilizeze parintii printr-0 Serie
de demersuri pe care trebuie sa le intreprinda: activitati demonstrative, recomandarea unor spectacole
muzical- artistice cu formatii de copii, recomandarea unor mijloace de informare muzicala - culegeri
de céntece, reviste de specialitate pentru copii - participari la concursuri de creatie muzicala. La

acestea se adauga si indrumarea citre scoli de muzica. In cazul copiilor cu aptitudini speciale de
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muzicd se urmareste sa se dezvolte baza senzoriald a acestora, creativitatea. Inzestrarea muzicala a

copiilor se manifesta in aparitia unor structuri muzicale melodice si armonice in auzul intern.

Termenul de euritmie provine din grecescul ,,eurithmos” in care ,,eu” inseamna ,,bine”
si ,rithmos” inseamni ritm. In Grecia Antica, euritmia reprezenta o forma de spectacol in care
continutul unei poezii era exprimat prin mimica, dans, pantomima de catre un grup de solisti pregatiti
special. Si in zilele noastre, se practicd euritmia. Ca si in antichitate, poezia este comunicata
publicului prin mimica, gesturi, pantomima, dans si gimnastica. Aceste elemente speciale de miscare
pot fi insotite sau nu de acompaniament muzical. Realizarea euritmiei n gradinita este o sarcina
dificila, dar poate fi posibila avand la baza pregatirea pe care 0 asigura diversele activitati prevazute
in programa de invatamant. Astfel, aceasta poate deveni un mijloc auxiliar al procesului instructiv-
educativ si totodatd un mijloc de manifestare artistica. In prezent, acest gen de spectacol se practica
foarte rar sau deloc. La realizarea euritmiei participa o serie de elemente precum: poezia, miscarea,
dansul, muzica. Poezia - joaca rolul principal in euritmie deoarece continutul ei constituie punctul de

plecare.

Continutul poeziei trebuie exprimat, comunicat spectatorilor prin: mimica, gestica,
pantomima, gimnastica, dans. Miscarea - constituie un alt element important in euritmie, fiind
rezultatd atit In cadrul activitatilor de educatie fizica cat si in alte tipuri de activitdti. Dansul - este
inclus Tn programa de educatie fizica sub forma de variatii de pasi dar si in programa de balet. Acesta
contribuie la dezvoltarea ritmului copiilor, a unor calitati motrice (indeméanare, vitezd, rezistenta)
muzical, ca acompaniament sau ca element cantat direct, ca interventie. Muzica poate sa lipseasca.

Atunci cand este folositd, aceasta trebuie sa fie Tn concordantd cu continutul poetic.

Pentru prescolari, se recomanda euritmia muzicala. Elementele specifice euritmiei sunt:
mimica, gestul, pantomima. Mimica se referd la ,,ansamblul miscarilor expresive la care participa
elementele mobile ale fetei: deschiderea ochilor, directia privirii, pozitiile succesive ale sprancenelor,
migcdrile buzelor prin intermediul cadrora exteriorizam bucuria, suferinta, mahnirea, descurajarea,
indignarea, sfidarea, surpriza.” (P. Popescu Neveanu, M. Zlate, T.Cretu,1991) Tn cazul de fata, fiind
vorba despre prescolari nu se pune problema de un studiu al mimicii. Prescolarii au mimica naturala,
variata, fata si ochii avand o deosebitd forta de transmitere, de comunicare a emotiilor, trairilor.

Gestica vizeaza un ansamblu de miscari ale capului, bratelor, degetelor si alte segmente ale corpului.
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Aceasta exprima idei, gandire, sentimente, stari sufletesti. Ca si mimica, gestica se studiaza in cadrul

artei dramatice.

La prescolari, dominantd este spontaneitatea gesturilor. Ele sunt folosite pentru a imita
anumite actiuni, pentru a sublinia anumite idei, sentimente. Pantomima cuprinde mimica si gestica.
Aceasta nu face parte din preocuparile gradinitei, insa ea este indragita de copii ih mod natural. Copiii
imita cu placere mimica si gesturile celor mari. Prin imitatie, copiii isi insusesc elementele specifice
euritmiei: mimica, gestica si pantomima. Tn pregitirea si realizarea euritmiei sunt necesare o serie de
etape. Acestea sunt: Stabilirea poeziei: * poezia trebuie sa fie accesibild nivelului de varsta si
intelegere al copiilor; * in prealabil, se impune sd se analizeze continutul poeziei, sd se explice
cuvintele cunoscute; ¢ sa se evite selectarea poeziilor grele ce impun exteriorizari dificile; ¢ dupa
insusirea plasticd a poeziei, educatoarea va Tmbina textul literar cu cel muzical; Stabilirea
inventarului de miscari: sunt cuprinse miscdrile scenice individuale si colective - amplasari,
deplasari, schimbari de formatii, mimica, gesticd; Alegerea muzicii, in cazul 1n care poezia este

transpusa pe muzica, problema selectiei muzicii nu se mai pune.

Daca versurile nu au o melodie deja compusa, atunci melodia si ritmul vor fi stabilite astfel
incat sa fie In concordantd cu continutul poetic. Pentru prescolari, se recomanda piese vioaie,
antrenante. Selectia copiilor in roluri se face odata cu invatarea poeziei folosind mimica, gestica,
repartiza rolurile. Costumatia — trebuie sa fie potrivita cu continutul poeziei. imbinarea culorilor,
modelelor si ornamentelor corespunzdtoare ajutd la transmiterea continutului poetic. Machiajul si
coafura trebuie sa fie in concordanta cu ideile exprimate in text dar si cu costumatia, acestea
contribuind la ridicarea valorii artistice a creatiei euritmice. Rolul educatoarei Tn crearea euritmiei.

Aceasta indeplineste rol de regizor, actor, scenograf, profesor de dans, muzica si gimnastica.

Succesul unei creatii euritmice este asigurat de modul in care cadrul didactic i1 antreneaza
pe copii in varietatea de activitati ce se desfasoara in gradinita, cultivandu-le de timpuriu interesul si
dragostea pentru poezie, muzica, activitati estetice si fizice. La prescolari, euritmia imbracd forma
unei manifestari superioare a poeziei, miscarii si muzicii, fiind la granita dintre activitatea muzicala
si cea psihofizicd sau mai mult, rezultand o sinteza a celor doua tipuri de activitati. Euritmia constituie
0 modalitate superioara de exprimare prin arta, crednd un spectacol complex, ce antreneaza intreaga

personalitate a celor implicati, cadre didactice, copii.
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Inca de la grupa mica, se poate incepe alfabetizarea muzicali a copilului. Aceasta se
referd la perceperea, reprezentarea si constientizarea sonora si spatiala a sunetului muzical. Daca in
activitatile de dezvoltare a vorbirii ne propunem ca obiective reprezentarea sunetelor, silabelor,
cuvintelor dintr-o propozitie, in activitatea de educatie muzicala este necesar, sa avem in vedere ca
cei cu care lucrdam sa-si insuseascd corect sunetele si notele muzicale denumindu-le si chiar
cunoscand simbolurile. Pe parcursul prescolaritatii se va urmari in permanentd evolutia auzului
muzical, a vocii, a deprinderilor muzicale si a dictiei. O metoda de baza in alfabetizarea muzicala a
prescolarului o constituie jocul-exercitiu.), Voi sunteti ecoul meu , Raspunde cantand , Recunoaste

cantecul .

Intrucat nu ne adresam copiilor cu o pregitire muzicala temeinicd, nu vom pune accent pe
modul de invitare a notiunii de ritm asociatd cu valorile de note corespunzatoare. Problemele
teoretice, la aceasta varsta se pot prezenta sub forma unor poezii sau cantece, nu cu scopul de a fi

invatate pe de rost, ci de a-i familiariza pe copii cu acestea.

Exemple: ¢ versuri utilizate pentru invatarea valorilor de note: Strofa I Strofa III ,,Eu sunt o nota
intreagd ,,Eu sunt o patrime Patru timpi ma leagd Gandurile pline Pentru mine, mai Sa stii, Niculae
Bati patru batai!” Ca tin o0 bataie.” Strofa Il Strofa IV ,,Sa nu uite nimeni ,,Iar eu sunt optime Ca sunt
doime si Plind cu picior de paie Port mereu in carte Doua la bataie.” Linia-ntr-o parte.” * pentru
intuirea scarii melodice in invatarea cantecelor se folosesc si numeroase elemente de joc. Un rol

esential in acest sens, 1l are gestica educatoarei, indicand sus, jos, intre, dedesubt , mai jos, mai sus.

Copiii invati scurte versuri legate de aceste linii: ,,Mi-a spus Paraschiv Asta-i portativ Cinci
linii culcate Egal departate.” Sau: ,,Pe cinci lire subtiri Cantd sapte randunele.” < in invatarea
denumirii notelor muzicale se recitd cate un vers: ,,Dormi pdpusa somnoroasa Soldateii trec frumos
Repede sa cresti voioasa. La defilare voiosi. Mica este o turturicd Sirena sund, sund Face cuib in

2

ramuricd. Doua rnduri se aduna.” « pentru invatarea gamei poate fi folosit urmatorul portativ pe care
sunt asezate 8 sunete reprezentate prin buline colorate diferit: rosu, galben, albastru, verde, maron,
alb, negru si portocaliu. Cantecul gamei din muzicalul Sunetul gamei, Volumul Céntecele copilariei,
2011. - copiilor li se poate prezenta si cheia Sol, insotita de urmatoarele versuri: ,,Eu joc mare rol Ca
sunt cheia sol.” ¢ pentru fiecare notd se poate Invata cite o poezie: O altd modalitate de realizare a

educatiei muzicale in gradinita se face cu ajutorul instrumentelor musicale.
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Desi, in majoritatea gradinitelor nu exista cabinet de muzica dotat corespunzator, se poate
forma o ,,orchestra” din cateva instrumente de percutie. Unele dintre ele pot fi confectionate de catre
educatoare sau de catre copii. Dintre acestea dam spre exemplificare urmatoarele: * instrumentele de
scuturat - pot fi confectionate prin umplerea unor cutii metalice de conserve cu orez, pietricele, boabe
de fasole, nisip, bile, nasturi; fiecare dintre acestea produc un zgomot specific; ¢ betisoarele pentru
ritm - pot fi utilizate linguri, betisoare mici avand lungime de aproximativ 35 cm;  talgerele - pot fi
confectionate din coji goale de nuci de cocos sau capace de oale; ¢ zurgalaii - se bate intr-o bucata
de lemn o pereche de capace metalice sau de sticla; se lasa spatiu intre acestea, pentru ca atunci cand
se scutura lemnul sa se loveasca unele de altele zorndind; ¢ triangluri, gonguri, clopote - se agata de
un bat, tevi de metal de diferite lungimi, cuie sau alte obiecte din metal; se lovesc cu o bagheta
metalica pentru a provoca diferite feluri de clinchete; « corul sticlelor - pe 0 masa de lemn se plaseaza
pahare sau sticle umplute cu apa n cantitati diferite; se aranjeaza in ordine, de la cea aproape goala,
la cea aproape plina; « hartia - poate produce mai multe sunete, fosnind-0, mototolind-o sau rupand-
0; * tobita - marcheaza metrul si ritmul dupa imprejurdri; ¢ toba mare - se foloseste un butoias din
material plastic, asezat cu gura in jos, lovindu-se in el cu un ciocan din lemn, metrul cantecelor; *
tamburina - se tine Tn ména dreapta si se lovesc ritmic sau metric cu palma dreapta sau se agita cu o
singura mana; tamburina mica marcheaza ritmul, iar cea mare metrul; « in lipsa tamburinelor, putem
improviza asa-numitele ,,zornditoare”, acestea se tin in mana dreapta si se agitd ritmic; * in afara
acestora, mai pot fi utilizate si alte instrumente jucarii precum chitara, pianul, mandolina, trompeta,
muzicuta, fluierul. Familiarizarea copiilor cu instrumentele muzicale se face in cadrul unor jocuri.

Jocurile senzoriale, unde copiii trebuie sa dea raspunsul adecvat dupa descrierea lui in ghicitori.
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MASURAREA PRESIUNII ATMOSFERICE PRIN INTERMEDIUL TEHNOLOGIILOR
DIGITALE

PROF. SUVEJANU OTTHELIA
LICEUL TEORETIC,, ALEXANDRU VLAHUTA”, BUCURESTI

In contextul unei societiti digitalizate, rolul profesorului de fizici trece de la ipostaza de
transmitator de formule teoretice la cea de arhitecti ai gandirii critice si ai alfabetizarii stiintifice Intr-
o scoald conectatd cu viata reald, laboratorul de fizica trebuie sd devind un spatiu de inovatie si

experimentare aplicata.

Acest material propune abordarea unui concept clasic — presiunea atmosferica — printr-o
metodologie moderna de tip STEAM si IBSE (Inquiry-Based Science Education). Folosind
smartphone-ul ca un veritabil laborator mobil, elevii nu mai sunt receptori pasivi, ci exploreaza direct

fenomenele mediului Tnconjurator, intelegand utilitatea practica a stiintei.

Activitatea propusd este construitd in jurul unor competente ce urmaresc dezvoltarea

autonomiei de investigatie a elevilor de gimnaziu:

. Competente generale: o Investigarea si explicarea stiintificd a fenomenelor fizice si a

tehnologiilor moderne.
. Utilizarea metodelor digitale de explorare, masurare si reprezentare a datelor.

. Competente specifice: o Analizarea influentei diversilor parametri fizici (precum presiunea

atmosferica) asupra comportamentului unor modele experimentale sau prototipuri construite.

. Utilizarea senzorilor integrati ai dispozitivelor mobile si a aplicatiilor dedicate pentru

colectarea de date experimentale n timp real.

. Prelucrarea si reprezentarea grafica a seturilor de date colectate digital, in scopul identificarii

unor tipare, corelatii sau variatii ale parametrilor fizici studiati.
Prezentarea activitatii de invatare

. Domeniul de continut: Fenomene Mecanice,Statica fluidelor
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. Tema activitatii: Mdasurarea variatiei presiunii atmosferice in functie de altitudinea relativa

(etajele scolii)

. Strategia didacticii: Invitarea prin investigatie si experienta directa

Etapele desfasurarii activitatii:

1. Explorarea digitala si colectarea datelor: Elevii folosesc senzorii barometrici integrati ai
propriilor smartphone-uri prin intermediul unei aplicatii specializate (cum este Phyphox). Acestia se
deplaseaza la diferite niveluri ale cladirii (parter, etaje superioare) si inregistreaza valorile presiunii
n timp real. Activitatea are ca scop demonstrarea experimentala a stratificarii aerului in interiorul
unei cladiri.

2. Prelucrarea si analiza datelor: Seturile de date colectate digital sunt organizate. Elevii calculeaza
diferenta de presiune identificatd intre etaje si folosesc aceste date pentru a o corela direct cu

inaltimea estimata a cladirii scolii .

3. Diferentierea sarcinilor: Pentru a asigura un design universal pentru invétare, activitatea se
adapteaza stilurilor diverse ale elevilor: o Elevii cu inclinatii teoretice Se VOr concentra pe

interpretarea matematica a datelor, reducerea erorilor si modelare.

0 Elevii orientati spre abilitati practice Vor pune accent pe procesul fizic de monitorizare in teren,

designul experimentului si identificarea anomaliilor locale.

FISA DE LUCRU: Misurarea presiunii atmosferice si stratificarea aerului
1. Scopul activitatii

Demonstrarea stratificarii aerului in interiorul cladirii scolii prin Inregistrarea variatiei presiunii
atmosferice in functie de altitudinea relativd si utilizarea acestor date pentru a estima Indlfimea

cladirii.
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Materiale necesare:

. Un dispozitiv mobil (smartphone).
. Aplicatia Phyphox (modulul Pressure / Barometer) instalata pe telefon.
Mod de lucru:

1. Pregitirea: Deschide aplicatia Phyphox pe smartphone-ul tau si acceseaza senzorul de presiune

(Pressure).

2. Colectarea datelor : Deplasati-va in echipa in locatiile stabilite in tabelul de mai jos (de la cel

mai de jos nivel pana la cel mai de sus).

3. Misurarea: in fiecare punct de stationare, mentineti telefonul nemiscat timp de 10 secunde si

notati valoarea presiunii afisate.

Tabel pentru colectarea Presiunea ( Pa) Diferenta de presiune
datelor Locatia fata de parter

Parter

Etajul 1

Etajul 2
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INVATAREA PERSONALIZATA PRIN STORYTELLING

PROF. RUSAN MONICA-LUMINITA
COLEGIUL TEHNIC ,,ALESANDRU PAPIU ILARIAN”, ZALAU

Educatia este un veritabil act de magie pe care doar adevaratul dascal poate sa-1 realizeze si
pentru care trebuie sa gaseasca mereu alte si alte solutii, ndscute din competenta, din studiu, dar si
dintr-o inepuizabila creativitate.

Invatamantul romanesc lanseaza multiple provociri in conceperea unor noi oferte curriculare,
continuturi, strategii, Tn acord cu orizontul de asteptare al societatii si al elevilor. Dascalul are mereu
este de a descoperi talente, de a stimula interesul pentru studiu, de a identifica motivatii, fara a uita
ca fiecare copil are o anumita individualitate, un univers interior specific ce se refuza inserierilor si
uniformizarilor.

Didactica moderna aduce in fata dascalilor o multitudine de metode interactive: metoda
predarii-invatarii reciproce, mozaicul, cascada, metoda piramidei, invatarea dramatizata, panza de
paianjen, brainstormingul, starburstingul, metoda paldriilor ganditoare, metoda ciorchinelui,
caruselul, proiectul, portofoliul, storytellingul s.a.

Storytellingul, ca metodd pedagogica, foloseste arta povestirii pentru a implica emotional
elevii, facilitind 1invatarea si dezvoltarea abilitatilor critice si creative. Prin intermediul
storytellingului, lectiile sunt transformate in naratiuni captivante, ajutand la crearea unei conexiuni
profunde intre elevi si subiectul lectiei si permitand o invatare personalizata.

In cadrul orelor de literatura, aceasta metoda transforma analiza literara intr-o experienti
narativa prin care elevul interpreteaza, reconstruieste si creeaza sensuri personale asupra textului
literar. Exercitiile de storytelling realizate de elevi demonstreaza in ce masurd acestia si-au Insusit
personajul, lumea acestuia si universul textual. Punerea in ,,pielea” personajului scoate la ivealad
psihologia acestuia si sensurile din substratul mesajului. Prin structurarea informatiilor sub forma
narativa, elevii retin mai usor noile cunostinte, facand invatarea mai eficienta si de durata. Explorarea
textului din perspectiva elevului-narator incurajeaza imaginatia, stimuland capacitatea elevilor de a

pune intrebiri si a analiza informatii. In acelasi timp, abilittile de ascultare activa si interactiune
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sunt cultivate, elevii dezvoltandu-si propria exprimare orald si scrisa prin participarea la procesul
narativ.

Cu ajutorul povestilor digitale elevii si profesorii pot crea prezentari interactive, filme sau
benzi desenate digitale pentru a explora subiectele intr-un mod inovator si captivant. Activitatile pot
fi desfasurate intr-un mod colaborativ sau individual.

Dupa lecturarea unui text, elevii sunt provocati sd spuna o varianta alternativa a povestii din
perspectiva unui personaj sau a naratorului. De exemplu: Ce s-ar fi intdmplat daca fiul de crai din
,,Povestea lui Harap-Alb” nu s-ar fi intdlnit cu Sfanta Duminica? Va impartasesc cateva dintre
raspunsurile elevilor: ,,Daca fiul de crai nu s-ar fi intalnit cu Sfanta Duminica, el ar fi ales probabil
un cal obisnuit, ar fi luat cu el cativa slujitori de la curtea tatdlui sau si arme lipsite de putere, iar in
incercarile viitoare nu ar fi avut cum sa iasa biruitor.El nu ar fi avut parte de un sfatuitor care sa-i
ofere Incredere si putere sufleteascad. Fara indrumarea ei, Harap-Alb ar fi ramas lipsit de experienta
si ar fi esuat, ramanand prizonier al Spanului sau pierzandu-si viata” (C.V. -clasa a X-a A), ,,Daca ea
nu ar fi existat in poveste, Spanul ar fi castigat definitiv puterea asupra lui, iar eroul nu s-ar mai fi
putut elibera. Astfel, nu ar mai fi existat Harap-Alb ca simbol al luptei binelui impotriva raului, ci
doar un tanar pierdut, transformat intr-un rob fara putere.

Mai mult decat atat, absenta Sfintei Duminici ar fi schimbat sensul moral al basmului.
Povestea nu ar mai fi transmis ideea ca omul, chiar daca este tanar si lipsit de experienta, poate reusi
cu ajutorul credintei, al intelepciunii si al binelui. Tn loc sa avem o istorie a invingerii obstacolelor si
a maturizarii, am fi avut o istorie a esecului, in care personajul principal ar fi ramas prizonier al
raului. Intalnirea cu Sfanta Duminica dovedeste ci omul nu se poate descurca singur, ci are nevoie
de sprijin, de modele morale si de indrumare” (D. 1. -clasa a X-a A), ,,Daca fiul de crai nu s-ar fi
ntélnit cu Sfanta Duminica, calatoria lui spre imparatia unchiului sau ar fi fost mult mai grea. El era
un baiat bun, dar fard experienta si nu prea stia cum sa se descurce singur in lume.

Tocmai de aceea, cred cd in locul Sfintei Duminici ar fi aparut un alt personaj, poate chiar
unul mai putin obisnuit — un duh al padurii sau o fiinta ciudata, care sa para ca vrea sa-l ajute, dar
care, de fapt, 1l punea la incercare. Acest personaj I-ar fi pus pe Harap-Alb n fata unei alegeri grele:
sa primeasca ajutor rapid, dar numai daca renunta la cinstea si bunatatea lui, sau sa continue drumul
singur, riscand totul. Pentru ca nu avea pe nimeni langa el, baiatul ar fi trebuit sa gandeasca mai mult
cu mintea lui si sa invete sd aiba incredere in propriile puteri. Poate ca ar fi gresit la Tnceput, dar

tocmai din greseli ar fi invatat ce inseamna sa fii curajos cu adevarat. Astfel, fara un ajutor direct din
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partea binelui, Harap-Alb ar fi descoperit ca puterea de a merge mai departe vine din interiorul lui,
nu doar de la altii” (S. L. -clasa a X-a A).

Provocatoare ar fi si urmatoarele cerinte: Cum credeti ca ar povesti actiunea romanului ,, lon”
personajul Ana? Imaginati-va ce s-a intamplat cu familia Anei Tnainte ca ea sa il cunoasca pe lon?

Un alt exercitiu atractiv 1l reprezinta jurnalul narativ al unui personaj. Elevii redacteaza/
nareaza jurnalul unei zile importante din viata unui personaj. Astfel, intra Tn pielea acestuia si
exploreaza trairile interioare. Exemplu: Esti personajul Felix Sima din romanul ,, Enigma Otiliei” de
G. Calinescu. lubirea ta a fost refuzata de Otilia. Realizeaza o pagind de jurnal in care sa-ti notezi
trairile, sentimentele.

Transformarea unui text literar intr-o poveste personald reprezintda o alta modalitate de
utilizare a storytellingului. Astfel, elevii rescriu o scena dintr-un text, dar plasatd in lumea
contemporana. De exemplu: Cum ar arata conflictul din romanul ,, Maitreyi” daca s-ar petrece intr-
un cuplu contemporan, in era retelelor sociale?

Cu ajutorul aplicatiilor Book Creator, Canva sau Storybird, elevii pot crea povesti vizuale sau
podcasturi inspirate din texte literare. Un exemplu n acest sens ar fi: Creati un podcast, in care
Harap-Alb este invitat si va vorbi despre o etapa a calatoriei sale, mentiondnd modul in care aceasta
la schimbat.

Tn concluzie, metoda storytelling aduce literatura mai aproape de elevi, transformand clasa

ntr-un spatiu de poveste.

BIBLIOGRAFIE:
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2021;
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ACTIVITATE EDUCATIONALA
Simbolistica ochiului in arta, religie si cultura

Izvorul noptii, Lucian Blaga

PROF. TURCU DENISA-STEFANA
COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC ,,M. EMINESCU”, TG. MURES

Activitatea de mai jos marcheaza o etapa de prelectura a
poeziei lzvorul noptii, de Lucian Blaga, cu accent pe imaginea si
semnificatiile ochiului la nivel interdisciplinar - literatura, arta si
religie. Aceasta are ca scop largirea orizontul elevilor, cu
deschideri spre diferite forme ale artei si religie, constientizand

astfel interdependenta domeniilor cunoasterii.

»Ochiul este oglinda sufletului.”

In etapa de evocare, pentru captarea atentiei, profesorul propune audierea melodiei Ochiul
tau iubit (dupa poezia lui M. Eminescu) care anticipeaza si subiectul lectiei de azi. Elevii audiaza
melodia si noteaza pe biletele un cuvant-cheie si o emotie pe care au simtit-0.

Dupa anuntarea subiectului zilei si a obiectivelor vizate, profesorul le prezinta elevilor
simbolistica ochiului. Sunt adresate elevilor intrebdri euristice cu scopul de a anticipa anumite
informatii, valorificand astfel invatarea prin descoperire, pornind de la cunostintele pe care elevii le

detin deja.

Ce reprezinta ochiul? Sensuri proprii si figurate (expresii romdnesti).

e Care este prima definitie care va vine in minte cand va ganditi la cuvantul ochi?

e Care ar putea fi unul dintre sensurile proprii secundare?

e Dar lanivel figurat, ce poate semnifica? Ce expresii, care sa contina cuvantul ochi, cunoasteti?
Raspunsuri asteptate:

e Ochiul ca organ al vederii.

e Un sens secundar ar putea fi legat de semnificatia ochiului de la aragaz.

e Expresii care contin cuvantul ochi sunt: a-i face ochi dulci, a fi ochi si urechi, ochi pentru ochi,
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dinte pentru dinte.

In cadrul prezentarii, profesorul le prezinti elevilor imaginea ochiului in doui poezii din
literatura romana (Ochiu tau iubit, Mihai Eminescu, Ochiul Tnchis, Ana Blandiana) si in basmul Fat-
Frumos din lacrima, solicitdnd o posibild semnificatie care se construieste in jurul acestui motiv.
Sunt discutate doua tablouri care au in centru acelasi simbol (tablouri ale lui Nicolae Tonitza,
Oglinda falsa, René Magritte).

Elevii audiaza poeziile in lectura profesorului si ofera posibile semnificatii motivului central:
ochiul este vazut in poezia lui Eminescu ca un simbol al fiintei iubite asupra caruia eul poetic
eminescian manifestd grija si dragoste. In poezia Anei Blandiana este cale de cunoastere a lumii. Tn
basmul Fat-Frumos din lacrima, ochiul este izvorul lacrimii ce devine o sursa a vieti.

Ulterior, profesorul anticipeaza printr-o intrebare si urmatorul aspect discutat:

1. Deochiul in folclorul popular.

e Ce superstitii cunoasteti din folclorul roménesc care sa aiba legatura cu imaginea ochilor?

Profesorul le mentioneaza elevilor ca vor discuta despre simboluri ale ochiului in alte culturi.
Acesta Tmparte clasa n patru grupe, oferind fiecareia cate un material cu informatii despre referinte
ale ochiului in religie si alte culturi: Egipt: Ochiul lui Horus, Atlas; Grecia: Ciclopul, Medusa, Argus;

Turcia: Nazarul; Crestinism: Ochiul Lui Dumnezeu;

Anexe

Ochiul lui Horus este unul dintre cele mai cunoscute simboluri ale Egiptului Antic. Se crede ca
acest simbol magic ofera protectie, sdndtate si Intinerire. Datorita puterilor sale extraordinare de
protectie, Ochiul lui Horus a fost folosit in mod popular de catre vechii egipteni, atat cei vii, cat si cei
morti, cd amulete. Chiar si astazi, Ochiul lui Horus continua si fie folosit ca simbol al protectiei.

In credinta poporului turc, ,,ochiul rau” (nazarul) te protejeazi de toate energiile negative, iti
protejeaza casa, biroul si pe cei iubiti. Te fereste de energiile ochilor rdi sau, cum se spune la noi, ,,de
deochi”. Se spune ca in momentul in care ai asupra ta acest talisman energiile negative sunt indreptate
inapoi cdtre persoana care le-a generat.
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Ochiul Providentei este un simbol reprezentat de un ochi in interiorul unui triunghi, Inconjurat
adesea de raze de lumina sau nori. Ochiul este adesea asociat cu conceptul de ,,ochiul lui Dumnezeu”,
indicand supravegherea continua si omniprezenta divinitatii. Triunghiul Tn care este incadrat ochiul
simbolizeaza, de obicei, Sfanta Treime In context crestin, iar razele de lumina semnificd iluminarea
divina.

ORIGINEA SI ISTORIA SIMBOLULUI

e Crestinismul si Evul Mediu: Simbolul a fost adoptat de crestinism in Evul Mediu, unde a Tnceput
sa fie folosit pentru a reprezenta ochiul lui Dumnezeu care supravegheaza intreaga creatie. De-a
lungul timpului, a fost adaugat triunghiul, reprezentand Sfanta Treime.

e 1n epoca moderni, cea mai notabila utilizare a ochiului providentei este pe spatele Stemei Statelor
Unite ale Americii, care apare si pe bancnotele de un dolar american.

Elevii, impartiti in grupe, lectureaza materialul primit si noteaza ideile principale, urmand sa
prezinte colegilor informatiile pe care le-am aflat despre semnificatiile ochiului in religie si alte
culturi.

Elevii noteaza cuvintele-cheie (Nazar, ochiul Lui Dumnezeu, cunoastere, refugiu, poezie,
expresii, Ciclop) ale lectie si realizeaza o caligrama cu acestea sub forma unui ochi.

Tn final, profesorul oferi elevilor tema. Realizati un text descriptiv de minimum 100 de cuvinte

n care sa descrieti chipul unei persoane dragi, pornind de la citatul ,, ochiul este oglinda sufletului”.
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UTILIZAREA TEHNOLOGIEI IN CLASELE PRIMARE

PROF. MATEI IRINA — MARIA
SCOALA GIMNAZIALA “DOSA DANIEL” VALEA 1ZVOARELOR, JUD. MURES

Inovatia reprezintd o coordonata a cautatorului de directii pozitive, constructive, benefice in
domeniul propriu de activitate. In ramura educatiei a inova inseamni a gisi cele mai potrivite cii
pentru a transmite informatii, dar si pentru a-i forma pe micii discipoli. Imbinarea eficientd a
mijloacelor didactice moderne cu cele clasice ajutd in aceasta actiune temerara.

,,Procesul instructiv-educativ este un proces dinamic si hipercomplex, prin mijlocirea caruia,
individul acumuleaza informatii ca urmare a exercitdrii unor influente educative asupra lui,
modificandu-si sistematic convingerile, atitudinile, comportamentul etc.” (Ionescu. M. Instructie si
educatie. 2007)

Trebuie avut n vedere faptul ca introducerea NTIC (Noile Tehnologii de Informare si
Comunicare) n activitatea instructiv-educativa sa nu devina scop in sine, ci un mijloc de crestere a
calitatii predarii si invatarii si a randamentului scolar, tinandu-se cont de contextul stiintei predarii si
invatarii, al resurselor de timp implicate, al resurselor umane etc. ,,Nu atat mesajul audiovizual are
influente educative benefice, cat integrarea lui eficienta intr-o strategie de instruire si autoinstruire,
de catre profesor, a cdrui prezentd raméane necesard. Nu este vorba despre o simpla tehnicizare a
procesului de invatamant, ci despre asigurarea unitdtii dintre aspectele tehnic si cel didactic-

Computerul este mai mult decat util in momentele de fixare, de formare a priceperilor si
deprinderilor, de exercitii, de evaluare, deoarece el inregistreaza, stocheaza, prelucreaza si reda
informatia, simuland procese si fenomene complexe si dinamice, pe care nici un alt mijloc de
invatamant nu le poate pune atit de bine in evidenta.

In educatia scolarilor utilizarea calculatorului permite transmiterea si asimilarea noilor
cunostinte intr-un mod atractiv pentru copii. Invatand prin intermediul jocului, copiii sunt pusi in
situatia de gasi solutii si de a lua decizii pentru rezolvarea problemelor. Fiind un mijloc didactic care
tine activd atentia copilului pe tot parcursul activitatii de invatare, trebuie avut in vedere atat
avantajele cat si dezavantajele utilizdrii acestuia.

Avantaje:
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e intrucat este animat, viu si interactiv dezvolta cultura vizuala,;
e consolideaza abilitatile de investigare stiintifica;
o stimuleaza curiozitatea si interesul,
o dezvolta: gandirea logica, imaginatia, perspicacitatea, creativitatea, puterea de concentrare;
e stimuleaza capacitatea de invatare;
« intareste motivatia copiilor in procesul instructiv-educativ.
Dezavantaje:
o implica 0 pozitie statica, solicitdnd coloana vertebrala si generand pozitii defectuoase;
o poate afecta vederea, avand in vedere varsta frageda a copiilor;
e nu favorizeaza relatiile sociale;
« utilizat excesiv, poate conduce la ingradirea si limitarea afectivitatii copiilor;
e provoaca pierderea unor aspecte din lumea basmelor, povestilor, a jocurilor in aer liber.
Pentru educarea limbajului copiilor, calculatorul este des folosit pentru vizionarea unor
povesti, atat filmulte cat si imagini ale acestora. Daca ne referim la predarea continuturilor de
cunoasterea mediului faciliteaza ilustrarea unor elemente din natura; auditii cu diverse cantecele la
educatie muzicala, prezentari, poezii sau chiar utilizarea unor soft-uri educationale.
Eficienta utilizdrii acestui mijloc didactic depinde foarte mult de maiestria cadrului didactic
care alege, selecteaza, combina diverse informatii pe care le transmite apoi copiilor.
Calculatorul nu este utilizat pentru a Tnlocui activitatea de predare a cadrului didactic, ci
pentru a veni Tn sprijinul predarii - invatarii - evaluarii, ajutdndu-| sa-si indeplineasca mai bine functia

didactica.

BIBLIOGRAFIE:
lonescu, M., (2007), Instructie si educatie, Editia a I1I-a revazuta si adaugita, Editura Vasile Goldis
University Press, Arad.
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PREDAREA EDUCATIEI SANITARE TN CADRUL PROCESULUI INSTRUCTIV-
EDUCATIV DIN GRADINITA

TUDOR DANA- ANDREEA
SCOALA GIMNAZIALA VARTOP/SCOALA GIMNAZIALA
TERPEZITA/SCOALA GIMNAZIALA MURGASI, JUDETUL DOLJ

Educatia sanitara a prescolarilor se desfasoara, indeobste, in cadrul procesului instructiv-
educativ general, avand coordonate comune cu toate celelalte componente ale educatiei: fizice,
intelectuale, morale si estetice. Integrata organic 1n procesul educativ general, educatia sanitara din
gradinita prezinta o serie de aspecte determinate de particularitatile de varsta ale prescolarilor.

Sub raportul continutului, caracteristica perioadei prescolare este dezvoltarea ciclica a
acestuia, prin trecerea treptata, in cadrul diferitelor grupe de varsta, de la simplu la complex, de la
concret la abstract, de la apropiat la indepartat, ceea ce permite insusirea temeinica si intelegerea
congtienta a fenomenelor, facilitand formarea deprinderilor si a obisnuintelor dorite.

Asadar este vorba nu atat de o amplificare ,,cantitativa” a cunostintelor realizatda numai prin
adaugarea de notiuni si fapte noi, cat mai ales pentru o aprofundare a cunoasterii acelorasi fenomene,
prin reluarea lor la diferite trepte ale scarilor prescolaritatii, in cadrul diferitelor grupe, si prin
stabilirea unor noi relatii, a unor noi legaturi cauzale.

Primele cunostinte despre necesitatea deprinderii spalatului pe maini, spre exemplu, sunt
transmise copilului in mod organizat inca din grupa mica (3 — 4 ani); tot la aceastd varstd sunt
exercitate si primele influente educationale privind formarea deprinderii de a se spala pe maini corect,
eficient. Volumul de cunostinte si actiuni educationale este 1nsa restrans. Prescolarul mic
achizitioneaza necritic, neselectiv, tot ce-i transmite adultul. El primeste sfaturi tocmai pentru ca vin
de la un adult si nu pentru ca discerne valoarea lor, legaturile cauza-efect.

Motivatiile solicitarilor sunt simple si eficiente. La indicatia de a se spala pe maini ca ,,asa
este frumos” sau ,,asa trebuie sa faca un copil ascultator” sau, cel mult, fiindca ,,trebuie sa fie curat”,
prescolarul este satisfacut si ,,se conformeaza”.

Ceea ce impune insa a fi retinut este faptul ca constientizarea actiunilor, a deprinderilor si a
obisnuintelor igienice nu se realizeaza decat pe calea Intelegerii fenomenelor si a interconditionarii
lor. In consecinti acestea sunt reluate si aprofundate la grupa mijlocie si mare. Despre spalatul pe

maini, prescolarul va afla astfel noi si ,,interesante” amanunte: ca pe mainile murdare se gasesc
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microbi (ce sunt microbii), ca prin spalarea cu apa si sapun pot fi indepartati, ca (in final) spalatul pe
maini este o masura de igiena absolut necesara pentru prevenirea unor boli si deci, pentru a-si apara
sanatatea, este foarte important sa se spele pe maini inainte de masa.

Pentru realizarea unor conditii de desfasurare a educatiei sanitare este necesar sa fie folosit
cadrul organizatoric general al gradinitei.

Influentele educationale pe plan igienic se pot exercita nu numai in cadrul activitatii speciale
destinate problemelor de sanatate, ci si cu prilejul unor alte activitati organizate in scopuri diferite,
interesand sfera educatiei fizice, intelectuale, morale, estetice. Integratd in ansamblul procesului
instructiv-educativ din gradinita, n cadrul variatelor activitati obligatorii si jocuri organizate pentru
realizarea diferitelor componente ale educatiei multilaterale, educatia sanitara isi poate aduce, prin
grija educatoarei, o contributie insemnata la realizarea scopului final: dezvoltarea armonioasa — fizica

si mentala — a copilului la aceasta varsta.

A. Conditiile de mediu

Ansamblul ambiantei cu care copilul vine zilnic Tn contact — mediul fizic si social — exercita
o deosebita influentd asupra sistemului nervos central, putand favoriza sau stanjenind elaborarea de
deprinderi igienice. Se considerd pe bund dreptate ca nici un alt capitol al deprinderilor nu este atat
de strans legat de conditiile de mediu ca acela al deprinderilor igienice.

Din acest punct de vedere se impun atentiei, ca factor cu un accentuat rol formativ:

organizarea mediului Tnconjurator al copiilor si utilizarea exemplului personal al adultilor.

B. Mediul inconjurator

Pentru organizarea corespunzatoare a mediului unei institutii prescolare este necesar sa se
tind seama nu numai de importanta acestuia pentru buna dezvoltare fizica a copilului, dar si de rolul
sau educativ, de necesitatea de a corespunde sarcinilor educativ-sanitare.

Asadar, mediul inconjurator al copilului din gradinita trebuie sa fie astfel organizat incat sa
contribuie la elaborarea deprinderilor igienice si, In paralel, sd prevind formarea unor obiceiuri
neigienice care, odata aparute, nu pot fi anulate decat extrem de greu. Practic vorbind, mediul
inconjurator poate fi socotit corespunzator cand faciliteaza respectarea regulilor de igiena, stimuleaza
copilul in amplificarea lor, 1i creeaza stari afectiv pozitive, indeplinirea cerintelor igienice

provocandu-i, conditii, bucurie, placere, buna dispozitie.
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Bine organizat, mediul inconjurdtor poate aduce o contributie importantd, adesea
determinanta, la elaborarea si consolidarea deprinderilor si obignuintelor igienice. Dimpotriva,
organizarea defectuoasa a mediului inconjurator din institutiile prescolare poate stanjeni formarea
deprinderilor si, ceva mai mult, poate constitui cauza stingerii unor deprinderi igienice deja formate,
insa suficient consolidate.

Tnghesuiala si iluminatul insuficient, de exemplu, impiedica indeplinirea regulilor de igiena.
Acelasi lucru se constata cand obiectele de deservire sunt suficiente (numar redus dulapioare pentru
haine), cand utilajul nu este adaptat inaltimii copiilor (chiuvetele inalte etc.).

Deficiente de acest gen ingreuneaza copilului indeplinirea regulilor igienice, 1l obosesc si-i
produc uneori senzatii neplacute, astfel incat, drept rezultat, ii creeaza o atitudine negativa fata de
respectarea acestor reguli, determinand lipsa dorintei de a le executa.

Conditiile igienico-sanitare ale institutiilor pentru prescolari au o deosebitd importanta
educativa. Curatenia si ordinea din gradinita constituie factori majori in formarea obisnuintei copiilor
de a fi ingrijiti si ordonati, de a nu face murdarie si de a nu-si imprastia lucrurile.

Tn consecintd, se impune o grija deosebita pentru amenajarea corespunzitoare si intretinerea
igienica a vestiarelor, a salilor destinate activitatilor didactice, a grupului sanitar al gradinitei, ca si a

spatiilor interioare sau exterioare rezervate jocului, recrearii copiilor 1n aer liber.

Particularitatile dezvoltarii neuropsihice a prescolarilor, rolul dominant al sferei afective in
declansarea diferitelor reactii si actiuni, gradul de emotivitate crescut al acestora permit ca, prin
crearea unor conditii de mediu corespunzitoare, sa se realizeze dezideratul conform caruia
indeplinirea regulilor de igiena sa fie, nu numai comoda, ci si placuta.

Prescolarul respectd cu mai multa placere regulile de igiena individuald intr-o ambianta
agreabila, cu incaperi si utilaje care-1 atrag. Elementele de amanunt — la prima vedere lipsite de
importantd — 1i intereseaza si 11 bucura pe cei mici, ii stimuleaza in indeplinirea regulilor de igiena,

contribuind astfel la formarea si consolidarea deprinderilor.

C. Exemplul personal
Rolul exemplului personal al adultilor Th ansamblul factorilor educationali necesari formarii
deprinderilor si obisnuintelor igienice este deosebit de important. Acest rol este fondat pe

particularitatea bine cunoscuta, specifica varstelor mici in general, caracterizata prin dorinta de
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depasire, prin tendinta de integrare atitudinal — comportamentala in viata adultului.

Datorita spiritului de imitatie foarte dezvoltat, copiii reusesc sa ,,evadeze” din sfera
comportamentald specificd, impunandu-si conduita adultilor din jur. Prescolarul isi insuseste insa
componentele din viata adultilor fara nici o selectie, fara vreo analiza critica prealabila. Atitudini,
deprinderi si obisnuinte sunt preluate prin imitatie, independent de caracterul pozitiv sau negativ al
acestora: copilul poate primi n acelasi timp influenta exemplului pozitiv al educatoarei, dar si a celui
negativ.

In timp ce, prin comportarea sa exemplara din punct de vedere igienic, educatoarea devine
un factor educational pozitiv, carentele comportamentale ale altor persoane pot constitui tot atatia
factori educationali negativi.

Pentru copilul nou-venit, mediul fizic si social din gradinita constituie un complex de
excitan{i puternici, care-i determind reactii firesti, manifestate sub forma reflexului primar al
prudentei naturale. De aceea, in scopul integrarii in viata institutiei, al adaptarii la noul mediu, tactul
pedagogic al educatoarei in special, ca si al Intregului personal, are o deosebitd importanta.

Atitudinile gresite, accelerarea fortatd a ritmului de integrare 1n viata grupei, solicitarea
indeplinirii bruste a indatoririlor de prescolar, inclusiv a regulilor de igiena, pot determina o stare de
inhibitie, generand rezistente fatd de influentele educationale exercitate curent in cadrul procesului
instructiv-educativ.

Pe parcursul formarii §i consolidarii deprinderilor igienice, in momentele in care
indeplinirea regulilor de igiena presupune un efort din partea copiilor Inca inaintea transformarii
acestora in obisnuinte, se poate manifesta — ca o trasatura caracteristica — un oarecare gen de
superficialitate. Asa, de exemplu, spalatul pe maini sau pe dinfi este carential, tinuta vestimentara
dezordonatd, modul in care ia masa deficitar, somnul de dupa-amiaza nerespectat. Depistarea unor
astfel de manifestari impune cu fermitate interventia autoritard a educatoarelor, care prin metode
adecvate si cu tactul necesar trebuie sa combata greselile de comportament si sa indrume copiii pentru
indeplinirea constiincioasa a regulilor de igiena.

Toate aceste trasaturi caracteristice al educatiei sanitare in cadrul gradinitei — referitoare la
organizarea mediului inconjurator, la rolul exemplului personal al adultilor si la necesitatea depistarii
si combaterii aspectelor negative de comportament — impun o atentie deosebita si in cadrul familiei
copiilor.

Stransa colaborare intre personalul didactic al gradinitei si parinti, conlucrarea acestora,
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completarea, impletirea influentelor lor au drept scop cresterea unor copii sanatosi, educati in spiritul

respectarii cerintelor unei vieti igienice, ale unui comportament corect.
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PROFESORUL TN ERA DIGITALA
Transformare, adaptare si relevantd in secolul al XXI-lea

PROF. BENGA ADRIANA-ELENA
LICEUL TEHNOLOGIC ,,AZUR” TIMISOARA

Rezumat: Digitalizarea acceleratd a societdtii a transformat fundamental contextul in care se
desfasoara actul educational. Prezentul articol analizeaza rolul n continua evolutie al profesorului in
fata provocarilor aduse de tehnologiile digitale, cu accent pe remodelarea competentelor pedagogice,
redefinirea relatiei profesor—elev si necesitatea formarii continue. Sunt examinate oportunitatile
oferite de inteligenta artificiala si platformele de invatare online, alaturi de riscurile inerent asociate.
Concluzia centrald sustine cd profesorul raméane un actor indispensabil al educatiei, cu conditia

integrarii critice si reflexive a instrumentelor digitale in practica didactica.

Cuvinte-cheie: digitalizare educationald, competente digitale, formare continud, inteligentd

artificiala in educatie, relatia profesor—elev

1. Introducere

Secolul al XXI-lea a adus cu sine o transformare fara precedent a peisajului educational
global. Revolutia digitala, marcata de raspandirea internetului, a dispozitivelor mobile si, mai recent,
a inteligentei artificiale, a restructurat nu doar modul in care informatia este accesibila, ci si
paradigmele fundamentale ale predarii si invitarii. In acest context, figura profesorului —

traditionalul transmitator al cunoasterii — se afld la rascruce.

Daca in urma cu cateva decenii manualul si tabla constituiau instrumentele principale ale
actului didactic, astdzi profesorul opereaza intr-un ecosistem multistratificat de platforme digitale,
continut multimedia, aplicatii de management al clasei si sisteme de invatare adaptiva. Aceasta
realitate ridica o intrebare fundamentala: Tn ce masura profesorul contemporan este pregatit si dispus

sa 1s1 asume noul sau rol?

Prezentul articol isi propune sa examineze critic transformarea rolului profesorului in era

digitala, analizdnd atat competentele necesare, cat si dimensiunile relationale si etice implicate.
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Abordarea este totodata descriptiva si prescriptiva, urmarindu-se identificarea unor directii concrete

de actiune pentru profesionistii din domeniu.

2. Profesorul - de la educator la designer al invitarii: evolutia rolului pedagogic

Modelul clasic al educatiei, consolidat in traditia europeana incepand cu epoca medievala, a
plasat profesorul in centrul procesului de transmitere a cunoasterii. Didactica traditionald, axata pe
prelegere si memorare, a raspuns nevoilor unei societdti in care accesul la informatie era limitat si

controlat. Expertiza profesorului constituia, in aceste conditii, o resursa rara si de nesubstituit.

Democratizarea informatiei prin internet a erodat progresiv aceastd paradigma. Elevul
contemporan are acces instantaneu la volume imense de date, videoclipuri explicative, simulatoare
interactive si cursuri predate de cei mai buni specialisti ai lumii. In acest context, valoarea
profesorului nu mai rezida in exclusivitatea cunoasterii sale, ci In capacitatea de a o contextualiza,

structura si a o face relevanta.

Cercetdrile recente in domeniul stiintelor educatiei (Fullan & Langworthy, 2014; Selwyn,
2017) converg spre un model al profesorului ca facilitator al invatarii profunde — un ghid capabil
sa indrume elevul prin hatisul informational, sa stimuleze gandirea critica si sd sustind dezvoltarea
autonomiei intelectuale. Aceasta tranzitie de la magister la facilitator nu reprezinta o diminuare a

rolului profesoral, ci o sofisticare a acestuia.

3. Competentele digitale ale profesorului: cadre europene si realititi locale

Uniunea Europeana a elaborat, prin Comisia Europeana, cadrul DigComp Edu (Vuorikari et
al., 2022), care defineste competentele digitale ale educatorilor pe cinci arii principale: (1)
angajament profesional online; (2) resurse digitale; (3) pedagogie digitala; (4) evaluare digitala; (5)

gestionarea diferentelor individuale.

Cu toate acestea, realitatea sistemelor educationale din térile in curs de dezvoltare, inclusiv
Romania, relevd un decalaj semnificativ intre aspiratiile formulate in documete programatice si
infrastructura materiald disponibild. Conform rapoartelor PISA 2022 si analizelor Institutului de
Stiinte ale Educatiei, o parte considerabild a cadrelor didactice activeazd in unitdti in care

conectivitatea si dotarea cu echipamente digitale raman sub standardele europene.
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Este asadar indispensabila o distinctie analiticd intre alfabetizarea digitald functionala —
capacitatea de a utiliza instrumente digitale elementare — si competenta digitald pedagogica
avansata, care implicd integrarea critica a tehnologiei in design-ul curricular, in evaluare si in
managementul diferentierii. Formarea initiala si continua a cadrelor didactice trebuie sa se adreseze

ambelor niveluri.

4. Relatia profesor—elev in mediul digital

Una dintre cele mai delicate dimensiuni ale digitalizarii educationale este impactul sau asupra
relatiei interumane intre profesor si elev. Experienta pandemica a anilor 2020-2021 a constituit,
involuntar, cel mai extins experiment de invatdmant online la scard globald. Concluziile au fost
ambivalente: pe de o parte, s-a dovedit ca educatia poate continua in medii virtuale; pe de alta parte,
s-a evidentiat cu claritate cad dimensiunea afectiva si sociala a relatiei pedagogice nu se reduce la

transfer de informatie.

Cercetarile Tn neurostiinte educationale (Immordino-Yang & Damasio, 2007) au demonstrat
ca emotia si cognitia sunt indisolubil legate in procesul de invétare. Un profesor care creeazd un
climat afectiv securizant, care recunoaste efortul, care exprima entuziasm autentic fata de disciplina
predata, genereazd conditii neurofiziologice favorabile achizitiei de cunostinte. Nici un algoritm,

oricat de sofisticat, nu poate replica aceasta dimensiune.

Mediul digital poate, in schimb, sd extindad spatiul relational al profesorului dincolo de sala
de clasa: raspunsuri la intrebarile elevilor prin mesagerie securizata, feedback individualizat prin
platforme de evaluare, resurse educationale partajate in afara orelor. Conditia esentiala rdmane ca

aceasta extensie sa nu devina o diluare a prezentei pedagogice autentice, ci o amplificare a acesteia.

5. Formarea continua ca imperativ profesional

In fata acceleratiei tehnologice, formarea initiala a cadrelor didactice — oricat de solidd —
are o viatd utila limitatd. Un profesor format in 2005 nu a beneficiat, probabil, de nicio pregitire
structuratd pentru utilizarea inteligentei artificiale, a realitatii augmentate in educatie sau a sistemelor
de management al invatarii (LMS). Viteza cu care apar noi instrumente impune o cultura a invatarii

permanente in randul profesorilor insisi.
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Aceasta nu inseamnd o adaptare pasiva la orice inovatie tehnologica, ci o reflectie critica
continua asupra valorii pedagogice a fiecarui instrument. Nu orice aplicatie imbunatateste invatarea;

nu orice platforma digitala merita adoptata in sala de clasa.

Sistemele educationale au, la randul lor, responsabilitatea de a crea structuri institutionale si
resurse temporale care sa facd formarea continud posibila si accesibild pentru toti profesionistii din

educatie, nu doar pentru cei privilegiati de contexte favorabile.

6. Concluzii

Era digitala nu a depasit profesorul; I-a redefinit. Dinamica acestei redefiniri este tensionata,
iar rezultatul ei nu este predeterminat: depinde n egald masurd de vointa individuala a cadrelor
didactice, de politicile educationale nationale si de capacitatea societatii de a valoriza si sustine

profesia didactica.

Profesorul care acceptd provocarea digitalizarii cu deschidere criticA — nu cu fascinatie
naiva, nici cu rezistentd reflexivd — devine un actor mai complet al actului educational. El nu
concureaza cu algoritmii, ci 1i exploateaza. Nu se lasd inlocuit de platforme, ci le subordoneaza

scopurilor pedagogice.

Concluzia fundamental este ca digitalizarea educatiei este ireversibila si in accelerare. In
acest context, competenta centrald a profesorului din secolul al XXI-lea nu este stapanirea unui
anumit instrument sau platforme, ci capacitatea de a invata continuu, de a gandi critic si de a ramane

un reper uman autentic pentru elevii sai.
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INITIATIVE PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE

PROF. CEAPA SVETLANA
SCOALA GIMNAZIALA ,, MIRON COSTIN’’, GALATI, ROMANIA

Dezvoltarea calitatii invatamantului este una dintre prioritatile tuturor factorilor de decizie si
a autoritdtilor din domeniul educatiei in Europa.

Initiativele europene privind calitatea educatiei evidentiazd o serie de directii in care vor
evolua sistemele de educatie si formare profesionald in viitoarele decenii, directii stabilite prin
consens la nivelul institutiilor europene si internationale.

Imbunatatirea treptatd, dar constanti a calititii educatiei va avea ca rezultat o performanta
educationald mai buna si o capacitate de insertie profesionald Tmbunatatita.

Instituirea unui sistem de calitate in scoli contribuie la Imbunatatirea actului de predare si
invatare si sporeste calitatea educatiei.

Programul Uniunii Europene pentru educatie si formare, ERASMUS+, aduce numeroase
oportunitati de invatare pentru tineri si adulti, in toate sectoarele educatiei: invatamant preuniversitar,
educatia adultilor, Invatamant universitar, formare profesionala si tineret.

Implicarea scolilor Tn dezvoltarea de proiecte educationale este direct corelata cu dezvoltarea
competentelor resursei umane si cresterea calitatii actului educativ.

Tn acest sens, Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” a derulat proiectul Educatie PLUS Calitate
n cadrul Pogramului ERASMUS +, KA1- Learning Mobility of Individuals - School education staff
mobility, in cadrul caruia 11 profesori au beneficiat de burse de formare profesionald in Olanda,
Malta si Portugalia., cu scopul de a spori calitatea procesului educativ prin dezvoltarea principalelor
domenii functionale din scoala.

Calitatea este unul dintre conceptele importante ale unui sistem educativ, de aceea trebuie
valorificatd de profesori in toate procesele ce au loc intr-o institutie scolard, de la intocmirea
documentelor scolare pana la pregatirea activitatilor de zi cu zi cu elevii, de la managementul clasei
de elevi la aspecte ale comunicarii intre diferitele departamente si comisii dintr-o institutie de
invatamant, de la utilizarea unor metode moderne si tehnici de lucru motivationale in cadrul orelor,
pana la dezvoltarea unui plan de actiune in vederea imbunatatirii aspectelor slab reprezentate in

institutia scolara. Un aspect important discutat la cursul la care am participat - ,,Teach, Learn and
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Quality - internal strategies to improve the educational quality of the school", organizat in Costa de
Caparica, Lisabona — Portugalia de catre Eekhoutcentrum, a fost faptul ca, intr-o institutie, nu doar
comisia CEAC se ocupd de calitatea proceselor educationale de orice fel, ce au loc in scoala, ci
fiecare profesor in parte este raspunzator pentru implicarea sa in activitatea pe care o desfasoara, sub
toate aspectele. De asemenea, profesorii trebuie sd-si propuna cresterea calitatii propriei activitati
didactice, sa identifice aspectele mai putin pozitive, sa realizeze si sd aplice un plan de actiune in
vederea sporirii calitdtii actului educational. Prin aspectele abordate la acest curs, participantii au
avut posibilitatea nu doar sa-si imbogateasca cunostintele profesionale, dar sa se dezvolte si personal,
deoarece aspectele calitatii evidentiate Tn cadrul cursului pot fi aplicate Tn orice domeniu, nu doar in
procesul educativ.

Cursul ,,Teach, Learn and Quality - internal strategies to improve the educational quality of
the school", a avut un impact pozitiv asupra participantilor, contribuind la imbogatirea cunostintelor,
aptitudinilor si competentelor cu privire la folosirea unui sistem de calitate EFQM 1in educatie, n
activitatea cu elevii si in toate aspectele ce tin de resursele umane ale institutiei cu scopul de a motiva
profesorii sa se implice in dezvoltarea aspectelor calitative ale procesului educativ; la dezvoltarea
conceptului si a structurii unui plan de actiune, a metodei cercetarii apreciative folosite la sudarea
echipelor de lucru si la dezvoltarea de competente necesare in vederea elaborarii si implementarii
unui sistem educational de calitate; la dezvoltarea de strategii necesare introducerii, implementarii si
sustinerii unui sistem de calitate si la dezvoltarea abilitétilor de a personaliza si adapta instrumente
si metode de evaluare, autoevaluare si masurare a proceselor educationale; la insusirea noilor metode
de predare si invatare in vederea obtinerii unei educatii calitative; la dezvoltarea unor strategii in
punerea bazelor unei cooperari dintre organizatie si mediul social, a schimbului de bune practici prin
adoptarea ideilor dezvoltate in alte tari ce se pot incorpora si transfera In propria realitate
institutionala pentru solutionarea problemelor comune; la dezvoltarea cunostintelor in vederea
realizarii propriului portofoliu, a structurarii noilor idei cu privire la scrierea propriului plan de
actiune cu scopul realizdrii si implementarii unui sistem de calitate in scoala.

Cursul a fost sustinut de traineri de exceptie, cu o experienta vasta in coordonarea de
proiecte educationale europene. La acest stagiu de formare au participat 40 de cadre didactice din
Romaénia,Turcia, Germania, Belgia, Slovenia, Portugalia, Croatia, Letonia, Polonia, Spania. Fiecare
participant la curs si-a prezentat tara, orasul si scoala de provenienta, oferind, astfel, informatii despre

propriile sisteme educationale, ceea ce a contribuit la intelegerea diversitatii traditiilor si culturilor
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Europei, a diversitatii predarii si invatarii in scolile din Europa, a diversitatii sistemelor de calitate
europene in educatie, in stransa legdtura cu tema cursului ,,Teach, Learn and Quality - internal
strategies to improve the educational quality of the school".

Cursul gi-a atins toate obiectivele propuse, participantii si-au Imbunatatit competentele si
abilitatile profesionale, dar si pe cele personale, stabilind legaturi si viitoare colaborari cu profesori
din tarile participante. De asemenea, participantii au beneficiat de dialog, interactiune si formare
multiculturala ce vor fi consolidate in procesul de predare — invatare - evaluare prin noi abordari si
strategii inovatoare ale actului educational.

Tn concluzie, stagiul de formare la care am participat contribuie la cresterea interesului pentru
valorile europene, dar totodata a condus si la dezvoltarea competentelor noastre profesionale, largirea
orizontului personal si dezvoltarea competentelor sociale.

Aceastd experientd a fost un castig in formarea noastra, atat pentru activitatea de profesor,
fiindcd am dobandit noi cunostinte, abilitati si deprinderi ce vor duce la imbunatatirea actului
profesional, la acumularea unei experiente valoroase, constituind o sursa de motivatie si un mijloc
de dezvoltare profesionald si personald continud, cat si datoritd perspectivei diferite pe care am
capatat-o cu privire la dezvoltarea institutiei in care activam.

A fost un curs bine structurat, bine prezentat, cu activitati dinamice, interactive, cu aplicatii
practice interesante si bine organizate, implicand munca in echipa, ceea ce a condus la un real dialog,
schimb de experienta si insusirea unor exemple de buna practica, cu profesori formatori excelenti si
il recomandam tuturor cadrelor didactice interesate de mobilitatile Erasmus + pentru dezvoltarea
competentelor si a capacitdtii de insertie profesionala.

Prin proiectul Educatie PLUS Calitate, Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” doreste cresterea
calitatii fortei de munca, dezvoltarea competentelor cadrelor didactice, astfel incat acestea sa asigure

accesul elevilor la o educatie de calitate.
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PROFESORUL —ARHITECTUL VIITORULUI
ROLUL EDUCATOAREI TN DEZVOLTAREA TIMPURIE A COPILULUI

PROF. PIRTAC DANIELA,

SCOALA GIMN. ,MARTISOR”/ STRUCTURA GRAD. MARTISOR

Educatia timpurie reprezintd fundamentul pe care se cladeste intreaga structurd a
personalitdtii umane. Asemenea unui arhitect care concepe planul unei cladiri trainice, educatoarea
din gradinita isi imbraca in fiecare zi in responsabilitatea de a modela mintile si sufletele copiilor de

3-6 ani — 0 perioada in care creierul uman atinge cea mai rapida rata de dezvoltare din intreaga viata.

Cercetarile Tn domeniul neurostiintelor educationale confirma ceea ce pedagogii intuitivi au
stiut dintotdeauna: experientele traite Tn primii ani de viatd lasd urme in arhitectura neuronald a
copilului. Profesorul din educatia timpurie nu preda, asa cum o face un profesor de liceu; el cultiva
curiozitatea, hraneste increderea in sine, sadeste sentinte de siguranta si apartenta si deschide portile

catre lumea cunoasterii cu rabdare si cu iubire.

Primul si cel mai vizibil instrument al educatoarei este mediul n care copilul isi petrece zilele
la gradinita. Spre deosebire de orice alt nivel de invatamant, in educatia timpurie, spatiul fizic devine
el insusi un educator tacut. O sala de grupa organizata in centre de activitate — Biblioteca, Constructii,
Joc de rol, Arte plastice, Stiinta — transmite copilului un mesaj implicit: ,,Lumea este diversa, bogata

siatal”

Educatoarea alege cu grija fiecare material expus, fiecare carte ilustrata, fiecare jucdrie sau
instrument. Ea concepe aranjamentele spatiale cu aceeasi atentie cu care un arhitect distribuie
functiunile Tntr-o cladire: fluxul de miscare al copiilor, zonele de liniste si cele de activitate intensa,
coltisorul de lectura si spatiul larg de joc liber. Aceastd proiectare constientd a mediului reflecta

viziunea pedagogica a educatoarei si respectul sau profund fata de nevoile de dezvoltare ale copilului.

Educatoarea este creatoarea unui climat emotional securizant. Studiile de atasament arata ca

un copil nu poate invata eficient daca se simte nesigur sau amenintat. Prin constienta relationala, prin

222



zambet cald si raspuns empatic, educatoarea devine o figura de atasament secundara care face

posibila explorarea, asumarea riscului cognitiv si bucuria descoperirii.

Arhitectura viitorului pe care o construieste educatoarea nu este uniforma sau standardizata.
Fiecare copil aduce Tn grupul de la gradinita un profil unic de dezvoltare, un ritm propriu de crestere
si nevoi individuale. Educatoarea de excelenta este cea care recunoaste aceasta diversitate si raspunde

ei prin strategii diferentiate de predare-invatare.

Pentru copiii cu cerinte educationale speciale (CES), rolul educatoarei capatd valente
suplimentare. Ea devine punte intre copil si lumea sa, adaptand consemnele activitatilor, simplificand
sarcinile, oferind sprijin vizual suplimentar si colaborand cu psihologul, logopedul si parintii intr-0
echipa interdisciplinara. Incluziunea reald nu inseamna ca toti copiii sa faca acelasi lucru in acelasi

timp, ci ca fiecare copil gaseste in grupul sau de gradinita un loc al sau, demn si valorizat.

Dimensiunea formativ-morala a muncii educatoarei este poate cea mai subtila si cea mai
durabila. Valorile invatate prin povestea de seara, prin jocul de rol, prin rezolvarea conflictelor mici
de la coltul cu blocuri de lemn — empatia, fairplay-ul, curajul de a spune adevarul, bunatatea — sunt

pietre de temelie ale caracterului pe care niciun curriculum formal nu le poate Tnlocui.

Lumea n care cresc copiii de astazi este profund digitalizata. Educatoarea secolului XXI nu
poate ignora aceastd realitate, dar nici nu poate lasa tehnologia sa Inlocuiasca jocul senzorial,
migcarea si relatia umana. Folosita cu masura si scop pedagogic clar, tehnologia devine un instrument

valoros care amplifica experientele de Invatare.

Seesaw — Portofoliul Digital al Copilului - Platforma Seesaw (app.seesaw.me) permite
educatoarei sa creeze un portofoliu digital pentru fiecare copil, Tn care sa inregistreze progresele prin
fotografii, videoclipuri scurte si lucrdri scanate. Parintii primesc notificari in timp real si pot vedea,

chiar de la serviciu, ce a realizat copilul lor in ziua respectiva.

Exemplu de activitate: Educatoarea fotografiaza constructia de blocuri realizata de un copil,
inregistreaza vocea copilului care isi descrie creatia (,,Am facut un turn cu doua etaje!”) si incarca in
Seesaw. Parintele vede progresul in comunicarea verbala si in gandirea spatiala a copilului. Aceasta

practica sustine parteneriatul gradinita-familie, unul dintre pilonii pedagogiei moderne.

Kahoot! Kids — Recapitulare Prin Joc - oferd o versiune adaptata pentru copii mici, cu

pictograme intuitive si raspunsuri bazate pe imagini, nu pe text. Educatoarea poate crea quiz-uri
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simple cu 3-4 variante de raspuns vizuale pentru a recapitula teme abordate: animale domestice,

culori, forme geometrice, anotimpuri.

Exemplu de activitate: Dupd saptimana tematicd ,,Animale silbatice”, educatoarea
proiecteaza pe ecran un quiz Kahoot! cu intrebari de tip ,,Care animal traieste in savana africana?”,
cu patru imagini ca variante. Copiii raspund individual pe tablete sau pe ecran cu ajutorul unui
pointer. Jocul transforma evaluarea intr-un moment de entuziasm, iar educatoarea obtine date rapide

despre nivelul de itelegere al grupei.

Canva for Education — Vizualizarea Proiectelor Tematice - (canva.com/education) ofera
sabloane gratuite pe care educatoarea le poate folosi pentru a crea materiale didactice vizual atractive:
planuri de lectie colorate, fise de lucru, afisaje pentru sala de grupa, invitatii pentru sarbatorile grupei.

Copiii mai mari (5-6 ani) pot participa, sub Tndrumare, la crearea unor mini-carti ilustrate.

Exemplu de activitate: In cadrul proiectului tematic ,,Primavara”, copiii deseneaza pe hartie
elemente specifice (flori, fluturi, pasari). Educatoarea scaneaza lucrdrile, le importa In Canva si
creeaza impreuna cu copiii o ,,Carte a Primaverii” digitala, pe care o tipareste si o expune in sala de
grupa. Copiii sunt mandri vazandu-si creatiile valorificate si experienta le cultivd sentimentul de

competenta si identitate de autor.

YouTube Kids si Videoclipuri Educationale - Placerea copiilor de a urmari animatii scurte
poate fi transformata in oportunitate de invatare. Canalele educationale curate (Numberblocks pentru
matematicd, Alphablocks pentru literalizare, Cocomelon cu cantece educationale) oferd continut de
calitate, adaptat cognitiv varstei mici. Educatoarea le integreaza ca moment de tranzitie sau ca punct

de pornire pentru discufii si activitdfi practice.

Exemplu de activitate: Educatoarea ruleaza un episod scurt din seria Numberblocks (,,Trei
prieteni”), dupd care copiii manipuleaza fizic cuburi colorate pentru a reproduce scenele vizionate.
Combinatia ntre input vizual-digital si manipulare concreta raspunde principiului multi-senzorial al

pedagogiei Montessori si sustine forma a conceptului de numar.

A fi educator in gradinitd Tnsemna sa intelegi ca, lucrurile pe care le vei construi nu vor fi
vizibile in niciun palmares i nu vor fi recunoscute in niciun clasament al performantei. Ele vor fi
invizibile agezate Tn inima unui copil care, la 30 de ani, va sti sa fie empatic, curios si rezistent la

esec pentru ca cineva — tu, educatoarea lui — i-a aratat ca esecul face parte din invatare.
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Formatia continud a educatoarei este parte inalienabila a rolului sdu de arhitect al viitorului.
O arhitectd buna invatd materiale noi, urmareste tendintele, isi rafineaza instrumentele. Tot asa,
educatoarea care invinge comoditatea si participa la cursuri de formare, experimenteaza metode noi,
reflectd critic asupra practicii proprii si 1si actualizeaza strategiile — aceasta este cea care lasa cu

adevarat o amprenta durabila.

Parteneriatul cu familia este, de asemenea, o coloana vertebrala a lucrarii sale. Parintii nu
sunt simpli spectatori ai educatiei copilului lor; ei sunt co-arhitecti. Educatoarea care comunica
transparent, care invitd parintii la activitati deschise, care trimite mesaje calde despre progresele
copilului construieste 0 comunitate educationala n jurul copilului — cel mai solid fundament pe care

acesta poate creste.

Profesorul din educatia timpurie este, dintre toti dascalii pe care i are un om in viata sa, cel
care lucreaza cu materialul cel mai fin si cel mai pretios: mintea si sufletul unui copil in formare.
Arhitectura pe care o realizeaza zi de zi — prin joc, prin povestire, prin cantec, prin raspuns empatic
si prin activitati bine gandite — nu se vede si nu se masoara in note, dar se regaseste, in calitatea fiintei

umane care a crescut din acel copil.

A fi educator in gradinitd nu este o etapa preliminara a educatiei — este educatia in forma ei

cea mai pura si cea mai influenta. Arhitectii viitorului nu proiecteaza cladiri. Ei modeleaza oameni.
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VALENTELE FORMATIV-EDUCATIVE ALE STUDIERII TEXTULUI
LITERAR IN GIMNAZIU

PROF. AVRAM SIMONA MANUELA
SCOALA GIMNAZIALA "LUDOVIC COSMA”, GALATI

Se afirma adeseori ca societatea in tranzitie genereaza criza valorilor morale, iar lipsa unor
finalitati clare ale educatiei provoaca o anumita nesigurantd a educatorilor privind scopurile si
mijloacele educatiei morale.

In conditiile unei societati aflate in tranzitie, in care se produc rapide schimbari, ipoteza
solutionarii problemei trecerii apare astfel: valorificarea elevului ca fiintd creatoare spiritual,
congtienta, prin formare de capacitati pentru creatic morala, estetica, sociala.

Conform DEX, estetic ¢ un adjectiv a carui semnificatie este care priveste frumosul, care
corespunde cerintelor esteticii, aceasta fiind stiinta care studiaza legile si categoriile artei, un
ansamblu de probleme privitoare la arta si raportul ei cu realitatea. Eticul,conform aceleiasi surse e
tot un adjectiv, care se raporteaza la etica, prin etica intelegand un ansamblu de norme in raport cu
care un grup uman isi regleazd comportamentul pentru a deosebi ce e legitim si acceptabil 1n
realizarea scopurilor morale; etica este, de asemenea, totalitatea normelor de conduitd morala
corespunzatoare.

Concluzionand, actul didactic are ca finalitati, printre altele, cultivarea frumosului, a binelui,
imprimarea unui comportament, a unei conduite morale pozitive. Si cum altfel putem mai bine
cultiva aceste valori decéat in orele de limba si literatura roméana sau la orele de consiliere si orientare.

In conditiile in care profesorul de limba romani este si diriginte, actiunea sa este bilaterala,
cel putin. A educa, aldturi de a instrui, inseamna folosirea unor metode care sa formeze la elevi
deprinderi de muncd independentd, si care sa dezvolte virtuti sociale, sd intareasca increderea in
propria valoare, sd-si gaseasca identitatea.

Educatia presupune si desfasurarea activitatilor sub semnul unor categorii morale,
consiliindu-i pe elevi sa fie critici cu atitudinile si performantele proprii, dezvoltandu-le aptitudinea

de a stabili contacte pozitive si de a analiza propriile trairi, gdnduri, sentimente.
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Tnainte de a transmite valori cognitive, profesorul transmite valori morale si 1i asista pe elevi
n insusirea acestora, prin sublinierea importantei semnificatiei unor sentimente cum ar fi cel al
reusitei, al cooperarii, al respectului pentru realizari si, de ce nu, al patriotismului.

Cadrul didactic face educatie, acele tipuri de educatie pe care Pedagogiile le delimiteaza in:
educatie intelectuald- acea laturd prin care se urmareste transmiterea si asimilarea unui volum de
valori stiintifice si umaniste; educatia morala are ca obiect fundamental formarea profilului moral al
personalitatii copilului- adolescentului; educatia profesionald constd in formarea unor priceperi,
capacitati, deprinderi necesare exercitarii unor profesiuni. Educatia esteticd urmareste formarea
subiectului estetic ca receptor si creator al frumosului. Educatia fizica asigura un echilibru functional
intre componentele fizice si psihice ale personalitdtii umane, iar educatia patrioticd vizeaza
interiorizarea continutului si notelor definitorii ale acestuia, transformarea lor Th mobiluri interne si
manifestari comportamentale ale elevului in relatiile sale cu patria din care face parte, cu trecutul si
prezentul ei.

Valentele formativ-educative ale studierii textului literar in gimnaziu au legatura cu toate
aceste tipuri de educatie, deoarece, prin ele se formeaza aptitudini, deprinderi pentru sau prin
educatie, servesc formarii elevului, educarii lui, astfel profesorul devine, intr-un fel special arhitectul
viitorului elevului.

Povestile si basmele constituie un mijloc important care contribuie la largirea orizontului
copiilor. Ele evidentiaza trasaturile protagonistilor, dandu-le posibilitatea formabililor de a deosebi
frumosul de urat, binele de rdu, adevarul de minciuna, comportamentele dezirabile de cele
indezirabile si sd urmeze exemplele pozitive. Charles Perrault, vorbind despre rolul educativ al
basmelor sale, declara ca, oricat de simple si de usoare ar parea aceste povesti, ele nasc dorinta
copiilor de a fi asemanatori cu cei buni care ajung fericiti, in acelasi timp se naste 1n sufletul lor
teama fatd de nenorocirile ce li s-ar Intdmpla daca i-ar urma pe cei ri.

Tn basmele citite sau studiate( ”Praslea cel Voinic si merele de aur”, ”Greuceanu”, ”Aleodor
Imparat™) se realizeaza reprezentiri de personaje cu comportamente ideale ce devin portrete fata de
care copilul isi manifesta simpatia sau antipatia, din care isi poate alege un model, un idol, din care
isi construieste un canon. Asemanator lor este si "Popa Tanda”, protagonistul operei lui loan Slavici,
care 1si atinge scopurile si isi dovedeste calitatile dupa trecerea unor probe si greutati succesive, un

personaj capabil si devina modelul unor tineri. Desigur, prezentarea unor antimodele
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comportamentale- lonel, Goe- au si ele scopul lor. Lectura, exercitiile de intelegerea textului,
desprinderea trasaturilor acestora vor evidentia, in sens invers ceea ce se incadreaza la ” asa nu”.

Un loc aparte ocupa si literatura SF a carei studiere se situeaza la intersectia mai multor
discipline: literatura, fizica, biologie, chimie, tehnnologie, matematica, geografie. Depasirea
limitelor cunoasterii, inexplicabilul, trasaturile deosebite ale personajelor, amestecul ciudat de
materii mai putin cunoscute sau apropiate trezesc in sufletul adolescentului nevoia de cunoastere, de
lamurire a unor neclaritafi, ceea ce nu poate fi decat in folosul sau.

Prin numeroasele probleme dezvoltate de catre stiinta, tehnologie, situatii cheie se dezvolta
operatiile gandirii, gandirea divergenta, flexibilitatea, cautarea de solutii multiple. De asemenea,
creste receptivitatea la nou, spiritul de observatie, asociatiile de idei, sporeste creativitatea, apar
motivatii noi superioare, se poate ridica nivelul de aspiratie, se pot dezvolta sentimente intelectuale,
estetice, morale, dar si perseverenta, entuziasmul, responsabilitatea, atitudinea fata de stiinta, fata de
invatare.

Chiar daca pare o idee perimata, pe care unii elevi o resping din start, ideea de patriotism
poate fi cultivata prin recursul la istorie. Orice fragment literar am studia, Incadrarea acestuia in
faptele istorice reale, povestirea pe scurt de catre profesor a unor evenimente, precizarea ca
personajul literar a fost creat dupa cel adevarat, care chiar a existat, mentionarea sacrificiului eroului,
a supliciilor sau a consecintelor actiunilor sale sunt lucruri care trezesc emotia si interesul elevului si
cresc sentimentele de patriotism sau ideea de apartenenta la popor.

Eticul poate fi cultivat prin trezirea respectului copiilor, a admiratiei, a recunostintei in
conditiile Tn care se studiaza paralelele trecut-prezent, cu scopul de a evidentia gloria inaintasilor (
Scrisoare 111, de M. Eminescu, Pasa Hassan, de G. Cosbuc, Imn lui Stefan cel Mare de V. Alecsandri,
Alexandru Lapusneanu de Costache Negruzzi). Desigur, decisive, in acest caz, sunt talentul de
povestitor, emotia, harul, implicarea, tonalitatea si detaliile sugestive folosite de cadrul didactic,
intrucat o redare anosta nu ar avea efectul scontat, iar un efect suplimentar s-ar obtine vizionand
filmulete 1n care interpreteaza sau citesc actori celebri, scene inspirate din operele de studiat.

Esteticul este subliniat Tn orice moment in studiul literaturii, dar operele lirice, cele
descriptive, sunt cele care trezesc cu adevarat emotii cititorului, sunt cele care, prin limbajul sugestiv,
pun imaginatia la incercare. Nu in ultimul rand, orele de creatie, de alcatuire a unor compozitii isi

dovedesc valoarea formativa; este un alt inteles al acestei notiuni, Tn sensul ca elevul dovedeste ca a

228



capatat o deprindere, o aptitudine, aceea de a crea, de a imagina, de a-si exprima punctul de vedere,
de a comenta sau de a interpreta un text.

Noile modele ale testelor de Evaluare Nationala sau de Bacalaureat se bazeaza pe deprinderile
formate: de la identificare si precizare, la motivare, explicare, analiza, sintetizare. Au de comparat
doua texte pe baza unui element comun, au de raspuns unei Intrebari, justificand alegerea facuta cu
argumente si exemple dintr-un text, au de asociat unei opere o alta, pornind de la o valoare comuna
pe care 0 recunosc in acel fragment. Pentru unii elevi, pare banal. Pentru cei mai slabi e un efort, dar
e proba ca au ramas cu ceva dupa studierea limbii si literaturii roméane timp de patru ani. Alcatuirea
textului argumentativ, la gimnaziu sau la liceu, tine tot de formativ, dovedind nu doar ca iti exprima
si sustin opinia si argumentele, ci ca pot asocia situatiei prezentate in textul suport una din viata reala,
traita, experimentata de ei/ de apropiatii lor sau una asemanatoare desprinse dintr-un context cultural.
Poate mai mult decat la alte discipline, studierea limbii si literaturii romane in gimnaziu
capata valente formativ-educative. Educatia morala, patriotica, estetica, intelectuala, profesionala
sunt combinate, selectate, separate sau amestecate dovedind o mare putere de influentd asupra
copilului si a adolescentului. Daca profesorul de limba si literatura romana este si diriginte, el se
poate folosi de exemplele binecunoscute pentru a asigura patrunderea eticului si a esteticului in actul

didactic modern.

229



VALENTE SI STRATEGII DE INTEGRARE A TEHNOLOGIILOR
DIGITALE IN INVATAMANTUL GIMNAZIAL

PROF. PETRESCU ADRIANA
SCOALA GIMNAZIALA NR.21 TIMISOARA

Transformarile tehnologice din ultimele decenii au influentat profund societatea si au
determinat schimbari semnificative in domeniul educatiei. Dezvoltarea tehnologiilor informatiei si
comunicatiilor a creat noi oportunitati pentru procesul de predare, invatare si evaluare, contribuind
la modernizarea sistemului educational si la adaptarea acestuia la cerintele secolului XXI. In acest
context, integrarea tehnologiilor digitale in invatdmantul gimnazial reprezintd nu doar o optiune

pedagogica, ci o necesitate impusa de realitatile sociale si profesionale actuale.

Elevii din ciclul gimnazial fac parte din generatia digitald, fiind obisnuiti sa utilizeze dispozitive
electronice si aplicatii interactive inca de la varste fragede. Tn consecinti, scoala trebuie sa valorifice
acest potential si sa transforme tehnologia intr-un instrument educativ eficient. Utilizarea resurselor
digitale poate imbunatati accesul la informatie, poate creste motivatia pentru invatare si poate facilita
dezvoltarea unor competente esentiale, precum gandirea criticd, creativitatea, colaborarea si
comunicarea.Integrarea tehnologiilor digitale presupune o abordare pedagogica moderna, centrata pe

elev si pe participarea activa a acestuia la procesul de invatare.

Profesorul devine organizator si facilitator al activitatilor educative, iar mediul digital ofera
contexte variate de explorare si construire a cunoasterii. Societatea contemporana este caracterizata
de dezvoltarea rapidd a tehnologiilor digitale, care influenteaza toate domeniile vietii, inclusiv
educatia. Integrarea tehnologiilor digitale In procesul instructiv-educativ reprezintd o necesitate a
scolii moderne, oferind oportunitati variate pentru dezvoltarea competentelor elevilor si pentru
optimizarea activitatii didactice. In contextul actual, profesorul nu mai este doar un furnizor de
informatii, ci un facilitator al invatarii, iar tehnologiile digitale devin instrumente esentiale pentru
atingerea obiectivelor educationale. Cresterea atractivitdtii si motivatiei pentru invatareUna dintre
cele mai importante valente ale tehnologiilor digitale este capacitatea acestora de a transforma lectiile

in experiente interactive si captivante.
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Utilizarea prezentdrilor multimedia, a animatiilor, simularilor si jocurilor educationale
contribuie la captarea atentiei elevilor si la stimularea interesului pentru continuturile studiate.in
comparatie cu metodele traditionale bazate exclusiv pe transmiterea verbald a informatiei,
instrumentele digitale faciliteaza intelegerea conceptelor prin reprezentari vizuale si interactive.
Elevii devin mai implicati in activitatile de invatare si manifesta o atitudine pozitiva fata de scoala..
Dezvoltarea competentelor digitale -Competenta digitald este considerata una dintre competentele-
cheie pentru Invatarea pe tot parcursul vietii. Prin utilizarea tehnologiilor digitale in activitatile
scolare, elevii invata sa utilizeze eficient instrumentele informatice, sa selecteze informatii relevante,
sd comunice responsabil in mediul online si si creeze continut digital.In plus, elevii dobandesc
abilitati necesare viitoarei integrari profesionale, deoarece majoritatea domeniilor de activitate

presupun utilizarea tehnologiilor digitale.

Personalizarea procesului educational-Tehnologiile digitale permit adaptarea procesului de
invatare la particularitatile individuale ale elevilor. Platformele educationale si aplicatiile interactive
ofera posibilitatea realizarii unor activitati diferentiate, in functie de nivelul de pregatire si ritmul de
lucru al fiecarui elev.Astfel, elevii care intampina dificultati beneficiaza de exercitii suplimentare si
explicatii adaptate, iar cei cu performante ridicate pot accesa activitati de aprofundare si extindere a
cunostintelor.Dezvoltarea creativitatii si a spiritului inovator- Mediul digital oferd multiple
oportunitati pentru exprimarea creativa a elevilor. Acestia pot realiza prezentari multimedia, filme
educative, postere digitale, reviste electronice, bloguri sau portofolii online.in cadrul disciplinei
Educatie Plastica, utilizarea aplicatiilor de desen si design digital permite explorarea unor noi

modalitdti de exprimare artistica.

Elevii pot experimenta culori, forme si compozitii intr-un mediu virtual, dezvoltandu-si
sensibilitatea estetica si spiritul creativ.Din experienta didactica la disciplina Educatie Plastica,
utilizarea prezentarilor interactive si a galeriilor virtuale de artad faciliteaza intelegerea elementelor
limbajului plastic si stimuleaza interesul elevilor pentru patrimoniul artistic universal si
national.Facilitarea colaborarii si comunicarii-Platformele educationale si aplicatiile colaborative
permit realizarea activitatilor in echipa si dezvoltarea competentelor sociale. Elevii pot lucra
impreund la proiecte comune, pot schimba idei si pot construi produse educationale
complexe.Comunicarea dintre profesori, elevi si parinti este, de asemenea, imbunatatitd prin
intermediul tehnologiilor digitale, ceea ce contribuie la eficientizarea procesului educativ si la

monitorizarea progresului scolar.
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Strategii de integrare a tehnologiilor digitale Tn invatamantul gimnazial

Integrarea eficientd a tehnologiilor digitale necesita utilizarea unor strategii didactice
adecvate, care sa valorifice avantajele mediului digital fara a diminua importanta interactiunii directe
dintre profesor si elev. Invitarea bazata pe proiecte-metoda proiectului reprezinta una dintre cele mai
eficiente strategii de utilizare a tehnologiilor digitale. Elevii sunt implicati Tn activitati complexe care
presupun documentare, analiza, colaborare si prezentarea rezultatelor Intr-o forma creativa.

De exemplu, la Educatie Plasticd, elevii pot realiza proiecte interdisciplinare cu tema ,,Arta
si natura”, utilizand fotografii digitale, prezentari multimedia si aplicatii de editare grafica. Aceste
activitati contribuie la dezvoltarea competentelor artistice si digitale simultan.Utilizarea platformelor
educationale-platforme precum Google Classroom, Microsoft Teams sau Moodle faciliteaza
organizarea activitatilor didactice, distribuirea materialelor si evaluarea elevilor. Aceste instrumente
permit accesul permanent la resurse educationale si ofera posibilitatea unei comunicari eficiente intre
profesor si elev.Prin intermediul platformelor digitale, profesorii pot monitoriza progresul elevilor si
pot oferi feedback rapid si personalizat.Gamificarea procesului de invatare-utilizarea elementelor
specifice jocurilor in contexte educationale. Aplicatii precum Kahoot!, Quizizz, LearningApps sau
Wordwall transforma verificarea cunostintelor intr-o activitate atractiva si motivanta.Elevii participa
cu entuziasm la competitii educative, iar procesul de evaluare devine mai putin stresant si mai
eficient.

Invitarea prin descoperire si explorare digitali-internetul oferd acces la o cantitate
impresionanta de informatii si resurse educationale. Profesorul poate organiza activitati de explorare
ghidatd, in cadrul cdrora elevii identificd informatii relevante, formuleaza concluzii si realizeaza
produse proprii.Aceastd strategie dezvolta autonomia in invatare, spiritul critic si capacitatea de
analizd a informatiilor. Portofoliul digital-reprezinta un instrument modern de evaluare si
autoevaluare.Acesta poate include lucrari, proiecte, fotografii, videoclipuri si reflectii personale ale
elevului.

In cadrul Educatiei Plastice, portofoliul digital permite urmirirea evolutiei artistice a elevilor
si constituie o modalitate eficientd de valorificare a creatiilor realizate pe parcursul anului scolar.
Utilizarea resurselor multimedia si a muzeelor virtuale-Tn predarea disciplinelor artistice, muzeele
virtuale si galeriile online reprezintd resurse valoroase. Elevii pot analiza opere de arta din diferite
perioade istorice si pot observa detalii care nu sunt intotdeauna accesibile in manualele

scolare.Vizitele virtuale la muzee si expozitii dezvolta cultura vizuala si contribuie la formarea
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gustului estetic.Succesul integrarii tehnologiilor digitale depinde in mare masura de competentele si
atitudinea cadrului didactic.

Profesorul trebuie sa selecteze resursele adecvate, sa proiecteze activitati relevante si sa
asigure un echilibru intre metodele traditionale si cele moderne.Rolul sau nu mai este acela de simplu
furnizor de informatii, ci de facilitator al invatarii si mentor al elevilor. Acesta trebuie sa promoveze
utilizarea responsabila a tehnologiei, respectarea normelor de securitate online si dezvoltarea unui
comportament etic in mediul digital. De asemenea, profesorul trebuie sa participe permanent la
programe de formare profesionald pentru a-si actualiza competentele digitale si pentru a raspunde
provocdrilor generate de evolutia rapida a tehnologiei.Desi beneficiile sunt numeroase, integrarea
tehnologiilor digitale presupune si anumite dificultati. Printre acestea se numara accesul inegal la
dispozitive si internet, nivelul diferit de competente digitale al elevilor si profesorilor, precum si
riscul utilizdrii excesive a ecranelor.

O alta provocare o reprezinta selectarea informatiilor corecte si combaterea fenomenului de
dezinformare. Din acest motiv, educatia digitald trebuie sa includa dezvoltarea gandirii critice si a
capacitatii de evaluare a surselor de informare.Tehnologia nu trebuie sa inlocuiasca relatia umana
din procesul educativ, ci si o completeze si si o eficientizeze.In activitatea didactica desfasurati la
disciplina Educatie Plastica, utilizarea tehnologiilor digitale completeaza metodele traditionale si
oferd oportunitati valoroase pentru dezvoltarea expresivitatii artistice si a culturii vizuale. Prin
aplicarea unor strategii pedagogice adecvate si prin utilizarea responsabila a resurselor digitale,
scoala poate deveni un spatiu al inovatiei, al creativitatii si al invatarii autentice.

Integrarea tehnologiilor digitale in invatamantul gimnazial reprezinta una dintre cele
mai importante directii de modernizare a educatiei contemporane. Acestea ofera multiple oportunitati
de Tmbunatatire a procesului instructiv-educativ, contribuind la cresterea motivatiei pentru invatare,
la dezvoltarea competentelor digitale si la formarea unor elevi capabili sa se adapteze cerintelor unei
societati aflate intr-o continud schimbare.Valorificarea resurselor digitale n activitatea didactica
permite diversificarea strategiilor de predare, personalizarea invatarii si stimularea creativitatii
elevilor.

Tn acelasi timp, tehnologia faciliteaza colaborarea, comunicarea si accesul rapid la informatii
si resurse educationale variate. Prin utilizarea responsabila si echilibratd a instrumentelor digitale,
profesorii pot crea contexte de invdtare interactive si atractive, centrate pe nevoile si interesele

elevilor. Tn concluzie, integrarea eficienta a tehnologiilor digitale presupune o abordare pedagogica

233



echilibrata, bazatd pe utilizarea responsabild a resurselor digitale si pe formarea continua a cadrelor

didactice. Folosite in mod adecvat, tehnologiile digitale pot transforma scoala intr-un mediu

educational dinamic, atractiv si adaptat nevoilor elevilor secolului XXI, contribuind la formarea unor

persoane competente, creative si capabile sd raspunda provocarilor viitorului.
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PROFESORUL DE MATEMATICA - ARHITECT AL VIITORULUI PRIN
EDUCATIE TRANSDISCIPLINARA

_ PROF.MIRON SORINA
SCOALA GIMNAZIALA ,,AUREL VLAICU” ARAD

Societatea actuala solicita formarea unor tineri capabili sa gandeasca critic, sa colaboreze, sa
utilizeze tehnologia si sa gdseasca solutii pentru probleme complexe. In acest context, profesorul
devine un veritabil arhitect al viitorului, proiectand experiente de Invatare care depasesc limitele
disciplinelor traditionale. Lucrarea evidentiaza rolul profesorului de matematicd in dezvoltarea
competentelor secolului XXI prin utilizarea abordarilor transdisciplinare si prezinta rezultatele unei
cercetari aplicative desfasurate la clasa a VI-a.

Educatia se afla intr-un proces continuu de transformare, determinat de evolutiile tehnologice,
economice si sociale. Daca n trecut scoala era centrata pe transmiterea informatiilor, astazi accentul
se pune pe dezvoltarea competentelor si pe pregatirea elevilor pentru situatii reale de viata.

Profesorul nu mai este doar furnizor de cunostinte, ci proiectant al unor experiente
educationale care permit elevilor si descopere, s investigheze si si construiasca sensuri. In acest
context, profesorul de matematica are un rol esential, deoarece matematica dezvolta gandirea logica,
spiritul critic si capacitatea de rezolvare a problemelor.

Profesorul de matematica — constructor al competentelor viitorului
Matematica reprezinta una dintre disciplinele care contribuie decisiv la formarea profilului
absolventului. Prin studiul matematicii elevii isi dezvolta:

- capacitatea de analiza;

- gandirea critica;

- rationamentul logic;

- perseverenta;

- capacitatea de argumentare;

- competentele de rezolvare a problemelor.
Profesorul devine astfel arhitectul unor contexte de invatare care permit transferul cunostintelor in
situatii reale si dezvoltarea autonomiei intelectuale.

Transdisciplinaritatea — 0 necesitate a educatiei moderne

235



Una dintre cele mai eficiente modalitati prin care profesorul poate raspunde provocarilor actuale este
utilizarea abordarilor transdisciplinare.
Transdisciplinaritatea ofera elevilor oportunitatea de a realiza conexiuni intre matematica si alte
domenii, facilitind intelegerea utilititii cunostintelor. In cadrul acestor activitati, elevii nu invata
continuturi izolate, ci utilizeaza matematica pentru a interpreta si rezolva probleme autentice.
Printre beneficiile acestei abordari se numara:

» cresterea motivatiei pentru invatare;

» dezvoltarea gandirii critice;

» stimularea creativitatii;

» 1mbunatatirea colaborarii;

» dezvoltarea competentelor de viata.
Studiu aplicativ la clasa a VI-a
Pentru a evidentia impactul abordarii transdisciplinare, a fost realizatd o cercetare la nivelul a doua
clase de a VI-a.
Scopul cercetarii
Evaluarea influentei activitatilor transdisciplinare asupra performantei scolare si motivatiei elevilor.
H1: Elevii implicati in activitati transdisciplinare obtin rezultate mai bune la sarcinile aplicative.
H2: Motivatia pentru invatarea matematicii creste atunci cand elevii lucreaza in contexte reale.
H3: Participarea si colaborarea sunt mai ridicate in cadrul activitdtilor bazate pe investigatie.
Esantion < Grup experimental: 26 elevi
* Grup de control: 26 elevi
Instrumente utilizate - test initial si final;

- chestionar de motivatie;

- fise de observatie;

- produse realizate de elevi.
Activitatea transdisciplinara
Elevii au fost implicati intr-o situatie practica privind organizarea unei activitati de vanzare a
prajiturilor pentru obtinerea fondurilor necesare unei excursii scolare.
Activitatea a integrat: « matematica;

* educatie tehnologica;

* educatie economicd;
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* educatie pentru dezvoltare personala.

Elevii au calculat: - costul ingredientelor;

- pretul de productie;

- profitul;

- strategii de optimizare a vanzarilor.
Tn etapa de consolidare au propus planuri financiare pentru achizitionarea unui computer in valoare
de 1600 lei.
Pentru a dezvolta responsabilitatea civica si competentele ecologice, activitatea a fost extinsa prin
integrarea unor teme de protectia mediului.
Elevii au colectat si analizat date privind reciclarea deseurilor si au utilizat cunostinte matematice
pentru:
« calculul procentelor de reciclare;
* reprezentarea grafica a datelor;
* compararea rezultatelor;
« formularea de solutii pentru reducerea poluarii.
Aceastd abordare a demonstrat cd matematica poate deveni un instrument eficient de Intelegere si
rezolvare a problemelor comunitatii.
Rezultatele cercetarii

Performanta scolara

Indicator Grup experimental Grup control
Scor initial 58,4 57,9
Scor final 73,2 62,1
Progres +25,3% +7,3%
Elevi peste 70 puncte (initial) 23% 21%

Elevi peste 70 puncte (final) 69% 38%
Motivatie

Indicator Experimental Control

Interes pentru matematica 4,2 3,4
Utilitatea perceputa a matematicii 82% 65%
Tncredere In rezolvarea problemelor 76% 58%
Implicare
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Indicator Experimental Control

Participare activa 78% 46%
Colaborare eficienta 85% 52%
Initiativa 64% 33%

Interpretarea rezultatelor

Datele obtinute confirma ipotezele formulate. Elevii implicati Tn activitati transdisciplinare au
demonstrat o capacitate mai mare de aplicare a cunostintelor si 0 motivatie superioara pentru
invatare.

Cresterea semnificativa a participarii si colaborarii evidentiaza faptul ca elevii raspund pozitiv atunci
cand sunt implicati in situatii autentice si relevante pentru viata lor.

Concluzii

Profesorul de matematica este un adevarat arhitect al viitorului deoarece proiecteaza contexte de
invatare care dezvoltd nu doar competente matematice, ci si capacitatea elevilor de a intelege si
transforma lumea in care traiesc.

Prin utilizarea abordarilor transdisciplinare si prin integrarea unor teme actuale, precum educatia
financiard si protectia mediului, matematica devine un instrument de formare a cetatenilor activi,

responsabili si pregatiti pentru provocarile secolului XXI.
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EDUCATIA INTRE TRADITIE SI MODERNITATE

TIRAN VISOVAN MARIA ALEXANDRA
SCOALA GIMNAZIALA ,, BUDESTI”’, MARAMURES

Educatia reprezinta unul dintre cei mai importanti piloni ai societatii, avand rolul de a forma
caractere, valori si competente necesare pentru viitor. Prin educatie, copilul descopera lumea,
invatd sa comunice, sd coopereze si sa 1si construiasca propriul drum in viata. Afirmatia ,,Educatia
construieste maine, noi ii dam forma” evidentiaza responsabilitatea pe care o au cadrele didactice,
parintii si intreaga societate in dezvoltarea generatiilor viitoare.

In prezent, educatia nu mai inseamna doar transmiterea de informatii, ci si formarea unor
oameni capabili sa gandeasca critic, sa fie creativi si sd se adapteze schimbarilor rapide ale
societatii moderne. Scoala trebuie sa ofere elevilor nu doar cunostinte teoretice, ci si valori morale
precum respectul, empatia, responsabilitatea si spiritul de echipa. Prin activitatile desfasurate in
mediul scolar, copiii invata sa isi exprime opiniile, sa 1si descopere pasiunile si sa isi dezvolte
increderea in sine.

Cadrele didactice au un rol esential Tn modelarea personalitatii elevilor. Profesorul nu este
doar un transmitator de informatii, ci si un indrumator care inspird, motiveaza si sustine
dezvoltarea armonioasa a fiecarui copil. Un dascal implicat poate influenta pozitiv parcursul unui
elev si poate contribui la formarea unui adult echilibrat si responsabil. De asemenea, relatia dintre
scoald si familie este foarte importantd, deoarece succesul educational apare atunci cand exista
colaborare si sprijin reciproC.

Tehnologia si metodele moderne de predare au schimbat semnificativ modul Tn care se
desfasoara procesul educational. Utilizarea resurselor digitale, a activitdtilor interactive si a
strategiilor moderne de invatare contribuie la cresterea interesului elevilor pentru educatie.
Totodata, acestea dezvoltd competente necesare in societatea actuald, precum gandirea critica,
colaborarea si comunicarea eficientd. Cu toate acestea, tehnologia trebuie utilizata in mod

echilibrat, astfel incat relatiile umane si valorile autentice sa raimana fundamentale in educatie.

Educatia are puterea de a schimba destine si de a contribui la dezvoltarea unei societati mai

bune. Investitia in educatie reprezinta o investitie in viitor, deoarece copiii de astdzi vor deveni
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adultii care vor conduce si vor transforma lumea de maine. Fiecare gest de sustinere, fiecare lectie
si fiecare experientd educativa contribuie la construirea unui viitor mai sigur si mai prosper.

In concluzie, educatia este cheia dezvoltirii personale si sociale. Prin implicarea profesorilor,
a parintilor si a comunitatii, generatiile viitoare pot primi sansa de a creste intr-un mediu care sd le
ofere oportunitati reale de dezvoltare. Daca educatia construieste maine, atunci noi avem datoria de

a-1 da cea mai buna forma posibila, prin responsabilitate, implicare si dedicare.
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ROLUL BIBLIOTECII CLASEI IN DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DE
LITERATIE SI PREVENIREA ANALFABETISMULUI FUNCTIONAL

PROF. INV. PRIMAR RADU MINODORA CONSTANTA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 119, BUCURESTI

In contextul actual al educatiei, dezvoltarea competentelor de literatie reprezinti una dintre
principalele prioritati ale procesului instructiv-educativ. Literatia nu se rezuma doar la capacitatea
de a citi corect un text, ci presupune intelegerea, interpretarea, analizarea si utilizarea informatiilor
n diferite situatii de invatare si de viata. Elevii care detin competente solide de literatie sunt capabili
sa Invete mai eficient, sd comunice mai bine si sa participe activ la viata scolara si sociala.

Rezultatele evaluarilor nationale si internationale evidentiaza necesitatea dezvoltarii acestor
competente inca din ciclul primar, perioada in care se formeaza deprinderile fundamentale de citire
si intelegere a textului. Tn acest context, scoala are responsabilitatea de a crea situatii de invitare care
sa apropie elevii de lectura si sa transforme cartea intr-un instrument accesibil si atractiv.

Biblioteca clasei poate deveni un factor important in atingerea acestui obiectiv. Prin accesul
permanent la carti si prin organizarea unor activitdti specifice, elevii sunt incurajati sa citeasca, sa
descopere informatii noi si sa isi dezvolte competentele de comunicare si intelegere a textului. Astfel,
biblioteca clasei nu reprezinta doar un spatiu destinat pastrarii cartilor, ci un mediu educational activ,
care stimuleaza curiozitatea, autonomia si placerea de a citi.

Biblioteca clasei si dezvoltarea literatiei

Biblioteca clasei ofera elevilor posibilitatea de a avea contact permanent cu lectura si
contribuie la formarea unei relatii pozitive cu cartea. Prin diversitatea materialelor disponibile, copiii
isi pot alege lecturi adaptate intereselor si nivelului lor de dezvoltare, ceea ce favorizeaza implicarea
activa in procesul de invétare.

Lectura constanta contribuie la Tmbogatirea vocabularului, la dezvoltarea capacitatii de
exprimare si la formarea competentelor de intelegere si interpretare a textului. Elevii Invatd sa
identifice informatii importante, sa formuleze opinii, sa stabileasca legaturi intre idei si sd utilizeze
cunostintele dobandite in contexte diferite.

De asemenea, biblioteca clasei favorizeaza dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii. Prin

contactul cu diverse tipuri de texte, elevii sunt incurajati sa puna intrebari, sa formuleze ipoteze, sa
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compare informatii si sa isi exprime propriile puncte de vedere. In acest mod, lectura devine un
proces activ, care contribuie la dezvoltarea intelectuala si personald a copilului.

Pentru valorificarea potentialului educativ al bibliotecii clasei au fost organizate numeroase
activitati de promovare a lecturii. Elevii au participat la ore de lectura individuala si colectiva, au
completat jurnalul cititorului si au realizat prezentari si recomandari de carte.

De asemenea, au fost organizate dezbateri si discutii pe baza textelor citite, activitati de
interpretare a personajelor, concursuri tematice si expozitii dedicate lecturii. Aceste activitdti au
urmarit dezvoltarea capacitatii de intelegere si analizd a textelor, precum si formarea unei atitudini
pozitive fata de lectura.

Un rol important I-au avut si activitatile de colaborare intre elevi, care au favorizat schimbul
de idei si recomandari de lectura. Prin participarea la astfel de activitati, copiii au invatat sa comunice
eficient, sa respecte opiniile colegilor si s isi argumenteze propriile puncte de vedere.

Activitatile desfasurate Tn cadrul bibliotecii clasei au avut un impact pozitiv asupra dezvoltarii
elevilor. S-a observat cresterea interesului pentru lectura si participarea mai activa la activitatile
scolare care presupun lucrul cu textul scris.

Elevii si-au imbundtétit capacitatea de intelegere si interpretare a informatiilor, au utilizat un
vocabular mai bogat si au devenit mai siguri pe ei In exprimarea orala si scrisd. Totodata, lectura
frecventd a contribuit la dezvoltarea imaginatiei, a creativitatii si a capacitdtii de concentrare.

Participarea la activitatile bibliotecii clasei a favorizat si dezvoltarea autonomiei in invatare.
Elevii au invatat sa aleaga carti potrivite intereselor proprii, sd isi gestioneze timpul de lectura si sa
utilizeze informatiile dobandite In rezolvarea sarcinilor scolare.

Concluzii:

Biblioteca clasei reprezintd un instrument educational eficient pentru dezvoltarea
competentelor de literatie si prevenirea analfabetismului functional. Prin accesul permanent la lectura
si prin activitatile desfasurate, elevii 1si formeaza deprinderi solide de intelegere si utilizare a
informatiilor, esentiale pentru succesul scolar si integrarea sociala.

Experienta desfasurata demonstreaza ca promovarea lecturii inca din ciclul primar contribuie
la dezvoltarea armonioasa a elevilor si la cresterea performantelor scolare. Biblioteca clasei devine
astfel un spatiu al cunoasterii, comunicarii si colaborarii, in care fiecare copil are oportunitatea de a

descoperi bucuria lecturii si de a-si construi propriul drum catre succes.
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EDUCATOAREA - ARHITECTUL VIITORULUI

PROF. BOBOC ANTON RAMONA
GRADINITA CU PP. ,MOTANUL INCALTAT”, GALATI

Tntr-o societate aflata Intr-o continua schimbare, educatia timpurie reprezinta fundamentul pe
care se construieste dezvoltarea viitorului adult. In acest proces, educatoarea nu este doar persoana
care transmite cunostinte, ci un model de comportament, un ghid si un creator al primelor experiente
de invatare. Metafora ,,educatoarea — arhitectul viitorului” evidentiaza rolul esential al acesteia 1n
formarea personalitatii copilului si, implicit, in dezvoltarea societatii.

Rolul educatoarei in dezvoltarea copilului

Primii ani de viata sunt decisivi pentru dezvoltarea cognitivd, emotionald si sociala. In aceasta
etapd, educatoarea creeazd un mediu sigur si stimulativ, in care copilul invatd sa comunice, sa
colaboreze si sd descopere lumea prin joc si explorare. Studiile din domeniul educatiei aratd ca
experientele pozitive din copilaria timpurie influenteazd succesul scolar, integrarea sociala si
dezvoltarea competentelor pe termen lung.

Prin activitati creative si interactive, educatoarea contribuie la dezvoltarea gandirii critice, a
imaginatiei si a autonomiei copilului. Ea observa particularitatile fiecarui prescolar si adapteaza
metodele didactice pentru a raspunde nevoilor individuale, promovand incluziunea si respectul
pentru diversitate.

Educatoarea — constructor al valorilor

Dincolo de transmiterea cunostintelor, educatoarea modeleaza caractere. Valorile precum
respectul, empatia, responsabilitatea, sinceritatea si cooperarea sunt cultivate zilnic prin activitati,
exemple personale si relatiile create In grupa.

Copiii invata mai ales prin imitare, iar comportamentul educatoarei devine un reper important
n formarea lor morala. Prin modul in care comunica, rezolva conflictele si incurajeaza colaborarea,
aceasta contribuie la dezvoltarea inteligentei emotionale si a competentelor sociale.

Arhitect al viitorului prin inovatie si creativitate
Societatea actuald solicitd indivizi flexibili, creativi si capabili sd gdseasca solutii pentru
provocarile viitorului. De aceea, educatoarea moderna utilizeaza metode active de invatare, proiecte

interdisciplinare si activitati bazate pe explorare si colaborare.
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Pedagogiile contemporane pun accent pe Invitarea prin experientd, pe cooperare si pe
dezvoltarea competentelor necesare unei societati sustenabile si inovatoare. Astfel, educatoarea nu
pregateste copilul doar pentru scoala, ci pentru viata, stimuland curiozitatea, gandirea independenta
si dorinta de a invdta permanent.

Parteneriatul cu familia si comunitatea

Succesul educatiei timpurii depinde si de colaborarea dintre gradinitd si familie. Educatoarea
construieste o relatie de incredere cu parintii, oferind sprijin si orientare in procesul de dezvoltare a
copilului. Totodatd, implicarea comunitatii in activitatile educationale contribuie la formarea unei
imagini complete asupra lumii si la dezvoltarea spiritului civic.

Prin aceasta colaborare, copilul beneficiaza de un mediu coerent si echilibrat, in care valorile
si obiectivele educationale sunt sustinute atat acasa, cat si la gradinita.

Educatoarea este, intr-adevar, arhitectul viitorului, deoarece pune primele caramizi in
constructia personalitatii fiecarui copil. Prin profesionalism, empatie, creativitate si responsabilitate,
ea modeleazd generatii capabile sd contribuie la dezvoltarea unei societdti bazate pe cunoastere,
respect si solidaritate. Investitia in educatia timpurie si in formarea cadrelor didactice reprezinta una

dintre cele mai importante investitii pentru viitorul unei natiuni.
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EDUCATOAREA SI PUTEREA JOCULUI IN FORMAREA
GENERATIEI DE MAINE

PROF. BOBOC ANTON MARIA ALESSIA
GRADINITA CU PP. NR.7 GALATI

Educatia timpurie reprezintd etapa in care se formeaza bazele dezvoltarii intelectuale, emotionale si
sociale ale copilului. In aceasta perioada, jocul nu este doar o activitate recreativa, ci principalul instrument
prin care copilul Invata, descopera si isi construieste propria imagine despre lume. Prin intermediul jocului,
educatoarea transforma procesul educativ intr-o experienta atractivd si semnificativda, adaptata
particularitatilor de varsta ale prescolarilor.

Jocul — activitate fundamentala a copilariei

Specialistii In pedagogie si psihologia copilului considera jocul forma naturala de invatare a copilului.
Tn timpul activitatilor ludice, prescolarul isi dezvolta limbajul, gandirea, imaginatia si capacitatea de a rezolva
probleme, fara a resimti presiunea unui proces formal de invatare. Totodatd, jocul stimuleaza creativitatea si
ii ofera copilului posibilitatea de a experimenta diferite roluri sociale si situatii de viata.

Prin jocurile de constructie, de rol, de miscare sau de creatie, copilul isi dezvoltd motricitatea,
coordonarea si autonomia, dobandind in acelasi timp incredere in propriile forte.

Rolul educatoarei in organizarea jocului

Educatoarea are misiunea de a crea un mediu educational in care jocul sa devina o0 experienta de invatare
autentica. Ea selecteazd materiale adecvate, stabileste obiective clare si Incurajeaza participarea activa a
tuturor copiilor.

Prin intrebari deschise, provocari si activitati interactive, educatoarea stimuleaza curiozitatea si dorinta
de explorare. In acelasi timp, observa progresul fiecarui copil si adapteaza strategiile didactice in functie de
ritmul individual de dezvoltare.

Jocul si dezvoltarea competentelor pentru viitor

Societatea actuald pune accent pe creativitate, colaborare, comunicare si gandire critica. Toate aceste
competente pot fi cultivate inca din gradinita prin activitati bazate pe joc. In timpul jocurilor de echipa, copiii
invata s respecte reguli, sd coopereze, s isi exprime opiniile si s giseasca solutii impreuna.

Jocul contribuie si la dezvoltarea inteligentei emotionale, deoarece 1i ajutd pe copii s 1si recunoasca
emotiile, sd manifeste empatie si sa gestioneze conflictele intr-un mod constructiv. Astfel, educatia prin joc
pregateste copilul pentru integrarea scolara si pentru viata sociala.

Parteneriatul dintre gradinita si familie
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Eficienta jocului educativ creste atunci cand parintii sunt implicati Tn activitatile copilului. Continuarea
experientelor ludice acasd consolideaza achizitiile realizate la gradinitd si intareste relatia dintre copil si
familie.

Educatoarea poate oferi sugestii de jocuri, activititi creative si proiecte simple prin care parintii sa
participe activ la dezvoltarea copilului, transformand fiecare moment petrecut impreuna intr-o oportunitate de
invatare.

Jocul este limbajul copilériei si fundamentul educatiei timpurii. Prin intermediul lui, copilul invata sa
gandeasca, sa comunice, sa creeze si sd colaboreze. Rolul educatoarei este de a transforma fiecare joc intr-0
experienta educativa valoroasa, contribuind la formarea unei personalitati echilibrate, creative si autonome. O

educatie bazatd pe joc Inseamna o investitie sigurd n dezvoltarea armonioasa a viitorului adult.
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PROFESORUL - ARHITECTUL VIITORULUI

PROF. INV. PRIMAR TEOFIL MARIA-MAGDALENA
SCOALA GIMNAZIALA ANINOASA, DAMBOVITA

Educatia este fundamentul dezvoltarii societatii moderne, iar in centrul acestui proces se afla
profesorul. De-a lungul timpului, rolul profesorului a depdsit simpla transmitere a informatiilor, el
indeplineste rolul de formare a caracterului, a valorilor si a competentelor necesare pentru viata.
Profesorul este persoana care influenteaza generatii Tntregi, contribuind la dezvoltarea intelectuala si
morald a elevilor. Din acest motiv, el poate fi considerat ,,arhitectul viitorului”, deoarece participa
activ la construirea unei societati mai educate, mai responsabile si mai prospere.

Tntr-o lume aflata intr-o continua schimbare, marcati de progres tehnologic si de provocari
sociale , profesorii au responsabilitatea de a pregati tinerii pentru viitor. Ei 1i ajutd sa dobandeasca
nu doar cunostinte, Ci si abilitati de comunicare, gandire critica, creativitate si adaptabilitate. Astfel,
impactul profesorului depaseste limitele salii de clasa si se reflecta in Intreaga societate.

Una dintre cele mai importante misiuni ale profesorului este formarea caracterului elevilor.
Tn timpul anilor de scoala, copiii si adolescentii trec prin etape esentiale de dezvoltare, iar profesorii
contribuie semnificativ la modelarea personalititii acestora. Prin comportamentul, atitudinea si
valorile pe care le promoveaza, profesorul devine un exemplu pentru elevi.

Profesorul Ti invata pe elevi sa respecte regulile, sa fie responsabili si sa colaboreze cu cei din
jur. De asemenea, i incurajeaza sa isi exprime opiniile intr-un mod civilizat si sa respecte diversitatea
de idei si perspective. In multe situatii, profesorul este cel care observa potentialul unui elev si il
motiveaza sa isi urmeze pasiunile si sd isi depaseasca limitele.

Numeroase persoane de succes au afirmat ca un profesor le-a schimbat viata prin incurajarile
si sprijinul oferit. Acest lucru demonstreaza ca influenta profesorului nu se limiteaza la rezultatele
scolare, ci poate avea efecte de lunga durata asupra parcursului profesional si personal al elevilor.

Profesorul are rolul de a transmite cunostinte si de a dezvolta competente esentiale pentru
integrarea elevilor in societate. El faciliteazd procesul de invatare si ii ajutd pe elevi sa inteleaga
lumea in care traiesc. Prin intermediul disciplinelor scolare, elevii 1si dezvoltd cultura generald,

capacitatea de analiza si spiritul critic.

248



In prezent, accesul la informatie este mai usor ca niciodatid datoriti internetului si
tehnologiilor digitale. Cu toate acestea, profesorul ramane indispensabil deoarece i ajuta pe elevi sa
selecteze informatiile relevante si sa le interpreteze corect. Rolul sau nu mai este doar acela de
furnizor de informatii, ci si de mentor care i invata pe elevi cum sa invete, cum sa cerceteze si cum
sa foloseasca informatiile Tn mod responsabil.

Mai mult decat atat, profesorul stimuleaza curiozitatea si dorinta de cunoastere. Prin metode
moderne si interactive de predare, el transforma procesul educational intr-o experienta atractiva si
motivantd. Astfel, elevii invata sa priveasca educatia ca pe 0 oportunitate de dezvoltare personala si
profesionala.

Societatea contemporana se confruntd cu numeroase provocari, precum dezvoltarea rapida a
tehnologiei, globalizarea, schimbarile economice si necesitatea adaptarii la noi cerinte profesionale.
Tn acest context, profesorul are responsabilitatea de a pregiti elevii pentru un viitor aflat in continua
transformare.

Competentele cerute pe piata muncii se schimba constant, iar multe dintre profesiile viitorului
nici macar nu existd inca. De aceea, profesorii trebuie sa 1i ajute pe elevi sa dezvolte capacitati
precum gandirea criticd, creativitatea, rezolvarea problemelor si colaborarea. Aceste competente le
vor permite sa se adapteze cu succes la schimbarile viitoare.

In plus, profesorul contribuie la formarea cetitenilor responsabili. El promoveaza valori
democratice, respectul pentru drepturile omului si implicarea activd in comunitate. Prin educatie,
profesorii contribuie la reducerea discriminarii, la promovarea tolerantei si la consolidarea coeziunii
sociale.

Un profesor dedicat poate deveni o sursa importanta de inspiratie pentru elevi. Prin pasiunea
sa pentru cunoastere si prin dorinta de a-i ajuta pe ceilalti sa evolueze, el transmite un mesaj puternic
despre importanta muncii, perseverentei si invatarii continue.

Elevii observa nu doar ceea ce spune profesorul, ci si modul in care acesta se comporta. De
aceea, profesorul trebuie sa fie un model de integritate, responsabilitate si respect. Atunci cand elevii
vad aceste valori aplicate 1n practicd, sunt mai predispusi sa le adopte la randul lor.

De asemenea, profesorul joaca un rol important in cresterea increderii in sine a elevilor. Prin
aprecieri, incurajari si feedback constructiv, el ii ajuta sa isi descopere punctele forte si sa 1isi
depaseasca temerile. In multe cazuri, o simpla incurajare din partea unui profesor poate avea un

impact major asupra viitorului unui elev.
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Calitatea educatiei influenteaza direct nivelul de dezvoltare al unei tari. O societate prospera
are nevoie de oameni bine pregatiti, creativi si responsabili, iar formarea acestora Incepe in scoala.
Prin urmare, profesorii contribuie indirect la progresul economic, social si cultural al unei natiuni.

Fiecare medic, inginer, avocat, profesor, cercetator sau antreprenor a avut, la un moment dat,
un profesor care l-a indrumat si 1-a ajutat sa isi dezvolte potentialul. Astfel, profesorul participa la
formarea tuturor profesionistilor care contribuie la functionarea si dezvoltarea societatii.

Investitia in educatie si sustinerea cadrelor didactice reprezintd una dintre cele mai eficiente
modalitati de a construi un viitor mai bun. O societate care respectd si valorizeaza profesorii
demonstreaza ca intelege importanta educatiei pentru progresul sau.

Profesorul este, fara indoiald, unul dintre cei mai importanti arhitecti ai viitorului. Prin
activitatea sa, el modeleaza caractere, transmite cunostinte, inspird generatii si contribuie la
dezvoltarea societatii. Rolul sau depaseste cu mult limitele unei profesii obisnuite, deoarece impactul
muncii sale se reflectd in vietile elevilor si In evolutia comunitatii.

Tntr-o lume 1n care schimbarea este permanenta, profesorul raimane un reper al educatiei si al
formarii umane. Datorita dedicarii, responsabilitatii si pasiunii sale, el contribuie la construirea unei
societati mai bune si la pregatirea generatiilor care vor modela lumea de maine. De aceea, profesorul

meritd pe deplin titlul de ,,arhitect al viitorului”.
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PARINTII SI ROLUL LOR TN FORMAREA
COPIILOR PENTRU VIATA

PROFESOR INVATAMANT PRIMAR MUNTEAN PIROSKA
SCOALA GIMNAZIALA NR.13, TIMISOARA

Motto: ,,Copilul care se naste nu intra intr-o ambianta naturala, el intra in civilizatie’’(Maria

Montessori)

Copilaria este varsta cea mai importantd pentru formarea viitoare a omului. Relatiile care se
stabilesc intre parinti si copii sunt hotaratoare pentru calitatea relatiilor pe care le va stabili acesta
din urma , de-a lungul vietii , in contexte diferite.

Familia este un sistem complex, cu atdt mai complex cu cat este alcatuit din mai multi
membri. Copilul trebuie invatat reguli eficiente pentru relatiile interpersonale din cadrul familiei si
din afara acesteia §i sa se cunoasca pe sine.

Intr-o familie echilibrati, eficienta comunicarii dintre membrii sii nu sufera grave perturbari.
Insuficienta comunicare devine sesizabild in cazul existentei unor conflicte in mesajele de
comunicare verbala si vizuala.

Cercetarea pedagogica este una dintre solutiile de schimbare , ameliorare a procesului de
comunicare intrafamilialda. Ea urmdreste cunoasterea , intelegerea , interpretarea, analiza,
descrierea,introducerea de schimbari ale fenomenelor observate.

Are, de asemenea, si un caracter prospectiv,pentru ca proiecteaza modele, ipoteze de realizare
a obiectivelor propuse, un pachet de solutii de verificare a acestora in anumite conditii.

Sunt multiple probleme care se ivesc din cauza lipsei de comunicare sau unei comunicari
defectuoase 1n relatia parinti-copii.Veniturile materiale precare sau prost administrate, grijile traiului
zilnic, preocuparile profesionale excesive, nivelul redus de instructie pot fi cauze care duc la o
comunicare defectuoasa.

Lipsa comunicarii se regaseste si in evolutia defectuoasd a parteneriatului scoala-familie.

Scoala si familia se acuza reciproc . Scoala acuza paringii de incompetenta educationala, de
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dezinteres, iar parintii pretind cadrelor didactice o atitudine mai intransigenta sau , dimpotriva, mai
toleranta fatd de copiii lor.

Am initiat in anul scolar trecut un program de ameliorare a relatiei parinti-elevi. Acesta s-a
justificat prin faptul ca o implicare a parintilor in activitatea scolara permite acestora o mai buna
comunicare cu proprii copii. Scoala trebuie sd ofere acestora suficiente informatii pentru a putea
adopta o decizie corecta si sa fie interesati de educatia copiilor.

Pentru a realiza acestea am aplicat cateva actiuni de interventie pentru a pregati parintii in a-
si asculta copiii, pentru a intelege lumea lor.

Una dintre activitati , desfasurate in cadrul sedintelor cu parintii, a fost ,,Concentrati-va pe a

)

face TIn loc de nu e voie’’ .Obiectivele acestei actiuni sunt: folosirea formelor afirmative in
comunicarea cu copiii, efectuarea de exercitii prin care se folosesc doar forme afirmative, compararea
exemplelor practice prezentate. S-a folosit exercitiul , expunerea , jocul de rol, problematizarea.
Grupul tinta a fost format din parintii clasei a [V-a.

Li s-a dat spre lecturare parintilor urmatorul material:

,,Copiii doresc si trebuie sa-si cunoasca limitele.Cand copiii au limite clare , invata foarte
repede regulile jocului. Limitele clare le spun copiilor exact ce se asteapta de la ei. Aceasta 1i face sa
se simta responsabili pentru actiunile lor.”’

Daca tatal fi spune copilului sau :,./n fiecare seard, dupd cind, tu vei duce gunoiul, copilul
stie exact ce are de facut. In contrast cu aceasta el poate si spuna: Si curefi totul dupd cind, ceea ce
este vag . Copilul nu stie exact ce se asteapta de la el. Nu trebuie certat copilul caruia nu i s-a explicat
foarte clar ce trebuie sa faca de prima data. Trebuie sa spuneti copilului ce se asteapta , cand si cat
de bine. Decideti ce doriti de la copiii dumneavoastra inainte de a le da sarcini. Tinefi minte cd un
copil mic nu poate retine o lista lunga de sarcini.

,Reliefati pozitivul si evitati negativul!’’ Copiii vor Invata mai bine limitele daca parintii
insista pe pozitiv. Acestia trebuie sa spuna mai mult ce sa faca decat ce sa nu faca. Un copil care isi
Daca mama spune doar ,, Nu te juca in strada !’ copilul nu va avea o idee clara despre ceea ce trebuie
sa faca. Un pdrinte ar putea sa spund : ,,Sunt obiecte in magazin care se sparg, asa cd te rog sd fii
atent ce faci cu mainile.”” Aceasta este mult mai placut decét : ,, Sa nu spargi nimic!’’ Daca vorbirea
parintilor este incarcata de cuvinte negative , copiii ar putea decide c¢a noi nu suntem interesati sa-i

ascultam si intrd in dezacord cu noi.Cand copiii aud multe cuvinte negative intelesul acestora isi

252



pierde din greutate. Aceasta ne-ar putea conduce la momente cand avem nevoie cu adevarat de
ascultare si copilul ne ignora sau nu ne asculta.

Daca un copil de trei ani aude ,,Nu atinge cana, nu atinge floarea , nu atinge...”’ Acesta ar
putea decide ca este periculos sa atinga orice si devine pasiv si neinteresat de explorare si invatare .
Ar mai putea decide cd nu este bine sa atinga obiectele pentru ca adultul se enerveaza.

A stabili limitele pozitive este deosebit de important pentru a ajuta copiii sd-si controleze
emotiile. Cand copiii devin furiosi si actioneaza distructiv, parintii sunt gata sa se gandeasca mai intai
la limitele negative: ,,Nu vorbi asa cu mine! Nu-fi lovi fratele!’” Am putea sa-1 determinam sa nu o
mai faca spunandu-le : ,,Cand sim¢i ca te enervezi spune-mi ce simgi- SpUne ca esti nervos!’’ Aceasta
limita clara arata copiilor cum ar putea sa actioneye cand sunt nervosi .

Parintii au avut de completat o fisa cu exemple de transformare a lui NU in DA :

1. | Nu arunca hainele prin camera! Pune hainele in dulap!
2. | Nu-ti parca bicicleta acolo! Bicicleta sta in garaj!
3. | Nuridica vocea ! Ai putea sa spui ce doresti
4. | Nu-I mai lovi! respectuos!
5. | Nu juca mingea in camera! Vorbeste cu el, spune-i ce doresi
6. | Nu chinui pisical Completati!
Completati!

Materialul a fost punctul de plecare in activitatea cu parintii . S-au efectuat exercifii de
transformare a negativului in pozitiv, pornind de la materialul prezentat, apoi studiind alte situatii:

1.Mama si Mdriuta au iesit la plimbare .Mariuta s-a dezbracat de pulover si 1l taraie prin
noroi. Ce ar spune un parinte? ,,Nu-{i tarai puloverul prin noroi’’. Dar ar putea spune:,, Lasa-ti
puloverul pe tine asa...”” sau ,,Lasd-ma sa-ti duc eu puloverul *’. Parintii dau sugestii.

2.George 1si viziteaza o ruda sau un prieten.El iubeste pisica si o ia peste tot tindnd-0 cu
mainile dupa gat. Ce ar putea spune un parinte ? ,,Nu chinui pisica!’’ Dar ar putea spune :,, Tine

'9’

pisica asa !”’ sau ,,Pune mainile sub burta pisicii cand vrei sa o {ii In brate!’’ Parintii dau sugestii.
3.Stefan vrea sa povesteasca meciul de la scoala cu gura plind de mancare .Ce ar putea spune
un parinte? ,,Nu vorbi cu gura plina! Dar ar putea spune: ,, Mesteca , apoi povesteste!”’lar am cerut

sugestii de la parinti.
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Am cerut parintilor sa incerce sd transforme negativul in pozitiv si s comunice rezultatele
obtinute in relatiile cu copiii si dacd au observat schimbari de comportament . Dupa cateva luni , la
o alta sedinta cu pdrintii , printr-un chestionar , am avut bucuria sa aflu cd 50% dintre parinti au
obtinut modificari In comportamentul copiilor.

Concluzia a fost ca , pentru a fi un bun parinte , adultul trebuie sa—si aminteasca de propria
copilarie , sa retraiasca sentimentele de atunci, care se pastreaza intacte si, n loc sa indeparteze acel
copil , sa se intalneasca cu fiica sau cu fiul lui, sa-i inteleaga nevoile si sa incerce sa-| ajute. Aceasta

inseamna ca adultul sa priveasca varsta copilariei cu cea mai mare afectiune si mai ales raspundere.
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INTEGRAREA TRADITIILOR LOCALE IN LECTIA DE ISTORIE

STOIAN DANIEL
SCOALA GIMNAZIALA NR. 30 TIMISOARA

Tn contextul transformarilor sociale si culturale contemporane, educatia istorica este chemati
sd raspunda unor provocari complexe precum globalizarea, uniformizarea culturalad si diminuarea
interesului elevilor pentru patrimoniul local. Una dintre modalitatile eficiente de revitalizare a
procesului instructiv-educativ consta in integrarea traditiilor locale in lectiile de istorie. Aceasta
abordare permite conectarea continuturilor curriculare la realitatile comunitatii din care provin elevii,
facilitand intelegerea trecutului prin exemple concrete si experiente apropiate de universul lor
cultural.

Traditiile locale reprezinta expresii ale identitatii unei comunitati, transmise din generatie Tn
generatie prin obiceiuri, ritualuri, mestesuguri, sarbatori, cantece, dansuri, port popular si alte forme
de manifestare culturala.

Prezentul referat isi propune sa analizeze importanta integrarii traditiilor locale in lectia de istorie, sa
evidentieze beneficiile educationale ale acestei practici si s ofere exemple de modalitati prin care
traditiile pot fi valorificate in procesul didactic.

Traditia locala poate fi definita ca ansamblul practicilor, valorilor , credintelor si obiceiurilor
specifice unei comunitati, pastrate si transmise de-a lungul timpului.

Din punct de vedere istoric, traditiile locale reprezintd surse de cunoastere complementare
documentelor scrise. Tn multe situatii, ele ofera informatii despre aspecte ale vietii cotidiene, care nu
sunt surprinse in documentele oficiale.

Integrarea traditiilor locale Tn procesul educational se bazeaza pe principii pedagogice moderne, care
promoveaza invatarea activa, centrata pe elev. Elevii 1si construiesc cunostintele prin raportarea
informatiilor noi la experientele si cunostintele anterioare.

Utilizarea patrimoniului cultural local in activitatile didactice stimuleaza invatarea prin
descoperire. Vizitele la muzee, participarea la evenimente traditionale, realizarea de interviuri cu
membrii comunitatii sau cercetarea monumentelor istorice transforma elevul din simplu receptor de
informatii Tn participant activ la procesul de descoperire a trecutului. Cunoasterea patrimoniului

comunitatii contribuie la formarea sentimentului de apartenenta si la dezvoltarea respectului fata de

255



valorile culturale locale. Pastrarea identitatii locale nu presupune izolare, ci ofera elevilor repere
solide pentru intelegerea propriei pozitii in lume.

Experienta pedagogicd demonstreaza cd elevii manifestd un interes mai mare pentru
continuturile care au legaturd directa cu mediul lor de viata. Atunci cand lectiile de istorie include
exemple din localitatea natala, monumente cunoscute sau traditii practicate de familie, procesul de
invatare devine mai atractiv si mai relevant. Integrarea traditiilor locale contribuie la formarea unei
atitudini responsabile fatd de patrimoniul cultural. Elevii devin constienti de valoarea elementelor
traditionale si de necesitatea protejarii acestora.

Sarbatorile religioase si laice constituie resurse didactice valoroase pentru intelegerea istoriei
comunitatilor. Analiza traditiilor poate evidentia influente istorice, sociale si religioase care au
modelat viata comunitatii.

Am utilizat in cadrul lectiilor de istorie elemente legate de o sarbatoare din localitatea natala,
Jamu Mare, judetul Timis. Sdrbatoare se numeste kirchweih. Kirchweihul din Jamu Mare este una
din cele mai importante si reprezentative sarbatori traditionale ale comunitatii svabesti din Banat.
Termenul provine din limba germana si Tnseamna ,,sfintirea bisericii . De-a lungul timpului, insa,
aceasta sarbatoare religioasa s-a transformat intr-un eveniment comunitar complex, care imbina
credinta, traditiile populare si bucuria de a petrece impreuna.

Localitatea Jamu Mare are o istorie strans legatd de comunitatea germana din Banat. Svabii
au colonizat regiunea n secolul al XVIll-lea si au contribuit semnificativ la dezvoltarea economica
si culturald a zonei. Kirchweih a devenit una din cele mai importante expresii ale identitatii lor
culturale.

Sarbatoarea incepe cu o ceremonie religioasa desfasurata la biserica, urmeaza 0 parada festiva
pe strazile satului. Tinerii imbracd costume populare svabesti, pastrate cu grija si transmise din
generatie in generatie. Fetele poartd rochii colorate, impodobite cu broderii si panglici. Muzica
fanfarei si dansurile populare creeaza o atmosfera de sarbatoare care atrage atat localnici cét si
vizitatori.

Un element important al sarbatorii este alegerea perechii de tineri care reprezintd simbolic
comunitatea.

Astazi, kirchweihul din Jamu Mare reprezinta mai mult decét o sarbatoare religioasa. El este

un simbol al continuitatii traditiilor svabesti si al respectului pentru mostenire culturald a Banatului.
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prin pdstrarea acestui obicei, comunitatea locala contribuia la conservarea unui patrimoniu cultural
valoros si la transmiterea lui catre generatiile viitoare.

Aceste informatii au avut darul de a-i impresiona pe elevi. Reactiile lor au fost pe masura:
emotii, angajamente in directia pastrarii traditiilor trecutului. La o sdptdmand dupd lectie am
organizat o expozitie cu fotografii despre eveniment, iar doua eleve au adus la scoala costumele de
acasd. Le-au descris si au primit aprecieri.

Alte modalitati de a pune traditiile locale n valoare voi prezenta in continuare.

Astfel, elevii pot realiza proiecte de documentare, expozitii tematice sau prezentdri
multimedia dedicate.

Vizitele la muzeele locale, case memoriale, situri arheologice si monumente istorice permit
observarea directa a vestigiilor trecutului.

Profesorii pot organiza proiecte prin care elevii sa investigheze aspecte ale istoriei comunitatii
lor. Temele pot include evolutia localitatii, personalitatii locale, traditii populare, mestesuguri sau
monumente istorice.

Parteneriatele dintre scoli si institutiile culturale reprezinta 0 modalitate eficienta de integrare
a traditiilor Tn procesul educativ. Muzeele, bibliotecile centrele culturale pot oferi resurse si expertiza
pentru desfasurarea activitatilor didactice.

Integrarea traditiilor locale in lectia de istorie reprezinta o strategie educationala valoroasa,
capabila sa imbogateasca procesul de predare si invatare. Prin valorificarea patrimoniului cultural al
comunitdtii, istoria devine mai accesibila, mai relevanta si mai apropiata de experientele elevilor.

In contextul educatiei contemporane, integrarea traditiilor locale trebuie priviti ca o
componentd esentiala a formadrii unor cetdteni constienti de propria identitate si responsabili fata de

mostenirea culturald a comunitatii lor.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cerghit, loan, Metode de invatamdant, Editura Polirom, Iasi, 2006.
2. Cucos, Constantin, Pedagogie, Editura Polirom, lasi, 2014.
3. Opris, loan, Patrimoniul cultural national, Editura Oscar Print, Bucuresti, 2006.
4.Sandru, Dumitru, Istorie locala §i educatie, EDP, Bucuresti, 2010.

5.Vlasceanu, Lazar, Sociologie si modernitate, Editura Polirom, Iasi, 2007.

257



PREDARE SI EVALUARE IN ERA DIGITALA

PROF. LAZAR NATALIA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 81, SECTORUL 3, BUCURESTI

Noile tehnologii au devenit un element esential al educatiei moderne, oferind oportunitati diverse
pentru eficientizare procesului de predare si evaluare. Utilizare instrumentelor digitale contribuie la

crearea unui mediu de invéatare atractiv si interactiv.

In ultimii ani, societatea romaneascd a suferit multe transformari: dezvoltarea si raspandirea
informaticii, patrunderea 1n fara noastrd a elementelor moderne de comunicatii si tehnologii
informatice au impus o pregatire diversificata a tinerilor in acest domeniu. Utilizarea informatiei in
cadrul procesului de predare-invatare se refera la modul in care un elev reuseste sa selecteze, sa
ordoneze, sa stocheze si sa foloseasca informatia intr-0 varietate de moduri.Integrarea noilor

tehnologii in procesul didactic are scopul de a promova cerintele acestui secol:

» gestionarea eficienta a informatiilor;

» imbunatatirea capacitatilor de relationare;

» dobandirea competentelor de comunicare;

» capacitatea de autoformare si autoperfectionare;

» dezvoltarea creativitatii si stimularea curiozitatii intelectuale.

Orice tip de inovatie tehnologica trebuie facut in urma studierii cu atentie a efectelor sale, a
timpului necesar implementarii in procesul de formare al fiecarui elev, cu luarea in considerare a
didactice si permanenta formare a acestora. Degeaba se militeazd pentru introducerea noilor
tehnologii in procesul didactic, daca indrumatorii nu au capacitatea necesard manipuldrii acestor
instrumente Tn vederea maximizarii rezultatelor.Un alt punct cheie al noilor curente metodologice
constad in instrumentalizarea optimd a metodologiei prin integrarea unor mijloace de Invatamant
adecvate, care au un aport autentic in eficientizarea predarii-invatarii. Legea Educatiei Nationale
incadreaza Educatia tehnologica, la nivel de curriculum national, Tnh domeniul ,, competente pe baza

de matematica, stiinte si tehnologie”’, domeniu care determina profilul de formare al elevului.Avéand
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n vedere sfera stiintifica, predominant conceptuala si teoretizata a acestei discipline, este necesara 0
abordare cat mai concretd, aplicatd, demonstrata si interactiva.

,Educatia tehnologica are un caracter specific interdisciplinar si totodatd caracter dual:
teoretic si practic, stiingific si tehnologic.Ea nu se reduce la nici una din materiile cuprinse in
programa de Invatamant.

Educatia tehnologica are ca obiectiv fundamental o noua viziune si atitudine practica asupra
omului si sensurilor vietii, dar, si o intelegere a rolului tehnologiei in progresul omenirii.Avand in
vedere caracterul dual al acestei discipline am incercat, de fiecare data, sa-i ajut pe elevi sa inteleaga
continuturile si s3 nU memoreze, ci sa creeze legaturi cu disciplina educatie tehnologica si cu mediul
inconjurator. Astfel, procesul de predare al educatiei tehnologice trebuie adaptat in permanenta
nevoilor cognitive, dar si emotionale ale fiecarui elev, pentru a fi o componenta viabild in parcursul
educational, completand activ rolul formator al educatiei. Profesorul de educatie tehnologica trebuie
sa aiba tot timpul in vedere multiplele implicatii ale tehnologiei Tn viata sociala, care nu pot fi rupte
de contextul stiintific si tehnic. Stiinta si tehnica sunt motorul dezvoltarii economice si sociale.

Beneficiile utilizarii noilor tehnologii sunt absolut evidente, utilizarea acestora in procesul de
predare a educatiei tehnologice devenind, astfel, extrem de importantd. Progresul tehnologic face
posibil individualizarea procesului de instruire, personalizarea actului de invatare, eliminarea
timpilor morti In cadrul lectiei si eficientizarea orelor de curs, parcurgerea secventelor de instruire
de catre utilizator in ritm propriu, controlarea activitdfii desfasurate de utilizator.Astfel, Tnvatarea
educatiei tehnologice devine una interactiva, motivatia si interesul elevului pentru studiul acestei
discipline crescand considerabil. Esecul in dezvoltarea capacitatii de a reactiona la schimbare poate
atrage dupa sine pasivitatea.

Introducerea in scoala a internetului si a tehnologiilor moderne duce la schimbari importante in
procesul de invatamant.Actul invatarii nu mai este considerat a fi efectul demersurilor si muncii
profesorului, ci rodul interactiunii elevilor cu calculatorul si al colaborarii cu profesorul. Astfel,
invatarea asistatd de calculator(IAC)implica utilizarea tehnologiilor informatice in educatie, imbun
atatind accesibilitatea si eficienta invatarii. Aceasta include platforme online, aplicatii si resurse mu
Itimedia, adaptate nevoilor fiecarui elev. Prin valorificarea resurselor digitale, procesul educational

devine mai flexibil, mai interactiv si mai bine adaptat nevoilor elevilor.

In concluzie, utilizarea tehnologiilor digitale contribuie la modernizarea educatiei si la cresterea

calitatii procesului de predare si invatare.
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ACTIVITATI EDUCATIONALE CARE PROMOVEAZA COMPORTAMENTE DE
LEADERSHIP SI AUTOREGLARE IN RANDUL ELEVILOR
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA - CLASA A IV-AB

PROF. TINV. PRIMAR ENESCU CATALINA
SCOALA GIMNAZIALA ,,DORA DALLES” BUCSANI

Lucrarea evidentiazd modalitati concrete prin care elevii clasei a IV-a B, Exploratorii si-au
dezvoltat comportamente de leadership si autoreglare prin activitati didactice interactive. Accentul
este pus pe echilibrul dintre autoritatea cadrului didactic si empatia manifestatd in relatia
educationald, contribuind la formarea unor elevi autonomi, responsabili si implicati.

1. Introducere

Tn cadrul clasei a IV-a B, s-a urmirit nu doar dezvoltarea competentelor cognitive, ci si a
celor socio-emotionale. Elevii au fost implicati constant in activitati care le-au permis sa ia decizii,
sa colaboreze si sd isi gestioneze emotiile.

2. Rolul cadrului didactic in clasa a IV-a B

In activitatea mea la clasd am s-a urmirit:
> stabilirea unor reguli clare de comportament (ex: ,,ridicam mana”, ,,ascultam activ’’)
> utilizarea unui limbaj empatic (,,Inteleg ci esti suparat...”)
» oferirea de feedback constructiv si incurajator
Acest echilibru a dus la crearea unui climat sigur si motivant pentru elevi.

3. Activitati aplicate la clasa a IV-a B
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3.1. ,,Exploratorul zilei” — responsabilitate si implicare
In fiecare zi, un elev a fost desemnat ,,liderul clasei”.
Sarcini:organizarea materialelor, coordonarea lucrului pe echipe,
mentinerea linistii in clasa Rezultate observate:

v' elevii timizi au devenit mai increzatori

v’ cresterea responsabilitatii individuale

v" respectarea regulilor fara interventia constanta a profesorului
3.2. Joc de rol: ,,Rezolvam conflicte”
Elevii au primit situatii reale din viata scolara:
,,un coleg nu vrea sa lucreze in echipa”
,,Cineva te-a intrerupt cand vorbeai”

Cum s-a desfasurat:

e elevii au jucat roluri (lider, mediator, coleg)
e au propus solutii si le-au discutat
Impact: dezvoltarea empatiei, controlul reactiilor impulsive, formarea abilitatilor de
comunicare
3.3. ,,Jurnalul emotiilor — 5 minute pentru mine”
La finalul zilei, elevii completau o fisa simpla:
e Azi m-am simtit...
e Motivul a fost...
« Data viitoare voi...
Exemplu real:
Un elev a scris: ,,M-am supdrat cand am gresit la evaluare, dar data viitoare voi incerca din nou fara
sd ma enervez.”
Rezultate:
e constientizarea emotiilor
« reducerea conflictelor

o cresterea autocontrolului
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3.4. Invitarea prin cooperare —,,Echipa de succes”

Elevii au lucrat pe grupe la matematica (fractii). Vi

Roluri in echipa: b
« lider (coordoneaza)
o secretar (noteaza) & |

e raportor (prezinta)
« oObservator (urmareste respectarea regulilor)

Rezultate:

o implicarea tuturor elevilor
e dezvoltarea leadershipului distribuit
e imbunatatirea rezultatelor scolare
3.5.,,Coltul linistii” — autoreglare emotionala
Tn clasa a fost amenajat un spatiu cu:
o desene relaxante
 Dbile anti-stres
e exercitii de respiratie
Situatie concreta:
Un elev agitat a ales sa mearga singur in coltul linistii si s-a intors calm dupa cateva minute.
Impact:
e scaderea comportamentelor disruptive

o dezvoltarea autocontrolului

3.6. Dezbatere: ,,Este mai important sa castigi sau sa participi?”
Elevii au fost impartiti in doua echipe.
Reguli:
e ascultam fara sa intrerupem
e argumentam respectuos
o acceptam opinii diferite
Rezultate:
o dezvoltarea gandirii critice

e exprimarea libera a ideilor
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o formarea abilitatilor de lider
4. Rezultate si impact
Aplicarea acestor activitati la clasa mea a condus la:
o cresterea implicarii elevilor in activitati
« reducerea conflictelor si a comportamentelor impulsive
o dezvoltarea increderii in sine
o imbunatatirea relatiilor dintre elevi
Elevii au devenit mai autonomi si mai constienti de propriile emotii si comportamente.
5. Concluzii
Experienta clasei a IV-a B demonstreaza ca dezvoltarea leadershipului si autoreglarii este
posibild inca din ciclul primar, prin activitdti simple, dar bine structurate.
Echilibrul dintre autoritate si empatie ramane cheia unui climat educational sanatos, in care

elevii nu doar 1nvata, ci se formeaza ca indivizi.
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COMPETENTELE DIGITALE-ONECESITATE ASCOLII
CONTEMPORANE

PROFESOR MADALINA OPRISAN /SCOALA GIMNAZIALA NR. 1
OINACU - GIURGIU

PROFESOR GIGI OPRISAN/ LICEUL TEORETIC "TUDOR
VIANU” GIURGIU

Competentele digitale reprezinta una dintre cele opt competente-cheie pentru invatarea pe
tot parcursul vietii, promovate la nivel european. Acestea includ utilizarea sigura, critica si
responsabila a tehnologiilor digitale pentru invitare, munci si participare sociald. In prezent,
dezvoltarea competentelor digitale nu mai constituie o optiune, Ci 0 necesitate, deoarece succesul
profesional si integrarea sociala depind in mare masura de capacitatea indivizilor de a utiliza

eficient tehnologia.

Lucrarea de fata isi propune sa evidentieze importanta competentelor digitale in educatie,

rolul acestora 1n procesul de formare a elevilor, precum si beneficiile si provocarile asociate.

1. Rolul competentelor digitale in educatie

Competentele digitale reprezinta ansamblul cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor necesare
pentru utilizarea tehnologiilor digitale intr-un mod eficient si responsabil. Aceste competente
depasesc simpla capacitate de a folosi un calculator sau un telefon mobil si includ o serie de

dimensiuni esentiale.

Tn primul rand, este vorba despre competenta informationald, care presupune identificarea,
cautarea, evaluarea si utilizarea informatiilor din mediul online. Tntr-o epoca in care informatia este

disponibild in cantitdti uriase, capacitatea de a selecta sursele credibile devine esentiala.

1n al doilea rand, competentele digitale includ comunicarea si colaborarea online.
Platformele educationale, retelele sociale si aplicatiile de videoconferinta permit colaborarea intre

persoane aflate la distante mari, facilitand schimbul de idei si lucrul in echipa.
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De asemenea, competentele digitale presupun cunoasterea normelor de securitate
ciberneticd si protectia datelor personale. Tn contextul cresterii amenintarilor online, educatia

digitala trebuie sa 1i invete pe tineri sa utilizeze tehnologia in conditii de siguranta.

Nu Tn ultimul rand, competentele digitale implica rezolvarea problemelor prin intermediul

tehnologiei si adaptarea la noile instrumente digitale care apar constant.

2. Rolul competentelor digitale Tn procesul educational

Transformarile tehnologice au schimbat profund modul in care se desfdsoara activitatile
educationale. Daca in trecut manualul si tabla reprezentau principalele instrumente de predare,
astazi profesorii au la dispozitie platforme digitale, aplicatii educationale si resurse multimedia care

pot imbunatati semnificativ procesul de invatare.

Competentele digitale faciliteaza accesul la informatie. Elevii pot consulta biblioteci
virtuale, enciclopedii online, articole stiintifice si materiale video educationale. Astfel, procesul de

invatare devine mai flexibil si mai adaptat nevoilor individuale.

Un argument important in favoarea dezvoltarii competentelor digitale 1l reprezinta cresterea
motivatiei pentru invatare. Utilizarea aplicatiilor interactive, a simuldrilor si a jocurilor
educationale transforma activitatea didactica intr-0 experientd mai atractiva. Cercetarile din
domeniul pedagogiei arata ca elevii sunt mai implicati atunci cand folosesc instrumente digitale

care permit Tnvatarea activa si participativa.

In plus, tehnologia faciliteaza personalizarea educatiei. Fiecare elev poate invita in ritmul
propriu, poate reveni asupra materialelor si poate beneficia de resurse suplimentare in functie de

nivelul sau de pregatire.

Competentele digitale contribuie si la dezvoltarea gandirii critice. In mediul online exista
numeroase informatii false sau incomplete. Prin educatie digitala, elevii invata sa verifice sursele,

sa compare informatiile si sd formuleze concluzii argumentate.

3. Beneficiile si provocarile utilizarii competentelor digitale

Desi avantajele sunt numeroase, integrarea tehnologiei in educatie presupune si anumite

provocari.
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O problema importanta este inegalitatea accesului la tehnologie. Nu toti elevii dispun de
dispozitive performante sau de conexiuni stabile la internet. Aceasta situatie poate genera diferente

in procesul de invatare.

O alta provocare este reprezentata de nivelul diferit de pregatire al cadrelor didactice.

Pentru utilizarea eficienta a instrumentelor digitale este necesara formarea continua a profesorilor.

Exista si riscuri legate de securitatea online. Fenomene precum furtul de identitate,
cyberbullying-ul, fraudele informatice si dezinformarea afecteaza tot mai frecvent utilizatorii
internetului. Din acest motiv, educatia digitala trebuie sa includa elemente de siguranta cibernetica

si educatie media.

Tn plus, utilizarea excesiva a dispozitivelor poate avea efecte negative asupra sanatatii fizice
si psihice, cum ar fi sedentarismul, oboseala oculard sau dependenta de tehnologie. Prin urmare,

scoala trebuie sa promoveze un echilibru intre activitatile digitale si cele traditionale.

Tn concluzie, competentele digitale nu mai reprezinti o optiune, Ci 0 conditie fundamentala

pentru succesul educational, profesional si social al generatiilor actuale si viitoare.
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PROFESORUL VIITORULUI

PROF. INV. PRIMAR CABAU MADALINA PAULA
SCOALA GIMNAZIALA ,, NICOLAE POPOVICIU”, BEIUS

Educatia reprezinta unul dintre pilonii fundamentali ai dezvoltarii unei societati moderne. Tn
contextul progresului tehnologic si al globalizarii, rolul profesorului se transforma continuu.
Profesorul viitorului nu va mai fi doar un transmitator de informatii, ci un mentor, facilitator al
invatarii si model pentru elevi. Acesta va contribui atat la dezvoltarea intelectuala, cat si la
formarea caracterului si valorilor morale ale elevilor.

Accesul rapid la informatie schimba modul in care elevii invata. Profesorul viitorului va avea
misiunea de a-i ghida pe elevi in selectarea si utilizarea corecta a informatiilor. Tn locul metodelor
traditionale bazate exclusiv pe memorare, acesta va promova gandirea criticd, creativitatea si
rezolvarea problemelor. De asemenea, profesorul va incuraja colaborarea si invatarea activa.

Dincolo de rolul sau didactic, profesorul este adesea considerat al doilea parinte in viata unui
copil. Acesta contribuie la dezvoltarea personalitatii elevului, oferindu-i sprijin, incredere si
Tndrumare. Prin exemplul personal, profesorul transmite valori precum respectul, responsabilitatea,
perseverenta si integritatea. Relatia dintre profesor si elev poate influenta decisiv parcursul scolar si
profesional al unui tanar.

Tehnologia va deveni un instrument indispensabil in activitatea didactica. Platformele
educationale, inteligenta artificiala, realitatea virtuala si resursele digitale vor permite
personalizarea procesului de invatare. Cu toate acestea, nici cea mai avansata tehnologie nu poate
inlocui relatia umana dintre profesor si elev, bazata pe comunicare, empatie si sprijin emotional.

Profesorul viitorului trebuie sa detind competente digitale, abilitati de comunicare, capacitate
de adaptare si dorinta de invitare continua. In plus, acesta trebuie si fie empatic, creativ si capabil
sa raspunda nevoilor diverse ale elevilor. Formarea profesionala continua va reprezenta o conditie
esentiala pentru succesul activitatii didactice.

Profesorul viitorului va ocupa un rol central in societate. El va combina tehnologia cu valorile
umane si va contribui la formarea unor cetateni responsabili, bine pregatiti si capabili sa se
adapteze schimbarilor permanente ale lumii moderne. Mai mult decat un simplu educator,

profesorul va ramane mentorul si al doilea parinte al elevilor sai.
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PROFESORUL - ARHITECTUL ELEVULUI DE AZI

PROFESOR SIMIANOVICI ION-EUGEN
LICEUL TEORETIC BULGAR ,,HRISTO BOTEV”, BUCURESTI

Tntr-o lume aflatd intr-o continua transformare, in care progresul tehnologic, schimbarile
sociale si noile provocdri ale existentei modificd permanent modul in care oamenii gandesc,
comunicd si se raporteaza la realitate, profesorul raméne una dintre cele mai importante prezente
formatoare din viata unei societati.

Desi traim intr-o epocd a vitezei, a informatiei accesibile instantaneu si a inteligentei
artificiale, rolul profesorului nu se diminueaza, ci capatd o semnificatie si mai profunda. Profesorul
nu este doar un transmitator de cunostinte, ci un model, un ghid, un formator de caractere si, mai
ales, un arhitect al viitorului.

Asemenea unui arhitect care 1si imagineaza o constructie inainte ca aceasta sa existe in
realitate, profesorul priveste dincolo de prezentul elevului. El nu vede doar copilul timid,
aptitudini, vocatii si destine.

Tn mainile sale nu se afla materiale de constructie obisnuite, Ci minti, suflete, emotii, aspiratii
si valori. De aceea, misiunea profesorului este una dintre cele mai nobile si mai dificile: aceea de a
construi oameni.

Tema ,,Profesorul — arhitectul viitorului” sugereaza o responsabilitate majora. Viitorul unei
societdti nu se construieste numai prin dezvoltare economica, infrastructurd sau tehnologie, ci mai
ales prin calitatea oamenilor care vor conduce, vor crea, vor vindeca, vor cerceta, vor educa si vor
apara valorile morale ale comunitatii.

Fiecare elev aflat astdzi intr-o banca poate deveni maine medic, inginer, artist, profesor,
antreprenor, parinte sau lider. In fiecare dintre aceste roluri, el va purta cu sine o parte din ceea ce
scoala si profesorii au sadit in formarea sa.

Profesorul este arhitectul viitorului deoarece lucreaza cu ceea ce societatea are mai pretios:
generatiile tinere. El nu construieste pentru prezentul imediat, ci pentru un timp care urmeaza sa vina.
Rezultatele muncii sale nu sunt intotdeauna vizibile imediat, nu pot fi masurate doar prin note, medii

sau diplome.
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Uneori, influenta unui profesor se vede peste ani, Tn curajul unui fost elev de a-si urma visul,
in demnitatea cu care acesta isi exercita profesia, in capacitatea lui de a ramane om intr-0 lume
complicatd. Aceastad dimensiune discretd, dar profunda, face ca profesia didactica sa fie una cu o
valoare sociald deosebita.

Un profesor bun nu oferd doar raspunsuri, ci trezeste curiozitatea. Nu impune mecanic
informatia, Ci 0 transforma intr-o experienta de invatare. Nu priveste clasa ca pe un grup uniform, ci
observa particularitatile fiecarui elev. In spatele fiecirui copil existd o poveste, un ritm propriu de
dezvoltare, o sensibilitate, o teama, o speranta.

A fi profesor inseamna, prin urmare, a avea nu doar competenta profesionala, ci si inteligenta
emotionald, rdbdare, empatie si vocatie.

Profesorul-arhitect nu construieste dupa un singur plan rigid. El adapteaza, reconstruieste,
cautd solutii si priveste educatia ca pe un proces viu. Asa cum un arhitect tine cont de teren, de
lumina, de rezistenta si de functionalitate, profesorul tine cont de particularitatile elevilor, de mediul
social, de nevoile clasei si de provocarile timpului.

Educatia nu poate fi redusa la o simpla transmitere de continuturi, deoarece elevul nu este un
recipient gol care trebuie umplut, ci o fiintd in formare care trebuie inteleasa, stimulatd si sustinuta.

Tn acelasi timp, profesorul este un pastrator al valorilor. Intr-o societate n care reperele

morale pot deveni fragile, scoala are datoria de a cultiva respectul, responsabilitatea, solidaritatea,
onestitatea si demnitatea. Profesorul transmite aceste valori nu numai prin lectii, ci mai ales prin
exemplul personal.

Felul in care vorbeste, modul in care gestioneaza conflictele, corectitudinea cu care evalueaza,
respectul pe care il arata elevilor si colegilor devin lectii tdcute, dar puternice. Elevii pot uita uneori
anumite informatii, insd nu uitd usor felul in care un profesor i-a facut sd se simta: incurajati,
respectati, ascultati sau, dimpotriva, descurajati.

De aceea, profesorul are puterea de a deschide drumuri. Un cuvant spus la momentul potrivit
poate reda Increderea unui elev. O apreciere sincerd poate trezi o vocatie. O exigenta dreapta poate
forma disciplind si perseverenta.

O atitudine calda poate transforma scoala intr-un spatiu al sigurantei si al dezvoltarii.
Profesorul nu lucreazd doar cu lectii, manuale si evaludri, ci cu fragilitatea si potentialul fiintei

umane.
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In contextul actual, marcat de digitalizare, globalizare si schimbiri rapide ale pietei muncii,
profesorul trebuie sa fie el insusi un om al invatarii continue. Nu mai este suficient ca el sa detina
cunostinte solide Intr-un anumit domeniu; este necesar sd fie deschis catre metode noi, cétre
tehnologie, cétre colaborare interdisciplinara si catre nevoile reale ale elevilor.

Totusi, oricat de importante ar fi instrumentele moderne, ele nu pot inlocui prezenta umana a
profesorului. Tehnologia poate oferi acces la informatie, dar nu poate Tnlocui privirea incurajatoare,
dialogul autentic, discernamantul pedagogic si relatia de incredere dintre profesor si elev.

Profesorul viitorului nu este cel care concureaza cu tehnologia, ci cel care o integreaza
inteligent in actul educational. El 1i Invatd pe elevi sd foloseascd instrumentele digitale cu
responsabilitate, sa distingd informatia corectd de cea superficiald, sd nu confunde rapiditatea
accesului la date cu profunzimea intelegerii. Astfel, profesorul devine un mediator intre lumea
cunoasterii si lumea in care elevul trebuie sa traiasca.

Un alt aspect important al rolului profesorului este acela de a forma cetateni responsabili.
Scoala nu pregéteste doar specialisti, ci oameni capabili sd participe activ si constient la viata
societatii. Prin educatie, elevii invata sa respecte reguli, sd colaboreze, sa accepte diferentele, sa 1si
exprime opiniile argumentat si sa 1gi asume responsabilitati.

Tn acest sens, fiecare lectie poate deveni o forma de constructie civica. Profesorul contribuie
la dezvoltarea unei societdti mai echilibrate, mai educate si mai umane.

Munca profesorului este insa adesea dificild si presupune multi daruire. In spatele fiecarei
ore de curs se afla pregatire, reflectie, adaptare si responsabilitate. Profesorul trebuie sa fie atent la
continuturi, la metode, la ritmul clasei, la nevoile individuale ale elevilor si la climatul emotional al
grupului. El trebuie sa fie ferm, dar apropiat; exigent, dar empatic; autoritar prin competenta, nu prin
teamad. Aceasta complexitate face ca profesia didactica s fie nu doar o meserie, ci o0 vocatie.

A numi profesorul ,arhitect al viitorului” inseamnd a recunoaste faptul cd educatia este
temelia oricarei dezvoltari durabile. Nu poate exista progres real fara oameni educati. Nu poate exista
democratie autenticd fard gandire critica.

Nu poate exista cultura fara profesori care sd o transmitd mai departe. Nu poate exista viitor
fara cei care 1i pregatesc pe copii sa 1l construiasca.

Profesorul nu modeleaza viitorul prin gesturi spectaculoase, ci prin munca zilnica, uneori
tacuta, repetata cu rabdare si convingere. Fiecare lectie predata cu seriozitate, fiecare elev incurajat,

fiecare greseala corectatd cu tact, fiecare valoare transmisa cu sinceritate reprezinta 0 caramida a
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viitorului. lar aceasta constructie, desi invizibila la inceput, devine in timp fundamentul unei societati.

Profesorul este arhitectul viitorului deoarece participa direct la formarea oamenilor care vor
da sens zilei de maine. El construieste prin cunoastere, prin caracter, prin exemplu si prin iubirea fata
de educatie.

Tntr-o lume n care multe profesii produc rezultate imediate si vizibile, profesorul lucreaza cu
timpul, cu speranta si cu devenirea. Munca sa nu se incheie la finalul unei ore de curs, nici la sfarsitul
unui an scolar, ci continuad in alegerile, valorile si destinul elevilor sai.

De aceea, profesorul nu este doar un actor al prezentului educational, ci unul dintre cei mai

importanti creatori ai lumii de maine.
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EDUCATIA SI PROFESORUL — TEMELIA VIITORULUI

PROF. INV. PRIMAR PERTA ADRIANA
LICEUL TEHNOLOGIC ,,GRIGORE C. MOISIL”,
TARGU LAPUS

Profesorul are un rol fundamental in societate, fiind persoana care contribuie la formarea
intelectuala, morala si sociala a elevilor. De-a lungul timpului, educatia a fost considerata baza
dezvoltarii oricarei civilizatii, iar profesorul este elementul central al acestui proces. Intr-o lume
aflatad intr-o continud schimbare, caracterizata de progres tehnologic rapid, globalizare si acces
nelimitat la informatie, rolul profesorului devine din ce in ce mai complex si mai important. Astfel,
profesorul nu mai este doar o persoana care transmite informatii, ci devine un ghid, un mentor si un
model pentru elevi. Din acest motiv, el poate fi considerat ,,arhitectul viitorului”, deoarece participa

direct la construirea generatiilor care vor influenta societatea de maine.
Profesorul — formator de caractere

Unul dintre cele mai importante roluri ale profesorului este acela de a forma caractere. Elevii
nu invatd de la scoala doar matematica, limba romana sau stiinte, ci si valori esentiale pentru viata,
precum respectul, responsabilitatea, disciplina si empatia. Profesorul influenteaza modul in care
elevii gandesc si se comporta. Prin atitudinea sa, prin modul de comunicare si prin exemplul personal,
el devine un model pentru elevi. De multe ori, profesorii sunt persoanele care inspira elevii sa isi

aleagd o carierd sau sa 1si descopere pasiunile.

In plus, relatia dintre profesor si elev s-a schimbat in timp. Daca in trecut era una strict
autoritard, astdzi se pune accent pe colaborare, comunicare si incredere reciproca. Acest lucru ajuta

la crearea unui mediu educational mai prietenos si mai eficient.
Profesorul in era tehnologiei

Societatea modernd este dominata de tehnologie si de accesul rapid la informatie. Internetul
ofera elevilor posibilitatea de a gasi orice informatie in cateva secunde, insa acest lucru nu inlocuieste
rolul profesorului. In acest context, profesorul devine un ,filtru” al informatiei, ajutind elevii si

distinga intre informatiile corecte si cele false. De asemenea, el Ti invata cum sa foloseasca tehnologia
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Tntr-un mod responsabil si eficient. Scoala viitorului presupune utilizarea instrumentelor digitale, a
platformelor educationale si a metodelor interactive de predare. Profesorul trebuie sa se adapteze

constant si sa 1si dezvolte competentele digitale pentru a tine pasul cu schimbdrile din societate.
Profesorul — arhitect al viitorului

Expresia ,,arhitect al viitorului” sugereaza ideea ca profesorul contribuie la construirea
societdtii de maine. Fiecare elev format de un profesor va deveni, la rdndul sdu, un adult care va
influenta lumea din jurul sau. Profesorii formeaza viitori medici, ingineri, avocati, artisti, cercetatori
si lideri. De aceea, impactul muncii lor este urias, chiar dacd uneori nu este vizibil imediat. Prin
educatie, profesorii contribuie la dezvoltarea unei societdti mai educate, mai responsabile i mai
capabile sd faca fatd provocarilor globale. Ei nu lucreaza doar cu prezentul, ci modeleaza direct

viitorul.
Importanta educatiei in societate

Educatia este baza progresului social si economic. O societate bine educata este o societate
stabila, capabila sa se dezvolte si sd inoveze. Profesorii au responsabilitatea de a transmite nu doar
cunostinte, i si valori morale si civice. De asemenea, educatia contribuie la reducerea inegalitatilor
sociale, oferind tuturor copiilor sanse egale la un viitor mai bun. Profesorii sunt cei care pot descoperi
potentialul fiecirui elev si il pot ajuta si il valorifice. In plus, profesorii au un rol important in

dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii si a capacitatii de a lua decizii corecte.

In concluzie, profesorul este cu adevarat un ,,arhitect al viitorului”, deoarece prin munca sa
formeaza generatiile care vor construi societatea de maine. Rolul sau nu se limiteaza la transmiterea
de informatii, ci include formarea de caractere, valori si competente esentiale pentru viata. Intr-0
lume aflata in continud schimbare, profesorul trebuie s se adapteze, sd fie creativ si sd inspire.

Importanta sa raiméane una fundamentald, deoarece fard educatie nu poate exista progres.
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INTELIGENTA ARTIFICIALA SIFIZICA

PROF.GIANINA DUDUIALA
COLEGIUL NATIONAL MIHAI EMINESCU PETROSANI

Inteligenta artificiala va revolutiona fizica particulelor elementare si ne-ar putea ajuta sa
intelegem mai bine cum se va sfarsi universul.

Prof. Mark Thomson, care va conduce Organizatia Europeana pentru Cercetare Nucleara
incepand din 2026, a spus ca invatarea automata va deschide calea spre noi progrese in fizica
particulelor elementare ce s-ar putea compara cu realizarea oamenilor de stiintd de la Google
DeepMind, care au castigat Premiul Nobel pentru Chimie, dupa ce au reusit sa prezica si sa
proiecteze structura proteinelor folosind inteligenta artificiald, scrie The Guardian.

In cazul ,,Marelui accelerator de hadroni” (Large Hadron Collider), sau LHC, strategii
similare sunt folosite pentru a detecta evenimente incredibil de rare care pot dezvalui ce s-a
intdmplat cu particulele Tn primele momente dupa Big Bang si daca universul nostru se indreapta
inspre un colaps catastrofal. ,,Acestea nu sunt Tmbunatatiri progresive”, a explicat Thomson.
,Acestea sunt imbunatatiri foarte, foarte, foarte mari pe care oamenii le fac prin adoptarea unor
tehnici foarte avansate.” Inteligenta artificiald va transforma complet domeniul fizicii, ajutand la
rezolvarea unor probleme extrem de complexe, precum plierea proteinelor, potrivit lui Thomson.

Thomson a spus, insa, ca inteligenta artificiala a dat un nou imbold cercetarii in domeniul
fizicii subatomice si ca alte descoperiri majore vor avea loc dupa 2030, atunci cand LHC va putea
produce fascicule de particule de 10 ori mai puternice.

Inteligenta artificiald este folosita acum in fiecare aspect al activitatilor desfasurate la
Cern, de la selectarea tipului de date colectate si panad la felul in care ar trebui interpretate.
Progresul se simte deja, potrivit Dr. Katharine Leney, care lucreaza la experimentul Atlas din
cadrul LHC. ,,Am avansat cu cel putin 20 de ani si asta in mare parte datoritd Al-ului.” Oamenii de
stiintd au sperat de mult timp ca LHC va fi capabil sa produca materie Intunecata, o substanta
despre care se crede ca o mare parte din univers s-ar compune.

Dar, avand n vedere ca natura materiei intunecate este complet necunoscuta, cautarea el

este o provocare dificila. Inteligenta artificiald generativa ar putea ajuta la descifrarea acestui
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puzzle, potrivit lui Thomson. ,,Poti si ncepi sa pui intrebari mai complexe si fara limite. Tn loc sa
cauti un semn anume, poti sd pui Intrebarea: 'Este ceva neasteptat la aceste date?"”

Acum se pare ca sistemele Al pot identifica intr-adevar noi variabile — avem nevoie doar de un
traducator pentru a Intelege ce sunt acestea.

In octombrie 2024, Premiul Nobel pentru Fizica a fost acordat lui John Hopfield de la
Universitatea Princeton din Statele Unite si lui Geoffrey Hinton de la Universitatea din Toronto,
Canada, pentru contributiile fundamentale in cercetarea si dezvoltarea retelelor neuronale (NN) -
modele de baza ce alimenteaza sistemele de inteligenta artificiala (Al), machine learning (ML) si
toate celelalte tehnologii asociate.

Cei doi laureati ai Premiului Nobel pentru Fizica au folosit instrumente din fizicd pentru a
dezvolta metode care pun bazele pentru invatarea automata din zilele noastre. John Hopfield a creat
un sistem de memorie asociativa care poate stoca si reconstrui imagini si alte tipuri de tipare in
date. Geoffrey Hinton, numit si ,,Nasul Inteligentei Artificiale”, a inventat o metoda care poate sa
gaseasca in mod autonom proprietati in date, iar astfel poate sa efectueze sarcini precum

identificarea anumitor elemente Tn imagini, aratd un comunicat de presa al Fundatiei Nobel.
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DEFECTELE DE VORBIRE — O PROVOCARE CARE POATE FI DEPASITA

PROF. RAD CHIS ANCA-VERONICA
CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA,
SIMLEU SILVANIEI

INTRODUCERE
Comunicarea este fundamentul relatiilor umane si al procesului educational. Limbajul ii permite
copilului sa isi exprime ideile, emotiile si nevoile, sa stabileasca relatii si sa participe activ la viata
scolard. Atunci cand apar dificultdti de vorbire, acestea pot influenta dezvoltarea cognitiva,
emotionald si sociala.
Ce sunt defectele de vorbire?

Defectele de vorbire reprezintd tulburdri care afecteaza pronuntia, ritmul, fluenta sau vocea.
Acestea pot avea cauze anatomice, functionale, neurologice sau emotionale si necesitd interventie
adaptata fiecarui copil.

Cauze si factori de risc Printre cauzele frecvente se numara malformatiile aparatului
fonoarticulator, problemele de auz, intarzierile in dezvoltarea limbajului, factorii emotionali si lipsa
stimularii lingvistice. Identificarea timpurie a acestor factori este esentiala.

Cele mai frecvente tulburiri

Dislalia, sigmatismul, rotacismul, rinolalia, balbaiala, ecolalia si ticurile verbale sunt printre cele
mai Intdlnite tulburari. Fiecare necesita metode specifice de evaluare si interventie.

IMPACTUL ASUPRA COPILULUI

Dificultatile de vorbire pot afecta rezultatele scolare, relatiile cu colegii si increderea in sine. Copiii
pot evita sa raspunda in clasa sau sa participe la activitati de grup de teama greselilor de pronuntie.

Dificultatile de vorbire pot afecta rezultatele scolare, relatiile cu colegii si increderea n sine. Copiii
pot evita sa raspunda in clasd sau sa participe la activitati de grup de teama greselilor de pronuntie.

ROLUL FAMILIEI ST AL SCOLII

Familia si cadrele didactice au un rol important in observarea dificultatilor si in sustinerea copilului.
Colaborarea cu logopedul contribuie la obtinerea unor rezultate durabile.

Importanta terapiei logopedice

Terapia logopedicd urmareste dezvoltarea pronuntiei corecte, a respiratiei, a auzului fonematic si
a comunicarii eficiente. Exercitiile sunt prezentate sub forma de joc si adaptate nivelului copilului.

EXERCITII PRACTICE PENTRU DEZVOLTAREA VORBIRII

Exercitii de respiratie

* Inspira pe nas si expird lent pe gura.
» Umfla baloane.

« Sufla pene si fulgi de vata.
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» Stinge lumanari imaginare.
» Sufla prin pai in apa pentru a crea bule.

Exercitii pentru limba
* Limba sus-jos.

* Limba stanga-dreapta.

« Atingerea fiecarui dinte.

» Exercitiul «ceasul».

* Plimbarea limbii pe cerul gurii.

Exercitii pentru buze
 Zambet larg.

* Tuguierea buzelor.

* Alternarea zambet-tuguiere.

* Trimiterea de pupici.

» Vibrarea buzelor.

Exercitii de dictie

* SA, SE, SI, SO, SU.

*RA, RE, RI, RO, RU.

* Sase sasi in sase saci.

* Radu rade repede radacini de ridichi.
* Trei tigri tristi.

JOCURI LOGOPEDICE RECOMANDATE
» Telefonul fara fir — activitate care dezvolta atentia, vocabularul si exprimarea verbala.

» Ghiceste sunetul — activitate care dezvolta atentia, vocabularul si exprimarea verbala.

» Completeaza cuvantul — activitate care dezvolta atentia, vocabularul si exprimarea verbala.
» Povestea continuata — activitate care dezvolta atentia, vocabularul si exprimarea verbala.

» Mimeaza si spune — activitate care dezvolta atentia, vocabularul si exprimarea verbala.

CONCLUZII

Defectele de vorbire pot fi corectate sau ameliorate prin interventie timpurie, exercitiu constant
si colaborarea dintre familie, scoala si specialist. Fiecare progres al copilului reprezinta un pas
important catre o comunicare eficientd si o integrare armonioasa in societate.

,,Fiecare copil merita sansa de a-si face auzita vocea
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DE LA PASIVITATE LA IMPLICARE : RECONFIGURAREA
RELATIEI FAMILIE-SCOALA

PROF.SABAU VIORICA
SCOALA GIMNAZIALA, IULIU MANIU” ZALAU

scadere care pot fi invatate pe orice tip de numaratoare, si calcule aritmetice mai avansate:
Educatia este fundamentul unei societati sanatoase si prospere, iar pentru a construi o generatie
pregatita pentru viitor , este nevoie de colaborarea a doua institutii fundamentale : familia si scoala.
Aceasta relatie nu este una optionala , ci o necesitate absoluta. Copilul nu poate evolua armonios
daca parintii si profesorii nu isi dau méana pentru a oferi un mediu stabil, echilibrat si motivant . n
primii ani de viata, familia are rolul primordial, fiind mediul in care copilul isi formeaza identitatea,
valorile morale, atitudinile si primele comportamente sociale. Apoi, scoala vine sa completeze
aceasta constructie , adaugand cunostinte , dezvoltand
competente si incurajand autonomia . Totusi, aceste doua institutii nu functioneaza
independent una de cealalta. Ele sunt parti ale aceluiasi proces si, pentru a avea
rezultate, trebuie sa colaboreze constant.
In ultimii ani, aceastd colaborare a trecut printr-o perioada dificild , determinata de
factori sociali , economici si, mai ales, de pandemia de COVID-19. Pandemia a
reprezentat un punct de cotitura nu doar pentru sistemul educational , ci si pentru
modul Tn care parintii percep rolul lor in educatie. Daca Tnainte existau provocari in
ceea ce priveste implicarea , acestea au fost amplificate in mod dramatic in
perioada restrictiilor . Comunicarea directd dintre parinti si profesori s-a redus
aproape la zero, fiind Inlocuita cu interactiuni virtuale, adesea grabite si
superficiale . Oboseala digitala , lipsa timpului si stresul zilnic au transformat
educatia Intr-un proces mecanic, in care legatura emotionala si dialogul autentic au
fost neglijate.
Un studiu recent arata ca pandemia a influentat chiar trasaturile de personalitate
ale adultilor . Acestia au devenit mai retrasi, mai putin cooperanti si mai
neincrezatori. Cand un pdrinte 1si pierde Increderea sau interesul pentru
colaborarea cu scoala, copilul este primul care resimte efectele. Lipsa unei

conexiuni reale intre cele doua parti are consecinte grave: scaderea motivatiei
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scolare, cresterea absenteismului , aparitia comportamentelor problematice si chiar
abandonul scolar in cazuri extreme. Educatia nu este doar un transfer de

cunostinte , ci un proces care implica emotii , valori si sprijin reciproc.

Tn perioada post-pandemic, s-a observat o polarizare puternica intre parinti. Pe de
0 parte, exista parinti implicati , activi, care participa la viata scolii , mentin un dialog
constant cu profesorii si cautd solutii pentru dezvoltarea copilului lor. Acestia
inteleg ca educatia nu este un drum pe care copilul il parcurge singur, ci o calatorie
in care familia trebuie sa fie prezenta la fiecare pas. Pe de alta parte, existd parinti
retrasi, pasivi, care nu raspund invitatiilor la dialog, nu participa la activitatile
propuse de scoala si, uneori, nici macar nu cunosc problemele cu care se confrunta
copilul. Aceasta polarizare a fost accentuatd de oboseala psihologicd acumulata in
pandemie, de lipsa resurselor emotionale si, Tn unele cazuri, de convingerea gresita
ca educatia este responsabilitatea exclusiva a scolii .

Cum putem reconstrui aceasta legatura? Solutiile trebuie sa fie multiple si adaptate
fiecarui context. Un prim pas este organizarea unor activitati care sa reuneasca
parintii si profesorii intr-un cadru relaxat, in care comunicarea sa fie sincera si
deschisa. Exemplele includ ,,cafenelele pedagogice”, unde se discuta teme
educationale si emotionale intr-un mod informal, si ,,Ziua parintilor Tn scoald”, cand
parintii sunt invitati sa participe la ore sau sa vorbeasca despre profesia lor. Aceste
evenimente nu doar apropie familia de scoala, ci le arata copiilor ca educatia este
un efort comun , sustinut de toti adultii din viata lor.

In plus, proiectele comune — cum ar fi campaniile de voluntariat , atelierele creative
sau activitatile de decorare a clasei — creeazad sentimentul apartenentei la o
comunitate . Un alt instrument eficient este jurnalul de comunicare sau grupul de
parinti activi, care mentine un flux constant de informatii si reduce riscul aparitiei
conflictelor generate de lipsa de dialog.

Totusi, realitatea arata cd exista situatii in care parintii raman pasivi, indiferent de
eforturile depuse de scoala. In astfel de cazuri, rolul profesorului devine unul
extrem de complex. El nu este doar un furnizor de informatii , ci si un sprijin
emotional , un ghid care trebuie sa compenseze lipsa de implicare a familiei . Pentru

a reusi, profesorul trebuie sa construiasca o relatie autentica cu elevii, sa le arate ca
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i apreciaza si cd progresele lor, oricat de mici , conteaza. Incurajarea, empatia si
implicarea elevilor in activitati unde pot avea un rol pozitiv — de exemplu, lideri de
grup sau responsabili de proiecte — contribuie la cresterea stimei de sine si la
motivarea lor.

Colaborarea cu consilierul scolar este un alt aspect esential. Consilierul poate
interveni prin sesiuni individuale sau activitati de grup, care ajuta la dezvoltarea
competentelor socio-emotionale. Insa, avand in vedere ca resursele sunt limitate ,
profesorii trebuie sa preia o parte din aceste atributii , oferind momente de reflectie
la clasa si activitati care Incurajeaza echilibrul emotional . Comunicarea constanta
cu parintii , chiar si unilaterald, raimane un principiu de baza. Mesajele scurte,
pozitive, trimise prin SMS, WhatsApp sau note in catalog , pot atrage atentia
parintilor si 11 pot determina sa revind in dialog. Chiar si cele mai simple gesturi —
cum ar fi felicitarile pentru un progres minor — pot face diferenta.

De asemenea, este importanta crearea unor activitati care implica familia indirect.
De exemplu, elevii pot fi rugati sa realizeze interviuri cu parintii Sau bunicii lor, sa
scrie scrisori catre un membru al familiei sau sa participe la concursuri care
presupun colaborarea acasd. Aceste initiative ii reamintesc parintelui ca este parte
din procesul educational si pot reinvia interesul acestuia.

In final, trebuie si ne amintim ca educatia nu este un drum pe care copilul il
parcurge singur. Este nevoie de implicarea parintilor , de sprijinul profesorilor si de
cooperarea comunitatii . Asa cum spune un vechi proverb african : ,,Este nevoie de
un sat intreg pentru a creste un copil .” Pandemia ne-a indepartat unii de altii , dar
acest lucru nu trebuie sa devind o normalitate . Dimpotriva, este momentul sa
reconstruim acel ,,sat”, sd consolidam parteneriatul dintre familie si scoala si sa 11
oferim copilului sansa de a creste intr-un mediu stabil, sigur si stimulativ . Numai
impreund putem asigura o educatie echitabild si de calitate , care sa pregateasca
generatiile viitoare pentru provocarile lumii moderne.
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METODA DE CALCUL JAPONEZ- SOROBAN

PROF.INV.PRIMAR LAZARESCU CATALINA
SCOALA GIMN.MIHAI EMINESCU-RM.VALCEA

In decursul timpului, specialistii au conceput numeroase metode si sisteme care sa contribuie
la dezvoltarea creierului copiilor, astfel Incat ei sd deprindd cat mai usor gandirea analiticd. Un rol
foarte important din acest punct de vedere il au metodele de calcul matematic, iar scopul final este sa
ofere elevilor abilitatea necesara pentru a realiza un calcul mental corect, fara utilizarea vreunui
calculator sau a altui instrument ajutator.

Daca sistemul de invatare este suficient de clar, cu etape usor de urmarit si de aplicat, copilul
poate deveni cu adevarat pasionat de matematica si va obtine rezultate bune, castigdnd totodatd mai
multa incredere Tn fortele proprii. Una dintre cele mai eficiente metode pentru deprinderea aritmeticii,
inca de la varsta de 5 ani, este Soroban, care se bazeaza pe folosirea abacului japonez (sau a
numaratoarei japoneze).

Metoda de calcul Soroban porneste de la utilizarea abacului japonez care este o numaratoare speciala
cu margele din lemn. Acest instrument este folosit in Japonia de sute de ani, fiind esential pentru
bancheri si negustori inainte de inventarea calculatorului.

In prezent, Soroban a devenit o o metodd de calcul rapid, predati elevilor care invati

matematica. Utilizatd corect, ea permite copiilor sa inteleaga mai bine cum se formeaza numerele si Ti
ajutd sa faca rapid calcule destul de complicate.
Abacul japonez (numit Soroban) este o numaratoare din lemn care ii ajuta pe copii sa invete mai usor
sd faca adunari sau scaderi, dar si operatii mai complexe. Prin acest sistem, ei nu sunt nevoiti sa
memoreze rezultate, ci participa activ la procesul aritmetic, inteleg cum se formeaza numerele compuse
si 1s1 dezvolta gandirea logica, dar si rabdarea si concentrarea, calitdti care sunt o adevarata provocare
pentru cei mici.

Cum calculezi cu Soroban?

Tehnica de calcul Soroban este foarte complexa pentru ca permite, pe langa operatiile de
adunare si inmultire, impartire, ridicare la putere, extragerea radacinii patrate si cubice, aflarea celui
mai mare divizor comun a doud numere. Pentru acestea este necesar insa mult timp si aprofundarea
unor tehnici speciale.

Chiar daca la Inceput copiii invata sd calculeze folosind numaratoarea, ulterior, ei vor putea
face unele calcule mentale elaborate, cu numere mari. Metoda japoneza de calcul Soroban are

numeroase beneficii, observabile pe termen scurt, dar si pe termen lung. Tn primul rand, copiii care
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invatd aritmeticd dupa acest sistem vor deprinde mai usor si mai repede operatiile de calcul si vor fi
mai relaxati. Pentru ca nu li se va cere s memoreze rezultate matematice, ei vor invata prin joaca.

Exercitiul este esential pentru insusirea corecta a metodei japoneze, de aceea, elevii ar trebui
sa exerseze zilnic macar 10-15 minute ca sd poatad obtine o performanta adevarata.
Aritmetica japoneza ofera si alte beneficii, dincolo de abilitatile de calcul rapid pe care le va dezvolta
micutul. Iatd care sunt acestea:
- dezvolta gandirea logica, analitica si capacitatea de calcul mental, care este importanta la orice varsta;
- transforma matematica intr-o materie atractiva, care poate fi invatata logic, fara memorare si fara
stres;
- imbunatateste capacitatea de concentrare, extrem de importanta pentru procesul de invatare si pentru
autodiscipling;
- stimuleaza capacitatea de vizualizare care permite copiilor sa proiecteze in minte imaginea abacului
japonez, pentru a face rapid calcule mentale;
- vizualizarea Sorobanului mental contribuie la dezvoltarea emisferei drepte a creierului care este
responsabild cu creativitatea si intuitia, abilitati care sunt apreciate in orice meserie;
- copiii invata sa aiba mai multa rabdare si sa fie disciplinati, exersand constant cu Sorobanul,
- stimuleaza procesarea rapidd a informatiilor: copiii care folosesc Soroban vor putea s citeasca si
calculeze mult mai rapid ca altii, iar rezultatele vor fi evidente la scoala, dar si ulterior, cand vor avea
0 meserie;
- dezvolta capacitatea de luare a deciziilor si de rezolvare a problemelor repede si eficient, cu un efort
minim;

Datorita numeroaselor avantaje pe care le ofera copiilor, metoda Soroban este folosita si acum
n scolile japoneze, dar a devenit populara chiar si in alte tari, inclusiv in Romania, unde au inceput sa
fie organizate cursuri de acest fel.
Astfel, copiii si parintii romani incep sa descopere beneficiile diferitelor tehnici originare din Asia care
antreneaza Tndemanarea, creativitatea si gandirea celor mici. Prima care s-a bucurat de succes a
fost origami, arta japoneza de impaturire a hartiei in diferite forme, iar acum aritmetica mentala

Soroban castiga tot mai multi adepti.

BIBLIOGRAFIE:https://ro.wikipedia.org/wiki/So
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STUDIU DE CAZ

Psihopedagog : Nagy loana Daniela
Liceul Special pentru Deficienti de Vedere, Cluj-Napoca
Informatii descriptive :
Nume : C.T.
Vérsta : 6ani
Gen: feminin

Nationalitate: romana

ANAMNEZA
Date despre familie :
Copilul analizat apartine unei familii - cu 2 copii de varste mici (6-8 ani) - in cadrul careia predomina

un climat ostil, o stare permanenta de dezordine si nesiguranta, iar relatiile comunicative sunt minime.

Prezentare:

Copilul C.T.. provine dintr-o familie modesta din punct de vedere material, fiind al doilea copil si
avand doar un frate cu 3ani mai mare.

Este bine dezvoltata din punct de vedere fizic,este energica si rezistenta la imbolnaviri, neavand
probleme in privinta bolilor contagioase care se contacteaza cu usurintd si creeaza probleme altor
copii.

Din analiza comportamentului am constatat ca are unele iesiri in colectivitate greu de explicat,
pentru inceput: arunca jucariile, are momente in care loveste pe altii, se bate cu ceilalti si apoi plange
din senin, acuzand ca altii sunt vinovati de aceste lucruri.

Nu stabileste relatii durabile cu alti copii din grupa, osciland intre o prietenie sau alta, in functie de
interesul pentru o jucarie sau pentru dulciuri.
Totodata, cautda motive sa atraga atentia prin agresiune, plans nemotivat, para.

Se observa din activitatile desfasurate ,ca are un nivel scazut al cunostintelor ,priceperilor,deprinderilor

si abilitatiilor socio-emotionale si intelectuale.

Daca e solicitata se ascunde, evita sarcinile de lucru care o vizeaza, lasand pe altii sa le rezolve.

Are un ritm lent de lucru, si rezolva temele superficial, fara sa se implice cu responsabilitate in
activitatea desfasurata cu grupa.

De la parinti am aflat ca si acasa are uneori momente de izbucniri violente, sau plans fara motiv.

O alta observatie ar fi faptul ca nu-si poate concentra atentia pe timp indelungat in cadrul activitatilor,

este nelinistita nu poate sta prea mult timp Intr-un loc, isi schimba des activitatea fara un motiv
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anume.

Explicatiile mamei au fost ca ea personal nu are timp sa se ocupe de cei doi copii fiind tot timpul
ocupata cu alte treburi.

In acelasi timp, ea considera ca are activitati suficiente la gradinita si este suficient ca educatoarea sa-i
acorde atentie.

In urma celor constatate, am incercat sa identific cauzele care au generat acest comportament i sa

stabilesc un plan de interventie pentru corectarea acestuia.

PLAN DE INTERVENTIE

Ipoteze:

1. Lipsa afectiunii din partea paringilor poate determina modificari ale comportamentului, ale
evolutiei intelectuale si a personalitatii copilului.

2. Comunicarea scazuta in cadrul familiei determina copilul sa se considere neglijat, fapt care a

condus la devieri de comportament.

Obiective pe termen scurt:

- descoperirea cauzelor ce au condus la comportamente nedorite;

- analiza situatiilor care au influentat comportamentul copilului;

- analiza relatiilor copilului cu persoanele adulte din familie;

- observarea copilului in scopul identificarii punctelor slabe si a celor forte a personalitatii sale;

- discutarea cu pdrintii despre acordarea sprijinului necesar;

Obiective pe termen lung:

-descoperirea intereselor si aptitudinilor copilului in scopul atragerii acestuia in activitati menite sa
sprijine formarea unei personalitd{i armonioase;
- convingerea copilului cad aceste comportamente sunt nedorite si ca trebuie inlaturate;
- sprijinirea copilului in sensul autocontrolului, a stdpanirii de sine si a renuntarii la anumite
manifestari nepotrivite;
- incurajarea copilului pentru a se comporta corect in cadrul grupului si pentru formarea unei

imagini de sine corecte;

Strategii de interventie:
- sd 1 se acorde mai mult timp din partea parintilor .

- sa se comunice cu el cat mai mult posibil;
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- sd 1 se explice ca este important tot ce face si sa fie apreciat pozitiv de cate ori realizeaza o
lucrare .

- sa se explice clar cerintele pe care le impun activitagile in cadrul grupului, regulile care trebuie
respectate;

- sa fie sprijinit copilul in corectarea comportamentelor nedorite;

Cauze:

Constatand ca C.T. este un copil care manifesta hiperactivitate dar are si probleme de concentrare a
atentiei, am incercat sa descopar cauzele care au condus la acest mod de comportare in colectiv.
L-am observat si am notat datele in caietul de observatii, pentru a putea stabili obiective educationale
si strategii de interventie in functie de acestea. Am ajuns la concluzia cd, parintii nu se ocupa deloc de
ea

Comunicarea scazuta dintre membrii familiei, mai ales dintre parinti si copil se pare ca a dus la o
necesitate din partea acestuia de a fi n atentia celor din jur.

In acest fel se pot explica agresiunile asupra unor colegi din grupa, izbucnirile in plans fira motiv, cu
scopul de a atrage atentia persoanelor din jurul sau.

Aceste manifestari pot fi consecinta unei nevoi de afectiune, in conditiile in care acasa nu o primeste
din partea mamei sau altor membri ai familiei.

Atunci cand a simtit cd nu i se acorda atentie, nimeni nu este interesat de ceea ce-si doreste, copilul a

inceput sd se manifeste prin acte de violenta fata de altii, pentru a atrage atentia asupra sa.

Activitati sa sprijine copilul:

Pentru inceput, am cdutat sa discut cu pdrintii, in incercarea de a-i convinge cd este bine si se
implice mai mult in activitatea copilului.
Acestia au motivat ca s-a comportat mereu la fel si nu are nevoie de nici un ajutor special deoarece
aceste manifestari vin din egoism.
In cadrul discutiilor le-am propus sa incerce si petreaca mai mult timp cu ea,si seara ar fi necesar si i
se acorde atentie din partea familiei.

Am luat legatura cu psihologul scolii s1 am intocmit un plan de actiune.
La gradinita 1 se acorda atentie din partea tuturor, este sprijinita in activitati atat de educatoare cat si
de alti copii din grupa, este apreciata atunci cand realizeaza sarcinile de lucru.
Pe de alta parte, la gradinita, am cautat sa proiectez activitati la care sa o atrag si totodata sa-o solicit
pe C.T pentru a-i arata ca noi, educatoarele si copiii suntem alaturi de ea si-i sprijinim eforturile.

Am scos in evidenta toate realizarile, am laudat actiunile cu caracter pozitiv la care a participat C.T .
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de cate ori am avut ocazia, am ardtat ce bine este sa fim prieteni, sd ne ajutdm, sa realizam lucruri
impreuna.

Am pus accent pe faptul ca este bine sa avem prieteni, sa discutam cu ei, sa ne sfatuim impreuna cu
acestia de cate ori simtim nevoia de ajutor.

In cadrul activitatilor didactice, vom acorda mai multi atentie acestui copil, deoarece doream sa-I ajut
sa-si corecteze comportamentul gresit i s il sprijinim in formarea unei imagini de sine corecte.

Copiii au fost sfatuiti s-o incurajeze chiar daca nu reuseste sa realizeze totdeauna lucrari foarte bune, s-
o sprijine in eforturile ei, sa-i acorde atentie si afectiune.

in legatura cu deficitul de atentie, am apelat la un psihologul scolii care este in misura s-o ajute, sa -i

prescrie un program de terapie n acest sens.

PLAN DE INTERVENTIE:

Lipsa de cunostinte ,priceperi,deprinderi , abilitati intelectuale si socio-emotionale

Obiectivele interventiei:

Dezvoltarea priceperilor ,deprinderilor, abilitatilor si a capacitatii de invatare.

Septembrie 2008-lunie 2009

-activitati recuperatorii;

-activitati de exersare si dezvoltare a priceperilor si deprinderilor;

-antrenarea,jocurile si activitatile alese,alaturide ceilalti copii;

-fise de lucru individualizate;

-utilizarea materialului didactic individual;

-atribuirea de roluri in jocurile de creatie;

-jocuri in parc cu colegii de grupa;

-sarbatorirea zilei de nastere impreuna cu colegii de grupa;

-realizarea unui program personalizat pentru a-si insusi cunostintele necesare inscrieri in clasa I;

-consiliere psihologica.

Priorititi pentru perioada 15 Septembrie-18 Decembrie 2008
-dezvoltarea abilitatiilor sociale;

-terapie emotionala;

-cultivarea increderii in sine;

Criterii minimale de apreciere a progreselor:
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-inbunatatirea comunicarii cu familia;
-interrelationare pozitiva cu cel putin patru colegi;
-identificarea modalitatiilor de dezvoltare a imaginii de sine;

-participarea la toate activitatiile ce i-au fost recomandate

Metode si instrumente de evaluare:
-observatia directa si indirecta;

-grila de evaluare a conduitei sociale;
-rezultatele activitatiilor (fise)

Dificultati intAmpinate:
-nu a reusit sa-si construiasca un comportament empatic;
-nu poate rezolva sarcinile date intr-un timp optim datorita deficitului de atentie;
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KAHOOT AS AN ASSESSMENT TOOL IN THE ENGLISH CLASSROOM

Prof. Pirfiala Silviu Nicolae
Colegiul Tehnic “Gheorghe Asachi” Iasi

The rapid advancement of technology has significantly changed the way we teach and learn.
This has given teachers a lot of ways to make their classes more interesting and to see how well their
students perform and enrich their knowledge. When it comes to teaching English, digital tools are
really important for helping students learn and stay engaged. One of these tools is Kahoot, a game-
based learning platform that allows teachers to create interactive quizzes and learning activities. What
makes Kahoot so useful is that it makes learning fun. Its ability to combine assessment with
entertainment has made it a valuable resource in modern classrooms. In the English classroom, Kahoot
serves as an effective assessment tool that helps teachers evaluate students’ knowledge and skills while
maintaining a positive and engaging learning environment.

Assessment plays a crucial role in the teaching and learning process because it enables teachers
to measure students’ understanding, monitor progress, and identify areas that require improvement.
Traditional assessment methods such as quizzes, written and oral examinations have long been used to
evaluate learning outcomes. However, these methods can make students feel nervous and do not really
show how much students are taking part in class. Using Kahoot offers an alternative approach that
promotes interaction, motivation, and immediate feedback. It makes students want to take part in
what's going on in the classroom. It is a way to make assessment something students enjoy.

Using Kahoot in the classroom has a lot of benefits. One of these is that it makes English
lessons more fun for students. English language learning often requires students to practice vocabulary,
grammar, reading comprehension, and language usage regularly. Traditional assessments may not
always show students’ knowledge, particularly when they perceive testing as stressful or repetitive.
Kahoot is different. It makes learning English more exciting by adding competition, pictures, music
and rewards. As a result, students are more likely to participate, stay focused, and have a greater
interest in English lessons.

Another significant benefit of Kahoot is its capacity to offer immediate feedback. In language
learning, timely feedback is essential because it helps students recognize their strengths and identify
areas for improvement. Students find out if their answers are right or wrong as soon as they answer a
question. This helps them think about what they did wrong, what they could improve and understand
the language better. Teachers also benefit from this feature because they can quickly determine where
students have problems and which areas require additional practice. Consequently, learning becomes
more efficient and responsive to students’ needs.

The platform also helps with developing various English skills. Teachers can create activities to
291



test vocabulary by asking students to find definitions, synonyms, antonyms or appropriate word usage.
They can also check grammar skills with questions on sentence structure, punctuation, verb agreement
and language rules. Reading comprehension can be assessed by giving passages and then asking
questions about ideas, details, and vocabulary used in context. In literature classes, Kahoot can be used
to test students’ knowledge of characters, themes, plots and literary devices. These uses show how
flexible the platform is in supporting different aspects of English language education.

The motivational impact of Kahoot should also be taken into consideration. Motivation is a key
factor in successful language learning. When students are interested in what they're doing they will try
harder to learn. Kahoot is a competition so students want to do and be better than their colleagues. At
the same time, the game-based format reduces the fear often associated with traditional assessments.
The thing about Kahoot is that it does not feel like a test. Students do not get scared or worried when
they are playing it. They think it is fun and a good challenge. This makes the classroom a happy place
to be in. So, when students are happy, they feel more confident and are more likely to invest effort in
enriching their knowledge.

In addition to helping students, Kahoot provides valuable information for teachers. The
platform generates detailed reports that summarize student responses and performance levels. When
teachers look at the test results, they can make decisions about what to teach next, what to review and
how to help students who are struggling. This approach contributes to more effective teaching and
better support for student learning.

Despite its numerous advantages, Kahoot also has certain limitations that teachers should
consider. The successful use of the platform relies on having technology like steady internet and
suitable devices. If technical issues arise assessment activities can be interrupted and their
effectiveness reduced. Furthermore, since the platform values both accuracy and quick responses,
some students might prioritize speed over thinking about their answers. This focus on speed may not
always provide an accurate image of students’ understanding. Additionally, Kahoot is very good for
questions that have a right or wrong answer. It does not test the way students can write an essay, their
critical analysis or creative expression. Therefore, it should be used alongside other assessment
methods rather than as a complete replacement for traditional ones.

Teachers should use the platform as part of a balanced assessment strategy that includes written
assignments, projects, presentations, and other forms of evaluation. Reviewing answers after each
activity and discussing common mistakes can further enhance learning and reinforce important
concepts. By using Kahoot thoughtfully and strategically, teachers can create meaningful assessment
experiences that support both academic achievement and student engagement. As technology
continues to shape the future of education, platforms such as Kahoot offer exciting opportunities to

make assessment more interactive, enjoyable, and beneficial for both teachers and students. Through
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its innovative use of gamification, Kahoot transforms learning English into a more dynamic,

motivating, and student-centered experience.
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PLAN DE ACTIUNE

Masterand, Nagy loana Daniela

"Daca un copil se aflain clasa pentru a invata, el nu-si lasa la usa clasei dificultatile, problemele personale, angoasele etc.;
daca profesorul vrea sa fie eficient, el trebuie sa ofere raspunsuri la toate acestea. Toata gama dificultatilor traditionale
(neatentia, distractibilitatea, raspunsuri inadecvate, comportamente perturbate s.a.) provin de aici, ceea ce demonstreaza ca
eficienta invatarii se bazeaza si pe alte variabile decat doar buna programare a stiintei de transmis."

(Paunescu si Musu, Recuperarea medico-pedagogica a copilului cu handicap mintal, Ed. Medicala, Bucuresti, 1990, p. 56)

Cerinta

Alcatuiti un plan de actiune pentru integrarea in clasd a unui elev cu tulburari de comportament, inclusiv cu
reducerea absenteismului.

Planul sa aiba urmatoarea structura:
- nr. crt.

- plan de actiune

- termen

- resurse

- obstacole posibi



Comportamentul reprezinti ansamblul reactiilor adaptative, obiectiv-observabile, pe care un organism previzut cu sistem nervos
le executa ca raspuns la stimulii din ambianta (Tilquin). Comportamentul este, asadar, expresia exterioara a raporturilor dintre individ si
mediu, a echilibrului pe care individul il realizeaza in procesul dinamic de integrare in viata sociala si care este obiectivat , intr-un sistem
de fapte sau de actiuni supuse unei aprecieri morale..Pe fondul interactiunii copilului cu scoala, cu familia, cu grupurile de prieteni, sau de
cunostinte etc, pot aparea comportamente adaptative, sau, dimpotriva, se pot contura comportamente dezadaptative, aflate in conflict cu
normele sociale (unanim acceptate de societate) care cultiva un tip de "comportament normal”.

Tulburdrile de comportament sau modificarile de comportament sunt forme de dezechilibru psihic, ce implica tulburari in sfera
emotional-volitiva, ca urmare a unei leziuni cerebrale pre- sau post-natale, a unor structuri psihice morbide de natura sociogena (I.
Strachinaru, 1994). Aceste devieri de conduita sunt, asadar, nu doar abateri de la normele starii de sanatate, ci si de la normele morale,
cu daune resimtite in raporturile sociale normale. Tulburarile de comportament produc adeseori si deformarea conceptului de libertate,
care Tnseamnd lipsa oricdrei exigente sociale, inexistentd oricdrei reguli, "libertatea" fiind consideratd in acest context sinonimd cu
"hiperautonomia” (fiind de fapt o accentuata tendinta spre anarhie). Sentimentele umanitare, pe fondul tulburarilor de comportament sunt
denigrate, persoana respectiva manifestand o opozitie fatd de sentimente de tipul milei, intelegerii, respectului ridiculizandu-le sau atacand
persoanele din jur care le manifesta in comportament .

Imaginea de sine a tinerilor cu tulburari comportamentale este inadecvata si saraca in privinta structurarii continutului ei. Semnalam

intre caracteristicile ei o serie de itemi cu tendinta de condensare in subsisteme operationale la nivel psihosocial:
- operare preponderent cu valori;

- precaritate si inadecventa valoricd;



Aparitia tulburarilor cu caracter dizarmonic, devenite trasaturi psihopatice, se poate ordona in functie de perioadele caracteristice ale
evolutiei vietii psihice §i varsta:

- Inprima copilarie si in prescolaritate, viitorul psinopat adult manifesta trasaturi de comportament ingrijoratoare, exprimate la inceput
prin aberatii minore care se pot amplifica pana la manifestari antisociale si sunt privite ca dificultati infantile, dificultati de adaptare, manifestari
deviante, Tnsotite de agresivitate, instabilitate psihomotorie, hiperkinezie, impulsivitate, astfel ca ei sunt remarcati, fiind capriciosi, egoisti si dornici
de a se impune cu orice pret, sensibili la lauda, sugestibili;

- la varsta gcolara, tulburdrile, se accentueaza in paralel cu dificultatile de incadrare in disciplina colectivului clasei, aparand
dificultati de invatare, survenite din cauza preferintei copilului de a se juca in loc de a invata, in timp, ajungénd la un decalaj informational
negativ serios in raport cu colegii. Acesti scolari devin adevarate probleme atit pentru parintii lor, cat si pentru educatori, care au tendinta
de a-i trata intempensiv prin masuri drastice. Ca urmare, manifestarile comportamentale negative se accentueaza, se imbogatesc si din
cauza facilitatii cu care acesti copii isi insusesc exemplele "rele"

- la pubertate, incidenta si gravitatea tulburarilor de comportament cresc datorita modificarilor in reactivitatea nervoasa si a relatiilor

noi cu mediul, relatii care tind sd devina tensionante si conflictuale.

Unele tulburari de comportament trec neobservate neafectand nici persoana respectiva, nici relatiile ei cu cei din jur, in timp ce altele, daca
raman, se permanentizeaza si se transforma in tulburari de personalitate la varsta adulta. Multe dintre tulburari de comportament se instaleaza
la varsta mica, in copilarie.

Cauzele acestor devieri ale conduitei in mai multe categorii mari:

1.Boli organice

2. Boli psihice ale minorilor



3. Cauze genetice
4. Particularitati ale mediului inconjurator
5. Particularitati de personalitate

Relatia profesor-elev

J. A. Komensky (1592 — 1670), cu a sa arta de a invdta pe tofi toate ofera o imagine globala asupra scopului si puterii educatiei (omul
devine om doar prin educatie); referitor la disciplind, el recomanda dojana si pedeapsa pentru faptele rele — dar nu si pentru insuccesul
la invataturd — urmand modelul soarelui care ofera: totdeauna lumina si caldura; adesea ploi i vanturi; rar fulgere si trasnete, desi si cele
din urma sunt folositoare (apud I.Gh. Stanciu, 1977, p. 140)

J. J. Rousseau (1712 — 1778), pornind de la ideea ca ,,totul este bun cand iese din miinile autorului lucrurilor, totul degenereaza in
miinile omului” (apud Stanciu, I. Gh., p. 174) se revolta impotriva sistemului de educatie bazat pe dresaj, specific sistemului feudal. El
indeamna educatorilor sd-si cunoasca mai bine elevii, sa respecte particularitatile copilariei (conformitatea cu natura). C. A. Helvétius
(1715 — 1771) aduce si el in atentie importanta mediului in educatie (caracterul national), dar in sensul larg al conceptului: mediu
geografic, dar si cel social.

K. D. Usinski, reclama influenta patologica a pedepselor si recompenselor, efectele lor fiind asemanatoare cu cele ale medicamentelor:
,,vindeca o maladie si pot provoca alta”. Compatriotul sau, L. N. Tolstoi accentueaza si mai mult importanta educatiei libere punand la
baza conceptiei sale sociale principiul nonviolentei.

Astazi, pedepsele, mai ales cele corporale sunt tot mai mult condamnate de catre specialistii Tn domeniu, in special datorita efectelor

secundare, dar si datoritad lipsei lor de eficientd in timp. Si observatiile empirice ne indica faptul ca, daca la inceput copilul dezvolta



sentimentul de teama de pedeapsa corporala, dupa o anumita perioada ele se pot dovedi ineficiente. Bineinteles ca efectele depind de o
serie de variabile: personalitatea copilului, varsta lui, relatia cu persoana care aplica pedeapsa, gravitatea faptei comise, consecventa /
inconsecventa aplicarii pedepsei etc.. Daca unii considera ca recompensele par sa aiba efecte mai bune decat pedepsele, altii considera
ca aplicate ineficient, pedepsele si recompensele pot avea aceleasi efecte negative asupra evolutiei comportamentului copilului (vezi E.
Stan, 2004). Alaturi de teama de pedeapsa, sentimentul de vind, autocontrolul constient, empatia au fost pusi in evidenta drept factori

inhibitori ai comportamentului agresiv.

Prin traditie, profesorii i-au privit pe elevi ca pe niste receptori pasivi de cunostinte. Ei au presupus in mod automat ca au dreptul
de a fi autoritari i ca pot conduce elevii fara ca acestia sa protesteze. Multi profesori cred ca daca se concentreaza pe calitatea relatiei
lor cu elevii apare pericolul de a-si pierde autoritatea. Numai ca aceasta conceptie limiteaza considerabil procesul educativ. Felul in care
profesorii 1si explicd comportamentele indezirabile intalnite determina reactia pe care o adopta: conduita este etichetatd ca obraznica,
reactia va fi de pedepsire a elevului (efect resimtit de elev: ostilitate, resentimente fata de profesor, sunt sanse de a persevera in aceste
comportamente); aceeasi conduitd este etichetatd ca o problema, reactia va fi de a o trata (profesorul nu-si asuma responsabilitatea,
"cazul" fiind pasat specialistilor). Profesorii eficienti au in vedere atunci cand predau nu numai programa scolara, ci si deprinderi sociale
si emotionale. Profesorii pot sa detind un rol de baza in prevenirea si limitarea comportamentelor agresive ale tinerilor prin variate

modalitati de interventie:

e crearea unui mediu scolar sigur, cooperant, eliminand factorii de risc ai comportamentului agresiv;
e dezvoltarea, implementarea si evaluarea unor programe pentru scoald care sa duca la cresterea rezistentei copiilor in postura

de initiator al actului agresiv, victima sau sustinator;



e dezvoltarea, implementarea si evaluarea unor programe care sa abiliteze atat copiii cat si parintii in analiza critica a emisiunilor
TV sau mass media (American Psychological Association Comission on Violence and Youth 1993 apud J. Allan, J. Nairne,

J.A. Majcher, 1996).

Concluzie:
Se impun ca necesare urmatoarele masuri:
e sensibilizarea autoritatilor cu privire la promovarea masurilor legislative care sa reglementeze clar masurile de combatere a
violentei In familie (mai ales asupra copiilor);
e educarea populatiei in directia prevenirii si combaterii violentei familiale (autoeducatie, cunoasterea si apelul la servicii
specializate);

e punerea 1n practid a masurilor sociale de inlaturare a factorilor de risc



Intrebari pentru organizarea unui plan de actiune:
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PLAN DE ACTIUNE

Nr. Plan de actiune Termen Resurse Obstacole posibile
crt
Stabilirea unui echilibru intre sanctiuni si | Neansusirea sanctiunilor si recompenselor
1. Promovarea octombrie | recompense
comportamentului adecvat
noiembrie | Invatarea asumirii si responsabilizarii Neasumarea actiunilor sale
pentru actiunile sale
Separarea decembrie | Incurajarea elevului pentru imbunititirea | Realizarea temei demonstreaza implicarea si
2. comportamentului inadecvat comportamentului perseverenta copilului
de copil
3. Alternative de comportament | ianuarie Oferirea posibilitatii sa faca alegeri
privind comportamentul lor
februarie Stimularea alegerilor potrivite Elevul este responsabil pentru alegerea facuta, prin

oferirea unei arii limitate de alegeri si prezentarea

consecintelor, evitindu-se astfel un conflict direct




nov)

4. Construirea in mod activ martie Relatiile pozitive profesor-elev
increderea elevului si relatia
Cu acesta

aprilie Stabilirea si reintarirea limitelor Consecvent in asteptari

5. Intrebari si sarcini pentru mai Recompense pentru un comportament Neabandonarea problemelor importante
redirectionare adecvat
Alternative iunie Neoferirea de alternative

6.

Plan de actiune pentru optimizarea integrarii scolare a unei eleve de clasa a Il a care prezintd hipoacuzie medie

Nr Plan de actiune Termen Resurse Posibile obstacole

1 La nivelul consilierului
scolar:
Competente generale Timpul limitat de lucru al consilierului scolar pentru
1. Informarea parintilor si 2 fiecare caz n parte.
colegilor cu privire la saptamani | De timp: 5 luni
specificul deficientei colegei. | (1 nov—15 | (1 nov —1 aprilie)




2. Formarea unui parteneriat | 2 Umane: consilierul scolar, logopedul, Lipsa de sustinere din partea familei, corpului
cu invatatoarea si elevii in saptamani | parintii, invatatorul, profesorii si colegii profesoral, conducerii scolii si colegilor de clasa.
scopul ameliorarii si (15nov -1 | elevei

integrarii scolare a elevei din | dec) Rezistenta parintilor celorlalti elevi cu privire la
clasa Il. 2 integrarea scolara.

3. Informarea elevilor cu saptamani

privire la rolul acestora (15nov -1

(individual si de grup) in dec)

sustinerea si dezvoltarea 2

colegei lor. saptamani

4. Motivarea colectivului (15nov -1

clasei pentru implementarea | dec)

strategiilor la nivel de clasa | 4 luni

5. Asistenta in (1dec-1

implementarea strategiilor aprilie)

concrete de optimizare a

functionarii la clasa

(comunicare §i integrare

sociald).

La nivelul logopedului:

Obiective/Competente De timp: 5 luni Lipsa de implicare a parintilor in sustinerea si
specifice O luna (1 nov — 1 aprilie) continuarea activitatilor de educare si corectare a

limbajului oral.




1. Stabilirea relatiei cu elevul | (1 nov—1 | Umane: logopedul, invatatorul, colegii de

si familia acestuia dec) clasa, parintii, familia extinsa si eleva Timpul limitat alocat educarii si corectarii limbajului
2. Pregatirea aparatului 4 luni oral la clasa.

fonoarticulator pentru fonagie | (1 dec—1

sl vorbire aprilie)

3. Educarea si corectarea

limbajului verbal oral

La nivelul familiei:

Competente generale Lipsa de interes si implicare a parintilor in educatia
1. Identificarea resurselor si | 2 De timp: minim 6 luni fiicei.

potentialelor bariere saptamani

relationate cu ameliorarea (15 nov —1 | Umane: consilierul scolar, parintii, familia | Ambivalenta elevei si a parintilor cu privire la
problemelor fiicei — dec) extinsa si eleva sustinerea eforturilor necesare integrarii.
absenteism datorat statutului

social economic scazut al Autoeficacitate scdzuta a parintilor cu privire la
familiei 2 abilitatile lor de a implementa strategiile de

2. ldentificarea grupului de saptamani optimizare la nivelul familiei.

suport la nivelul familiei (1 dec-15

extinse (in scopul cooptarii dec)

acestora pentru sustinerea

familiei in demersurile 4 luni

viitoare - absenteism). (1dec-1

aprilie)




3. Implementarea strategiilor
concrete de interventie la

nivelul familiei.

La nivelul colectivului de

elevi (clasa

1. Identificarea resurselor si
a potentialelor bariere in
implemetarea strategiilor de
lucru la nivel de clasa.

2. Sustinerea implementarii
strategiilor de lucru la nivel

de clasa.

2
saptamani
(15nov-1
dec)

4 luni
(1dec—-1

aprilie)

De timp: minim 6 luni

Umane: consilierul scolar, invatatorul,
profesorii de la clasa, ceilalti elevi si

parintii acestora

Ambivalenta elevilor cu privire la rolul lor in
implementarea strategiilor de optimizare si integrare

a colegilor.

Rezistenta celorlalti parinti cu privire la implicarea
elevilor in implementarea strategiilor de optimizare si

integrare a elevei.




Sectiunea |1
Proiecte de lectie



PROIECT DIDACTIC
PROF. DR. SIMONA PINTEA
LICEUL TEOLOGIC GRECO-CATOLIC ,,SFANTUL VASILE CEL MARE”, BLAJ

Disciplina: Limba si literatura romana

Clasa: a X-a

Text suport: ,,Baltagul”, de Mihail Sadoveanu

Tema: ,,Baltagul”, de Mihail Sadoveanu - roman realist, mitic, traditionalist, al formarii, de
dragoste

Tipul lectiei: Lectie de recapitulare si sistematizare

Durata: 50 minute

COMPETENTE GENERALE:
2. Folosirea modalitatilor de analiza tematica, structurala si stilistica in receptarea

diferitelor texte literare si nonliterare

COMPETENTE SPECIFICE:

2.1. Analiza principalelor componente de structurd, de compozitie si de limbaj specifice
textului narativ
COMPETENTE DERIVATE - OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1 - sa identifice tema si structura romanului;

02 - sa interpreteze semnificatiile titlului;

03 - sa indice personajele operei;

O4 - sa prezinte actiunea romanului;

O5 - sa argumenteze ca este un roman mitic/traditionalist, roman al formarii, roman cu

caracter politist, roman de dragoste.

STRATEGIA DIDACTICA:
Metode si procedee didactice: expunerea, explicatia, exercitiul, invatarea prin descoperire,
conversatia euristica, analiza, problematizarea, metoda cadranelor, quiz/ chestionar, test.

Forme de organizare a activitatii: activitate frontala, in grupe, individual,
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Metode si tehnici de evaluare: aprecierea verbala, feedback constant

Resurse:

a. umane: elevii clasei a X-a

b. materiale / mijloace didactice: prezentare Power Point, caietele elevilor, tabla

interactiva, fisa de lucru, laptop, resurse educationale, texte — suport, imagini,

ecranizare - YouTube, wordwall.net, studocu.com

c. detimp: 50 de minute.

Locul desfasurarii activitatii: sala de clasa.

Eveniment Activitatea profesorului Activitatea elevilor Strategia | Timp
instructional didactica
(@) Profesorul face prezenta Elevii pregatesc cele Conversatia | 2’
Moment elevilor si asigura climatul de | necesare lectiei.
organizatoric lucru.
2 Profesorul initiazd o scurta Conversatia | 3’
Captarea discutie despre motivul Elevii identifica euristicd
atentiei instrumentului ucigas, elementele comune.
pornind de la o pictura: Cain Activitate
si Abel. (Anexa 1) frontala
Pornind de la imagini ce Elevii observaimaginile | peeqpack
reprezintd scene din roman, prme_ctat_e ce o_pre_zmta
profesorul adreseaza intrebari pe Vitoria in diferite Canal
despre tema, personaje, I[Zo:%taz.e,.etape ale Youtube
actiune. Calatf?“?l CL. https://ww
Flew Ivrz‘lspund w.youtube.
intrebarilor. com/watch?
V=2KXXT
MDep0Q
©)) Se anunta titlul lectiei si se Elevii noteaza titlul I’
Anuntarea prezintd obiectivele acesteia | lectiel in caiete. Expunerea
temei si a n termeni accesibili, asa Tncat
obiectivelor elevii sa inteleaga nu atat Frontal
finalitatea lectiei in ceea ce
priveste cunostintele insusite,
cat mai ales nivelul
comportamentelor asteptate.
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http://wordwall.net/
http://studocu.com/
https://www.youtube.com/watch?v=2KXXTMDep0Q
https://www.youtube.com/watch?v=2KXXTMDep0Q
https://www.youtube.com/watch?v=2KXXTMDep0Q
https://www.youtube.com/watch?v=2KXXTMDep0Q
https://www.youtube.com/watch?v=2KXXTMDep0Q

4) Profesorul propune elevilor Conversatia | 15
Consolidareasi | recapitularea cunostintelor Elevii completeaza
sistematizarea | legate de opera “Baltagul”, de | chestionarul. Activitate
cunostintelor Mihail Sadoveanu realizata frontala
anterioare printr-o resursa educationala
digitala. Chestionar
Wordwall
https://word
wall.net/res
ource/8700
1738/rom%
C3%A2n%
C4%83/balt
agul-de-
mihail-
sadoveanu
5) Profesorul Tmparte colectivul Conversatia | 15’
Obtinerea clasei Tn grupe. Elevii vor | Eleviinoteaza pe foi Metoda
performantei primi patru fise de lucru. | raspunsurile. cadranelor
(Anexa 2) Problematiz
Fiecare fisa este area
corespunzatoare unui criteriu. | Elevii indeplinesc Activitate
sarcina de lucru, in n grup
grupe. Fise cu
intrebari
(6) Analiza, Profesorul le solicita elevilor | Elevii prezinta, latabla, | Activitate |8’
prezentarea sd prezinte raspunsurile raspund si fac frontala
rezolvirilor oferite pentru fiecare cadran. | modificarile necesare.
Se vor pune pe tabla Explicatia
magnetica foile cu
raspunsurile elevilor sub Aprecieri
forma de cadrane (patrat). Feedback

Profesorul face aprecieri.
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https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu
https://wordwall.net/resource/87001738/rom%C3%A2n%C4%83/baltagul-de-mihail-sadoveanu

(7
Asigurarea
retentiei si a
transferului -
fixarea

Profesorul propune rezolvarea
fisei de lucru cu feedback
imediat.

Elevii rezolva testul

Activitate
individuala
Feedback
imediat
Chestionar
Studocu

https://ww
w.studocu.c

om/ro/quiz/
fisa-de-
lucru-
baltagul-
exercitii/66
93758

5,

8
Tema pentru
acasa

Profesorul propune un test de
evaluare formativa. (Anexa 3)

Elevii noteaza tema
pentru acasa.

1’

Anexa 1

Cain si Abel - reprezentare n pictura clasica
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https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758
https://www.studocu.com/ro/quiz/fisa-de-lucru-baltagul-exercitii/6693758

Anexa 2
METODA CADRANELOR

Fisa 1 — Roman mioritic

- - Care sunt motivele dezvoltate din
balada populara?

- - Cum descrie autorul existenta familiei
Lipan?

- - Care este simbolul calatoriei Vitoriei
Lipan?

Fisa 2 — Roman al formarii

- - Care sunt ipostazele personajului

Gheorghita pe parcursul romanului?

- - Ce trasaturi dominante de caracter
dovedeste Gheorghita?

- Care este momentul consacrarii lui Gheorghita
ca adult?

Fisa 3 — Roman cu caracter politist

- Cum procedeaza Vitoria Lipan, 0
femeie nestiutoare de carte, pentru a obtine

informatii?

- - Care sunt trasaturile dominante ale

Fisa 4 — Roman de dragoste

- - Unde
matrimoniale?

apare tema  dragostei

- - Ce o face pe Vitoria sa intuiasca moartea

lui Nechifor?

inei? 5 e
eroinet: - Ce declanseaza demersurile Vitoriei pentru a-
- Cum obtine dovezi pentru pedepsirea| si gasisotul?

asasinilor?

Anexa 3

Test de evaluare formativa

Citeste cu atentie urmatorul text si rezolva apoi cerintele date:

“Ochii ei caprii, in care parca se rasfrangea lumina castanie a parului, erau dusi departe.

Fusul se invartea harnic, dar singur ...Acei ochi aprigi si Inca tineri cautau zari necunoscute.

Nechifor Lipan plecase de-acasa dupa niste oi ... si inca nu se intorsese. Omul se intorcea tarziu

acasa, insd fard chef. Femeia gadsea de cuviinta sa se arate suparatd. <<lar se otardsc in tine cei

sapte draci! >> 1i zicea razadnd Nechifor si-si mangaia mustata groasd adusd a oald. La mustata

aceea neagra si la ochii aceia cu sprancene aplecate si la toata infatisarea lui indesata si spatoasa,
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Vitoria se uita ascutit si cu indarjire caci era dragostea ei de doudzeci si mai bine de ani. Asa-i
fusese drag in tinereta Lipan, asa-i era drag si-acum cand aveau copii mari cat dansii ... Munteanca
simtea mare neliniste, dar si o putere mare. “  (Mihail Sadoveanu, Baltagul)
1. Numeste cate un sinonim pentru sensul din text al cuvintelor: necunoscute, ascutit.
2. Prezinta un scurt portret (fizic si moral) al personajului feminin din fragmentul dat.

3. Tn aproximativ 30-50 de cuvinte, prezinta relatia dintre cele dous personaje.
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EUTANASIA SI SENSUL CRESTIN AL SUFERINTEI

PROF.JINARIU CARMEN-MIHAELA
COLEGIUL NATIONAL ,,OCTAVIAN GOGA”, SIBIU

SCHITA DE LECTIE
Disciplina: Religie, Clasa: a XllI-a
Unitatea de invatare: Trairea invataturii crestine

Tema lectiei: Rolul tinerilor n apararea vietii — Eutanasia, intre compasiune falsa si sensul
crestin al suferintei

Tipul lectiei: Lectie de predare-invatare, cu dezbatere pe studii de caz
Competente vizate:
1.3. Prezentarea pozitiei si invataturii Bisericii Ortodoxe referitoare la anumite probleme actuale;

2.1. Elaborarea de argumentari orale sau scrise referitoare la invatatura de credinta ortodoxa
folosind termeni specifici religiei;

2.2. Elaborarea si compararea unor opinii si argumente diferite referitoare la o tema de religie;
3.2. Asumarea unui comportament responsabil si altruist Tn relatiile cu aproapele.

1. CAPTAREA ATENTIEI

Profesorul deschide lectia cu o Tntrebare adresata clasei:

Ai un prieten care sufera de o boala incurabila si te roaga sa-l ajuti sa moara. Ce faci?

Elevii raspund scurt. Raspunsurile nu sunt judecate; scopul este activarea curiozitatii si a
constiintei morale. Profesorul anunta tema: eutanasia - ce este, ce spune legea, ce spune Biserica,
si, mai ales, ce inseamna suferinta pentru un crestin?

2. DIRIJAREA INVATARII
Ce este eutanasia?

Cuvantul provine din greaca: eu (,,bine”) + thanatos (,,moarte”). DEX-ul o defineste ca ,,metoda
medicala de provocare a unei morti nedureroase, pentru a curma suferinta unui bolnav incurabil.”
Se disting doua forme: eutanasia activa (provocarea deliberata a mortii printr-un mijloc
tanatogen) si eutanasia pasiva (intreruperea suportului vital).

Scurt istoric
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se valoriza sinuciderea ca moarte demna. Hippocrate s-a opus explicit, injuramantul sau
stipuland: ,,Nu ma voi lasa determinat de cuvantul nimanui in a procura o otrava.”

O pagina intunecoasa: regimul nazist a ucis, prin eutanasie activa, circa 70.000-80.000 de
persoane cu afectiuni psihice grave (decret secret, 1 septembrie 1939). Aceasta raimane un

avertisment permanent.
Situatia juridica actuala

Olanda (2001) si Belgia (2002) au legalizat eutanasia. Studiile ulterioare au aratat abuzuri grave:
n Olanda, Tn jur de 900—1.000 de cazuri anuale de eutanasie fara acordul pacientului. Tn
Romania, conform Noului Cod Penal, eutanasia este incriminata ca infractiune la Art. 190 —
Uciderea la cererea victimei (fapta savarsita la cererea explicita, serioasa si repetata a victimei
care suferea de o boald incurabild sau de o infirmitate grava atestatd medical, provocandu-i

suferinte permanente si greu de suportat, se pedepseste cu inchisoarea de la unu la 5 ani).
STUDII DE CAZ - DEZBATERE

Clasa este impartita in trei grupe. Fiecare grupa analizeaza un caz si raspunde la intrebarile de la

final.
Cazul 1 — O profesoara cu 0 boala incurabila

O femeie de 52 de ani, mama a trei copii, are un neuroblastom care i-a distrus fata, vazul si
simtul gustului. E hranita artificial. Declara: ,,Nici un animal nu este lasat sa indure ceea ce indur

eu.” Cere dreptul de a muri. Copiii o sustin.
De discutat: Este aceasta o alegere libera sau un strigat dupa ajutor? Ce alternative exista?
Cazul 2 — Fetita care ar fi trebuit sa moara

Haleigh, 12 ani, intrd in coma dupa o bataie primita de la parintii adoptivi. Autoritatile obtin un
ordin legal de deconectare de la aparate, apreciind ca ar duce o “viata fara sens.” Cu cateva zile
Tnainte de executarea ordinului, fetita incepe sa respire singura. Astazi poate comunica si a depus

marturie Tmpotriva agresorului.

De discutat: Cine are dreptul sa decida ca o viata “nu are sens”? Ce ne invata acest caz?
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Cazul 3 — Sinucidere asistata din depresie

Andrei Haber, 62 de ani, nu bolnav fizic, ci suferind de depresie, apeleaza la o clinica elvetiana
specializata n sinucideri asistate. O prietena reactioneaza: ,,Nu-i dai un cocktail letal cuiva care

zice ci e depresiv. Ii dai antidepresive.“
De discutat: Unde se termina compasiunea si unde incepe complicitatea la o tragedie?
PERSPECTIVA CRESTINA

Biserica Ortodoxa condamna eutanasia ca forma de omucidere sau sinucidere, indiferent de
motivatie. Viata este un dar al lui Dumnezeu, incredintat omului spre a fi trait, nu intrerupt.
Atitudinea fatd de muribund se sprijina pe doua porunci: ,,Sa nu ucizi!* si,,Sa iubesti pe

aproapele tau ca pe tine insuti.*

lubirea fata de cel suferind nu inseamna sa-i curmi viata, ci sa i fii alaturi, sa-i asiguri ingrijire

medicald si paliativa, si sd ii marturisesti ca viata lui are sens.
Sensul suferintei in crestinism

Cuvantul pacient vine din latinescul patiens — ,,cel ce rabda”. Suferinta nu este o pedeapsa
divina, ci un semnal de alarma care ne cheama la constiinta, la rugaciune si la iubire. Sfantul
Isaac Sirul spunea ca rabdarea Injumatateste durerea: intelegerea profunda a bolii ajutd s-0

purtam cu nadejde.

Sfantul loan Gura de Aur scria: Cu cat suferintele sunt mai grele, cu atat roadele sunt mai bogate.
Suferinta nu apartine nimicului - ea apartine cuiva, unui semen. A-i fi alaturi in suferinta
inseamna a iubi concret, dupa modelul lui Hristos, Care nu a evitat Crucea, ci a asumat-0 ca act

de mantuire.

Medicina palitativa moderna confirma aceasta perspectiva: alinarea durerii si prezenta umana il

pot ajuta pe cel muribund sa moard demn, fara ca cineva sa-i grabeasca sfarsitul.
VIZIONARE SECVENTE DOCUMENTAR:
https://www.youtube.com/watch?v=r7ME2HKsUd4&t=52s

3. FIXAREA SI CONCLUZII
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Profesorul reuneste concluziile grupelor si accentueaza doua idei centrale:

1. Eutanasia nu este un act de compasiune, ci 0 hotarare de a decide in locul lui Dumnezeu si al

celuilalt.

2. Suferinta, asumata cu credinta, devine loc de Tntalnire cu Hristos si cu semenii; ea ne cheama

sa iubim concret.

Cu cat suferintele sunt mai grele, cu atat roadele sunt mai bogate. (Sfantul loan Gura de Aur)

BIBLIOGRAFIE:

1. Dr. George Stan, Teologie si Bioetica, Ed. Biserica Ortodoxa, Alexandria, 2001.
2. Preot Prof. John Breck, Darul sacru al vietii, Ed. Patmos, Cluj-Napoca, 2001.

3. Pr. Eugen Popa, Teologia morala speciala, Ed. Viata crestina, Cluj-Napoca, 1995.

4. llarion V. Felea, Religia culturii, Ed. Episcopiei Ortodoxe Arad, 1994.
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PLAN DE ACTIVITATE

Fiecare in felul lui — Cum intelegem si sprijinim colegii diagnosticati cu tulburare de spectru autist (TSA)?

PROFESOR-EDUCATOR: FABIAN-RADU SAS

CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA TURNU ROSU, JUDETUL SIBIU

Duratia: 90 de minute (= 2 ore de curs)

Obiective:

e Elevii sa inteleaga ce sunt tulburarile de spectru autist si cum influenteaza acestea comportamentul.
e Elevii sa dezvolte empatie prin activitati de simulare.

e Elevii sa identifice modalitati prin care pot sprijini si include colegii cu TSA.

Nota bene!

Continutul poate fi adaptat ca durata in functie de particularitatile si dinamica fiecarui grup de elevi, sub atenta indrumare a

cadrelor didactice de la clasa. De asemenea, structura si informatia pot fi modificate raportat la specificitatile colectivelor din:

- scolile de masa;

- invatamantul special — clase cu deficiente mintale severe (DMS), deficiente mintale moderate (DMU), deficiente mintale usoare
si moderate (DMUM).
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Argument:

Materialul de fata a fost creat avand la baza concluziile aferente unei cercetari stiintifice efectuate de Wood si Frith in anul 2016, in
cadrul Departamentului de Psihologie al Universitatii Sheffield. Astfel, cele mai comune perceptii atunci cand vine vorba despre
persoanele diagnosticate cu tulburari de spectru autist sunt urmatoarele: acestea sunt vizualizate ca fiind indivizi cu ,,abilitati sociale
slab dezvoltate, introverte si retrase, non-comunicative, dificile din punct de vedere al personalitatii si comportamentului si cu o
inteligentd emotionala slab dezvoltata” (Wood & Frith, 2016, p. 134). Caracteristicile enumerate anterior sunt cinci din zece cele mai
comune stereotipuri ale societatii asupra persoanelor cu un diagnostic de TSA. De asemenea, este de mentionat faptul ca studiul a fost

desfasurat iIn Marea Britanie, cu ajutorul implicarii a 163 de participanti, iar concluziile pot diferi in functie de cultura.

Stereotipurile se manifesta preponderent verbal si reprezinta 0 componenta a conflictului latent, forma bazala a conflictului manifest,
prin intermediul careia indivizii stabilesc un anumit tip de relatie interpersonald in cadrul grupului (de muncd), de exemplu
temporard/permanenta, superficiala/intensa, de influenta. Chiar daca ,,stereotipurile desemnau initial anumite imagini mintale interpuse
intre perceptia noastra si realitate, determiniand schematizarea celei din urma” (Milcu, 2005, p. 70), in prezent, constructului in cauza 1
se pot atribui multiple perspective la care persoanele au posibilitatea de a se raporta, plasandu-i, astfel, pe ceilalti, intr-un set variat de
categorii clar conturate. Acestea detin o latura descriptiva, pe langa caracterul orientativ, ce este fundamentata pe idei reductioniste, in
asa fel Incat incadrarea Tntr-un anumit grup sa se succeada cu usurintd. De asemenea, infatiseaza forma practica a reprezentarilor sociale,

prezentand, asadar, un caracter subiectiv, in conformitate cu valorile, ideile, credintele dupa care se ghideaza un individ (Milcu, 2005).

O alta definitie a stereotipurilor postuleaza faptul ca acestea constituie aspecte fundamentale ale gandirii, acceptate prin traditie,
fiind, in majoritatea cazurilor, corelate cu o persoand bazat exculsiv pe fundalul, originile acesteia, absenta unei analize critice

reprezentand unul dintre factorii ce conduc la formarea lor (Hofstede et al., 2010).

Stereotipurile se clasifica in diverse categorii, in functie de anumite criterii generale, iar atunci cand li se asociaza 0 anumita atitudine,

de obicei negativa, se transforma in prejudecati. Printre acestea se numara stereotipurile religioase, de gen, fizice, rasiale, de clasa,
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etnice, de tara, politice, sexuale, de varsta, in majoritatea cazurilor fiind expuse concomitent. De exemplu ,.toti cetatenii Europei de Est

sunt comunisti” (stereotip politic si de tard), ,,femeile hispanice sunt scunde” (stereotip fizic si etnic).

Structura activitatii:

Timp

Activitate

Scop

Materiale

15 min.

I. Deschidere (salut intr-o maniera personalizata — high five, fist bump, imbratisare
etc.)

I1. Setarea unor reguli clare:

1. Se ridica mana;

2. Se vorbeste pe rand;

3. Se foloseste un limbaj non-discriminatoriu.

I11. Energizer descoperirea diferentelor dintre noi:

1. Toti elevii sunt asezati Tn linie dreapta.

2. Se verbalizeaza enunturi cu referire la incluziune (aici fiecare cadru didactic este
liber sa formuleze propozitii intr-un mod creativ).

3. Dacd acestia sunt de acord ceea ce s-a zis, fac un pas in fata.

4. Daca NU sunt de acord cu afirmatia, fac un pas in spate.

5. Lafinal, se va desfasura componenta de debriefing/analizare a exercitiului, impreuna.

Crearea unui spatiu

sigur si prietenos.

15 min.

l. Video introductiv

1. Vizionarea unui videoclip educativ despre autism si ce inseamna sa fii un coleg bun.

Introducerea subiectului.

Tabla smart.
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Exemplu: https://youtu.be/QHYTNQnOrx0?is=YEi60SIw2kdZVhtp

2. Dezbatere/discutie despre videoclip.

I. Mini-prezentare: ,,Ce este autismul?” (mituri si realitdti)

Informare, clarificare

15 min. | Este atasat ca anexa a acestui document un capitol dintr-un ghid ce contine 0 serie de e Anexal.
, . . . concepte.
diade mit-realitate raportat la TSA (vezi Anexa 1).
10 min. Pauza
I. Joc de empatie & simulare — experiment . . e Tabla smart,
o ] ] ] ) Experienta senzoriala,
1. Cadrele didactice vor crea un mediu suprastimulat senzorial (sunete de oras, voci o e Boxa,
. . . . . intelegere prin traire; .
) amestecate, sunete de animale etc., de pe mai multe device-uri: tabla smart, telefon, o e Foi,
15 min. 5 elevii sa simta cum o
boxa). . . e Pixuri,
o . _ . poate fi suprastimularea
2. In timp ce asculta, elevii vor trebui sa deseneze ceva sau sa citeasca 0 poveste scurt. ) ) e Materiale
o . o o pentru cineva cu autism.
3. Discutie ulterioara: ,, Cdt de usor a fost? A¢i simtit frustrare, oboseald, confuzie?”. diverse.
I. Mini-ghid n grupuri
2 g . g p - - - - - . . ., . . FOi A3’
1. Indrumati de cadrele didactice, elevii vor ilustra pe foi A4 sau A3 raspunsurile Gandire critica, ‘
. o . ) . . o Markere
20 min. | subiective la urmatoarele intrebari, in oglinda/in 2 coloane alaturate: colaborare, exprimare

,»Cum sa fiu un coleg bun? Cum sa fiu un coleg bun pentru cineva cu autism?”

2. Activitatea se va desfasura in perechi sau in grupuri mai mari.

creativa.

colorate/culori

e Pixuri.
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I. Prezentare ghiduri + discutie finala . ' )
) R Impartasire, angajament e Postere expuse
10 min. | 1. Se va raspunde la urmatoarea intrebare:
- personal. in clasa.
,» Ce putem face diferit de mdine?”
Bibliografie
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Anexa 1

— informatii preluate din ,,ABC-ul tulburirii de spectru autist (TSA). Ghid pentru parinti”, elaborat de psiholog psihopedagogie
speciali Diana CALINESCU.

Mit: Autismul este o boala.

Realitate: Autismul este o tulburare de neurodezvoltare ce afecteaza dezvoltarea si provoaca carente in functiile cognitive, de

comunicare si socializare.

Mit: Daca folosesc recompense, imi dresez copilul.

Realitate: Comportamentele se dezvolta in functie de beneficiile pe care le obtinem pe baza lor. Daca un comportament are o consecinta
neplacuta, nu-1 vom mai repeta. Dacd, in schimb, comportamentul ne aduce beneficii, acestea vor intdri comportamentul initial si vom
fi mai motivati sa-l repete. Identificand ce 1i place copilului, putem utiliza aceste preferinte ca si recompense, pentru a intari

comportamentul efectuat si a dezvolta abilitatile

vizate.

Mit: Vaccinurile provoaca autism.

Realitate: Nu exista dovezi stiintifice care sa demonstreze existenta unei legaturi directe intre orice fel de vaccin si aparitia autismului.
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Mit: Copiii cu autism nu simt emotii.

Realitate: Copiii cu autism simt emotii, uneori chiar mai intens decat copiii neurotipici, doar ca le manifesta si le gestioneaza in mod

diferit.

Mit: Copiii cu autism nu inteleg emotiile celorlalti.
Realitate: Copiii cu autism prezinta dificultati in intelegerea mesajelor subtile, a limbajului corporal sau a anumitor gesturi. Din acest
motiv, adesea nu isi dau seama cand cineva este trist sau furios, daca mesajele nu sunt clare si concludente. La fel nu inteleg glumele,

ironia sau sarcasmul.

Mit: Copiii cu autism au o inteligenta sub medie/retard mental.
Realitate: Persoanele cu autism pot avea uneori asociate si probleme cognitive, insa pot avea si un nivel intelectual mediu sau chiar o

inteligenta sau abilitati superioare. Astfel, un copil cu autism se poate afla oriunde pe acest continuum al potentialului intelectual.

Mit: Autismul se vindeca.

Realitate: Autismul se recupereaza, nu se vindeca. Avand in vedere ca este o tulburare, si nu 0 boala, nu putem vorbi de vindecare.

Mit: Autismul e in crestere.
Realitate: Intr-adevir, existd un numar mai ridicat de persoane diagnosticate in ultimele decenii. Este, insa, important de avut in vedere
si faptul ca existd un progres vast si important in ceea ce priveste intelegerea si diagnosticarea acestei tulburari, iar in trecut multe

persoane nu erau diagnosticate corespunzator.
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Mit: Dispozitivele electronice provoaca autismul virtual.

Realitate: Autismul virtual nu exista! In Manualul de Diagnostic - DSM, exista TSA (tulburarea de spectru autist,) care include toate
tipurile de autism, iar autismul virtual nu este mentionat. Studiile aratd insa ca o expunere prelungita a copiilor de varste fragede la
ecrane (telefon/televizor) poate provoca, prin lipsa de stimulare adecvata, o intarziere in dezvoltarea limbajului ori poate accentua

anumite elemente deja existente ale unui copil cu autism.

Mit: Copiii cu autism nu vorbesc.
Realitate: Orice copil cu autism are 0 modalitate diferitd de a comunica. Unii copii pot dezvolta limbajul cu intarziere, ori pot avea un
vocabular mai redus, ori pot folosi alte forme de comunicare care nu cuprind cuvinte, ci gesturi si/sau anumite sunete. Lipsa cuvintelor

insd nu exclude nici nevoia si nici dreptul de a comunica si exista diferite modalitati prin care putem sustine si dezvolta aceasta

abilitate.

304



Integrarea componentelor specifice blended-learning in predarea istoriei la gimnaziu-
exemplu de buna practica

Haralambie Angelica-Daniela

Scoala Gimnaziala ,,Sfantul Gheorghe” comuna Cuca, judetul Galati

Disciplina: Istorie

Clasa: a VllI-a

Unitatea de invatare: Modernitatea timpurie

Lectia: Secolul fanariot

Competente specifice:

a. 2.1.Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informatiilor oferite de diverse surse;
b. 2.2.Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informatiilor
provenite din diferite surse;

3.1Valorificarea experientelor istorice oferite de actiunea personalitdtilor/grupurilor in contexte
istorice variate.

Contextul de invatare:

Elevii urmaresc doua materiale online acasa (asincron).

La clasa, activitatea este centrata pe aplicarea cunostintelor prin activitati colaborative si dezbateri.
Acces la platforme digitale (Google Classroom, Kahoot, Padlet, Canva).

Timpul alocat:

Pre-lectie online asincron: 50 minute

Lectie fata in fata la clasa: 50 minute

Modelul blended-learning integrat:

Modelul Clasei inversate (Flipped classroom)

Descrierea activitatii:

I. Activitate asincrona (acasa)-materialele si sarcinile de lucru in Google Classroom(50 minute)
Elevii:

-vizualizeaza cele doua materiale video indicate(link-uri YouTube):

https://www.youtube.com/watch?v=01VmySRJWL0

https://www.youtube.com/watch?v=ZwQji91ECEI
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-noteaza ntr-un organizator grafic:

Cauinke kaskaarantd nglasslal Gaaton Caracteresicile dommblar Dmarione

SECOLUL FANARMYT

Commetnishe dorsnetiar fansrmee sagea Daribar Bomadas

-raspund la un
Google Forms

Chestionar-Secolul fanariot (

-posteaza pe Padlet o intrebare sau o curiozitate legata de subiect.

https://padlet.com/haralambieangelica/secolul-fanariot-091s818d5ujl39ha
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https://padlet.com/haralambieangelica/secolul-fanariot-og1s818d5ujl39hq
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2

Seoohil henariot

Il. Activitate fata in fata (la clasa)

1. Activitate de verificare (10 minute)

-Quiz interactiv pe Kahoot pentru verificarea intelegerii continutului.
https://create.kahoot.it/details/secolul-fanariot/51c58e55-e740-4f2e-abc7-6e07e941f53d

-Feedback imediat.

2.Activitate colaborativa (25 minute)
Elevii sunt impartiti in 4 grupe a cate 3-4 elevi si se lucreaza in Canva:
-Grupa 1: Analizeaza avantajele si dezavantajele domniilor fanariote.
-Grupa 2: Realizeaza un ,,portret de epoca” al unui domn fanariot.
-Grupa 3: Analizeaza impactul fiscalitatii asupra populatiei.
-Grupa 4: Realizeaza 0 harta conceptuala a reformelor.
Fiecare grup prezinta concluziile (5 minute/grup).
https://www.canva.com/design/DAHAOzIBzSY/wOU_M-KTS5znwSxDUMKMvQ/edit?u

tm content=DAHAOQOzIBzSY &utm campaign=designshare&utm medium=Ilink2&utm source=s

harebutton
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s @sor O Anvrmat  Posve 0

Grupa -MAdAlin, Ana, Andrel, Cristion
AVANTAIELE S DEZAVANTAIELE DOMMNILOR FANARIOTE

DEZAVANTAJE

s s i 2 0O

3. Dezbatere ghidata (10 minute)

Tntrebare-problemi:,,Domniile fanariote — perioada de declin sau de modernizare?”
Elevii formuleaza argumente pro si contra.

4. Concluzii si reflectie (5 minute)

-Exit ticket: elevii noteaza un lucru nou invatat si 0 intrebare ramasa deschisa.

Bibliografie:

1.Almasan, B., Dumitrache, A., Pertea, A., Norel, M., Horumba, M., - Ghidul practic al
profesorului online, Editura Universitara, Bucuresti, 2022.

2.Ceobanu, C., Cucos, C., Istrate, O., Panisoara, 1.O., - Educatia digitala, Editura Polirom, Iasi,
2020.

3.Istrate, O., Velea, S., Ceobanu, C., - Pedagogie digitala, Editura Polirom, Iasi, 2025.

4.Suport de curs ,, Potentialul tehnologiilor pentru invatare activa”- Programului de dezvoltare
profesionalda continud “Pedagogie Digitald si Inovatie in Scoala Contemporana”, n cadrul
proiectului ID_14, DIGIPED: Inovatie Digitala in Educatia Preuniversitara, Contract de finantare
nr.: 13358/21.10.2024, Beneficiar - Universitatea ,,Valahia” din Targoviste.

308



Finantat de ‘\\ /
Uniunea Europeana ’
Jex : ) »

2 P

> Planul National
de Redresare si Rezilienta

ACTIVITATE DIDACTICA INOVATIVA 2

SIMONA BUDAI-UNGUREANU, grupa 83
SCOALA GIMNAZIALA , ELENA RARES”,BOTOSANI

Disciplina predata: Educatie fizica si sport
Lectie: Dezvoltare fizicd armonioasa, clasa a V-a

Metoda inovativa: Consolidare prin colaborare in grupuri mici

Etapa a momentului Ce face profesorul Ce fac elevii

Consolidare -

Integrarea tehnologiei / resurse

1.0rganizarea si Voi organiza colectivul ,voi saluta Elevii participa

captarea atentiei elevii si voi verifica starea lor de activ si sunt atenti
sanatate la indicatiile
\oi crea 0 atmosfera cat mai placuta prezentate.

pentru activitate si
Voi anunta tema si scopul:,, Astazi
vom lucra 1n echipa pentru a ne

Metode: invatarea prin cooperare , brainstorming,
conversatie, joc de rol, demonstratie.

Ca forme de organizare: lucru frontal,pe echipe, individual.
Resurse materiale: stegulete( sau servetele
colorate),mingi,conuri,coli A3, tabla inteligenta, eventual la
final fise de lucru.

Prezentarea unui videoclip in sala de clasa , o parte din aceste
exercitii fiind efectuate apoi pe terenul de sport.
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dezvolta miscarea armonioasa si
cooperarea.’’

Voi stabili regulile de lucru Tn echipa (
cooperare, ascultare activa).

Voi folosi ca metoda inovativa o
scurta poveste de introducere:,, Echipa
campionilor sandtosi”, un joc de
atentie, un videoclip.

https://www.youtube.com/watch?v=972Y4hr rR8 sau/si

https://www.youtube.com/watch?v=UQukB7AECN8&t=37s

2.Desfiasurarea
activitatii

Dupa vizionare videoclip, vom repeta
8-10 exercitii reprezentative cu tot
colectivul, apoi voi Tmparti elevii in
grupuri mici(3-5) si voi explica ce este
de facut pentru fiecare echipa.Le voi
spune ce vom folosi si reguli de
respectat, le voi ardta corect executia
exercitiilor si rolul fiecarui participant.
Activitatea se va desfasura pe terenul
de sport, voi supraveghea si voi oferi
feedback imediat( cu
incurajari,corectari de postura,tempou
st colaborare).

Voi integra elemente de inovatie prin
exercitii Sub forma de provocari( cine
face cel mai corect, cine poate sa
creeze un exercitiu nou pentru o
anumitd grupa musculara).

Voi folosi si muzica de fundal pentru
ritm si motivatie.

Elevii vor lucrain
echipe de 3-5
pentru arezolva o
sarcind comuna.
Isi vor imparti
rolurile, pe rand
cate unul va veni
in fata celor 3-5
colegi efectuand
exercitiile.

Isi argumenteaza
exercitiile si
executiile dar
asculta si opinia
celorlalti.

Isi vor forma
deprinderi de
postura corecta si
igiend corporala.
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Invata sa
colaboreze si sa
respecte regulile
jocului si ale
echipei.

Ca elemente de
inovatie vor face
exercitii sub forma
de provocari( cine
face cel mai corect,
cine poate sa
creeze un exercitiu
nou pentru o
anumita grupa
musculara,
optional si pe fond
muzical).

3.Consolidarea si
evaluarea

Voi opri activitatea de miscare si voi
invita elevii sa reflecteze: ,,cum a fost
sa faceti aceste exercitii in formatii
mici?Ati invatat ceva nou azi?”

Voi face exercitii de revenire/relaxare
pentru revenirea organismului dupa
efort.

Elevii vor propune
idei noi de exercitii
si soluti pentru a
putea fi executate
de toti colegii.

Vor utiliza acasa
tehnologia si
resurse digitale
pentru a se filma
executand exercitii

invatarea prin cooperare , brainstorming, conversatie, joc de
rol, demonstratie.

311




dar si pentru a crea
noi combinatii de
miscari.

4.Incheierea lectiei

Voi solicita fiecarui grup sa-si prezinte
concluziile sau sa ofere feedback
colegilor.

Voi oferi aprecieri verbale, evidentiind
efortul si atitudinea pozitiva.

\oi propune o activitate de
consolidare, de exemplu o provocare
pentru acasa : ,,exerseaza exercitiile cu
familia ta”.

La finalul lectiei,
elevii sunt capabili
sd execute cu
usurinta toate
exercitiile atat cele
impuse de mine ca
profesor , cét si pe
cele noi, create de
unii dintre elevi .

invatarea prin cooperare , brainstorming, conversatie, joc de
rol, demonstratie.

5.Reflectia finala

Voi prezenta din nou care au fost
obiectivele si cum am facut
colaborarea n grup, voi evidentia
importanta miscarii si a spiritului de
echipa.

Tmi voi inteba elevii:,,Ce v-a plicut cel
mai mult?, Ati colaborat bine cu
colegii in formatie de grupuri mici?”’
Optional le voi propune o tema pentru
acasa, ,,5a realizati o activitate fizica
impreund cu un membru al familiei s1
ora viitoare sa povestiti.”

Voi ]ncheia lectia intr-o atmosfera
pozitiva, cu aplauze colective si o
formula de salut la final.

Elevii
demonstreaza
capacitatea de a
lucra colaborativ si
eficient.

Prin discutii libere
isi fac
autoevaluarea si
evaluarea la grup.
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Rezultat: Elevii si-au insusit formarea unei atitudini pozitive fata de miscare , la dezvoltarea fizica armonioasa si la cultivarea

Resurse digitale:

https://www.youtube.com/watch?v=UQukB7AECN8&t=2s sau https://www.youtube.com/watch?v=UOukB7AECN8&t=37s
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PROIECT DIDACTIC

Prof. Cretu lulia-Nina

Liceul Tehnologic ,,Tanase Constantin“ Izvoarele, Olt

Anul scolar: 2025-2026

Disciplina: Matematica

Clasa: a VlllI-a

Unitatea de invitare: Operatii cu numere reale. Calcul algebric

Tipul lectiei: evaluare

Competente specifice:

1.2. Identificarea componentelor unei expresii algebrice

2.2. Aplicarea unor reguli de calcul cu numere reale exprimate prin litere

3.2. Utilizarea formulelor de calcul prescurtat si a unor algoritmi pentru rezolvarea ecuatiilor
si a inecuatiilor

5.2. Interpretarea unei situatii date utilizand calcul algebric

Continuturi specifice:
e Operatii cu numere reale reprezentate prin litere (adunare, scadere, inmultire,
impartire, ridicare la putere); reducerea termenilor asemenea
e Formule de calcul prescurtat (a, b € R)
o (ax+b)?=a?+2ab+ b2

o

Strategia didactica:
a) Metode didactice: conversatia, munca independenta.
b) Mijloace de invatamant: test de evaluare.
c) Forme de organizare a activitatii: frontala, individuala.
d) Resurse:
- umane: 15 elevi;

- temporale: 50 minute.
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Strategii didactice

Etapele Activitatea Activitatea Metode de
) ) N Forme de
lectiei profesorului elevului Metode Mijloace ) evaluare
organizare
1. Moment
organizatoric Verifica prezenta. Raspund la intrebari. conversatie frontal
(3 minute)

2. Desfasurarea

o Rezolva testul de munca test de
activitatii Distribuie testele de evaluare. proba scrisa
_ evaluare. independentd | evaluare
(45 de minute)
3. Incheierea
Anuntad tema pentru acasa: observarea
activitatii ] Noteaza tema. conversatie frontal ]
) rezolvarea testului de evaluare. elevilor
(2 minute)
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Test de evaluare. Clasa a Vlll-a
e Toate subiectele sunt obligatorii.
e Pentru rezolvarea corecta a subiectelor se acorda 90 de puncte. Din oficiu se acorda 10
puncte.
e Timp de lucru: 45 de minute.

I. Daca propozitia este adevirata, incercuiti litera A, Tn caz contrar, incercuiti litera F.

5p 1. (a—b)? =a?+ 2ab — b2 A F
5p 2.a2+ 2ab + b2 = (a + b)? A F
5p 3.(a—b)(a+b) =a?— b2 A F

Il. Scrieti raspunsul corect.
5p lx—x+x=
5p 2.x2 - (=2x) =
7xy
op 3. —=
xy
I11. Incercuiti litera corespunzitoare singurului rispuns corect.

5p 1. Forma descompusa a expresiei xz + 4x + 4 este:

a) (x + 2)% b) (x + 4)3 c) (x —4)(x + 4).
5p 2. Rezultatul calculului (3x — 2)(3x + 2) este:

a) 9x2 + 4; b) 9x2 — 4; c) 3x2 — 4.
IV. Asociati prin sageti enunturile din coloana A cu riaspunsurile din coloana B.

A B
5p 1. (x +5)? a)x2+x—6
5p 2. (x —4)? b) x2+5x —6
5p 3. (x +V2)(x —V2) c) x2 — 8x + 16
5p 4. (x —2)(x+3) d) x2 + 10x + 25
e)xz—2

V. Scrieti rezolvarea completa.
Fie E(x) = 2x —3)2 = (x —1)%2 — (2 — x)?, oricare ar fi x € R.
15p  a) Aratati cd E(x) = 2x%2 — 6x + 4, oricare ar fi x € R.

15p  b) Demonstrati ca E(x) : 4, oricare ar fi x € Z.
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Barem de evaluare si de notare

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la zece a punctajului total acordat pentru lucrare.
Subiectul 1, 11, 11, IV

e Se puncteaza doar rezultatul, astfel: pentru fiecare raspuns se acorda fie cinci puncte, fie zero puncte.

e Nu se acorda punctaje intermediare.

Subiectul V

e Pentru orice solutie corecta, chiar daca este diferita de cea din barem, se acorda punctajul corespunzator.

e Nu se acorda fractiuni de punctaj, dar se pot acorda punctaje intermediare pentru rezolvari partiale, n limitele punctajului indicat in
barem.

1. |F 5p
| 2. |A 5p

3. |A 5p

1. |x op

[ 2. | —2x3 5p
3. 7 5p

1. |c a) op

! 2. | b 5p
1. |d) 5p

v 2. |0 5p
3. |e) 5p
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4. | a) o5p
E(x) =4x2—12x+9 —x2+2x—1—4+4x — x2 10p
? =2x2—6x+ 4,oricarearfix e R 5p
2x2 —6x+4=2(x—-2)(x—1) p
b) | x—2, x—1numere consecutive = (x —2)(x — 1) : 2, 5p
deci 2x2 — 6x + 4 : 4, oricare ar fix € Z 3p
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PROIECT DE LECTIE

Profesor: Victoria lulia Petrin
Liceul de Arte Plastice Timisoara

Data: 10.06.2026
Clasa: a Vll-a

Aria curriculara: Matematica si stiinte
Disciplina: Matematica (integrare interdisciplinara: Fizica si Educatie vizuala)
Unitatea de invatare: Patrulatere
Tema: Geometria, Fizica gi... Arta!
Tipul lectiei: Lectie aplicativa de recapitulare si evaluare formativa prin joc interdisciplinar
Durata: 50 minute
Competente generale:
1. Utilizarea rationamentului geometric Tn explorarea si reprezentarea realitatii.
2. Aplicarea cunostintelor matematice n contexte interdisciplinare.
3. Dezvoltarea creativitatii si a spiritului de colaborare Tn activitati de grup.
Competente specifice:
« Recunoasterea si clasificarea patrulaterelor si triunghiurilor studiate.
« Aplicarea cunostintelor geometrice in reprezentarea unor fenomene fizice.

o Dezvoltarea capacitatii de exprimare vizual-artistica si argumentativa.

Obiective operationale: La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
o O1l: saidentifice si sa reprezinte corect tipuri de patrulatere si triunghiuri;
e 02: sa foloseasca figuri geometrice in reprezentarea vizuala a unui fenomen fizic;
e 03: sa colaboreze in grup, asumandu-si roluri diferite;
o 0O4:saexplice legatura dintre geometrie si fizica, utilizand limbajul specific disciplinelor;
o O5: sa prezinte creativ produsul final (colajul).
Strategia didactica:
Metode si procedee didactice: invatare prin descoperire, joc didactic, brainstorming, ciorchine,
turul galeriei, prezentare orala, conversatie euristica

Mijloace si materiale didactice: instrumente geometrice, coli carton A1, creioane colorate,
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rigle, echer, compas, foarfeca, lipici, markere, etichete pentru titlu.
Forme de organizare a clasei: frontala, pe grupe de 4-5 elevi, individuala.
Evaluare:
e Observarea comportamentului si a colaborarii Tn grup.
« Calitatea produsului realizat (acuratetea geometrica, originalitatea, relevanta fizica).
o Claritatea si expresivitatea prezentarii orale.
e Reflectia individuala (fisa 3-2-1).
Bibliografie:
e Curriculum Matematica, clasa a VIl-a (MEN, 2017).
e Curriculum Fizica, clasa a Vll-a.
e Suport CRED —,,Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti”.
o Material : Activitatea interdisciplinara ,, Geometria, Fizica si... Arta!”, prof. Victoria lulia

Petrin, https://www.didactic.ro/pagina-mea/ValVic/materiale
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Secventa Timp Continutul invatarii Strategia didactica Evaluare
lectiei Metode Mijloace | Modul de
didactice didactice | organizare
1.Moment 2 min | Se asiguri conditiile necesare desfasurarii lectiei.
organizatoric. Se noteaza absentele si se fac observatii si recomandari, daca | Conversatia Frontal
Captarea este cazul.
atentiei
2.Anuntarea 2 min | Profesorul prezinta titlul lectiei: , Geometria, fizica si...arta!”’|Conversatia ~ [tabla
obiectivelor si anunta obiectivele propuse Frontal
3.Actualizarea | 1 min | profesorul invita elevii sa realizeze un ciorchine cu ideile pe [Ciorchine,  [Tabla, creta Orala,
cunostintelor care le asociaza cu notiunile ,,patrulater”, ,triunghi”, conversatie  [coloratd individual |observatie
anterioare ,,fenomen fizic”. euristica, directa.
brainstorming
4.Dirijarea 20 min| Profesorul explica elevilor activitatea: fiecare grup primeste [Invitare prin |Instrumente Observarea
invatarii un carton Al pe care va realiza un colaj reprezentand un actiune, joc  [Jeometrice, Frontald |comporta
fenomen fizic (ex.: miscarea, echilibrul, forta, reflexia didactic, coli carton mentald si
luminii) folosind figuri geometrice desenate, decupate si invatare AL, creioane | Pe grupede ja
colorate. Fiecare grup isi alege fenomenul, planificd modul |colaborativa. |colorate, 4-5elevi |colaborarii
de reprezentare, imparte sarcinile. foarfeca, in grup,
lipici, originalita
markere, tea,
etichete acuratetea
pentru titlu geometrica
5.Asigurarea Profesorul supravegheazi activitatea grupurilor, oferd sprijin,[invitare prin Feedback
feed-back-ului pune intrebari dirijatoare (,,Ce tipuri de figuri folositi pentru adescoperire, pe parcurs,
reprezenta miscarea?”). problematiza evaluare
formativa.

re
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6.Obtinerea |20 min| Fiecare grup prezintd produsul realizat, explicand alegerea  [Turul galeriei, [Plansele Evaluare
performantei figurilor si legatura cu fenomenul fizic. evaluare realizate de Frontald |orala,
Celelalte grupe adreseaza intrebari. colegiali, fiecare rubrica de
dezbatere. echipa individuala |criterii.

Criteriile
sunt
prezentate
n anexa.

7.Evaluarea 5 min | Profesorul dirijeaza reflectia: ,,Ce am invitat din aceasta Reflectie, 3-2-|Completeaza

formativa sia activitate despre legatura dintre stiintd si artd?” 1, conversatie [fisa de individuald

progresului Aplica metoda 3-2-1 (3 lucruri invitate, 2 idei interesante, 1 |euristica. reflectie

realizat sugestie).

8.Asigurarea
transferului

Profesorul indica elevilor tema de casa: ” Realizati individual
un mini-colaj (format A4) care sa ilustreze un alt fenomen
fizic folosind figuri geometrice — optional: adaugati un scurt
text explicativ.”
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ANEXA

Criterii de apreciere:

~ritarin Nivel inalt (FB) Nivel mediu (B) Nivel minim (S)
(9-10) (7-8) (5-6)
Corectitudinea geometrica Toate figurile corecte si variate Majoritatea corecte Putine figuri corecte
Creativitatea colajului Colaj original, expresiv, colorat Colaj corect, dar simplu Colaj incomplet
Colaborarea in grup Activ implicat, respecta rolul  Participare partiala Pasiv sau dezinteresat
Prezentarea orala Clara, coerenta, expresiva Corecta, dar ezitanta Incompleta
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Sectiunea |11

Planuri De Interventie Personalizate/ Proiecte de Activitate

Integrata/Planificari/Curriculum Adaptat



PROIECT EDUCATIONAL

»Povestea Verzei Rotundel”

PROF. PSIHOPEDAGOG VAIDEAN ALINA RODICA
CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA NR.2, TARGU MURES

1. Tema proiectului:
,Povestea Verzei Rotundel — Cum creste si se transforma varza”
2. Clasa: Pregatitoare - Deficiente grave, severe si/sau asociate
3. Domeniul de invatare:

o Domeniul Limba si comunicare

o Domeniul Stiinte (Explorarea mediului)

o Domeniul Estetic si creativ

o Domeniul Psihometric
4. Scopul proiectului:

Dezvoltarea interesului copiilor pentru mediul natural si pentru procesul de crestere a
plantelor, printr-o activitate integrata care combina lectura, observatia, experimentul si activitatile
practice.

5. Competente vizate:
o Saasculte continutul povestii ,,Povestea lui Rotundel”.
o Saidentifice etapele de crestere a unei plante (seminte — rasad — plantd — leguma).
o Sa participe activ la realizarea unui colaj colectiv.
o Sacolaboreze in grup la o activitate practica (punerea verzei la murat).
o Sa-si exprime emotiile si ideile prin limbaj verbal, plastic si actiune.
6. Etapele proiectului
Etapa | — Captarea interesului (Pregitirea)
o Activitate: Citirea povestii ,,Povestea Verzei Rotundel”.
o Discutie despre personaje, intamplari si mesaj.
o Intrebari stimulative: ,,Cum creste 0 varza?”, ,,Ce are nevoie ca sa traiasca?”
Etapa Il — Explorarea si invitarea activi

o Exercitiu de secventialitate: copiii ordoneaza imaginile / etapele de crestere a verzei.
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o Colaj colectiv: realizarea, din materiale diverse (carton, hartie cartonata, fetru, dischete
demachiante, tempera, pipete), a unei machete care ilustreaza locul verzei in gradina.
o Activitate stiintifica / practica: punerea verzei la murat (observarea procesului, discutarea
schimbarilor care vor urma).
Etapa 11 — Fixarea si evaluarea
o Discutii despre ce au invitat si ce le-a placut cel mai mult.
o Expozitie cu materialele realizate.
o Observarea comportamentului copiilor: implicare, cooperare, exprimare verbala si
creativa.
7. Materiale necesare:
o Textul ,,Povestea Verzei Rotundel”
o [Ilustratii cu etapele de crestere a verzei
o Carton, hartie cartonata, lipici, fetru, dischete demachiante, tempera, pipete.
o Borcane, varza, sare, piper, cimbru, apa (pentru muraturi)
8. Forme de organizare:
o Activitate frontala (lectura, discutii)
o Activitate pe grupuri (colaj colectiv, pusul verzei la murat)
o Activitate individuala (colaj / ordonat imagini)
9. Modalitati de evaluare:
o Observarea comportamentului si a participarii copiilor
o Analiza produselor activitatii
10. Momente din timpul activitatii

ey =

ﬂn.

11. Bibliografie

,,Povestea lui Rotundel” a fost preluata de pe adresa de Facebook Mrs Anne.
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ANEXA 1 ,,Povestea Verzei Rotundel”

Povestea lui Rotundel, Capul Vesel de Varza

Intr-o gradina mare si coloratd, unde rosiile stiteau la soare si fasolea se catira pe bete, Bunicul Toma, un gradinar cu
maini pricepute, punea in pimént niste seminte foarte mici, de culoare inchisa.

“Voi cresteti mari §i rotunde,” le soptea el. Una dintre ele, cea mai nerabdatoare, se numea Rotundel.

Casa din Gradina si Transformarea Magica

Casa lui Rotundel era tarana moale si bogata din gradina lui Bunicul Toma. La inceput, din simanta mica a iesit o planta
micuta cu frunze subtiri.

Dar Rotundel avea un secret magic! Pe masura ce soarele il incalzea si ploaia il uda, el nu crestea doar in sus, ca rosia,
ci incepea sa se infasoare in jurul lui insusi.

Frunzele de afara erau mari si verzi, ca niste brate protectoare,

Frunzele din interior, cele tinere, se stringeau din ce in ce mai tare, ca un bebelus infasurat in paturica.

in cele din urmd, Rotundel a devenit un cap de varza perfect, rotund si compact!

Vecinii Galagiosi st Bunicul intelept

Rotundel se simtea ca un cap de fotbal verde in mijlocul gradinii. Vecinii lui erau:

Familia Fluture, care venea des la joaca, incercand sa se aseze pe frunzele lui netede.

Domnul Melc, care se misca incet-incet, lasand o dara argintie in urma (uneori, Bunicul Toma trebuia sa-1 mute, caci
Domnul Melc era cam lacom!).

Duhul Pamantului, adica Bunicul Toma, care venea mereu, ii vorbea si ii dadea apa.

intr-o zi, Bunicul Toma l-a privit pe Rotundel si a zis: "Esti perfect copt! E timpul si pleci in lume si si-ti indeplinesti
rolul!*

De Ce E Varza Un Super-Erou

Bunicul Toma a taiat cu grija capul de varza de la radacina si l-a dus in bucatarie. Pe masa, i-a vorbit lui Rotundel:
“Rotundel, tu esti o leguma foarte sinatoasa! Tu esti ca un medic in bucatirie.

Esti plin de Vitamine C! Asta inseamna ca ne ajuti sa fim puternici si sa luptam impotriva racelilor si tusei. Esti ca un
scut!

Esti bun pentru burtica! Ne ajuti la digestie, ca s nu ne doara burtica dupa ce mancam.

Esti versatil! Nu esti doar o lequma, esti un ingredient magic!

Din tine, Rotundel, oamenii pot face:

Varza murata! Taiata fasii subtiri si pusa in butoi, devii un deliciu acrisor si crocant pentru iarna.

Sarmale! Frunzele tale mari si moi invelesc carne si orez, devenind cel mai iubit preparat romanesc.

Salata proaspata! Taiata subtire, esti o qustare crocanta si rapida.

Esti un adevarat super-erou al legumelor de toamna!"Rotundel, capul de varza, nu mai era un simplu cap de varza. Era
un erou, gata sa aduca sanatate si gust bun in farfuriile copiilor. De la 0 samanta mica, el a devenit un Rotundel mare si
folositoare!
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ANEXA 2 Exerciciu de secventialitate

PD‘."_ESTM LUL ROTUNDEL
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CAND O SA FIU MARE, VREAU SA FIU....

ELENA MITRACHE
CMBRAE, SCOALA GIMNAZIALA REGELE MIHAI SI GPN 274

Domeniul vizat de citre activitatea/ programul educational propus: management personal, luarea
deciziilor

Institutia unde s-a desfasurat activitatea/programul educational: Scoala Gimnaziala Regele Mihai
Bucuresti, sector 6

Institutiile partenere implicate in activitatea/programul educational si rolul acestora: CMBRAE,
Cabinet de avocatura, Cabinet medic psihiatru, Birou Arhitect, Informatician, Pilot, Salon de coafura,
reprezentanti ai altor institutii - preot, instructor auto (cu rolul de a prezenta atributiile din fisa postului
si a de vorbi elevilor despre modul 1n care isi desfasoara activitatea)

Nivelul de implementare (local, regional, national, european): local

Perioada/ durata de desfasurare a activitatii/programului educational: anul scolar 2024-2025
Cine sunt beneficiarii si care este numarul acestora: elevi din clasa a VllI-a

Cadrul didactic care completeaza jurnalul: Elena Mitrache.

Prezentati succint (max. 1 pagind) activitatea/programul educational de dezvoltare a competentelor
sociale si emotionale (spre exemplu, context, scop, obiective, continut, metode si mijloace utilizate,

personal implicat, rezultate, impact, potential inovativ, elemente de succes etc.):

Argument

Argumentul realizarii acestui proiect cu elevii a fost prezentat acestora astfel: “Viata reprezinta suma tuturor

alegerilor pe care adolescentii le fac pana Tn momentul de fat si cele pe care le vor face in continuare. Tntrucat

sunt liberi sa aleaga, pot detine Tn anumita masura controlul asupra anumitor abilitati si competente profesionale

astfel in viitor pot lucra la a-si proiecta viasa asa cum si-o doresc sau viseaza. Crearea carierei profesionale este

un proces care se desfasoard de-a lungul vietii, incepand de timpuriu cu traseul educational si continuand cu cel

profesional.Daca ei vor descoperi la ce se pricep cel mai bine, deja au facut primul pas spre succes. O decizie

si un plan bun de cariera cresc sansele de reusita. Oamenii care au mare succes, indiferent de domeniu,

folosesc mult mai mult timp pentru pregatire si planificare decat cei care au mai putin succes.”Asa cum se
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spune o calatorie incepe cu un prim pas si drumul spre cariera incepe cu a fi constient ce rol joacd scoala in
viata personald si profesionald. De cele mai multe ori, elevii cred ca a lua examenul de capacitate sau de
bacalaureat este primul pas catre cariera. Aceste examene reprezinta niste trepte, dar pasii catre aceste trepte i
constituie dezvoltarea unor abilitati cognitive, emotionale si sociale, prin implicarea zi de zi In desfasurarea

unor activitati de autocunoastere, de a construi o decizie si un plan pe termen lung.

Scop:indrumarea elevilor din clasa a VI1ll-a Tn vederea luarii unei decizii cu privire la orientarea scolara si
profesionald.
Obiective:
e oferirea de informatii elevilor din clasa a VIlI-a pentru a-si forma abilitatile necesare luarii unei decizii
cu privire la cariera;
e identificarea aspiratiilor elevilor privind viitoarea lor cariera;
e determinarea factorilor care 7i pot conduce pe elevi la obtinerea unor performante scolare ridicate;
e responsabilizarea cadrelor didactice prin participarea activd 1n derularea activitdtilor specifice de
autocunoastere si oferirea de informatii (dezvaluire personald)pentru construirea unui plan de carierad

adecvat fiecarui elev implicat.

Indicatori de evaluare:
e numarul si tipul de activitati desfasurate;
e numarul si tipurile de produse realizate de elevi;
e tipul de metode utilizate in lucrul cu elevii;

e gradul de satisfactie resimtit de elevi.

Resurse umane:

- cadrele didactice desemnate in proiect din cadrul unitatilor scolare participante;
- elevii claselor a Vlll-a din Scoala Gimnaziala Regele Mihai;

materiale: calculator, aparat foto ;

financiare: contributia parintilor si a cadrelor didactice;

informationale: reviste, site-uri educationale.
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e Mentionati (max. 1/2 pagind) ce dificultdti ati intdmpinat In desfasurarea activitdtii/programului

educational (spre exemplu, referitoare la implicarea beneficiarilor, organizare, resurse etc.) si ce solutii
ati gasit pentru depasirea acestora:
Dificultati intmpinate:
Au fost intdmpinate dificultati in gasirea unor specialisti care sa devina voluntari in proiect: S-a apelat la parinti,
prin intermediul lectoratelor cu parintii. Mentiondm ca ideea acestui proiect a apdrut in anul scolar trecut, dar
Nu s-a reusit atragerea de specialisti.
Au fost intdmpinate dificultati Tn alocarea unor ore de dirigentie pentru desfasurarea programului. Deoarece era
necesar ca dirigintele clasei sa deruleze activitatile sale specifice cu elevii, s-a decis, cu acordul sau si al

conducerii scolii, ca acest program sa se implementeze conform unui calendar, pe toatd durata anului scolar.

e Caurmare a desfasurarii activitatii sau programului educational Tn domeniul SEL, evidentiati modul in
care rezultatele obtinute au avut sau pot avea implicatii pentru dezvoltarea competentelor de

managementul carierei la elevi (max. 1/2 pagina):

Am pornit de la premisa ca dezvoltarea competentelor emotionale incepe cu exprimarea emotiilor primare si
continud cu exprimarea unor emotii mai complexe pe masura ce copilul creste. Dezvoltarea emotiilor pare sa
fie dependenta de maturizarea creierului, insa poate fi alteratid de influentele mediului. De aceea, in primele
sesiuni ale proiectului s-a discutat despre dezvoltarea inteligentei emotionale si sociale pentru a putea face
alegeri rationale si cu scop in viatd. Primele doua sesiuni au avut drept tematica emotiile si intelegere modului
in care ne exprimam din punct de vedere facial, corporal si verbal in contexte de invatare vechi si noi. Elevii
au fost foarte incantati de ideea ca exprimarea celor 6 emotii primare este universala in contexte culturale si
poate fi identificata prin limbaj verbal, non-verbal si paraverbal. In ceea de a cincea sesiune, unde am facut o
simulare de interviu cu angajatorul, prin joc de rol, elevii au putut diferentia si identifica prin propria persoana
sau cu ajutorul celorlalti cum sa isi gestioneze emotia de frica sau rusine n contexte noi.

De-a lungul timpului, oamenii de stiintd au observat cd principalul predictor care asigurd adaptarea la
viata adultd nu sunt notele scolare sau un potential cognitiv ridicat, ci abilitatea copiilor de a stabili relatii cu
cei din jur. Aceste observatii contravin credinfei majoritatii ca un copil ,,destept” va reusi in viatd. Abilitatile
sociale si emotionale dezvoltate pana la varsta de 6-7 ani sunt principalul predictor pentru performanta si
adaptarea scolara pani la 10 ani. Tn ceea ce priveste varsta de 13-14 ani, elevii au nevoie sa isi exerseze din ce
in ce mai mult abilitatile de luare a deciziilor, acestia putand fi ajutati sa se adapteze acestui proces prin tehnica

dezbaterii, a argumentelor pro si contra si prin a-i antrena in exercitii aplicative. De asemenea, adolescentii in
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aceastd perioadd devin sensibili si vulnerabili la opiniile colegilor si prietenilor si vor avea reactii
disproportionate. La aceasta varsta ei nu au dezvoltate abilitatile sociale corespunzator, lipsindu-le perspectiva
de a intelege exact ceea ce gandesc ceilalti si traiesc adevarate framantari interioare, toloreaza greu stresul
social. De aceea, anumite sesiuni au avut drept tematica Dezbatere pe valori, dileme morale, Cum reactionez
cand parintii imi recomanda un traseu profesional, prietenii ma incurajeaza catre alte domenii iar eu inca nu
stiu sa fac fatad presiunii. Aceasta tema a fost abordata si cu ajutorul doamnelor diriginte de la clasa, acestea
cunoscand potentialul cognitiv si emotional al fiecarui elev si reusind sa 1i incurajeze n a se afirma si a-si alege
drumul potrivit. De asemenea, una din ultimele sesiuni a fost o Scrisoare catre Eul meu viitor, peste 5 sau 10
ani, astfel elevii putand apoi testa nu numai, capacitatea de proiectie in viitor ci si de a face un plan de cariera
realist care sd 11 ghideze si sa 11 faca constienti cd lucrurile sunt in adaptare si e nevoie sd dea dovada de

flexibilitate, tolerantd si capacitatea de transpune visul in realitate cu ajustarile necesare.

e 1in cazul in care ati colaborat cu invatatorii si/ sau profesorii din scoald pentru realizarea activitatii/
programului educational sau pe baza experientei dvs. profesionale, va rugam sa descrieti pe scurt cum
il sprijiniti pe acestia sd dezvolte competentele sociale si emotionale, precum si competentele de
managementul carierei la elevi in cadrul lectiilor de Dezvoltare personala in invatdmantul primar,

Consiliere si dezvoltare personala la gimnaziu sau in cadrul altor activitati din scoala (max. 1/2 pagina):
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Asa cum o spune si denumirea, respectiv CMBRAE, rolul consilierului scolar este de a oferi servicii de
calitate celor trei grupuri tinta, respectiv elevii, parintii si cadre didactice. Acest proiect Cand vreau sa fiu
mare, Vreau sa fiu..... a aparut prin cererea cadrelor didactice din Scoala Gimnaziala Regele Mihai I, de a-i
ghida pe elevii sd facd alegeri rationale 1n legatura cu viitoarea cariera profesionald. Consilierul scolar a
derulat activitatile conectate cu managamentul carierei prin participarea activa a cadrelor didactice in cadrul
orelor ca mentori in cadrul orelor de consiliere si dezvoltare personala. Ideea de mentorat, am preluat-o din
cadrul proiectului national ZEP Hai la scoala si am ghidat pasii cadrelor didactice de a deveni mentori in
cadrul acestui proiect, acestia fiind de acord sa isi povesteasca experientele proprii despre cariera si modul in
care si-au dezvoltat competentele profesionale 1n cadrul scolii, povestind despre rolul de elev in primar,
gimnaziu si dezvoltarea unor abilitdti profesionale. De asemenea, anumite activitati de joc de rol, au fost
derulate cu ajutorul unor cadre didactice, acestia jucand rolul de candidat sau angajator. Am considerat
necesar, de asemenea derularea unor proiecte in anii scolari trecuti despre bullying, dezvoltarea abilitatilor
emotionale si sociale. Fiecare colaborare a fost structurata ca proiect de parteneriat sau protocol de colaborare
astfel incat fiecare partener avand de sustinut céte o activitate, dar si una comuna cadru didactic-consilier
scolar. Daca in primele proiecte din anii trecuti scolari trecuti implicarea cadrelor didactice de la clasa a fost
graduald, aceasta a crescut pe parcursul anilor scolari viitori si gandita pe termen lung. |Initial au fost livrate
materiale de prezentare in format ppt, dar dupa cadrele didactice au venit cu idei noi si originale, in functie de
domeniul in care activeaza, astfel doamna profesoara de limba romana, a implicat clasa in alegerea unor texte
literare care sa exprime emotii primare, doamna profesoara de limba engleza a propus gasirea unor pasaje in
limba englezi care si contind cuvinte sinonime in limba engleza pentru emotii. In ceea ce priveste proiectul
actual, doamnele profesoare au prezentat in cadrul orelor biografii ale unor modele de buna practica privind
Cariera mea de succes si traseul ce 1-am urmat(biografii, personaje literare din literatura engleza, etc)
Consider ca formula de parteneriat a fost atinsa si propunerea de a dezvolta anumite competente profesionale

a facut aceasta cooperare plina de valoare.
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PLAN DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA
DETECTIVI MEDIA: ADEVAR SAU PACALEALA ONLINE

VASIU ALINA- INVATATOR ITINERANT/DE SPRIJIN
CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA, MEDIAS

1. Influenta mediului online asupra propriilor decizii

Vom afla: Ce este literatia digitala si de ce e importanta.
Cum recunoastem informatiile adevarate de cele false online.
Cum ne influenteaza internetul gandurile si deciziile.

Cum devenim utilizatori critici si responsabili.

2. Sa ne incalzim! Explorarea activa si implicarea emotionala.

Joc: ,,Adevarat sau Pacaleala?”

Adevirat sau Pazcaleala’

Lu -Ln) Burrbzavids
L ealim

Elevii ridica emoticonul corespunzator (fericit, confuz, trist, surprins w'r"““‘b ‘- ol

Se prezintd 3 mesaje/imagini de pe internet.

ka

Raspund la intrebarea: ,,Credibil sau nu?” 33‘;1!;& :,

Mesaje exemple:

vO-:.

,Daca dai like la aceastd poza, primesti o tableta!” .
,,O fetita a salvat un catel abandonat.”

,Bomboanele te ajuta sa inveti mai repede.”

3. O lume mare, plina de informatii! Organizarea si conectarea informatiilor.

Video: ,,Siguranta copiilor pe internet” https://youtu.be/Kjucx17VWd
M?si=kjgnDzdMuW79vI3f

Continut video:

Ce este internetul si cum circuld informatia.
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Diferenta intre continut real si continut fals.

Cine creeaza continutul online si de ce?

Intrebari de reflectie: ,,Ai vizut vreodatd 0 reclama care promitea prea mult?”

,,Ai crezut ceva pe internet care s-a dovedit fals? Ce ai facut?”
4. Adevar sau Fals?Detectivii descifreaza mesajele!

Puncte cheie: Continut real: informatii verificate

Continut fals: pacileli, trucuri

Cine creeaza continutul si cu ce scop?

Activitate: Completarea unei fise cu situatii de tip ,,Sigur / Indoielnic / Fals”.

Adevarat, Indoielnic sau Fals?
B st oy A 1 Doyl gphon osw s
e 28 I SSacd rusd] Ul mvier SIQUY:; IF

et e

) Adovarae 7 Indolulmie X

O rocinmh spune

cvu pail zhurn o [-]
MANRNCE B Baton
~ =]
> Stwul unel poolh l._]
= ofers lectil =)
L

"2 GrATUTe PenTrs
= & copl

U infloencer s purse

ch dnch dal lke, m | &
CASTIQl un TednTon
@. s : (]

S Un articol soris l J
/ ! l\ do un medic | L
| despre grips

5. Panoul Detectivilor Media : Repetitia si aplicarea activa
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Activitate pe grupe: Elevii primesc figse cu imagini si mesaje
digitale. Construiesc ,,Panoul Detectivilor Media”. Impart
mesajele in doua categorii: ,,De incredere” si ,,Atentie!”. Explica

alegerile facute.

6. Regulile unui Detectiv Media. Reflectie si transfer in viata

reala

Discutie ghidata: Cum putem fi mai atenti la ce citim online?

Ce facem cand vedem un mesaj fals?

Tn continuare vom realiza un mini-ghid colectiv: ,,Regulile
unui Detectiv Media” in care vom nota 5 reguli simple (ex: Nu

cred tot ce vad, intreb un adult, verific sursa etc.).

,,Panoul Detectivilor
Media”.

DE
INCREDERE!

ATENTIE

Mini-ghid- Regulile unui Detectiv Media

e Nucred tot ce vad sau aud.

e Tntreb un adult daci nuinteleg ceva.

e Verific de unde vine informatia (sursa).

e Cautsi in alte parti sa vad daca spun acelasi lucru.

e Gandesc Tnainte sa distribui aceasta stire sau imagine.

7. Reflectie / auto reflectie :Misiunea indeplinita!
Activitate individuala :Completati fisa de auto reflectie .
Ce am aflat nou azi?

Ce mi s-a parut interesant?

Ce voi face diferit cand folosesc internetul?
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8. Activitate finala Elevii lipesc un post-it cu o idee-cheie sau o promisiune (ex: ,,Voi verifica

mai bine ce citesc pe net!”).

9. Resurse digitale folosite : tabla interactiva / proiector, acces la internet,video: ,,Siguranta
copiilor pe internet”,cartonase cu emoticoane,fise de lucru,imagini/colaje cu mesaje media,post-

it-uri, carioci, foi A3

10. Modalitati de evaluare : observatia directa,analiza fiselor de lucru,evaluarea produselor

finale,discutii si feedback oral

11. Concluzii si reflectii
Activitatea dezvolta gandirea critica, responsabilitatea digitala si capacitatea elevilor de a
identifica informatiile false. Invatarea prin joc, colaborare si reflectie ii transforma pe elevi in

adevarati ,,Detectivi Media”
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O DORINTA MARE CAT DRUMUL DE LA CER LA PAMANT
Fisa de lucru pentru disciplina Dezvoltare personala

PROF.INV.PRIMAR PANISOARA DACIANA-TITUSANA
SCOALA GIMNAZIALA STANESTI, GORJ

Venise in sfarsit si vara cea calduroasa cu zilele ei minunate de vacanta! De-un anotimp
ntreg visase Mica Picatura la cum va transforma toate aceste zile in unele extraordinare! Si tocmai
acum, cand zilele erau atat de frumoase, calde, senine, cerul se acoperise dintr-o data de nori suri,
vestind furtuna .... si asta, doar pentru ca ea, Mica Picatura ,isi exprimase 0 dorinta. O simpla
dorinta! Dar, stiti si voi ... buturuga mica rastoarna carul mare ... se

pare cd nu tuturor li se paruse atat de simpla....

-Vreau sd merg intr-0 excursie pe Pamant! spuse Mica
Picatura de apa Tatdlui Nor care o asculta incruntat, FURIOS de

situatia imprevizibild care apdruse.

- Nu sunt de acord! raspunse acesta apasat. Aici mai avem inca de lucru. nu cred ca e

vremea sa ne ludm o vacanta.
-Eu am vacanti deja , sopti Mica Piciturd TRISTA.
-Esti prea mici si fragila pentru asemenea cilitorie, adauga Mama Nor INGRIJORATA.

-Cred ca cel mai bine ar fi sa Intrunim consiliul de familie, se auzi vocea CALMA a Bunicii

Pe cerul senin al dupa amiezii se stransesera in graba cu totii :
Tata Nor, Mama Nor, Bunica si Bunicul Nor si alaturi de ei Unchiul,

Matusa si Verisorii Nor pentru a decide.
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-Vei merge insotitd de fratii, surorile si verisorii tai. De fapt, de noi toti. Cred ca nu ne-ar
strica 0 micd vacantd dupd ce toatd iarna si aproape pana la inceputul lui martie am lucrat sa
toarcem fir de nea si sd tesem Straie groase pentru a onora
comanda data inca din toamna trecuta de clientii nostri fideli:
dealurile domoale, livezile tinere si codrii cei batrani. Cu totii
au purtat cojocul de nea. Ba pana si muntii cei falnici si-au
acoperit crestetele cu cusmele tesute din neaua noastra spre a
nu simti gerul si a nu auzi suierul crivatului. Cu totii suntem

COPLESITIL, APATICI, nu mai avem energie. Vom petrece

impreuni de aceasti minunati dupd amiaza de iunie, spuse Mama Nor BUCUROASA ci Mica

Picatura nu mergea singura.

Si astfel calatoria Micii
Picaturi de apa Tncepu stropi
mari si calzi formau mici suvoaie
scurgandu-se apoi prin scocul de

sub acoperisurile caselor.

Pardiase mici se adunau

la radacina florilor din gradini.

Undeva, ascunsa intre

petalele unui trandafir parfumat,
Mica Picatura strilucea FERICITA, luminati de-o raza de soare

ivitd prin pelerina zdrentuitd a unui nor .
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Cititi fragmentul de mai sus si raspundeti la intrebari:
a) Ce isi dorea Mica Picatura?

b) Cum s-a simtit Tatal Nor cand a auzit dorinta ei?
O fericit

O furios

L] amuzat

c) Cine a propus consiliul de familie?

2. Uneste personajul cu emotia potrivita:

e Mica Picatura * calma

o Tatal Nor » fericita

e Mama Nor « furios

« Bunica Nor * ingrijorata

3. Completeaza propozitiile:

a) Mica Picatura era ascunsa intre petalele unui

b) Norii au muncit toata iarna pentru a tese

¢) Calatoria Micii Picaturi a inceput intr-o dupa-amiaza de

4. Cum te-ai simti tu?

Scrie sau deseneaza 0 situatie in care ai avut o dorintd importanta.
Ce a1 simtit?

Cine te-a ajutat?

5. Alege raspunsul potrivit:

Ce au facut membrii familiei Nor?

O Au lasat-0 singura pe Mica Picatura.
O Au ascultat-o si au decis sa 0 insoteasca.

[0 Au plecat fara ea.
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6. Exercitiu de dezvoltare personala
Completeaza:

Céand cineva isi spune dorinta, eu trebuie sa:
O réd de el
O ascult cu atentie

O 1l ignor

Tn familie este important sa:
L] ne certam
[ luam decizii impreuna

O nu vorbim unii cu altii

7. Completeaza tabelul de mai jos scriind emotiile scrise cu majuscule in text n coloana

potrivita:

Emotii pozitive Emotii negative
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PLANIFICARE ANUALA - GRUPA MICA

Ponea Alexandra Cristina

Gradinita cu PP ”Dintisori de lapte” nr. 23 Brasov

NR. PERIOADA TEMA ANUALA PROIECTUL SUBTEMA PROIECTULUI TEMA

CRT. TEMATIC SAPTAMANALA

MODULUL 1
1 08-12.09.2025 | Evaluare initiala ,Jatd-ma la gradinita!”
2 15-19.09.2025 Evaluare initiala ,.Stai sa vezi ce multe

stiu!”
3 22-26.09.2025 Cine sunt/suntem? ,»Eu si universul ,.Bu si familia mea”
meu” (4
saptamani)
4 29.09- Cine sunt/suntem? ,,Gradinita, bine te-am gasit!”
03.10.2025
5 06-10.10.2025 Cine sunt/suntem? ,,Corpul meu”
6 13-17.10.2025 | Cine sunt/suntem? ,»Singurel ma ingrijesc”
(obiecte de igiena personala)
7 20-24.10.2025 SAPTAMANA VERDE
27-31.10.2025 VACANTA
MODULUL 2
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8 03-07.11.2025 Cand, cum si de ce se ,Bogatiile ,,Bate vantul frunzele”
intampla? toamnei” (aspecte de toamna)
9 10-14.11.2025 (4 saptamani) ,Fructe bune si gustoase”
(fructe de toamna)
10 17-21.11.2025 ,Legumele sunt sanatoase”
(legume de toamna)
11 24-28.11.2025 ,,Joamna harnica si de roade
darnica” (evaluare proiect)
12 01-05.12.2025 Cum este, a fost si va fi ,Magia ,,Bunule Mos Nicolae!”
13 08-12.12.2025 | aici pe pamant? sarbatorilor de ,.In jurul bradului de Caciun”
iarna” (traditii si obiceiuri de Craciun)
14 15-19.12.2025 (3 saptamani) ,,Jatd vine Mos Craciun!”
22.12.2025-07.01.2026 VACANTA DE IARNA
MODULUL 3
15 08-09.01.2026 Cand, cum si de ce se ,,Jarna a sosit Tn zori”
intampla? (aspecte specifice iernii,
jocuri de iarnd)
16 12-16.01.2026 Cand, cum si de ce se ,,Hai la joaca afara”
intampla? (jocurile copiilor iarna)
17 19-23.01.2026 Cum este, a fost si va fi ,,Mlicii calatori” ,In calatorie cu autobuzul, trenul”
aici pe pamant? (4 saptamani) (mijloace de transport terestre)
18 26-30.01.2026 ,,Masinile salvatoare”
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(mijloace de transport terestre de

salvare sau interventie)

19 02-06.02.2026 ,.,Semaforul nazdravan”
(reguli de circulatie)
20 09-13.02.2026 ,»Stiu si eu sa merg pe strada!”
(evaluare proiect)
16-20.02.2026 VACANTA
MODULUL 4
21 23-27.02.2026 Cum este, a fost si va fi ,Din lumea celor | ,,Animale mari si mici, in ograda la
aici pe pamant? care nu cuvanta” | bunici” (animale domestice)
Cu ce si cum exprimam (4 saptamani) *vineri (27.02.2026) zi dedicata
ceea ce simtim? Martisorului
22 02-06.03.2026 ,,La ferma bunicilor” (pasari de curte)
*vineri (06.03.2026) zi dedicata Zilei de 8
Martie
23 09-13.03.2026 ,In padure” (animale silbatice din tara
noastra)
24 16-20.03.2026 ,LAnimale din alte tari”
25 23-27.03.2026 Ce si cum vreau sa fiu? ,Meserii indragite
de copii”
26 30.03- SCOALA ALTFEL
03.04.2026
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06-14.04.2026 VACANTA DE PRIMAVARA
MODULUL5
27 15-17.04.2026 Cand, cum si de ce se ,Primavara, bun | ,,Vestitorii primaverii”
intampla? venit!” (aspecte specifice primaverii)
28 20-24.04.2026 (4 saptamani) ,Parfum de primavara”
(flori de primavara)
29 27.04- ,Primavara legume are si ma ajuta
01.05.2026 sa cresc mare” (legume timpurii)
30 04-08.05.2026 ,Poveste de primavara”
(evaluare proiect)
31 11-15.05.2026 Cu ce si cum exprimam ,Manute prietenoase,
ceea ce simim? cuvinte politicoase”
32 18-22.05.2026 Cand, cum si de ce se ,,Cartea CU povesti”
intampla?
33. 25-29.05.2026 Cine sunt/suntem? ,,La multi ani,
copilarie!”
34. 01-05.06.2026 Cand, cum si de ce se ,,Vine vara, bine imi
intampla? pare!” (aspecte
specifice anotimpului)
35. 08-12.06.2026 Evaluare finala ,,Uite cate am invatat!”
36. 15-19.06.2026 Evaluare finala ,,Vine vacanta!”

VACANTA DE VARA
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PLANIFICARE ,,SAPTAMANA VERDE”

Prof. inv. Primar Tékos Eszter

Scoala Primara ”Horvath Karoly”, Telechia

Nr. Ziua Tema Obiective urmarite Activitati propuse Resurse Respon- Evaluare
crt necesare sabil
*Sa valorifice materiale prin *Atelier de reciclare creativa *Farfuriidin | Invatitor | *Expozitie Cu
1. LUNI ”Cepotface | reciclare, in scopul realizarii hartie lucrarile
doud maini unui produs finit. *Hartie elevilor
15.09.2025 | dibace?” *Sa identifice modalitati % }\ , creponata *Album cu
de protejare a mediului 33 — ; *Lipici, poze, expozitie
inconjurator, gestionarea ﬁ‘ foarfeca
deseurilor *Tempera
*Sa constientizeze rolul *Imagini,
fiecaruia in realizarea unui exercitii
mediu mai sanitos despre
*Sa scrie mesaje in vederea reciclare si
promovarii protejarii mediului *Fise interactive prote_jal’e_a
o mediului
A inconjurator
GARRAGE | RECYCLE
—
.' E ' -
o _o
s SCAB TR
." - v g
*Sa identifice solutii optime *Film documentar *Laptop Invatator | *Expozitie cu
2. MARTI S.0S. - pentru preve-nirea si ”Kdornyezetvédd, ujrahasznositd mese conectat la lucrarile
Planeta are ameliorarea manifestarilor de jatékmesék” (Jatékmesék Gyerekcsatorna) internet elevilor
16.09.2025 | nevoie de de-gradare a mediului prin https://youtu.be/Px-kmIKK2g8 *Bloc de *Album cu
noi! aruncarea de deseuri; *Jocuri si exercitii interactive de pe platforma | desen, poze, expozitie
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* Sa constientizeze rolul WORDWALL temperad,
3R:Reduce, | fiecdruiadintre noi inrealizarea | https://wordwall.net/resource/31568274/earth- | pensula,
refoloseste, unei lumi mai bune si a unui day/earth-day-reduce-reuse-recycle creioane
recicleaza! mediu mai sanatos; colorate,
*Sa-si formeze compor-tamente | https://wordwall.net/resource/31646700/scien | lipici,
de protejare a naturii; ce/earth-day-reduce-reuse-recycle foarfeca
*Sd cunoasca si sa respecte *Activitate practica
regulile si legile de protejare a -realizarea de afise care sa cuprinda
mediului. informatii despre solutii optime pentru
prevenirea si ameliorarea manifestarilor de
degradare a mediului prin aruncarea de
deseuri.
e T Redu
Qi h "’fQ" ‘Ey | Reutilizeazd
.‘Ef mjr;. fI | Reccleazd
MIERCUR *Sa identifice alimentele *Prezentarea legumelor verzi *Legume Invatator | *Turul galeriei
| Verde la sdnatoase de culoare verde; ”Povestea salatei de legume/Povesti/Basme in | verzi *Album cu
alimentatia *Sa constientizeze cd o limba romana” *Cutit poze
17.09.2025 | sanatoasa! alimentatie sanatoasa confera un | https://www.youtube.com/watch?v=D6Fv73u | *Boluri
corp sandtos si o minte UQXA *Servetele
sanatoasa; *Crearea unei liste de cumparaturi si *Tocator
*Sa dobandeasca un stil de viatd | achizitionarea unor produse pentru a fi *Fata de
sanatos. folosite la prepararea unei salate de legume masi
verzi *Furculite

*Realizarea unei salate de legume verzi
*Concurs ntre clase:

,,Cea mai sanatoasa retetd si cea mai frumoasa
prezentare”
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https://wordwall.net/resource/31568274/earth-day/earth-day-reduce-reuse-recycle
https://wordwall.net/resource/31568274/earth-day/earth-day-reduce-reuse-recycle
https://wordwall.net/resource/31568274/earth-day/earth-day-reduce-reuse-recycle
https://wordwall.net/resource/31646700/science/earth-day-reduce-reuse-recycle
https://wordwall.net/resource/31646700/science/earth-day-reduce-reuse-recycle
https://www.youtube.com/watch?v=D6Fv73uUQXA
https://www.youtube.com/watch?v=D6Fv73uUQXA

JOI *Sa-si formeze deprinderi de *Vizitarea ”serei” din clasa *Pahar Invatator | *Album cu
Uncopil—0 | plantare de flori; *Plantarea de flori tip trandafir de *Flori poze, expozitie
18.09.2025 | floare... *Sa manifeste o atitudine piatra/suculente *Pamant
pozitiva Tn raport cu plantele *Tngrijirea florilor Intr-un mod adecvat (udata | *Apa
prezentate. o data la doud saptamani din cauza
temperaturilor scazute, etc.)
N ; i Y Q
W
: ' \
L e oy
CRR
VINERI *Sa colaboreze in cadrul * Albinute vesele *Echipa- Invatatori | *Album cu
grupului, manifestand toleranta * Stupi interesanti ment adecvat poze
19.09.2025 | Excursie cu | si disponibilitate; * Expozitii tematice in clasa unei excursii *Diplome
autobuzul *Sa recunoasca numele * Miere, dulce miere (degustare) de o zi.
scolii la diferitelor albine; * Atelierul de pictura *Sandvi-
Brates pentru | *Sa descrie cateva caracteristici | * Olimpiada albinutelor (concurs de suri, apa
0 activitate ale albinelor; cunostinte dobandite)
interactiva *Sa clasifice informatiile primite

despre albine

intr-un mod logic si practic;
* Sa socializeze prin diferite
jocuri si concursuri distractive.
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STUDIU DE SPECIALITATE
Profesorul viitorului — competente, provocari si transformaéri in educatia
moderna

Profesor pentru invatamamt primar, DAN ELENA
SCOALA GIMNAZIALA COMUNA OLANU, JUD. VALCEA

Societatea contemporand traverseaza transformari accelerate generate de digitalizare,
globalizare si dezvoltarea inteligentei artificiale. Aceste schimbari influenteaza profund sistemul
educational si redefinirea rolului profesorului. Daca in trecut cadrul didactic era considerat
principala sursa de informatie, in prezent profesorul devine facilitator al invatarii, mentor si ghid
in dezvoltarea competentelor necesare secolului XXI.

Conceptul de ,,profesor al viitorului” presupune adaptabilitate, competente digitale,
inteligenta emotionala si capacitatea de a forma elevi autonomi, creativi si capabili sa gestioneze
informatia Intr-o lume aflata Tn permanenta schimbare.

1. Evolutia rolului profesorului

Modelul traditional de predare era centrat pe transmiterea informatiilor si pe autoritatea
profesorului. In educatia moderna accentul se muti pe elev, pe colaborare si pe invatarea activa.
Aceastd transformare este determinatd de accesul rapid la informatie si de nevoia dezvoltarii
competentelor practice si sociale.Profesorul viitorului:

* nu mai este doar ,,transmitator de cunostinte”;
* devine organizator al experientelor de invatare;
* stimuleaza gandirea critica si creativitatea;

* utilizeaza tehnologia Tn mod eficient;

* personalizeaza procesul educational.

2. Competentele profesorului viitorului

2.1 Competente digitale

Digitalizarea educatiei reprezinta una dintre cele mai importante directii ale invatamantului
modern. Profesorul viitorului trebuie sa utilizeze:

* platforme educationale;
* aplicatii interactive;

* resurse multimedia;

350



* instrumente bazate pe inteligenta artificiala.
Competentele digitale includ atat utilizarea tehnologiei, cat si selectarea critica a informatiilor si
protejarea datelor personale.

2.2 Competente SOCi0-emotionale

Tn contextul cresterii problemelor emotionale in randul elevilor, profesorul trebuie si
manifeste:
* empatie;
* comunicare eficienta;
* inteligentd emotionala;
* capacitatea de gestionare a conflictelor.

Relatia profesor—elev devine un factor esential pentru succesul scolar si pentru dezvoltarea
echilibrata a copilului.

2.3 Capacitatea de adaptare

Profesorul viitorului trebuie sa fie flexibil si capabil sa raspunda schimbarilor rapide din
societate. Pandemia COVID-19 a demonstrat importanta adaptarii rapide la predarea online si la
noile metode educationale.

3. Tehnologia si impactul asupra educatiei

Tehnologia modifica atat metodele de predare, cat si modul in care elevii invata. Utilizarea
platformelor digitale ofera:
* acces rapid la informatie;
* invatare interactiva;
* colaborare la distanta;
* evaluare rapida si personalizata.

Inteligenta artificiala poate sprijini profesorii prin:
* generarea materialelor didactice;
* personalizarea exercitiilor;
* analiza progresului elevilor;
* automatizarea evaluarilor.

Totusi, tehnologia nu poate inlocui complet rolul uman al profesorului, deoarece educatia
presupune relatii sociale, empatie si formarea valorilor morale.

4. Provocarile profesorului viitorului
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Profesorii se confrunta cu multiple dificultati:
* suprasolicitare profesional;
* adaptarea continua la noile tehnologii;
* diferente mari intre elevi;
* lipsa resurselor materiale;
* presiunea sociala si birocratica.
De asemenea, utilizarea excesiva a tehnologiei poate reduce atentia si interactiunea directa
dintre elevi si profesori.
5. Formarea continua a cadrelor didactice
Profesorul viitorului trebuie sa invete permanent. Formarea continua include:
* cursuri digitale;
* dezvoltare profesionala;
* schimb de bune practici;
* participarea la proiecte educationale internationale.
Invatarea pe tot parcursul vietii devine o conditie esentiali pentru eficienta actului
educational.
6. Profesorul viitorului in Roménia
Tn Romania, modernizarea educatiei este influentati de:
* digitalizarea scolilor;
* introducerea platformelor online;
* reformele curriculare;
* proiectele europene pentru educatie.
Cu toate acestea, exista inca diferente Tntre mediul urban si rural in ceea ce priveste accesul
la tehnologie si formarea profesorilor.
Profesorul roman al viitorului trebuie sustinut prin investitii in infrastructura, programe de
formare, reducerea birocratiei si valorizarea profesiei didactice.
Concluzii
Profesorul viitorului reprezinta un model educational modern, adaptat societatii digitale si
nevoilor actuale ale elevilor. Acesta trebuie sd combine competentele tehnologice cu cele umane

si pedagogice pentru a crea un mediu educational eficient si incluziv.
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Desi tehnologia transforma educatia, rolul profesorului rdméne esential in formarea
caracterului, a valorilor si a gandirii critice. Viitorul educatiei depinde de capacitatea profesorilor

de a se adapta, de a Invata continuu si de a inspira noile generatii.

Bibliografie:
1. Cerghit, loan — Sisteme de instruire alternative si complementare, Editura Polirom.
2. Cucos, Constantin — Pedagogie, Editura Polirom.
3. lucu, Romita — Managementul clasei de elevi, Editura Polirom.
4. UNESCO - Education for the Future.
5. OECD - Future of Education and Skills 2030.
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PROFESORUL DE LIMBAENGLEZA - ARHITECT AL
COMPETENTELOR VIITORULUI

Studiu de caz in invatamantul gimnazial

Profesor COVACI ANA
Scoala Gimnaziala Ruscova, judetul Maramures

Tn contextul unei societati aflate intr-o continua transformare, rolul profesorului depaseste
transmiterea de cunostinte, acesta devenind un formator de competente necesare integrarii elevilor
intr-o lume globalizata. Profesorul de limba engleza contribuie semnificativ la dezvoltarea
competentelor de comunicare, a gandirii critice, a colaborarii si a deschiderii interculturale.
Lucrarea prezintd un studiu de caz realizat in cadrul unei scoli gimnaziale din mediul rural,
evidentiind impactul activitatilor interactive si al utilizarii resurselor digitale asupra motivatiei si
performantei elevilor.

Introducere

Educatia se afla intr-un proces continuu de adaptare la cerintele societatii moderne. Tn acest
context, profesorul este chemat sa indeplineasca roluri multiple: educator, mentor, facilitator al
invatarii si promotor al valorilor democratice. Tema simpozionului, ,,Profesorul — Arhitectul
Viitorului”, surprinde foarte bine responsabilitatea cadrului didactic in formarea generatiilor
viitoare.

In predarea limbii engleze, profesorul are oportunitatea de a contribui nu doar la
dezvoltarea competentelor lingvistice, ci si la formarea unor competente esentiale pentru secolul
XXI: comunicarea eficientd, colaborarea, creativitatea si utilizarea tehnologiei. Limba engleza
reprezintd astazi principalul instrument de comunicare internationala, iar accesul elevilor la aceasta
limba le poate deschide perspective educationale si profesionale importante.

Profesorul — constructor de competente pentru viitor
Conform Recomandarii Consiliului Uniunii Europene privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii, scoala trebuie sa dezvolte competente care sa permita elevilor adaptarea la
schimbarile economice si sociale.

Tn acest proces, profesorul:

e creeaza contexte autentice de invatare;
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o stimuleaza participarea activa a elevilor;

« valorifica tehnologiile digitale;

e promoveaza incluziunea si egalitatea de sanse;

o dezvolta autonomia n invatare.

Profesorul de limba engleza are un rol aparte deoarece faciliteaza accesul elevilor la
informatii, culturi si oportunitati globale. Prin activitati interactive, proiecte si metode moderne
de predare, elevii sunt Incurajati sa isi exprime opiniile, sa colaboreze si sa isi dezvolte
increderea in propriile abilitati.

Studiu de caz: Dezvoltarea competentelor de comunicare in limba engleza prin metode
interactive
Contextul studiului
Studiul a fost realizat la Scoala Gimnaziala Ruscova, judetul Maramures, pe parcursul unui an
scolar, la o clasd de gimnaziu formata din 24 de elevi.

Tn urma evaludrilor initiale s-a constatat ca:

o multi elevi manifestau retineri in exprimarea orala in limba engleza;

o participarea la activitatile de conversatie era redusa;

e motivatia pentru utilizarea limbii n contexte reale era moderata.

Obiective

o Cresterea increderii elevilor in utilizarea limbii engleze.

o Dezvoltarea competentelor de comunicare orala.

o Stimularea colaborarii si a implicarii active.

« Utilizarea tehnologiei digitale Tn procesul de invatare.

Activitati desfasurate

Pentru atingerea obiectivelor au fost utilizate metode moderne si interactive:
a) Jocuri de rol (Role Play)

Elevii au simulat situatii reale de comunicare:

o lamagazin;

o larestaurant;

o lamedic;

e 1n vacanta.
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Aceste activitati au contribuit la reducerea anxietatii si la dezvoltarea fluentei Tn exprimare.
b) Proiecte de grup
Elevii au realizat prezentari cu tema ,,My Dream Job” si ,,My Community”.
Prin aceste activitati au fost dezvoltate competente de:

e cOomunicare;

« colaborare;

« utilizare a tehnologiei;

e prezentare in public.
c) Utilizarea resurselor digitale
Au fost integrate aplicatii educationale precum:

« Kahoot;

o Wordwall;

o LearningApps;

o Canva.
Aceste instrumente au crescut interesul elevilor si au oferit feedback imediat asupra progresului

Rezultate

La finalul anului scolar s-au observat:

o cresterea participarii active la ore;

o 1mbunatatirea exprimarii orale;

o dezvoltarea increderii in utilizarea limbii engleze;

« implicarea mai mare in activitatile de grup.

Aproximativ 80% dintre elevi au manifestat o participare constanta la activitatile de
comunicare orald, comparativ cu aproximativ 50% la inceputul perioadei de observare.

Rezultatele confirma faptul ca metodele interactive si utilizarea tehnologiei contribuie la
dezvoltarea competentelor necesare elevilor pentru integrarea intr-o societate bazata pe
comunicare si colaborare.

Impactul profesorului asupra dezvoltirii elevilor

Profesorul nu modeleaza doar performante scolare, Ci si atitudini si valori. Tn mediul rural,

unde accesul elevilor la experiente internationale poate fi limitat, profesorul de limba engleza

devine adesea principalul mediator Intre elev si lumea globala.
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Prin activitatile desfasurate la clasa, elevii sunt incurajati sa:

o respecte diversitatea culturala;

comunice eficient;

lucreze Tn echipa;

utilizeze responsabil tehnologia;

dezvolte o atitudine pozitiva fata de invatare.
Astfel, profesorul contribuie la formarea unor cetateni activi, responsabili si pregatiti pentru

provocarile viitorului.

Concluzii

Profesorul este, fara indoiala, unul dintre principalii arhitecti ai viitorului. Prin activitatea
sa zilnica, acesta influenteaza dezvoltarea intelectuald, sociald si emotionala a elevilor.

Experienta didactica prezentatd demonstreaza ca utilizarea metodelor interactive si a
resurselor digitale poate transforma procesul de invatare Intr-unul atractiv si eficient. Profesorul
de limba engleza are oportunitatea de a dezvolta competente esentiale pentru secolul XXI si de a
pregati elevii pentru o lume aflata intr-o continud schimbare.

Investitia n educatie reprezinta, in esentd, 0 investitie n viitor, iar profesorul ramane

unul dintre cei mai importanti factori ai acestei constructii.
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STUDIU DE CAZ
STRATEGII DIDACTICE INOVATOARE, IN STUDIUL DIVERSITATII TEMATICE
SI STILISTICE DIN POEZIA MODERNA

Profesor GRECU CRISTINA

Liceul Tehnologic, Administrativ si de Servicii ,,Victor Slavescu”, Ploiesti

1. Date generale
Disciplina: Limba si literatura romana
Nivel de invatamant: liceu
Clasa: a XllI-a
Unitatea de invatare: Poezia moderna
Durata studiului: 4 saptamani
Numar elevi: 28
2. Argument
Predarea poeziei moderne reprezintd o provocare pentru profesor si elevi deopotriva,
deoarece limbajul poetic modern se caracterizeaza prin ambiguitate, simbolism, inovatie stilistica
si diversitate tematica. Elevii Intdimpina frecvent dificultdti in receptarea si interpretarea textului
liric modern, manifestand uneori reticenta fatd de analiza literard traditionala.
Tn acest context, utilizarea strategiilor didactice inovatoare faciliteaza implicarea activa a elevilor,
dezvoltarea gandirii critice si formarea competentelor de interpretare si argumentare.
3. Identificarea problemei
TIn urma evaluirii initiale s-au constatat:
- interes redus pentru studiul poeziei;
- dificultati in identificarea particularitatilor stilistice;
- capacitate limitata de interpretare a simbolurilor si imaginilor poetice;
- participare redusa la activitatile de analiza literara.
Prin urmare, s-a impus implementarea unor metode interactive si centrate pe elev.
4. Obiectivele studiului
Obiectiv general: Cresterea nivelului de intelegere si interpretare a diversitatii tematice si

stilistice din poezia moderna prin utilizarea strategiilor didactice inovatoare.
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Obiective specific:

Elevii vor fi capabili:

sa identifice temele dominante ale poeziei moderne;
- sarecunoasca elementele de limbaj poetic modern;
- sa compare viziuni poetice diferite;
- saargumenteze opinii personale privind mesajul artistic;
- sautilizeze instrumente digitale Tn analiza textului literar.
5. Ipoteza studiului
Daca Tn procesul didactic sunt utilizate strategii inovatoare bazate pe colaborare, invatare
prin descoperire si instrumente digitale, atunci elevii vor manifesta un interes mai mare pentru
poezia moderna si vor obtine rezultate superioare in interpretarea textelor lirice.
6. Lotul de studiu
Studiul a fost realizat pe un colectiv de 28 de elevi ai clasei a XlI-a.
Caracteristici ale grupului: nivel heterogen de pregatire, competente digitale bune, interes crescut
7. Strategii didactice inovatoare utilizate
A. Harta conceptuala digitala
Cu ajutorul aplicatiilor digitale, elevii au realizat harti conceptuale privind: temele poeziei
modern, simbolurile recurente, relatia dintre eul liric si universul poetic.
Rezultate:
Informatiile au fost organizate vizual si logic, facilitand intelegerea textelor.
B. Metoda Jigsaw (Mozaicul)
Au fost studiate poezii apartinand unor autori moderni precum:
Tudor Arghezi, Lucian Blaga, lon Barbu
Fiecare grup a devenit ,,expert” intr-un autor si a prezentat colegilor particularitatile tematice si
stilistice.
C. Invitarea bazata pe proiect
Elevii au realizat proiecte cu tema:
,Universul poeziei moderne in imagini si cuvinte”
Produsele finale au inclus: prezentari multimedia, postere digitale, podcasturi literare,

videoclipuri de interpretare poetica.
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D. Dezbaterea literara
Tema dezbaterii:
,,Poezia moderna este mai accesibila cititorului contemporan decét poezia traditionala?”
Activitatea a dezvoltat:
- argumentarea;
- gandirea critica;
- exprimarea orala.
8. Desfasurarea studiului
Etapa | — Evaluare initiala
Aplicarea unui test privind: cunostintele despre modernism, identificarea figurilor de stil,
interpretarea mesajului poetic.
Rezultat mediu: 6,85
Etapa a I1-a — Implementarea strategiilor inovatoare
Durata: 4 saptamani
Activitati: lucru colaborativ, utilizarea platformelor digitale, realizarea proiectelor, prezentari si
dezbateri.
Etapa a Ill-a — Evaluare finala
Aplicarea unui test similar celui initial.
Rezultat mediu: 8,67
9. Rezultate si interpretare
S-au observat urmatoarele schimbari:
Indicator Initial Final
Participare activa 52%  89%
Interpretareasimbolurilor 48%  82%
Identificarea temelor 57%  90%
Argumentarea opiniilor 50%  84%

Interes pentru poezie 46%  87%

Analiza rezultatelor evidentiaza eficienta strategiilor inovatoare in dezvoltarea competentelor de

receptare si interpretare a textului poetic.
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10. Concluzii

Aplicarea strategiilor didactice inovatoare in studiul poeziei moderne a determinat:
- cresterea motivatiei pentru lecturd;
- imbunatatirea competentelor de analiza literara;
- dezvoltarea gandirii critice si creative;

- implicarea activa a elevilor in procesul de invatare;

utilizarea eficienta a resurselor digitale in educatie.
Diversitatea tematica si stilistica a poeziei moderne poate fi valorificatda optim prin metode
interactive care transforma elevul din receptor pasiv in participant activ la construirea sensurilor

textului literar.

Bibliografie selectivai:
lon Berca, Metodica predarii limbii si literaturii romane.
Constantin Cucos, Pedagogie.
loan Cerghit, Metode de invatamdnt.

Programa scolara pentru disciplina Limba si literatura romana — liceu
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INTEGRAREA MIJLOACELOR DIGITALEIN
INTERDISCIPLINARITATEA
INVATAMANTULUI PRIMAR
STUDIU DE CAZ LA CLASAA II-A

Prof. inv. primar Cornelia Tene

Scoala Gimnaziala ,,Sfantul Gheorghe”, Cuca, Galati

Rezumat: Societatea contemporana impune o reconfigurare rapidd a demersurilor didactice,
trecerea de la metodele traditionale la cele interactive, mediate de tehnologie, devenind o necesitate
fundamentald. Lucrarea de fatd isi propune sa analizeze impactul si valentele formative ale
utilizarii elementelor digitale intr-o activitate integratd de Matematicd si explorarea mediului
(MEM) destinata clasei a II-a. Prin Tmbinarea armonioasa a continuturilor stiintifice legate de
caracteristicile comune ale animalelor cu formarea deprinderilor de calcul matematic (inmultirea
cu factori 6 sau 7), utilizarea platformelor educationale si a manualelor digitale a demonstrat o
crestere semnificativa a gradului de implicare, motivare si intelegere profundad a conceptelor de
catre elevi.

1. Introducere si argumentare

Tn contextul actual, utilizarea Tehnologiilor de Informare si Comunicare (TIC) in mediul scolar nu
mai reprezinta doar o optiune moderna, Ci 0 competenta-cheie pe care cadrele didactice trebuie sa
0 cultive Tn randul generatiilor actuale de elevi (,,nativi digitali”). Pentru invatamantul primar,
perioada de dezvoltare psihologica a elevilor din clasa a I1-a impune un parcurs didactic puternic
intuitiv, ancorat in realitatea imediata si sprijinit de un suport vizual si auditiv bogat. Integrarea
curriculara a disciplinelor reprezinta modalitatea ideala de structurare a invatarii, deoarece respecta
caracterul holistic al gandirii copilului la aceasta varsta.

Disciplina ,,Matematica si explorarea mediului” ofera prin excelentd contextul perfect pentru
realizarea unor conexiuni intra si interdisciplinare. Invitarea operatiei de inmultire prin
intermediul unor problematici biologice si ecologice concrete transformad matematica abstracta
intr-un instrument util de investigare a mediului inconjurator. Acest studiu de caz prezinta designul
si implementarea unei ore de curs n care resursele digitale au actionat ca un catalizator al atentiei

s1 Invatdrii active.
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2. Cadru metodologic si coordonatele activitatii

Activitatea educationald analizatd s-a desfasurat sub forma unei lectii mixte, cu o abordare

integrata (coreland competente specifice din ariile Matematica si stiinte ale naturii si Comunicare

in limba romana).

Elementele structurale de baza ale activitatii includ:

Unitatea tematici: ,,Formele de relief. inmultirea numerelor naturale (I)”

Subiectul lectiei: ,,Animale - caracteristici comune. Inmultirea cu unul dintre factori 6 sau 7”

Grup tinta: 10 elevi de clasa a I1-a, un colectiv ce permite 0 monitorizare atenta si 0 personalizare
a sarcinilor de lucru.

Competentele specifice vizate au urmarit realizarea de inmultiri in concentrul 0-100 prin adunari

repetate (CS 1.5), utilizarea corectd a terminologiei matematice (CS 1.6), formularea unor

consecinte rezultate din observarea unor relatii simple din mediu (CS 4.2) si identificarea

semnificatiei unui mesaj oral (CLR - CS 1.1). Obiectivele operationale au fost astfel construite

incat sa acopere dimensiunile cognitiva, afectiva si psihomotorie, conducand elevii de la simpla

recunoastere a caracteristicilor mediului biologic spre operatii matematice complexe de grupare

convenabild a factorilor.

3. Analiza elementelor digitale si integrarea lor n etapele lectiei

Valoarea adaugata a acestei lectii a fost asigurata de utilizarea strategica a instrumentelor digitale

(laptop, videoproiector) si a resurselor educationale deschise interactive create pe platforma

LearningApps. Din punct de vedere metodologic, tehnologia nu a substituit materialul didactic

clasic (caiete, fise de lucru, tabld), ci I-a completat, sporind dinamismul lectiei.

A. Captarea atentiei prin stimulare multisenzoriala

In mod traditional, captarea atentiei se realiza prin prezentarea unei planse sau a unei ghicitori

scrise. In cadrul activitatii analizate, s-a optat pentru un joc digital interactiv numit ,,Animale si

sunete”, accesat prin intermediul platformei LearningApps. Elevii au audiat mesaje sonore (sunete

specifice emise de diverse vietuitoare) si au trebuit sa identifice rapid animalul corespunzator.

Aceastd activitate a stimulat atentia auditiva si vizuald, generand un impact emotional pozitiv

puternic si o dorintd imediata de implicare activa 1n activitate.

B. Dirijarea invitarii cu ajutorul manualului digital

O etapa esentiald a lectiei a fost reprezentatd de transmiterea noilor cunostinte de ordin biologic

(nevoile de baza ale animalelor si modalitatile lor de reproducere). Predarea s-a sprijinit pe
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utilizarea manualului digital de Matematicd si explorarea mediului (Editura Booklet, 2023).
Proiectia unui filmulet didactic explicativ a permis elevilor sa vizualizeze procese biologice
complexe referitoare la inmultirea animalelor (clasificarea in animale care depun oua si cele care
nasc pui vii si 1i hrdnesc cu lapte). Secventele video au functionat ca suport intuitiv, facilitind
extragerea informatiilor esentiale pe care elevii le-au notat ulterior in caiete.

C. Fixarea cunostintelor si autoevaluarea prin joc didactic digital

Spre finalul lectiei, pentru consolidarea cunostintelor dobandite, propundtoarea a introdus doua
aplicatii digitale complementare special concepute: ,Nevoi de baza ale vietuitoarelor” si
,Inmultirea animalelor, clasa a II-a”. Prin intermediul acestora, elevii au fost pusi in situatia de a
selecta, asocia si ordona elementele grafice pe ecran, grupand animalele In functie de modul de
reproducere sau identificand factorii abiotici vitali (apa, aer, hrana, adapost, lumina, caldura).
Feedback-ul instant oferit de platforma (corect/incorect) a transformat evaluarea intr'o experienta
ludica, lipsita de stresul specific testarii clasice.

4. Interconexiunea dintre elementele digitale si cele traditionale

Un aspect deosebit de important in succesul acestei activitdti educationale a fost mentinerea unui
echilibru perfect intre tehnologie si activitatea practicd, scriptica a elevilor. Dupa stimularea
digitala din momentele de captare si predare, elevii au fost orientati catre realizarea de sarcini
concrete pe suport de hartie (Fisa de lucru din Anexa 4). Exercitiile matematice care implicau
operatii de inmultire prin adunari repetate (de exemplu, stabilirea corespondentei dintre rezultatul
calculului 3x6=18 sau 5x7=35 si adapostul potrivit — grota ursului, scorbura ciocanitorii) au
solicitat gandirea logica si abilitatile motrice fine.

De asemenea, rezolvarea unei probleme matematice cu plan complet de rezolvare (,In curtea
bunicii sunt 4 pui de gaina. Bunica mai cumpara de 6 ori mai multi pui de rata...””) a demonstrat ca
tehnologia digitala a pregatit cognitiv elevul pentru a aborda cu succes abstractizarea matematica
traditionala scrisa pe tabla si pe caiet.

5. Concluzii si recomandari metodice

Integrarea elementelor digitale Tn cadrul lectiei de Matematica si explorarea mediului la clasa a 11-
a a dovedit eficienta didactici maxima pe mai multe paliere. In primul rand, optimizarea timpului
de predare-invatare a fost evidenta, resursele media eliminand timpii morti alocati desenarii sau

descrierilor lungi. Tn al doilea rand, utilizarea platformei LearningApps a favorizat un stil de
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invatare activ, in care elevul trece de la statutul de receptor pasiv la cel de participant activ la
propria formare.

Recomandam extinderea utilizarii acestor instrumente interactive la nivelul tuturor disciplinelor
din Invatimantul primar, cu mentiunea ca resursele digitale trebuie sa fie riguros selectate si
corelate cu obiectivele operationale stabilite in proiectul de lectie, pastrandu-si caracterul de mijloc

didactic, si nu de scop in sine al procesului de invatdmant.
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ORA DE LECTURA SI BUCURIA DE A CITI
-STUDIU DE CAZ -

Prof. Tnv. Primar Schuhmann Monica Elisabeta
Colegiul National Banatean Timisoara

Lectura reprezinta una dintre cele mai importante activitati pentru dezvoltarea intelectuala,
emotionald si sociali a elevilor. In contextul actual, caracterizat de utilizarea intensiva a
tehnologiei si de reducerea timpului dedicat cartilor, scoala are rolul de a cultiva interesul pentru
lectura. Ora de lectura ofera elevilor oportunitatea de a descoperi placerea cititului, de a-si imbogati

vocabularul si de a-si dezvolta imaginatia.
Prezentarea cazului

Studiul de caz a fost realizat intr-o clasa de elevi din ciclul primar, formata din 25 de copii
cu varste cuprinse intre 9 si 10 ani. La inceputul anului scolar, s-a observat ca majoritatea elevilor

citeau doar textele obligatorii din manuale, iar interesul pentru lectura suplimentara era redus.

Pentru a stimula bucuria de a citi, cadrul didactic a introdus o activitate saptdimanald
intitulata ,,Ora de lecturd”. In cadrul acesteia, elevii aveau posibilitatea sa citeasca fragmente din

cartile preferate, sa discute despre personaje si sa recomande colegilor lecturile care le-au placut.
Obiective

o Dezvoltarea interesului pentru lectura;

o Formarea deprinderilor de citire constienta si expresiva;
« Imbogitirea vocabularului;

o Dezvoltarea imaginatiei si a creativitatii;

« Formarea capacitatii de exprimare a opiniilor despre textele citite.
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Desfasurarea activitatii
Ora de lectura s-a desfasurat pe parcursul unui semestru si a inclus urmatoarele activitati:

Alegerea libera a cartilor din biblioteca clasei sau a scolii;
Citirea individuala a unor fragmente;

Discutii si dezbateri privind continutul textelor;
Realizarea unor fise de lectura;

Desenarea personajelor preferate;

o o~ w e

Prezentarea recomandarilor de lectura n fata colegilor.

Profesorul a urmarit implicarea elevilor si progresul acestora prin observatie sistematicd si prin

analiza fiselor de lectura.
Rezultate obtinute
La finalul semestrului s-au constatat urméatoarele rezultate:

e Cresterea numarului de elevi care citesc in mod voluntar;
« Imbunatatirea fluentei si expresivitatii in citire;

« Dezvoltarea vocabularului si a capacitatii de comunicare;
o Cresterea increderii Tn sine in timpul prezentarilor orale;

« Manifestarea unei atitudini pozitive fata de lectura.

Din cei 25 de elevi, 20 au declarat ca citesc mai des decat la inceputul anului scolar, iar 18 si-au

exprimat dorinta de a imprumuta carti suplimentare de la biblioteca.
Analiza cazului

Succesul activitatii s-a datorat faptului ca elevii au avut libertatea de a-si alege lecturile Tn functie
de interesele personale. Discutiile interactive si posibilitatea de a impartasi experientele de lectura

au contribuit la crearea unui climat favorabil dezvoltarii gustului pentru citit.
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Ora de lectura a demonstrat ca elevii sunt mai motivati atunci cand lectura este asociata cu placerea

descoperirii si nu doar cu obligatiile scolare.
Concluzii

Ora de lectura reprezinta un instrument educativ eficient pentru stimularea interesului fata
de carte si pentru dezvoltarea competentelor de comunicare. Prin activitati atractive si adaptate
varstei elevilor, lectura poate deveni o sursa de bucurie si de dezvoltare personala. Promovarea

lecturii Tn scoala contribuie la formarea unor cititori activi, capabili sa invete pe tot parcursul vietii.
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